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Kostenfreie Treffpunkte für
(werdende) Eltern mit Kindern
von null bis drei Jahren

Karlsruher Startpunkt-Elterncafés

Innenstadt-Ost: AWO Haus der Familie | Kronenstr.15,
Mi 10 – 12 Uhr

Innenstadt-West: Caritashaus | Sophienstr. 33, Mi 15 – 17 Uhr
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. | Passagehof 10,
Do 10 – 12 Uhr

Südstadt: Kinder- und Jugendhaus Südstadt | Augartenstr. 21,
Fr 10 – 12 Uhr

Nordweststadt: Petrus-Jakobus-Gemeindezentrum |
Bienwaldstr. 18, Do 9:30 – 11:30 Uhr

Mühlburg: Bürgerzentrum Mühlburg | Weinbrennerstr. 79 a,
Mo 10 – 12 Uhr

Daxlanden: Neues Christophorus-Haus | Thomas-Mann-Str. 3,
Di 15:30 – 17:30 Uhr

Knielingen: Evangelisches Gemeindezentrum | Struvestr. 45,
Mi 10 – 12 Uhr

Oberreut: Weiße Rose/Gemeinschaftszentrum Oberreut |
Otto-Wels-Str. 31, Fr 10 – 12 Uhr

Beiertheim-Bulach: Pfarrzentrum St. Michael |
Geschwister-Scholl-Straße 2, Mo 15 – 17 Uhr

Rüppurr: Evangelische Gemeinde Rüppurr | Diakonissenstr. 26,
Do 10 – 12 Uhr

Waldstadt: Kinder- und Jugendhaus Waldstadt | Neisser Str. 8,
Di 10 – 12 Uhr

Rintheim: Evangelisches Gemeindezentrum/Zum Guten Hirten |
Rintheimer Hauptstr. 79 a, Mo 10 – 12 Uhr

Bergwald: Ökumenisches Gemeindezentrum |
Elsa-Brändström-Str. 18, Fr 9:30 – 11:30 Uhr

Durlach: Luther-Melanchthon-Gemeindezentrum | Bilfinger Str. 5,
Di 10 – 12 Uhr
Kinder- und Jugendhaus Durlach | Weiherstr. 1, Do 10 – 12 Uhr
AWO Ambulante Jugendhilfe Durlach | Bleichstr. 9, Mi 15 – 17 Uhr

Grötzingen: Martin-Luther-Haus | Fröbelstr. 5, Mo 10 – 12 Uhr

Neureut: Brunhilde-Baur-Haus | Linkenheimer Landstr. 133,
Di 10 – 12 Uhr

Nordstadt: Hardtwaldzentrum |
Kanalweg 40/42 (Eingang Spöcker Str.), Mi 9:30 – 11:30 Uhr

Weitere Informationen
www.karlsruhe.de/kinderbuero
 Frühe Prävention

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Kinderbüro

Mi 10 – 12 Uhr
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€ 2 5 , -
Sende uns eine Mail

mit Name & Adresse an:
info@karlsruher-kind.de

D
er Frühling steht vor der Tür und alles erwacht aus seinem Win-
terschlaf. Im März starten wieder viele Kursangebote und die Floh-
marktsaisson will auch nicht länger auf sich warten lassen. Aber

auch wenn das Wetter langsam milder wird, denkt an den All-Time-Clas-
sic Zwiebelook! Lieber zu warm als zu kalt anziehen..
In diesem Monat dreht sich alles rund ums Lernen. Und für viele Karls-
ruher Kinder beginnt eine aufregende Zeit, denn der Schuleintritt und
Schulwechsel steht gefühlt morgen schon an. Und damit ihr wisst, was
es für Möglichkeiten in unserer schönen Fächerstadt gibt, stellen sich in
dieser Ausgabe einige Karlsruher Schulen vor.

Wenn euch dann der Kopf raucht, weil ihr euch nicht entscheiden könnt,
empfehlen wir ein bisschen Abwechslung. Zum Beispiel mit einer Schiff-
fahrt auf dem Rhein. Oder mal wieder ins Theater? Es ist wieder viel los,
der Kinderkalender ab Seite 28 wird euch inspirieren!

Ab dem 20. März starten die „Internationalen Wochen gegen Rassismus“.
Dieses sensible Thema ist so vielschichtig und wichtig und bietet so viele
Möglichkeiten dazuzulernen und zu wachsen. Informiert euch unbedingt
dazu auf Seite 4!

Aber bevor wir jetzt alles verraten,
wünschen wir euch viel Spaß
beim Lesen!

E U R E
K A R L S R U H E R K I N D

R E D A K T I O N

H A L LO

A B O

K A R L S R U H E
A K T U E L L ROBOTER-FAMILIENSONNTAG MAXI

So 12.03. | 11–16 Uhr ab 8 Jahren | 13/10 €

»GUTEN MORGEN UND AUF WIEDERSEHEN«-MASCHINE
@BÄM FAMILIE Workshop für kreative Tüftler:innen
So 26.03. | 11–16 Uhr | ab 8 Jahren | 18/10 €

KINDERGEBURTSTAGSWORKSHOPS VOR ORT
Lightgraffiti Flash | ab 5 Jahren | 120 min.
Best of BÄM | ab 8 Jahren | 180 min.
Ausgetrickst | ab 8 Jahren | 180 min.
Happy Coding mit Calliope Mini | ab 9 Jahren | 180 min.

WORKSHOPS FÜR KINDER
UND JUGENDLICHE

ZKM | MUSEUMSKOMMUNIKATION
Weitere Programminfos und Anmeldung bis 4 Tage vor Kursbeginn
unter zkm.de/fuehrungen-workshops oder workshops@zkm.de
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AM 12. MÄRZ VON 14 - 18 UHR

D
as Karlsruher Kinder-
RechteFest erinnert an
die Verabschiedung der

UN-Kinderrechtskonvention am
20. November 1989, zu der auch
die Rechte auf Bildung, Gesund-
heit und Bildung gehören.
Bei einer Feier und einem groß-
en „Markt der Kinderrechte“
informieren das städtische Kin-
derbüro und seine Partner*in-
nen über die verbrieften Rechte
der Kinder mit vielen Mitmach-
angeboten kreativ und spiele-
risch.
Spielt mit!
Kinder und Familien sind ganz
herzlich eingeladen.
Kommt zum gemeinsamen
Spiel! Come and play with us!
Im Tollhaus.

Der Eintritt ist frei

16 . K INDERRECHTEFEST

Tollhaus Karlsruhe, 14-18 Uhr
Sonntag, 12. März 2023
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KINDERSCHUTZBUND KARLSRUHE:

D
er Kinderschutzbund Karls-
ruhe sucht für sein Angebot
Sprachpat*innen engagierte, kin-

derliebe Menschen in Karlsruhe und
Umgebung.
Sprachpat*innen verbringen einen
Nachmittag in der Woche mit einem
Kind und unternehmen etwas gemein-
sam. Bei Freizeitaktivitäten fördern und
fordern sie die Kinder und unterstützen
da, wo es notwendig ist. Die Kinder freu-
en sich auf die Unternehmungen mit
ihren Sprachpat*innen, erzählen davon
zu Hause und in der Schule, lernen sich
auszudrücken. Sprachpat*innen schen-
ken Grundschulkindern, die besondere
Aufmerksamkeit benötigen, Zeit.
Als Kooperation von Kinderschutzbund
und Schulen wendet sich das Programm
an Grundschulkinder mit dem Ziel die

sprachliche, soziale und schulische Inte-
gration zu fördern.
Sprachpat*innen sind ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen des Kinderschutz-
bundes, die ein Kind für mindestens ein
Jahr regelmäßig einmal in der Woche
begleiten. Anfallende Fahrtkosten und
Eintrittsgelder übernimmt der Kinder-
schutzbund.
Haben Sie Interesse? Dann würden wir
uns sehr freuen, wenn Sie sich bei uns
melden unter:
leibold@kinderschutzbund-karlsruhe.
de oder in der Geschäftsstelle: 0721
47178623.

Weitere Infos:
www.dksb-ka.de

Wir freuen uns
auf Ihre Kontaktaufnahme!

MÖCHTEN SIE ZEIT MIT KINDERN
VERBRINGEN UND SICH GLEICHZEITIG

EHRENAMTLICH ENGAGIEREN?

Sprachpat*innen gesucht
Sprachpat*innen schenken Grundschulkindern,
die besondere Aufmerksamkeit benötigen, Zeit.

• Gemeinsame Unternehmungen und sprachlicher Austausch
• Sprachliche, soziale und schulische Integration fördern
• Einmal wöchentlich für mindestens ein Jahr
• Ehrenamtliche Tätigkeit (Fahrtkosten und Eintrittsgelder

übernimmt der Kinderschutzbund)

Weitere Informationen finden Sie
im Artikel „Möchten Sie Zeit mit
Kindern verbringen und sich
gleichzeitig ehrenamtlich engagieren?“
in dieser Ausgabe und unter:
www.dksb-ka.de/sprachpatinnen

Haben Sie Interesse?
leibold@kinderschutzbund-karlsruhe.de oder 0721 47178623

Der Kinderschutzbund · OV Stadt und Landkreis Karlsruhe e.V.
Kriegsstr. 152 · 76133 Karlsruhe · Tel. 0721 - 84 22 08

www.dksb-ka.de · info@kinderschutzbund-karlsruhe.de

   übernimmt der Kinderschutzbund)

gleichzeitig ehrenamtlich engagieren?“ 

U
nter dem Motto „Misch dich
ein“ finden in diesem Jahr vom
20. Bis zum 2. April die Interna-

tionalen Wochen gegen Rassismus in
Karlsruhe statt.
Der 21. März ist der Internationale Tag
gegen Rassismus, der im Jahre 1966
von den Vereinten Nationen ausgeru-
fen wurde. Das führte in vielen Län-
dern und Städten zu Veranstaltungen
gegen Rassismus.
Im Jahr 2023 ist es 10 Jahre her, dass die
ersten offiziellen Aktionswochen gegen
Rassismus in Karlsruhe durchgeführt
wurden. Diese Initiative des Kultur-
amtes, der verschiedenen staatlichen
Einrichtungen, Institutionen, Vereine,
Initiativen und der Zivilgesellschaft
wurde ins Leben gerufen, um uns allen
bewusst zu machen, dass täglich gegen
diese Form von Gewalt, welche uns al-
len schadet, vorgegangen und gehan-
delt werden muss.
Durch die IWgR wird die Arbeit gegen
Rassismus kontinuierlich und nachhal-
tig verstärkt. Diese drei intensiven Wo-
chen gegen Rassismus dienen dazu, ei-
nen besonderen Aufruf und Nachdruck
zu setzen. Sie erinnern uns daran, dass
wir uns tagtäglich allen Arten von dis-
kriminierenden Strukturen entgegen-
setzen müssen, um Ungerechtigkeiten
und Ausgrenzungen in der Gesellschaft
zu bekämpfen.
Ein von Rassismus befreites Karlsruhe
ist eine mühsame Aufgabe, die nur mit

der Unterstützung aller gesellschaft-
lichen Akteur*innen erreicht wer-
den kann. Es erfordert Zivilcourage,
Überzeugung, Hoffnung und Durch-
setzungsvermögen, um nicht aufzuge-
ben. Schließe dich uns an, fühle dich
eingeladen, dich an dieser Aufgabe zu
beteiligen und deine Stimme gegen
Rassismus und die Aggressor*innen zu
erheben, die ihre Dominanz, Arroganz,
Ignoranz, ihre Macht und Niedertracht
nutzen, um die Benachteiligten und die
Verletzlichen zu bedrängen und zu un-
terdrücken.
Um etwas gegen Rassismus zu tun,
egal in welcher Form dieser auftritt
– bewusst, unbewusst, versteckt, un-
absichtlich oder sogar positiv – muss
jede*r bei sich selbst anfangen. Selbst-
reflektion, Eigene Privilegien in Frage
zu stellen. Sich für eine Sekunde in die-
jenigen hineinversetzen, die leiden, die
sich beschweren, die verletzt sind oder
gedemütigt werden.
Rassismus ist strukturell und syste-
misch – ein soziales Konstrukt einer
dominanten, arroganten und privile-
gierten Gruppe der Gesellschaft. In
einer Migrationsgesellschaft wie Karls-
ruhe sollte es keinen Platz für dieses
Phänomen geben, das nur den Hass
und die Spaltung der Gesellschaftsmit-
glieder anregt und befördert.
Wir möchten euch einladen und moti-
vieren, an den Internationalen Wochen
gegen Rassismus teilzunehmen, damit

wir durch Austausch,
Dialog, Veranstal-
tungen, Kreativität und
Enthusiasmus Teil des so-
ziopolitischen und kulturel-
len Veränderungsprozesses
werden. Wir müssen uns mutig
mit den Themen auseinander-
setzen, um so zur Sensibilisierung in
der Gesellschaft für alle Formen der
Diskriminierung und des Rassismus
beizutragen, denn diese stellen auch
heute noch ein großes Problem in den
verschiedensten Lebensbereichen dar.
Wir sollten nicht warten, bis etwas
Schreckliches passiert, wie z.B. der Fall
George FLOYD, um uns damit zu be-
fassen und uns verpflichtet zu fühlen,
gegen Ungerechtigkeit, gegen Miss-
handlung, Demütigung und Verlet-
zung grundlegender Menschenrechte
zu kämpfen. Rassismus und seine Be-
kämpfung sollten nicht nur als Trend/
Mode, Imagepflege, lukrativer Anlass
oder als Einkommens- und Beschäfti-
gungsquelle betrachtet werden.

Wasmacht Rassismus aus?

Rassismus impliziert Gewalt.
Rassismus verursacht seelische
Schmerzen.
Rassismus enteignet.
Rassismus verstärkt die Vorurteile.
Rassismus ist ein strukturelles
Dominanz-Problem.

Rassismus hyperhumanisiert und
dehumanisiert, etc.…ergänze selbst,
was Rassismus bewirkt.

Was ist noch zu tun?

Rassismus sichtbar machen.
Rassismus und Vorurteile abbauen.
Starke Kampagnen gegen Rassismus
durchführen.
Sensibilisierung der Sprache erreichen.
Dekolonisierung der Gedanken.
Entkolonisierung der Bildung
Rassismus-Erkennung im Bildungssy-
stem verankern.
Sensibilisierung der Politik und der
Behörden.
Deine Partizipation ist wichtig.
Misch Dich ein.
Rassismus geht uns alle an!

Das Programm: www.iwgr-ka.de
/wochengegen
rassismuskarlsruhe
/iwgr_karlsruhe

Autorin: Yelitza Laya

I N T E RNAT I ON A L E WOCHEN
G EG EN RA SS I SMUS 2 0 2 3

UNTER DEM MOTTO: MISCH DICH E IN
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U
nter dem Motto „Begegnung, Beratung, Beteiligung, Bildung und Begleitung“
möchten wir mit Ihnen hier in Mühlburg zusammenkommen.
Als Familienzentren pflegen wir vor allem den Austausch mit den kirchlichen und

örtlichen Kitas, dem Kinderbüro und der Stadtteilkoordination, der evangelischen und
katholischen Gemeinde vor Ort, den verschiedenen Vereinen und Akteuren und besonders
natürlich den Eltern und Familien im Stadtteil. Sei es über die Vernetzung mit den Kitas oder
offene Angebote für alle Interessierten, sowie zielgruppenspezifische Angebote.
• Mit regelmäßigen Treffs und Veranstaltungen, bieten wir Ihnen die Möglichkeit,

sich zu begegnen, Freundschaften zu schließen und ein gegenseitiges
Unterstützungsnetzwerk aufzubauen.

• Durch unterschiedliche Beratungsangebote wie Themenelternveranstaltungen,
unsere enge Kooperation mit Beratungsstellen oder eine offene Sprechstunde
vor Ort gehen wir auf Ihre allgemeinen oder individuellen Fragen ein, die Sie und
Ihre Familie im Moment beschäftigen

• Im oft herausfordernden Familienalltag und besonderen Lebenssituationen stehen
wir Ihnen gerne begleitend zur Seite.

WennSie Fragen zur Erziehung, demKiTa-Eintritt, usw. haben,Hilfe bei Anträgen,
etc. benötigen oder einfach ein offenesOhr brauchen,wenden Sie sich gerne anuns.

KATH. FAMIL IEN-
ZENTRUM MÜHLBURG
UNTER DER TRÄGERSCHAFT
DER KATH. KIRCHENGEMEINDE
KARLSRUHE ALLERHEILIGEN

&
KIFAZ MÜHLBURG-

WESTSTADT
UNTER DER TRÄGERSCHAFT
DES DIAKONISCHEN WERKES

KARLSRUHE

KONTAKT:
Uhlandstr. 45, 76185 KA-Mühlburg/Weststadt
0721 / 20 39 72 24
0173 / 79 39 637
kifaz.muehlburg@dw-karlsruhe.de
instagram.com/kifaz_dwka

ANGEBOTE:
• Musik-, Kunst- und Kochangebote

für Eltern und Kinder
• Elterntreff
• Offener Treff für ukrainisch geflüchtete Familien
• Yoga für ukrainisch geflüchtete Frauen

KONTAKT:
Sophienstr. 236, 76185 KA-Mühlburg
0721 / 82 03 77 11
familienzentrum-muehlburg@
allerheiligen-ka.de
instagram.com/
familienzentrum_muehlburg

ANGEBOTE:
• Eltern-Kind-Gruppen für Kinder von 0 – 6 Jahren
• Kostenlose Hausaufgabenbetreuung für Grundschulkinder
• Enge Kooperation mit der Caritas-Sozialberatung

und der Hebammensprechstunde
• Elternfrühstück, -nachmittag und –abend mit fachlichem Input
• Kirche Kunterbunt in Kooperation mit der

Kirchengemeinde Allerheiligen in St. Peter und Paul
• Ab Juni: monatl. Frauen-Wohlfühl-Stammtisch
• Am31.März eröffnet unsere kleine Kinderbibliothek für Kinder

im Alter zwischen 1 und 6 Jahren.
Um 15:30 Uhr geht s̓ los
mit Bilderbuchkino,
Snacks und Getränken
und einer Verlosung.

I
ch freue mich Sie persönlich
kennen zu lernen, kommen
Sie einfach auf eine Tasse

Kaffee im Kifaz in der Uhlandstr.
45 vorbei oder sprechen Sie mich
auch gerne an, wenn Sie mich im
Stadtteil treffen.
Wenn Sie Gesprächsanliegen
oder Beratungsbedarf haben,
melden Sie sich gerne per Mail
oder Telefon bei mir.

ALLGEME INE INFO :
Kinder- und Familienzentren sind Koordinationszentren
für Familien mit Kindern von null bis sechs Jahren.

Was genau heißt das?
Sie sind Orte für Ihre Anliegen als Familien und
starke Partner für Ihre Fragen rund um Geburt,
Kita und Schule. Eltern und Familien haben hier die
Gelegenheit mit Menschen aus Ihrer Nachbarschaft
und Ihrem Stadtteil ins Gespräch zu kommen und
auch Ihre eigenen Ideen zu verwirklichen.

Alle
KiFaZe
hier:

K I N D E R - UND
FAM I L I E N Z EN TR EN
I N KAR LS RUHE

DAS K INDERBÜRO

DER STADT KARLSRUHE STELLT VOR:

K A R L S R U H E
A K T U E L L

K I FA Z
MÜH LBURG -
WE STSTADT

J O H A N N A G Ö D D E L

U T E F A B A C H E R

D I E S EN
MONAT :

im Stadt- und Landkreis Karlsruhe
schenkt Familien Bildung und Begegnung

Aktuelle Kurse, Offene Treffs
und Familienbildungsfreizeiten unter:

www.karlsruhe.de/staerke | www.staerke-landkreis-karlsruhe.de

FAM I L I E N -
Z E N TRUM
MÜHLBURG

B
ei Interesse, Fragen, Ideen oder sonstigen Anlie-
gen, melden Sie sich gerne persönlich bei mir.
Falls ich nicht vor Ort in der Sophienstr. 236

sein sollte, am besten unter: familienzentrum-muehl-
burg@allerheiligen-ka.de oder telefonisch.
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H
aben Sie jemals versucht, mit einem
quengelnden Baby und einem aufge-
drehten Kind gleichzeitig zu entspan-

nen? Falls ja, dann wissen Sie genau, was wir
meinen. Entspannung und Familienleben
scheinen sich manchmal gegenseitig aus-
zuschließen. Kinderbetreuung und Schul-
arbeiten, Beruf, Haushalt und viele weitere
Aufgaben – und das Gefühl, NICHTS läuft zu
Hause. Sie sind Ihren Kindern gegenüber laut
geworden, schimpfen immer wieder und am
Ende des Tages sind Sie müde und unzufrie-
den mit sich selbst.

Aber warum ist das so?
Wie kannman es ändern?

In unserem Stärke-Kurs „Mit Ruhe und Gelas-
senheit den Familienalltag meistern“ stellen
wir uns genau diesen Fragen. Was ist Stress,
wie erleben wir ihn und was hilft wirklich
entspannt zu bleiben? Der Umgang mit Stress
kann sehr individuell sein und hängt von ei-
ner Vielzahl von Faktoren ab, wie z.B. Persön-
lichkeitsmerkmalen, Lebensumständen, Ver-
haltensweisen und Bewältigungsstrategien.
Wir beleuchten unterschiedliche Methoden
und tauschen uns mit anderen Eltern aus. Ein
wichtiger Baustein des Stressmanagements
ist, Verbindungen zu anderen Menschen zu
pflegen: Freundschaften, Beziehungen und
soziale Netzwerke können helfen, Stress ab-

zubauen und ein Gefühl der Unterstützung
sowie des Beistands zu erfahren.
Der Austausch zwischen den Teilnehmern und
Teilnehmerinnen kommt dabei nicht zu kurz.
An sechs aufeinanderfolgenden Terminen ha-
ben Sie genügend Zeit, sich kennenzulernen und
gegenseitig zu unterstützen, gehört zu werden
und Erfahrungen auszutauschen. Wir beleuch-
ten und erklären unterschiedliche pädagogische
Konzepte und erläutern, wie der Spagat Famili-
enalltag und Entspannung gelingen kann.
In diesem Sinne hoffen wir auf rege Teilnah-
me und geballte Elternkompetenz. Unsere
Antwort auf einen entspannteren Familienall-
tag: Das Leben ist dynamisch und Sie haben
immer die Wahl, beim nächsten Konflikt eine
bessere Entscheidung zu treffen, mit der SIE
sich besser fühlen. Denn Ihre Entspannung
ist die Entspannung Ihres Kindes.

Kursstart: 16.03.2023 um 09:30 Uhr online.
Weitere Infos: www.karla-ev.de oder

www.landkreis-karlsruhe.de

Anmeldung zum Kurs unter
kontakt@karla-ev.de

Sarah Schuler
KarLa - Sozialpädagogische

Hilfen für Familien e.V.
Anbieter von Stärkekursen

im Landkreis Karlsruhe,
Hauptstraße 80, 76297 Blankenloch

Tel 07244-607520, kontakt@karla-ev.de
www.karla-ev.de

I C H S EH E D I C H :
K I N D E R VON 6 B I S 1 2 J AHR EN

ACH TS AM B EG L E I T E N

KARLA E .V. :

ERLEBNISOR IENT IERTES SEMINAR DER AWO AKADEMIE

FÜR ELTERN UND FACHKRÄFTE

S
ie möchten ihr Kind authentisch
und achtsam auf dem Weg zur*m
Jugendlichen zur Seite stehen?

Dann könnte das Seminar: „Ich sehe
dich! Kinder emotional-intuitiv beglei-
ten“ genau das Richtige für Sie sein. Das
Seminar richtet sich an Eltern mit Kin-
dern im Alter von 6 bis 12 Jahren. Es fin-
det am Samstag, 18.3. von 9.00 bis 17.00
Uhr in der AWO Akademie, Kronenstra-
ße 15, 76133 Karlsruhe, statt. Auch Fach-
kräfte, die Kinder in dieser Altersgruppe
besser verstehen und begleiten möch-
ten, sind herzlich willkommen.

Eigene Prägung beeinflusst
Verbindung zumKind

Es geht zunächst darum, gemeinsam zu
erkunden, was die eigenen Persönlich-
keitsanteile, Glaubenssätze und innere
Haltung geprägt hat. Danach wird die
Verbindung zu den Kindern aus einer
anderen Perspektive wahrgenommen
und vertieft. Das führt zu neuen, ein-
fühlsameren Umgangsformen und Ver-
haltensweisen. Offenheit und die Bereit-

schaft, eigene Themen in der Gruppe zu
besprechen, sind Voraussetzungen für
die Teilnahme. Seminarleiter ist Bern-
hard Gallus, ein erfahrener Erziehungs-
wissenschaftler, Psychologe und Thea-
tertherapeut.
Das Seminar findet im Juni auch für El-
tern mit Kindern im Alter von 13 bis 16
Jahren statt: Dienstag, 13.06.2023, 9.00
bis 17.00 Uhr, Veranstaltungsort: AWO
Akademie, Kronenstraße 15, 76133 KA.

Melden Sie sich jetzt an unter:
www.akademie.awo-karlsruhe.de

Wichtig für jedes Kind: eine einfühlsame und ver-
ständnisvolle Begleitung auf dem Weg zur*m Ju-
gendlichen.

ENTSPANNUNG, E IN FREMDWORT
FÜR FAMIL IEN MIT K INDERN?

K U R S

AWO KARLSRUHE

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Kinderbüro

Karlsruher Weg der
Elternbegleitung

Gefördert durch:

Sind Sie Elternbegleiter*in und haben Interesse
an Vernetzung und fachlichem Austausch mit
anderen Elternbegleiterinnen und Elternbegleitern?
Kontaktieren Sie gerne die „ElternchanceN“-
Koordinationationsstelle beim Kinderbüro der
Stadt Karlsruhe:
elternchancen@sjb.karlsruhe.de oder Telefon: 0721 133-6996
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K A R L S R U H E
A K T U E L L

ALS ELTERN STARK SEIN!
ALLTAG ALS FAMILIE – WAS UNS
BELASTET, WAS UNS HILFT!

ELTERNKURS DES K INDERSCHUTZBUNDES

KARLSRUHE STADT UND LANDKRE IS E .V.

www.fahrgastschiff-karlsruhe.de
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So. 02.04., 15.00 - ca. 18.30 Uhr

So. 19.03., 15.00 - ca. 17.00 Uhr

So. 26.03., 15.00 - ca. 17.00 Uhr

Plittersdorffahrt

Saisoneröffnung 2023

Südrundfahrt

Fr. 07.04., 15.00 - ca. 18.30 Uhr

Mo. 10.04., 10.00 - ca. 16.00 Uhr

4-Häfen-Rundfahrt

Osterbrunch nach Iffezheim

LEINEN LOSLEINEN LOS
FÜR DIE NEUE SAISON AUF DER MS KARLSRUHEFÜR DIE NEUE SAISON AUF DER MS KARLSRUHEFÜR DIE NEUE SAISON AUF DER MS KARLSRUHEFÜR DIE NEUE SAISON AUF DER MS KARLSRUHE

FAHRKARTEN GIBT ES HIER

Rheinhäfen Karlsruhe
Werftstr. 2, Tel. 0721 599-7421 oder -7424

Tourist-Information Karlsruhe
Kaiserstr. 72-74, Tel. 0721 602997580

sowie an weiteren Vorverkaufsstellen

Restkarten, sofern verfügbar, sind an der Tageskasse,
jeweils eine Stunde vor Abfahrt, direkt an der Anlegestelle
am Rheinhafen, zu erwerben.
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D
as Elternsein wird heutzutage
von vielfältigen Anforderungen
bestimmt, der Spagat zwischen

Arbeit und Familie, Partnerschaft und
Freizeit erfordert viel Kraft und Energie.
Dazu kommt, dass sich viele Eltern Sor-
gen über die Situation in Deutschland
machen, Corona versetzt viele Men-
schen in chronischen Stress. Dies gilt
vor allem für Eltern, die zurzeit sehr viel
gleichzeitig leisten müssen. Gerade eine
Situation, bei der es den Eltern nicht gut
geht, kann dazu führen, dass auch das
Leben der Kinder aus den Fugen gerät.
Der Elternkurs „Als Eltern stark sein“
ist ein Kursangebot des Kinderschutz-
bundes Karlsruhe das Mütter und Vä-
ter dabei unterstützen möchte, Bela-
stungen konstruktiv zu bewältigen und
Kinder beim Nachholen pandemiebe-
dingt erschwerter Entwicklungsschritte
im emotionalen und sozialen Bereich
gut zu begleiten.
Dieser Kurs bietet Eltern keine Patent-
rezepte an, denn jeder Tag ist neu, jede
Situation ist anders, jede Familie und
jedes Kind. Ziel des Kurses ist es, Eltern
ein Gefühl für die eigenen Stärken und

Fähigkeiten zu geben und sie zu ermu-
tigen, diese in den Familienalltag mit
einzubringen.
Der Elternkurs „Als Eltern stark sein“
findet als Kompaktkurs statt:

Termine: 4 Samstage
11.03., 25.03., 29.04., 13.05.
jeweils von 14.00 – 18.00 Uhr

Ort: Seminarraum,
Außenstelle Kinderschutzbund KA

Gritznerstr. 3 in Durlach

Für Familien in besonderen Lebenslagen
(alleinerziehend, einkommensschwach,
Trennung/Scheidung, Migrationshin-
tergrund mit besonderen Lebenslagen,
frühe Elternschaft, Gewalterfahrung,
Mehrlingsversorgung, Kinder mit Be-
hinderung, Pflege- und Adoptiveltern
u.ä) ist der Kurs kostenfrei.
Weitere Informationen zu den Inhal-
ten der Elternkurse, zu Terminen und
zur Anmeldung erhalten Sie beim
DKSB Ortsverband Karlsruhe Stadt und
Landkreis e.V., Tel. 0721-842208, Mail:
maierhofer-edele@kinderschutzbund-
karlsruhe.de

ONL INE - INFOABEND ZUR ARBE IT

DES PFLEGEK INDERDIENSTES AM 28 .02 .

I
n Karlsruhe leben derzeit über hundert Pflegefamilien.
Diese Pflegefamilien sind Familien auf Zeit für Kinder,
die vorübergehend nicht in ihrer eigenen Familie leben

können. Sie bieten ihnen ein liebevolles zu Hause und einen
geregelten Familienalltag. Während die Kinder in ihrer Pfle-
gefamilie leben, werden deren Eltern darin unterstützt, eige-
ne Krisen zu überwinden. Das braucht mitunter Zeit und so
leben manche Kinder nur wenige Tage oder Wochen, andere
aber auch Monate und Jahre in einer Pflegefamilie.
Um allen Kindern in Karlsruhe auch in Krisenzeiten ein ge-
sundes Aufwachsen zu ermöglichen, sucht der Pflegekinder-
dienst fortlaufend weitere Pflegefamilien. Interessierte Per-
sonen, die sich vorstellen können, sich dieser Aufgabe zu
stellen, sind zum Online-Infoabend des Pflegekinderdienstes
am Dienstag, 28. Februar, um 19:30 Uhr eingeladen. Den Link
zur Veranstaltung gibt es unter pda@sjb.karlsruhe.de.
Die Pflegefamilien und das Pflegekind werden durch den
Pflegekinderdienst der Stadt Karlsruhe beraten und betreut.
Dessen pädagogische Fachkräfte verfügen über langjährige
Erfahrungen mit Pflegeverhältnissen und unterstützen Pfle-
geeltern in allen alltäglichen und weniger alltäglichen Frage-
stellungen. Zusätzlich organisieren sie gemeinsam mit den
Pflegeeltern Kontakte zwischen den Eltern und ihren Kin-
dern, so dass deren Beziehung weiter wachsen kann.
Für Fragen, die Interessierte gerne im persönlichen Kontakt
klären wollen, ist das Team des Pflegekinderdienstes unter
der Telefonnummer 0721 / 133 5115 erreichbar.

PFLEGEKINDERDIENST
SUCHT NEUE PFLEGEELTERN

K L I M A S C H U T Z

A
m 3. März gehen erneut
weltweit Menschen für
Klimagerechtigkeit auf

die Straße. Sie fordern eine
klimagerechte Politik, die das
Pariser Klimaabkommen ein-
halten kann. In Karlsruhe star-
tet die Demonstration um 12:30
Uhr auf dem Marktplatz.

Zuletzt hatte die Klimabewe-
gung sich für den Erhalt des
Dorfs Lützeraths eingesetzt,
unter dem der Kohlekonzern
RWE Kohle abbaggern will.
»Man fragt sich schon, was die
Ampel mit ihrer fossilen Po-
litik beabsichtigt«, so Carolin
Moser, Aktivistin bei Fridays
for Future Karlsruhe, »auch
ihre Klimapolitik ist geprägt
von einem ständigen Schei-
tern«. Verkehrsminister Volker
Wissing steht aktuell in der
Kritik, weil seine Vorschläge
das Klimaschutzgesetz nicht
einhalten.
»Dass die Verkehrswende im
Bund blockiert wird, sollte
für Karlsruhe umso mehr
Anstoß sein, voranzugehen«,
meint Klimaaktivistin Pau-
la Kanzleiter. Die Karlsruher

Aktivist*innen in Karlsruhe
fordern, dass die Sophienstra-
ße autofrei wird. Die Straße
ist bereits eine Fahrradstraße,
Autos sind jedoch auf ihr ge-
duldet.
Kanzleiter, die regelmäßig auf
der Sophienstraße in die Stadt
fährt, berichtet, dass der Au-
toverkehr die Fahrräder oft
blockiert. »Eine autofreie So-
phienstraße würde nicht nur
einen großen Schritt für den
Klimaschutz bedeuten - son-
dern auch für Sicherheit und
Lebensqualität. Klimagerech-
tigkeit fängt immer auch bei
uns an«.
»Es ist inzwischen sieben Jah-
re her, dass 1,5°C im Pariser
Klimaabkommen beschlossen
wurden. Sieben Jahre haben
wir noch, um aus der Kohle
auszusteigen, zwölf, um kli-
maneutral zu werden«, sagt
Carolin Moser. »Es ist an der
Zeit, zu handeln - und so lange
die Politik das nicht tut, wer-
den wir weiter auf die Straße
gehen«.

Alle Infos:
www.fffka.de

FR IDAYS FOR FUTURE
RUFT ZUM

KLIMASTRE IK AUF

K U R S
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DAS FUNDAMENT FÜR E INE GESUNDE LEBENSWEISE WIRD IN DER FRÜHEN KINDHE IT GELEGT

R
ückenschmerzen gehören
zu den häufigsten Beschwer-
den in der Bevölkerung. Viele

Studien belegen: Innerhalb eines
Jahres leiden knapp zwei Drittel
der Deutschen an Rückenschmer-
zen. Das kann das Leben erheblich
beeinträchtigen. Der Kneipp-Bund
e.V. greift den „Tag der Rückenge-
sundheit“ jedes Jahr auf, um in
Verbindung mit dem Kneipp‘schen
Element „Bewegung“ auf dessen
Bedeutung aufmerksam zu ma-
chen. Bundesweit gibt es vom
13.-19.03.2023 viele Aktionen zur
aktiven Vorbeugung von Rücken-
beschwerden. Die Basis für einen
gesunden Lebensstil wird in der
frühen Kindheit gelegt. Deswegen
beteiligt sich an dem Aktionstag
auch die die zertifizierte Kneipp-
Kita Windrad der AWO Karlsruhe
gemeinnützige GmbH.

Vielfältige Mitmach-
Aktionen rund um das Thema

„Rückengesundheit“

Gemäß dem Motto “Kita Windrad ist
fit“ gibt es am 14.03.2023 viele Mit-
machaktionen für die Kinder und
pädagogischen Fachkräfte der Kita
Windrad. Anschauliche Bilder ver-
mitteln wie die Wirbelsäule und der
Rücken aufgebaut sind. Die Kinder
erfahren, was den Rücken krank
macht, wie schwer er manchmal zu

tragen hat und wie sie ihn gesund
halten können. Mit Übungen zur
Kräftigung und Mobilisierung der
Rücken-, Arm- und Beinmuskula-
tur lernen sie, eine stabile Mitte zu
entwickeln. An der frischen Luft
warten weitere Spiele- und Übungen
für einen gesunden Rücken. Zwi-
schendurch können sie bei der
Zubereitung von Gemüse-
Obst-Gesundheitsdrinks ver-
schnaufen und zu Kräften
kommen. Am Ende erhält
jedes Kind eine Mitmach-
Tüte für zu Hause. Sie bein-
haltet alles, was nötig ist, um
gemeinsam mit den Eltern
zu Hause kreative Übungen
für einen kräftigen Rücken
zu erproben. So können auch
Zuhause lernen, wie sie ihren
Körper im Alltag fit und ge-
sund halten können.

Förderung des
Gesundheitsbewusstseins ist
Teil des Bildungsauftrags

Warum ist die Rückengesundheit
schon ein Thema für Kinder?
Sinnliche Erfahrungen in den er-
sten sechs bis acht Lebensjahren
bilden die Basis für ein positives

Körpergefühl, das Gesundheits-
bewusstsein und eine gesunde Er-
nährung. Dabei spielt die Bewe-
gung eine entscheidende Rolle.
Kindergärten haben die Aufgabe,
den Kindern in unserer zuneh-
mend bewegungsarmen Gesell-
schaft vielfältige Erfahrungen
zu ermöglichen - sowohl bei der
Bewegung als auch bei der Zube-
reitung von Mahlzeiten. Auch der
Orientierungsplan für Bildung
und Erziehung in baden-württ-
embergischen Kindergärten sieht
im Bildungsfeld „Körper“ die För-
derung des Körpergefühls, des
Gesundheitsbewusstseins und
der richtigen Ernährung vor. So
soll bereits im frühen Alter ein
Fundament für eine gesunde
körperliche, soziale, psychische
und kognitive Entwicklung gelegt
werden.

K I TA W I NDRAD I ST F I T :
V I E L E AKT I ON EN ZUM TAG D ER RÜCK ENG E SUNDHE I T
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Die Übungen zur Kräftigung und Mobilisierung der Rückenmuskulatur können die Kin-
der amTag der Rückengesundheit in der Turnhalle der AWOKitaWindrad ausprobieren.

K A R L S R U H E
A K T U E L L

Ihrem Kind zuliebe:
Eine Matratze von KMF!

Hohenzollernstraße 3 – 5 · 76135 Karlsruhe
Tel. (0721) 932 68–0 · E-Mail: g.stieneker@kmfst.de

Für einen entspannten und erholsamen Schlaf empfehlen wir für Babys
und Kleinkinder Matratzen aus Kokos, Naturlatex oder Kaltschaum.
Matratzen erhalten Sie auch für Wiegen, Babykörbe oder Kinderwagen.
Alle verwendeten Materialien sind nach Öko-Tex Standard 100 geprüft.
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I
n diesem Frühjahr ist es endlich so-
weit: Die Karlsruher Autorin und Illus-
tratorin Anna Marshall freut sich über

ihre beiden Neuerscheinungen „Kalle und
Meister Klingbiel oder wie klingt Freund-
schaft” (TulipanVerlag) und „Wolkenknopf”
(Südpol Verlag). Seit dem Abschluss ihres
Diplomstudiums im Studiengang Design
(2006) an der Fachhochschule Münster ar-
beitet Anna Marshall, die 1980 in Bielefeld
geboren ist, schon im Bereich der Kinder-
buchillustration. Ein langer Weg, auf dem
ihre Zeichnungen schon in zahlreichen
Kinderbüchern und Schulbüchern veröf-
fentlicht werden konnten, und auf dem sie
sogar den „MeefischIllustrationspreis” für
ihr Bilderbuch „Oma und die 99 Schmetter-
linge” erhielt. Der Durchbruch kam für die
Mutter eines sieben Jahre alten Sohns, als
sie anfing, für ihre Bücher die Geschichten
auch selbst zu schreiben. Seit 2020 widme-

te sie sich dem Schreiben und Illustrieren
ihrer eigener Bilderbuchmanuskripte und
-konzepte, die sie dann mit Unterstützung
der Illustrationsagentur „Paula Peretti”
aus Köln an zahlreiche Verlage verschick-
te. Dort stieß sie auf großes Interesse und
so kam es zur Veröffentlichung von bisher
drei neuen Büchern, weitere sind in Ar-
beit. „Für Kinder Geschichten zu schreiben
und zu illustrieren gehört für mich zuden
schönsten Dingen auf der Welt.”, so die Il-
lustratorin. „Geschichten haben die Kraft,
unseren Blick auf die Welt zu verändern.
Sie können trösten, ermutigen und Men-
schen miteinander verbinden.
Deshalb brauchen wir Geschichten. Des-
halb brauchen wir Bücher. „Themen wie
die Kraft der Phantasie, Vielfalt, Migration
und die Bindung zwischen den Generati-
onen liegen der Buchkünstlerin besonders
am Herzen. www.annamarshall.de

ANNA MARSHALL

G E S C H I C H T E N V E R Ä N D E R N
D E N B L I C K A U F D I E W E LT

KARLSRUHER BUCHKÜNSTLER IN

VERÖFFENTL ICHT ZWEI NEUE B ILDERBÜCHER



9MÄRZ
2 3

ZUSAMMENWIRKEN VON KÖRPER UND GE IST

K A R L S R U H E
A K T U E L L

ANZE IGE

ANZE IGE

I
n unseren aktuell angespannten
Zeiten und terminlichen Überschnei-
dungen bietet die brandneue Mu-

sikschule Home Music Teachers in Karls-
ruhe ein besonderes Konzept an: Die
Musikschullehrer:innen fahren zu den
Schüler:innen nach Hause und inspirieren
durch ein modernes und sicheres Unter-
richtsmodell zu einem bezahlbaren Preis. So
können terminlich eingespannte und auch
mobil eingeschränkte Menschen endlich
einen Zugang zu hochwertigem Instrumen-
talunterricht erhalten.
Dieses System wurde schon in anderen
Städten Deutschlands jahrelang erfolg-
reich getestet und seit September 2022 hat
der erfahrene Musikpädagoge Johann Ahl

als neuer Leiter des Standortes Karlsruhe
die Musikschule auch in der Fächerstadt
eröffnet. Dort steht ein modernes Unter-
richtsteam bereit, das Wert auf neue Lern-
methoden legt. Dabei ist die Verbindung
von Spaß, klassischer Methodik und vor
allem Kreativität äußerst wichtig.
Mit der mobilen Musikschule Home Mu-
sic Teachers Karlsruhe bekommen die
Kund:innen die Möglichkeit, das Traum-
instrument mit Musikunterricht bei sich
zu Hause vollkommen entspannt und mit
größtmöglicher Effektivität zu lernen.

Standortleiter : Johann Ahl
karlsruhe@home-music-teachers.de

0152 / 55 64 29 08

B
eim Budo-Club Karlsruhe haben Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene
wieder die Gelegenheit, zehn Wochen

lang japanische Kampfsport-Luft zu schnup-
pern. Neben den eigentlichen Kampftech-
niken lernt man eine kraftvolle Atemtech-
nik, schult sich zu höchster Konzentration
und achtsamem Umgang mit jedem Trai-
ningspartner, was auch im Alltag nachhallt.
Vorkenntnisse braucht man keine.
Es starten Kurse in Aikido, Gewaltpräventi-

on, Iaido, Judo, Ju-Jutsu, Karate, Kendo und
Kyudo.
Bei Interesse einfach zum richtigen Termin
kommen, 15 Minuten vorher da sein, bezah-
len und loslegen. Nur für den Schülerkurs
von Karate wird eine Voranmeldung benö-
tigt.
Genaue Termine und alle Infos unter www.
budoclubkarlsruhe.de. Persönliche Aus-
kunft unter Tel. 0721/857423 oder info@bu-
doclubkarlsruhe.de.

MUSIKSCHULE
HOME MUSIC TEACHERS

KARLSRUHE

NEUE ANFÄNGERKURSE
BE I JAPANISCHEN KAMPFKÜNSTEN

E
igentlich begann es schon 1951 – an einem
Küchentisch und in einem Kindergarten ir-
gendwo in Karlsruhe. Der Küchentisch stand

bei Dr. Alice Haidinger, Rechtsanwältin und vor
kurzem aus Hamburg nach Karlsruhe gezogen.
Bis 1977 mussten Ehepaare nachweisen, wer
schuld an der Scheidung war. Es ist leicht vorstell-
bar, welche gegenseitigen Entwertungen und Er-
niedrigungen im Gerichtssaal hin und her flogen.
Vor der Verhandlung mussten Juristen mit den
Zerstrittenen einen Sühneversuch durchführen.
Alice Haidingers Mann, damals Landgerichtsdi-
rektor in Hamburg, erkannte bald, dass Richter

und insbesondere Referendare dazu nicht geeig-
net waren. Er fand stattdessen bei einer Bera-
tungsstelle psychologisch ausgebildete Fachleu-
te. Nachdem er Bundesrichter wurde, brachten
beide diese Erfahrung mit nach Karlsruhe.
Dr. Alice Heidinger war eine Enthusiastin. Ge-
meinsam mit ihren Freundinnen Dr. Lotte Pa-
epcke und der in der Politik sehr aktiven Toni
Menzinger (CDU) verfolgte sie die Idee einer
Beratungsstelle für Paare in Krisen. Und diese
gab es genügend. Heimkehrende Kriegssoldaten
trafen auf Trümmerfrauen und Kinder, die ihnen
fremd geworden waren oder die sie sogar zum
ersten Mal sahen. Traumatische Erfahrungen
hatten die Fähigkeit zu vertrauen nachhaltig ge-
stört, unerfüllte Sehnsüchte trafen auf die harte
Realität der Nachkriegszeit. Der Neubeginn war
kein Selbstläufer. In dieser Situation ging Dr. Lot-
te Paepcke in Kindergärten und ermöglichte Be-
ratungsgespräche mit Frauen und Männern. In
offenen Sprechstunden und Hausbesuchen ver-
suchte sie zu vermitteln und bot auch Unterstüt-
zung bei Problemen mit den Behörden an.
Dr. Alice Haidinger wollte dieses Engagement
absichern. Gemeinsam mit ihrem Mann lud sie
zu einer Großveranstaltung ein, mit dem Ziel

Unterstützer*innen zu gewinnen. „Da ein Bun-
desrichter die flammende Rede hielt – ich muss-
te aufs Podium, um ihn zu stoppen – waren die
maßgebenden Herren zur Mitarbeit bereit, so
dass es zur Gründung des Trägervereins kam. Die
männlichen Mitgliedervertreter verpflichteten
sich im Namen ihrer Institutionen zu einer re-
gelmäßigen Bezuschussung, die Frauen zu einer
Mitarbeit in der Geschäftsführung.“
Am 28. April 1953 wurde die Satzung der „Ar-
beitsgemeinschaft zur Förderung einer Vertrau-
ensstelle für Verlobte und Eheleute in Karlsruhe“
verabschiedet, einen Tag später als Verein Nr. 46
in das Vereinsregister eingetragen. „Wir fanden
einen bescheidenen eigenen Raum mit Warte-
zimmer (Blumenstr. 11, zwei kleine Zimmer mit
Ofenheizung und Möbeln vom Sozialamt),“ so
Frau Dr. Haidinger in einem Interview mit Andre-
as Klaas. Eine finanzielle Förderung erhielt die
Stelle durch die Erstellung von Volljährigkeits-
gutachten. Paare unter 21 Jahren durften nur
heiraten, wenn das Vormundschaftsgericht seine
Zustimmung gab. Das Gericht forderte Gutachten
der Vertrauensstelle an.
Heute ist die Ehe-, Familien- und Partnerschaftsbe-
ratung Karlsruhe e.V. in der Nelkenstrasse 17 eine
feste Institution in Karlsruhe. 2022 begleitete sie
1.772 Menschen aus dem Großraum Karlsruhe.

www.eheberatung-karlsruhe.de

Barbara Fank-Landkammer
Ehe-, Familien- und

Partnerschaftsberatung
Karlsruhe e.v.

7 0 J AHR E PA ARB ERATUNG I N KAR LS RUHE

EHE- , FAMIL IEN- & PARTNERSCHAFTSBERATUNG KARLSRUHE E .V. :

Originalschild derBeratungsstelle bis 1993
©BARBARA FANK-LANDKAMMER

Ehe-, Familien- und
Partnerschaftsberatung

Karlsruhe e.V.

Nelkenstr. 17 / 76135 KA
0721/84 22 88

Zeit für uns
Zeit für mich

Zeit für Veränderung
• Paarberatung
• Lebensberatung
• Mediation

• Seminare und Vorträge
22.03.23 / 19 Uhr
Schwesterheldin – Bruderherz
Im Spannungsfeld zwischen
Herausforderung und Ressource

• Newsletter
• Podcast, Büchertipp und

fachliche Impulse auf
www.eheberatung-karlsruhe.de
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Tun Sie Ihrer Gesundheit
etwas Gutes.

Mehr erfahren Sie auf
aok.de/bw/gesundheitsangebote

Die AOK-Gesund-
heitsangebote
in Ihrer Region.

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse.

Kostenfrei
für AOK-
Versicherte
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K A R L S R U H E
A K T U E L L

D
ie Sache mit den Namen ist ja so eine
Sache. Ich erinnere mich noch sehr
gut an meine eigene ellenlange Li-

ste mit Jungennamen, die ich - jeden Tag
rundlicher werdend - mit mir herumtrug
wie den Heiligen Gral. Ständig wurde ge-
strichen und erweitert, wurden Meinungen
eingeholt und alles wieder verworfen.
War ein Name bei mir ausschließlich posi-
tiv besetzt, konnte es vorkommen, dass sich
mein Mann allein vom puren Aussprechen
desselben mit Grausen abwandte, weil ge-
nau solch ein Namensträger ihm als Kind
eine übergebraten hatte. Solche Traumata
sitzen tief und wer möchte schon beim
Blick in die Wiege an die Schmach von einst
erinnert werden.

Ähnlich muss es werdenden Eltern gehen,
die beruflich jeden Tag mit Kindern zu tun
haben. Ich stelle mir die Namenssuche für
das werdende Kindelein hochdramatisch
vor in einer Partnerschaft, wo er als Erzie-
her und sie als Lehrerin tätig ist, oder um-
gekehrt. Oder beide Erzieher*in oder eben
beide Lehrer*in sind. Ich komm` schon
ganz durcheinander. Sie wissen, was ich
meine.
Sagt sie: „Marie wäre doch schön. Was
meinst du?“ Sagt er: „Oh Gott, das ist doch
das schlägernde Mädchen, von der ich dir
gestern erzählt habe, die noch dazu immer

so hintenrum ist.“ Fragt er: „Wie fin-
dest du Lucca?“ Schreit sie: „Oh nein,
so heißt der Junge, dessen Eltern im-
mer mit dem Rechtsanwalt drohen.“

So wird das nie was. In diesem Fall
hilft es vielleicht, auf Namen zurückzu-
greifen, die momentan hundertprozen-
tig nicht im Umlauf sind. Ich warte auf die
ersten Babys, die Hermann heißen oder Gi-
sela, Christa und Jürgen, Dieter oder Heinz.
Es wird kommen und ich werde entsetzt
sein beim Lesen der Geburtsanzeigen.

Genauso entsetzt wie alle in unserer Eltern-
generation es waren, als sie am Wochenbett
ihrer Kinder erfuhren, dass das kleine ent-
zückende Wesen in ihren Armen genauso
heißen sollte wie ihre eigenen Großeltern,
nämlich Paul, Wilhelmine, Franziska, Ja-
kob oder Katharina. Wie altmodisch!
Inzwischen sind all die kleinen Fritze, die
Antons, Henriettes und Paulines aus den
deutschen Erziehungseinrichtungen nicht
mehr wegzudenken. Von altmodisch keine
Spur.

Falls Sie also gerade in der Endphase Ihrer
Schwangerschaft sind und Ihre Liste stän-
dig umgeschrieben wird, sie schon völlig
verzweifelt Ihren Erstgeborenen wie die
alten Lateiner einfach Primus nennen wol-

len und auch keine Lust mehr
haben auf die vielen gut ge-
meinten Namensvor-Schläge:
hier kommt der ultimative Rat!

Bringen Sie Ihr Kind zunächst mal auf die
Welt, das macht sowieso die meiste Arbeit.
Und dann, wenn Sie verzückt das kleine
Menschenjunge im Schlaf betrachten,
lassen Sie es zu, dass die Namensfee bei
Ihnen vorbeischaut. Sie wird Ihnen den
passenden einhauchen, das funktioniert
immer. Und wenn das Kind dann Monika
oder Gerd heißen soll, dann ist das so. Es
wird immer ein Alleinstellungsmerkmal
innerhalb seiner Generation haben und
allenfalls Ihre Eltern werden sagen „Oh
nein, so hieß doch dieser furchtbare Junge
von nebenan, der immer
so gemein zu unserem
Hund war“. Sie wa-
schen dann Ihre
Hände in Unschuld,
schließlich weiß die
Namensfee ganz
genau, was sie tut.

W I E SO L L
DA S K I N D B LO SS H E I SS EN ?

KOLUMNE VON EVA UNTERBURG

Eva Unterburg ist freie
Autorin und schreibt
schon viele Jahre fürs

Karlsruher Kind

Headline
Subline

17. Karlsruher
Dreck-weg-Wochen
Greifzange schnappen.
Zugreifen. Preise abgreifen.

20.03. bis
30.04.2023

Zugreifen. Preise abgreifen.Zugreifen. Preise abgreifen.Zugreifen. Preise abgreifen.

20.03. bis
30.04.2023

Infos zur Teilnahme unter:
www.team-sauberes-karlsruhe.de
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AOK MITTLERER OBERRHE IN

G IBT T IPPS ZUR MUNDHYGIENE :

K
AI - hinter den drei Buch-
staben verbirgt sich die
Anleitung dafür, wie klei-

ne Kinder sich am besten die
Zähne putzen: erst Kauflächen,
dann Außenflächen und Innen-
flächen. „Je eher Kinder das
mithilfe ihrer Eltern lernen,
desto besser stehen die Chan-
cen, dass die Zähne lange ge-
sund bleiben“, informiert Petra
Spitzmüller, Geschäftsführerin
der AOK Mittlerer Oberrhein,
und erklärt die KAI-Methode:

• K wie Kauflächen: Die Kauflä-
chen sollten oben und unten
zuerst geputzt werden, und
zwar von den Backenzähnen
hin zu den Schneidezähnen.

• A wie Außenfläche: Für die
Außenflächen fletscht das Kind
die Zähne, die dann mit krei-
senden Bewegungen von hin-
ten nach vorne geputzt werden.

• I wie Innenflächen: Für die In-
nenflächen wird die Zahnbür-
ste am Zahnfleisch angesetzt
und in Richtung Zahnkrone
geputzt: im Oberkiefer also von
oben nach unten, im Unterkie-
fer von unten nach oben. Hin-
ter die Schneidezähne kommt

man besser, wenn man die Bür-
ste hochkant ansetzt.

Neben der richtigen Putztechnik
kommt es auch auf die altersge-
rechte Zahnbürste an. Auf den
Packungen steht jeweils, für
welches Alter die Bürsten geeig-
net sind. Grundsätzlich gilt: Der
Bürstenkopf darf nicht zu groß,
die Borsten sollten abgerun-
det und weich oder höchstens
mittelhart sein. Von Naturbor-
sten raten Experten ab, weil sie
leichter splittern und somit eher
das Zahnfleisch verletzen. Auch
wenn die Borsten nicht ausge-
franst sind, sollte die Bürste aus
hygienischen Gründen nach
zwei bis drei Monaten gewech-
selt werden.
Bereits 15 Prozent der Dreijäh-
rigen leiden in Deutschland un-
ter Kariesbefall, so eine Studie
der Deutschen Arbeitsgemein-
schaft für Jugendzahnpflege. Zur
Vorbeugung ist ein Termin beim
Zahnarzt daher bereits für Babys
wichtig und das Vorsorgepro-
gramm beginnt schon im sechs-
ten Lebensmonat des Kindes:

www.aok.de/pk/leistungen/
kinder-familien/

zahnarztbehandlung-kinder

Alleinerziehenden-Treff

Alle drei Wochen sonntags von
14:30-17 Uhr findest du mit oder
ohne Kind(er) einen offenen
Austausch, Freizeitgestaltung,
Hilfe bei Erziehungsfragen …
und vieles mehr! In liebevoller
und wertschätzender Atmo-
sphäre wird dein Selbstwertge-
fühl und deine Widerstandsfä-
higkeit gestärkt. Wir tauschen
uns aus wie berufliche, finan-
zielle oder private Perspektiven
entwickelt werden können.

Nächste Termine sonntags
12.03., 02.04., 23.04.,

07.05., 28.05.

Treff für Eltern
verhaltenskreativer Kinder

„Ihr müsst Grenzen setzen!“ „Euer Kind
braucht mehr/weniger von diesem oder jenem
…“ „Schon mal … versucht?“. Kennt ihr das? Ihr
habt schon vieles versucht, damit Euer Alltag
leichter wird? Bei euch scheint etwas „anders“
zu sein, was für die meisten Familien selbstver-
ständlich ist. Vielleicht besteht auch der Ver-
dacht einer Entwicklungsauffälligkeit?
Ab März gibt es 1x im Monat einen Treff für
Eltern von „herausfordernden“ Kindern. Wir
beleuchten Ansprüche und Bedürfnisse der
Familien und suchen Lösungswege. Um nicht
das Gefühl zu haben, völlig allein damit zu
sein, möchten wir uns austauschen und ins Ge-
spräch kommen.
Geleitet von Andrea Riedel, 30 Jahre Berufser-
fahrung, u.a. als Pädagogin, system. Beraterin,
Erwachsenenbildung.

Start: Samstag, 25.03., 29.04., 20.05.,
24.06. und 22.7. von 15-17 Uhr

KA I H E I S ST D I E
Z AUB ER FORME L FÜR

G E SUNDE K I ND ERZ ÄHN E

NEUE ANGEBOTE IM ef fe f f -
FAMIL IENTREFF IN ETTL INGEN

Spaß ohne Verletzungen
Das revolutionäre Design,
das springen wieder
sicher macht.

www.springfree.de

• Alleinerziehenden Treff
START 12.03.23
sonntags alle 3 Wochen, 14:30 - 17:00 Uhr

• Treff für Eltern
verhaltenskreativer
Kinder
START 25.03.23
samstags 1x im Monat
15:00 - 17:00 Uhr

N e u e A n g e b o t e i m e f f e f f

M i d d e l k e r k e r s t r. 2 • 7 6 2 7 5 E t t l i n g e n • Te l . 0 7 2 4 3 / 1 2 3 6 9

www.effeff-ett l ingen.de

Nähere Infos:

Stark für Frauen - Offen für Männer - Wichtig für Familien

MEHR
INFOS
HIER ←

Wir helfen
hier und jetzt.

Pflegeausbildung
Steig jetzt ein &
starte im April!

Die Pflegeausbildung des ASB
an den Standorten Karlsruhe,
Ubstadt und Bretten
asb-ka.de/jobs-und-ausbildung

Steig
jetzt ins
Team
ein!

Pflegeausbildung
Starte jetzt im April ‘23!

Die Pflegeausbildung des ASB
an den Standorten Karlsruhe,
Ubstadt und Bretten.
asb-ka.de/jobs-und-ausbildung

AOK-MEDIENDIENST
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F
aszinierend. Unser Sohn (zu
diesem Zeitpunkt Sechs Jahre
alt) schilderte mir im Detail

alle Charaktere und Szenen von Star
Wars. Er weiß einfach alles. Wer
macht was, wer heißt wie, was pas-
siert, wann spielt welche Melodie
und wer hat welches Lieblingsge-
richt. Diese ganzen Informationen
hatte er alleine durch das spielen
mit den älteren Nachbarsjungen
bekommen. Lesen konnte er noch
nicht, Internetrecherche noch un-
bekannt und bei uns läuft außer
Janosch und der kleine Maulwurf
nichts weiter Nennenswertes auf
den Bildschirmen. Selbst englische
Fachbegriffe und Namen beherrscht
er perfekt.
Unsere Tochter (vier Jahre alt), hat
Pippi Langstrumpf so genau stu-
diert, dass sie Dialoge mit Tommy
und Annika perfekt wiedergeben
kann. Pippi kann zudem Pfannku-
chen machen, meine Tochter backt
nun auch Pfannkuchen, Rezept im
Kopf. Mit drei Jahren beschließt
sie außerdem, dass sie schwim-
men kann. Zum erstaunen aller: Sie
schwimmt. Mit drei Jahren ohne
Schwimmhilfe, mit dem Kopf über
Wasser.
Unser Sohn wollte noch mehr über
Star Wars wissen. Bücher kamen
ins Haus. Nun hatten wir nicht so
viel Zeit zum Vorlesen wie er es
sich wünschte also beschloss er
lesen zu lernen. Und er lernte alle
Großbuchstaben in überraschend
schneller Zeit.
Unsere jüngste Tochter ( ein Jahr
alt) sieht ihre Geschwister und
möchte dasselbe können. Sie lernt
zu krabbeln, zu klettern, zu laufen

und spricht die ersten Worte.
Und du? Kennst du diese Momente
wo du wahrhaftes Interesse an
einemThema hast? Es dich so bannt,
dass du vollkommen abtauchst?
Du diese Dinge plötzlich immer im
Kopf hast, Zusammenhänge im All-
tag findest und dich richtig lebendig
fühlst mit diesem Wissen? Du Dinge
wiederholst um sie richtig gut zu
können? Freiwillig?
Ja, es gibt sie! Die intrinsische Mo-
tivation. Wir werden geboren und
wollen lernen. Kein Lebewesen
kommt auf die Welt und möchte
sich nicht weiter entwickeln. Aber
wir können sie auch verlieren. Die
Lust am Lernen, das Gefühl des auf-
saugen wollens. Häufig wird unsere
intrinsische Motivation in frühen
Kindheitstagen schon überlagert,
mit Sachen/Themen die scheinbar
wichtiger sind. Wir lernen worauf
es ankommt im Leben. Lernen zu
funktionieren. Pünktlich irgendwo
zu sein. Aber was uns interessiert?
Was wir wirklich lernen wollen, das
haben wir schon bald vergessen.
Was? Du möchtest noch spielen?
Wir müssen aber los, Kinderturnen
fängt gleich an. – Kann ich später
weiter spielen? - Nein, da hast du
Flötenunterricht. – Können wir
heute Abend das Vulkanbuch lesen?
– Heute Abend reicht es nicht mehr
fürs lesen, ich muss noch arbeiten
und morgen müssen wir früh raus.
Nein, ich möchte hier nicht Kinder-
turnen und Flöten schlecht reden.
Darum geht es gar nicht. Ich möchte
auch niemanden ein schlechtes Ge-
wissen machen der Mal keine Zeit
zum vorlesen hat. Ich möchte dazu
einladen den Kindern Zeit einzuräu-

men. Zeit für ihre
eigenen Interes-
sen, Zeit für Spiel,
Zeit für intrinsisches
Lernen. Spielen ist
lernen. In keiner an-
deren Situation lernen
Kinder gefühlt so schnell und
einfach wie im Spiel. Wahres ab-
tauchen ins Spiel, lange Zeiträume
ermöglichen, wo am Stück gespielt
oder gerne auch mal gelangweilt
werden darf. Und das schwierigste
nicht werten. Ihr könnt euch vor-
stellen wie begeistert ich von diesem
Star Wars Thema war (kurz danach
folgte Harry Potter...). Ich dachte
wir haben noch ein paar Jahre Zeit
für solche Sachen. Eben haben wir
doch noch mit der handgestickten
Waldorfpuppe Kekse gegessen. Ich
war gerade dabei Luft zu holen und
mein Desinteresse zu bekunden
um die Sache schnell zu beenden,
als ich dieses Leuchten in seinen
Augen sah. Dieses
Leuchten, welches
vollkommene Be-
geisterung und Fas-
zination ausdrückte.
Ich sah ihn vor
mir, unseren sechs
Jährigen Luke Sky-
walker und wollte
auch wieder dieses
Leuchten in den
Augen spüren. Ich
denke wir sollten
den Kindern helfen
ihre Interessen aus-
leben zu können, sie
mit Material unter-
stützen und beglei-
ten statt zu führen.

Seit Luke vor mir stand, stelle ich
mir öfter mal die Frage: Was interes-
siert mich eigentlich wirklich? Und
was mache ich nur, weil ich
es schon immer s o
mache/ ich es so ge-
lernt habe/ man es
eben so macht?

LUK E S KYWALK ER
UND P I P P I L ANG STRUMP F
K ENN EN K E I N CURR I CU LUM

KOLUMNE VON AL INE D ILLER

Wir brauchen deine
Unterstützung!

bewerbung@drk-karlsruhe.de • www.drk-karlsruhe.de

• Essen auf Rädern
• Alltagsbetreuung
• Kinderbetreuung
• Hausmeisterservice
• Medizinische Abteilung
• Sozialkaufhaus W54
• Hausnotruf

Wir
suchen
dich!

... für ein
BFD oder

FSJ!

Aline Diller ist
Pädagogin und 3-fach

Mama in Karlsruhe

JOHANNES KEPLER PR IVATSCHULEN:

D
as Motto der Johannes Kepler Privatschulen (JKP)
heißt kleine Klassen und individuelle Förderung.
Seit 2005/2006 gibt es die JKP-Realschule und das

Gymnasium (G8) mit staatlicher Anerkennung. Aktuell
werden hier rund 230 Schüler unterrichtet. Eltern, Lehrer
und Schüler schätzen vor allem die familiäre Atmosphäre
und den starken Zusammenhalt an der Privatschule. Jeder
kennt hier jeden, niemand wird zurückgelassen. In Klas-
sen mit maximal 20 Schülern können Lerninhalte pädago-
gisch-didaktisch angemessen und individuell transportiert
werden. Unter dem Schwerpunkt Fördern und Fordern
vereint die JKP alle im Bildungsplan vorgeschriebenen
Lerninhalte mit einem breiten Zusatzangebot. So gibt es in
den Hauptfächern zusätzliche Aktiv-Stunden, in welchen
die Schülerinnen und Schüler im Beisein ihrer gewohnten
Fachlehrer, die im regulären Unterricht vermittelten In-
halte selbstständig üben und vertiefen können.
„Hier ist immer etwas los!“, wissen Kinder und Eltern der
JKP. Das Schulprogramm wird von zahlreichen außer-
schulischen Projekten ergänzt – dazu gehören beispiels-
weise Elterncafés, Kulturreisen, Kochabende sowie ein
digitales Elterninformationssystem, das für größtmög-
liche Transparenz sorgt.
Unter dem Motto „Sei ein Tropfen Wasser“ engagiert sich
die Schule aktuell für sauberes Trinkwasser in Uganda.
Für die Erbauung eines Brunnens sammelt die Schul-
gemeinschaft allen voran die Schülerinnen und Schüler
der JKP Geld und reisen zum Abschluss des Projektes zu-
sammen mit Eltern und Lehrern nach Ostafrika. Unter
der Mitwirkung örtlicher Hilfskräfte werden sie dort den
neuen Brunnen eröffnen.
Mehr Informationen gibt es unter: Tel.: 0721 7540200; nut-
zen Sie das Kontaktformular auf www.jkp-karlsruhe.de
oder senden Sie uns eine E-Mail an info@jkp-karlsruhe.de

MIT KLEINEN
KLASSEN ZUM ERFOLG



13MÄRZ
2 3

+ 4 Jahre
Garantie

+ hochwertige
Giveaways

+ Kinder-
Erlebnisprogramm

Und unseren Specials:

Mit Riesenauswahl an Schulranzen von:

Fritz Fischer GmbH & Co. KG | www.papierfischer.de

Follow us on:

In Zusammenarbeit mit:

SCHULRANZEN-
FAMILIENTAGE
in Rastatt, Ettlingen und Karlsruhe

präsentiert die:

+ profesionelle
Fachberatung

SCHULRANZEN-
FAMILIENTAGE

Rastatt
Sa. 04.03.23 | 1

0-18 Uhr

bei Möbel Ehrmann

Ettlingen
Sa. 18.03.23 | 1

0-16 Uhr

bei den Stadtwerken

Karlsruhe
Sa. 25.03.23 | 1

0-16 Uhr

im KSC BBBank Wildpark

Unsere Termine

Mit Riesenauswahl an Schulranzen von:

in Rastatt, Ettlingen und Karlsruhe

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N
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INTERNAT IONALE B ILDUNGSE INR ICHTUNG STELLT S ICH VOR

B
eim traditionellen Open Day
am Samstag, 11. März 2023,
von 9.30 bis 14 Uhr können

sich alle Interessierten ein umfas-
sendes Bild von der Besonderheit
der Europäischen Schule Karlsruhe
(ESK) machen, die eine internatio-
nale Bildungseinrichtung – durch-
gängig vom Kindergarten bis zum
Europäischen Abitur – ist.
Die Europäische Schule Karlsruhe
(www.es-karlsruhe.eu) heißt jedes
Jahr viele Familien aus ganz Baden-
Württemberg und den benachbar-
ten Bundesländern willkommen.
„Unsere Schule ist offen für Kinder
aller interessierter Familien aus
Karlsruhe und Umgebung“, sagt
ESK-Direktor Daniel Gassner über
die öffentlich-rechtliche Institution
in der Waldstadt. Beim Open Day
2023 gibt es ein eigens gestaltetes
Programm, bei dem die ESK-Leh-
rerinnen und -lehrer gemeinsam
mit den Schülerinnen und Schü-
lern die verschiedensten Projekte
vorstellen. Mit zahlreichen Präsen-
tationen, Aufführungen und den
vielfältigsten Angeboten wird die
Schulgemeinschaft zudem einen
interessanten Einblick in die Bil-
dungsmöglichkeiten und den Un-

terricht geben. Die hohe Qualität
im Unterricht spricht hier für sich.
Das Verwaltungsteam der Schule
wird im großen Info-Zentrum in
der Aula alle Interessierten in Ein-
zelgesprächen über die Anmelde-,
Betreuungs- und Bildungsmöglich-
keiten ihrer Kinder informieren.
Alle Fragen zur Schule und zum An-
meldeverfahren werden beantwor-
tet. Guided Tours der Schule wer-
den auch an dem Tag angeboten.
In 15 Sprachen wird an der Euro-
päischen Schule unterrichtet – mit
einem großen Team engagierter
Muttersprachler im Kindergarten,
in der Grundschule sowie im Gym-
nasium ist den Schülerinnen und
Schülern offenes, wissenschaft-
liches und multilinguales Lernen
sicher.
Die offiziellen Sprachen aller Mit-
gliedstaaten der Europäischen Uni-
on sind hier vertreten. Die 3 Haupt-
sprachabteilungen – Deutsch,
Englisch und Französisch, dazu
Italienisch, Spanisch und weitere
europäischen Sprachen, – werden
angeboten. Innovative Lernmetho-
den und vielfältige außerschulische
Aktivitäten gehören zum Schulall-
tag auf dem 10 Hektar großen Cam-

pusgelände in der Karlsruher Wald-
stadt. An der Europäischen Schule
Karlsruhe sind hervorragende Wis-
sensvermittlung und ein hohes
Niveau im sprachlichen, mathe-
matisch- naturwissenschaftlichen
sowie sportlichen, künstlerischen
und musikalischen Bereich gege-
ben. Mit dem Support-Programm
werden Schüler unterstützt und das
Challenge-Programm dient talen-
tierten Schülern zur Entwicklung
des Potenzials durch zusätzliche
Aktivitäten und Projekte. Digitales
Lernen im Unterricht, Laborunter-
richt in Naturwissenschaften sowie
Informatik sind Teil des Schulall-
tags. Der Bildungsweg an der ESK
wird mit dem Europäischen Abi-
tur, das weltweite Studienmöglich-
keiten bietet, abgeschlossen.

EuropäischeWerte
und persönliche Entwicklung

Das Einzugsgebiet der internatio-
nalen Schule reicht von Karlsruhe
und der Umgebung bis weit über die
Region hinaus – von Straßburg über
Mannheim, Heidelberg bis nach
Stuttgart und in die PAMINA Ge-
gend. Die Europäische Schule Karls-
ruhe ist Teil eines Netzwerks von 13
Europäischen Schulen in sechs Län-
dern der EU. Insbesondere werden
hier europäische Werte gefördert
und die persönliche Entwicklung
und Motivation der Schüler unter-
stützt. Informationen gibt es unter
Telefon 07 21 / 68 00 90, per E-Mail
an info@es-karlsruhe.eu oder unter:

www.es-karlsruhe.eu

TAG D ER O F F EN EN TÜR AM 1 1 . M ÄRZ
AN D ER EUROPÄ I S CH EN S CHU L E KAR LS RUHE
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e Kinder mit den Kindern
in die Schule gehen können.
, sich sehr frühzeitig,

or der Einschulung,

önnen über die Beschulungsbörse
nden, die ähnliche Interessen

t zu einer
e Kinder

umelden.
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28. Februar2023
28. März 2023
25. April 2023

Die EFI –
Beschulungsbörse bietet:

• Informationen über
die Möglichkeiten der
inklusiven Beschulung

• Unterstützung und
Ermutigung der Eltern

• Austausch und
Vernetzung der Eltern
untereinander

Anmeldung unter:
beschulungsboerse@efi-ka.de

19:30 Uhr imKairos13
Hans-Löw-Haus, Kreuzstr. 13

(direkt amMarktplatz)

BESCHULUNGSBÖRSE
Infos & Kontakte zur
inklusiven Beschulungmit & für

Eltern
von Kindern
mit Förder-
bedarf DIE „BESCHULUNGSBÖRSE“ VON EFI HILFT DABEI

I
n vielen Kindertagesstätten ist das
Miteinander von Kindern mit und
ohne Handicap inzwischen All-

tag. Unterstützt von unterschiedlichen
Fachkräften erleben die Kinder hier
soziales Miteinander und individuelle
Förderung.
Schwierig wird es aber beim Übergang
in die Grundschule. Viele Eltern wün-
schen sich eine Weiterführung des ge-
lebten Miteinanders -plötzlich muss
aber so vieles geklärt und viele Anträge
bei unterschiedlichen Ämtern und Be-
hörden gestellt werden. Damit Eltern
mit ihren Fragen nicht allein dastehen,
hat der Karlsruher Selbsthilfeverein
EFI (Eltern und Freunde für Inklusion)
die „Beschulungsbörse“ eingerichtet.

Hier treffen sich Eltern, die den Weg
der inklusiven Beschulung Ihrer Kin-
der vor sich haben. Das Treffen dient
zum Erfahrungsaustausch und zur
Vernetzung der Eltern untereinander.
Gegenseitige Ermutigung bestärkt die
Eltern den inklusiven Weg zu gehen.
Außerdem unterstützen erfahrene EFI-
Mitglieder mit Rat und Tat.

Dazu treffen sich die Eltern ca. alle 4
Wochen zur „Beschulungsbörse“ im
Kairos13, Kreuzstr. 13, 76133 Karlsruhe
Kontakt: Beschulungsboerse@efi-ka.de

Die aktuellen Termine stehen auf der
Homepage: www.efi-ka.de/angebote/

beschulungsboerse

I N K LUS I V VOM
K I ND ERGART EN I N D I E S CHU L E

ESK
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DIE BAD ISCHE LANDESB IBL IOTHEK ERÖFFNET

E INEN NEUEN LERNORT

A
m Dienstag, dem 14. März
2023, eröffnet die Badische
Landesbibliothek einen

neuen Lernort: die Lernwerkstatt.
Gefeiert wird diese Eröffnung mit
einer Woche voll Workshops, Talks
und Mitmach-Aktionen rund um die
Themen Video- und Bildprodukti-
on, Zukunftskompetenzen, digi- tale
Kompetenzen und vieles mehr.
Die Lernwerkstatt der Badischen
Landesbibliothek ist eine flexibel
möblierte Lernlandschaft mit viel-
fältigen Angeboten. Touch Displays,
ein Media Studio, zwei Schnittplätze
und ein hybrider Seminarraum la-
den zum Lernen und Arbeiten ein.
Aber die Lernwerkstatt ist nicht
nur ein Ort, sondern auch ein Pro-
gramm: Gemeinsam mit einem
Netzwerk an Kooperationspartnern
wird ein breites und niedrigschwel-
liges Programm an Services und Ver-
anstaltungen angeboten.

Der Slogan gemeinsam.flexibel.
kreativ steht für die Vision hinter
der Lernwerkstatt: Gemeinsam mit
einem Netzwerk aus Kooperati-
onspartnern gestaltet die Badische
Landesbibliothek das Ver- anstal-
tungsprogramm der Lernwerkstatt.
Zusammen mit den Nutzerinnen und
Nutzern wird sich die Lernwerkstatt
in Zukunft stetig bedarfsorientiert
verändern. Flexibel sind die Ausstat-
tung, das Mobiliar und die Medien-
technik, aber auch die dahinterste-
henden Menschen. Kreativ bedeutet,
dass didaktische Formate Raum ha-
ben, in denen etwas geschaffen wird:
eine neue Idee, ein ge- meinsames
Vorhaben, eine neue Fähigkeit.
So verschieden wie die Menschen,
die die Badische Landesbibliothek
nutzen, sind auch ihre Lernge-
wohnheiten. Während mit den Le-
sesälen, dem Wissenstor und dem
Offenen Magazin bereits beliebte

Lernorte zum konzentrierten Arbei-
ten zur Verfügung stehen, wird mit
der Lern- werkstatt ein zusätzlicher
Ort für den kreativen Austausch ge-
schaffen – sei es bei Gruppenarbei-
ten oder gemeinsamen Projekten.

Lernwerkstatt
der Badische Landesbibliothek

Erbprinzenstraße 15
76133 Karlsruhe

Eintritt frei

L E RNWERKSTAT T –
GEME INSAM . F LEX I BEL . KREAT I V

ADRIAN FISCHER, BADISCHE LANDESBIBLIOTHEK

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N

SchülerinnenundSchülerbei kreativerGruppenarbeit in derLernwerkstatt

Jetzt noch anmelden bis 25.03.

kostenlose
Teilnahme

Gemeinsam
MINT erleben.

1:1 Online-Mentoring
für Mädchen

Mathematik | Informatik | Naturwissenschaft | Technik

www.cybermentor.de

Lernwerkstatt
gemeinsam. flexibel. kreativ

Eröffnungswoche
14.— 18.März 2023

www.blb-karlsruhe.de

#ZeichenSetzen mit digitalem
Zeichnen: Werde zum Hero!
Workshop für Jugendliche ab 16 Jahren
Mi, 15.3.2023, 14.30— 18.30Uhr

Alles Fake oder was?! Kinder & Jugend-
liche gegenüber Desinformation & Fake
News stark machen
Für Eltern und pädagogisch Interessierte
Mi, 15.3.2023, 19Uhr

...SETZT AUF INDIVIDUELLE FÖRDERUNG, GANZHEITLICHE

BILDUNG, PRAXISNAHE ERFAHRUNG UND GEMEINSCHAFT

A
n der Comenius Ganztagsreal-
schule und dem Beruflichen
Merkur Gymnasium werden

Inhalte praxisnah vermittelt. Die Mit-
telstufenkoordinatorin Anne Wick
organisiert regelmäßige Besuche im
Waldklassenzimmer, das nur wenige
Gehminuten von der Schule entfernt
ist. Die Schülerinnen und Schüler ler-
nen fachübergreifend etwas über die
biologischen, wirtschaftlichen und so-
zialen Aspekte des Waldes und berech-

nen selbst das Volumen eines Baums.
Auch der Schulgarten der M.A.I. ist ein
Raum für die Erfahrung mit der Natur
und fördert nebenbei Umweltbewusst-
sein, biologisches Verständnis und
fachübergreifende Zusammenarbeit.
Die Comenius Ganztagsrealschule
(CRS) bietet einen Übergang in das
Berufliche Merkur Gymnasium ab
der Klassenstufe 8. Schülerinnen und
Schüler der CRS mit guten Leistun-
gen können nach der Klasse 7 bereits
in das Berufliche Merkur Gymnasium
wechseln und sich dort in 6 Jahren auf
ihre allgemeine Hochschulreife vor-
bereiten. Nach der Mittleren Reife ist
ein Wechsel in das 3-jährige Berufliche
Gymnasium möglich. Und das alles im
gewohnten Umfeld ohne Schulwechsel.
Die kaufmännischen Berufskollegs I
und II sowie das Berufskolleg Fremd-
sprachen führen in zwei Jahren zu-
nächst zur Fachhochschulreife. Weiter
geht es dann auf der Wirtschaftsober-
schule, dessen Abschluss das Abitur ist.

DIE MERKUR AKADEMIE
INTERNAT IONAL (M.A . I . ) ...
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D
ie Halbjahreszeugnisse sind verteilt, das zweite
Halbjahr hat begonnen und gerade, wenn es
in der Schule nicht nur rund lief, denken El-

tern vielleicht darüber nach, ob ihr Kind nicht private
Nachhilfe in Anspruch nehmen sollte. Das kann, je
nach persönlicher Situation, eine gute Idee sein und
doch birgt auch die Nachhilfe rechtliche Fallstricke,
die der folgende Artikel zumindest beispielhaft be-
leuchten möchte. Dieser Artikel beschäftigt sich mit
der klassischen Nachhilfe, die nur oder überwie-
gend im direkten Austausch zwischen Schüler:in und
Nachhilfelehrer:in stattfindet. Die Online-Nachhilfe ist
dagegen teilweise im Fernunterrichtsgesetz geregelt.
Der Nachhilfevertrag ist in der Regel kein Werk- son-
dern ein Dienstvertrag. Das klingt abstrakt, hat aber
ganz konkrete Auswirkungen. Es führt dazu, dass, wer
einen Nachhilfevertrag schließt, grundsätzlich keinen

Rechtsanspruch auf eine Verbesse-
rung der Noten des Kindes durch die
Nachhilfe hat. Verlangt werden kann
von der Nachhilfelehrer:in lediglich
ein erfolgsbezogenes Tätigwerden,
dass diese:r also die vertraglichen verein-
barten Leistungen mit dem Ziel erbringt,
zur Verbesserung der Noten des Kindes
beizutragen.
Wer sein Kind in einem privaten Nach-
hilfeinstitut oder bei einem der groß-
en Anbieter anmelden will, dem wird
höchstwahrscheinlich ein vorgefertigter,
schriftlicher Vertrag zur Unterschrift vorgelegt.
Diesen sollten Sie in jedem Fall zumindest einmal in
Ruhe durchlesen, damit Sie wissen, worauf Sie sich
einlassen. Sollten Sie mit Teilen des Vertrages nicht

einverstanden sein, sprechen Sie dies
gegenüber Ihrem potenziellen Ver-
tragspartner an. Auch vorgefertigte
Verträge können bei einer Einigung
der Vertragsparteien abgeändert wer-
den. Die Änderungen sollten aber in
jedem Falle schriftlich festgehalten
werden.
Sollte kein schriftlicher Vertrag zur
Verfügung gestellt oder der Vertrag mit
einer Privatperson geschlossen wer-
den, ist nur zu empfehlen, zumindest
die Eckpunkte des Vertrages schriftlich
festzuhalten. Denn zwar kommt ein
Nachhilfevertrag auch wirksam zu-
stande, wenn sich die Vertragsparteien
nur mündlich einigen. Eine schrift-
liche Regelung erspart aber ggf. viel
unnötigen Ärger und beide Vertrags-
parteien wissen, woran sie sind. Zu
den zentralen Regelungen eines Nach-
hilfevertrages, die schriftlich fixiert
werden sollten, gehören Fragen wie:
Wer schließt den Vertrag, welche Lei-
stung soll der/die Nachhilfelehrer:in
erbringen (z.B. Nachhilfe in Mathe,
Physik) und wie soll diese vergütet
werden, soll der Vertrag befristet sein
und wenn ja auf welche Laufzeit und
wer kann ihn aus welchen Gründen
beenden. Geregelt werden sollte aller-
dings auch, ob die Vergütung auch bei
Krankheit gezahlt werden soll, wo die
Nachhilfe stattfindet, ob die Anfahrt
vergütet wird und wer die Unterrichts-
materialien stellt.
Darüber hinaus sollten sich beide El-
tern einig sein, bevor sie einen Nach-
hilfevertrag für ihr Kind abschließen.
Und wenn ein Nachhilfevertrag mit
einer Nachhilfelehrer:in geschlos-
sen werden soll, die unter 18 Jahre
alt ist, müssen für einen wirksamen
Vertragsschluss beide Eltern der
Nachhilfelehrer:in dem Vertrag zu-
stimmen.
Nun noch ein paar Worte zu Vertrags-
laufzeit und Kündigung. Legen die Ver-

tragsparteien keine Vertragslaufzeit fest, so gilt
der Vertrag grundsätzlich unbefristet. Wann

nach einer Kündigung das Vertragsver-
hältnis beendet ist, bestimmt sich in die-
sen Fällen danach, ob und nach welchen
Zeitabschnitten die Vergütung bemessen
ist. Sollten sich die Vertragsparteien z.B.

auf eine monatliche Vergütung einigen,
so muss eine Kündigung der jeweils ande-

ren Partei bis zum 15. des jeweiligen Monats
zugehen, damit der Vertrag auch zum Ende
des Monats endet. Ist die Vergütung dage-
gen nicht nach Zeitabschnitten bemessen,
so ist die Kündigung grundsätzlich jederzeit

möglich.
Bestimmen die Vertragsparteien dagegen eine

Vertragslaufzeit, so endet der Vertrag mit dem
Ende der Laufzeit und eine Kündigung kann, ohne an-
derslautende Vereinbarung, vor Ende der Laufzeit nur
aus wichtigem Grund erklärt werden. Ein solcher liegt
vor, wenn dem Kündigenden eine Fortsetzung des Ver-
trages bis zum Ablauf der Vertragslaufzeit nicht zuge-
mutet werden kann. Wann das der Fall ist, ist immer
eine Frage des Einzelfalls. Auch für die Kündigung gilt
aber: Sie sollte im eigenen Interesse nicht nur münd-
lich erklärt werden, sondern zumindest per E-Mail
oder in Papierform. Zudem sollte sich der Kündigende
den Eingang der Kündigung und den Zeitpunkt des
Endes des Vertrages von der anderen Vertragspartei
bestätigen lassen.
Problematisch, aber nicht unüblich sind vertragliche
Mindestlaufzeiten. So hat das Landgericht Wuppertal
im Jahre 2019 eine durch das Nachhilfeunternehmen
gestellte Klausel (allgemeine Geschäftsbedingung) in
einem Nachhilfevertrag für unwirksam erklärt, die
eine Mindestvertragslaufzeit von einem Jahr ohne Pro-
bezeit und ohne Möglichkeit vorsah, den Vertrag zu be-
enden,wenndiepersönlichenLernzielez.B.wegender
Unterrichtskonstellation nicht erreicht werden kön-
nen. Zwar erkannte das Gericht an, dass das betroffene
Nachhilfeunternehmen eine gewisse Planungssicher-
heit benötige und schulische Leistungen sich in der
Regel nur verbessern, wenn die Nachhilfe langfristig
erfolgt. Anderseits kann sich gerade auch bei jungen
Kindern das Lernumfeld durch Lehrer-, Fächer- oder
Schulwechsel schnell ändern und bei Vertragsschluss
ist in der Regel noch unklar, ob Nachhilfelehrer:in und
Schüler:in überhaupt gut zusammenarbeiten können.
Gerade wenn keine Probezeit vorgesehen sei, benach-
teilige eine zwölfmonatige Mindestlaufzeit die Kunden
des Nachhilfeunternehmens unangemessen.
Letztlich gilt beim Nachhilfevertrag, was Sie für jeden
Vertrag beherzigen sollten: Machen Sie sich in Ruhe
bewusst, was Sie unterschreiben und halten Sie die
Eckpunkte Ihrer Vereinbarung
und deren Ende
schriftlich fest.
Ich wünsche allen
Schulkindern ein
spannendes und er-
folgreiches zweites
Schulhalbjahr und
Ihnen, dass Sie sich
heute das letzte Mal
mit Nachhilfe be-
schäftigt haben.

DAS KLE INE
E INMALE INS DER

NACHHILFEVERTRÄGE

PhilippDonner
Rechtsanwalt | Beinert & Partner

Rechtsanwälte Partnerschafts mbB

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N

Jetzt anmelden unter 0721 9850106 oder über
www.los-karlsruhe.de
LOS Karlsruhe • Sophienstr. 78 • 76135 Karlsruhe

„Richtig gut in Deutsch – und du?“
Das LOS in Karlsruhe fördert junge Menschen mit
Lese-Rechtschreib-Problemen auch online zu
Hause. Wir sind weiterhin für Sie da.

TESTWOCHE

22. – 27.06.2020
20.03.–

25.03.20
23

Kriegsstr. 154 76133 Karlsruhe

Förderung auch in Englisch.
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D
ie Carlo Schmid Schule in der Karls-
ruher Nordstadt ist eine private be-
rufliche Schule, die sich in der Trä-

gerschaft des Internationalen Bundes (IB)
Baden befindet.
Im sozialen Bereich bietet sie u.a. die Ausbil-
dung zur sozialpädagogischen Assistenz an,
die den Hauptschulabschluss voraussetzt.
Bei Vorliegen eines mittleren Bildungsab-
schlusses wird, neben der regulären dreijäh-
rigen Erzieher*innen-Ausbildung sowie der
praxisintegrierten Ausbildungsform (PIA),
außerdem die dreijährige Ausbildung mit
Schwerpunkt Jugend- und Heimerziehung
angeboten.
Für sozial interessierte Absolvent*innen
der mittleren Reife, die sich noch nicht be-
ruflich festlegen wollen, jedoch gerne in
ein soziales Arbeitsfeld hineinschnuppern
wollen und zudem einen höheren Bildungs-
abschluss anstreben, ist das einjährige duale
Berufskolleg Soziales (BKST) die richtige
Wahl. Nach positivem Abschluss führt es
weiter in das einjährige Berufskolleg Fach-
hochschulreife (BK FH) – soziale Richtung.
Hier ist auch ein Direkteinstieg nach abge-

schlossener Berufsausbildung möglich.
Nach erfolgreicher Absolvierung wird die
bundesweite Fachhochschulreife mit freier
Wahl der Studienrichtung verliehen. Unter
bestimmten Voraussetzungen ist auch ein
Studium an Universitäten oder der Pädago-
gischen Hochschule möglich.
Am beruflichen Gymnasium mit den Pro-
filen „Soziales“ oder „Gesundheit und Bio-
logie“ (SGG) erhalten junge Menschen, die
den mittleren Bildungsabschluss mit dem
hierfür notwendigen Notendurchschnitt
abgeschlossen haben, die Möglichkeit nach
drei Jahren die allgemeine Hochschulreife
zu erwerben.
Gerne können Sie online, telefonisch oder
auch bei einem Besuch unserer Infoabende
mit uns in Kontakt treten. Gerne anfragen un-
ter css-karlsruhe@ib.de oder 0721 92135412
und ein persönliches Beratungsgespräch ver-
einbaren.

Weitere Informationen zum Schulstandort:

www.carlo-schmid-schule.de/
unsere-standorte/karlsruhe

DIE CARLO SCHMID SCHULE KARLSRUHE
BIETET STAATLICH ANERKANNTE

BILDUNGSGÄNGE IM SOZIALEN BEREICH

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N

LLaannddwirtschaft errlleebbeennirtschaft e
lleerrnneenn

Lernort Bauernhof in BadenLernort Bauernhof in Baden-Lernort Bauernhof in Baden-Württemberg

Zu erfahren, wie aus Getreide Mehl wird, das weiche Fell einer Milchkuh
zu streicheln und selbst Kartoffeln aus dem Boden zu ernten – All dies
sind einzigartige Erlebnisse für Kinder und Jugendliche am Lernort
Bauernhof. Ziel ist es, dass unsere jungen Verbraucher*innen auf
spielerische, spannende Art und Weise lernen, woher unsere
Lebensmittel kommen, und wie wichtig eine bewusste Wertschätzung
von regionalen Lebensmitteln ist. Flächendeckend in ganz Baden-
Württemberg gibt es eine Vielzahl an qualifizierten Lernort Bauernhof-
Betrieben, die Ihre Hoftore öffnen und Einblicke in landwirtschaftliche
und gesellschaftliche Themen geben.

LLeerrnnoorrtt BBaauueerrnnhhooff ffüürr KKiinnddeerr
&& JJuuggeennddlliicchhee
• Spielerisches Lernen und

Entdecken in der Natur und
am Bauernhof, mit allen
Sinnen

• Vielfältige und spannende
Bildungsangebote auf
Lernort Bauernhof-Betrieben
in ganz Baden-Württemberg

• Für Schulklassen und
Gruppen

Jetzt
Bauernhöfe im
Raum Karlsruhe
finden unter
wwwwww..llobob-b-bbww..ddee

NNaa,, nneeuuggiieerriigg ggeewwoorrddeenn??WWiirr ffrreeuueenn uunnss aauuff EEuurreennBBeessuucchh aauuff eeiinneemm LLeerrnnoorrttBBaauueerrnnhhooff--BBeettrriieebb

ZZeennttrraallee KKoooorrddiinnaattiioonn LLeerrnnoorrtt BBaauueerrnnhhooff iinn BBaaddeenn--WWüürrtttteemmbbeerrgg || wwwwww..lloobb--bbww..ddee
|| lleerrnnoorrttbbaauueerrnnhhooff@@llbbvv--bbww..ddee || 0077552244//44000033--1199 ooddeerr //44000033--2200

TAG DER

OFFENEN TÜR

SAMSTAG, 11. MÄRZ 2023

11 bis 15 Uhr

Daimlerstr. 7 | 76185 Karlsruhe
Tel. 0721 354 18 86

Das Potenóal Ihres Kindes
erkennen und fördern -
das ist unser Anspruch.

• Kleine Klassen
• Ganztagsbetreuung
• Förderstunden
• iPad - Klassen
• Schuleigene Küche
• Elterninformaóonssystem

Privatschulen

G y mn a s i u m & R e a l s c h u l e
s t a a t l i c h a n e r k a nn t

• Mentoring

| info@jkp-karlsruhe.de

Individuelle Förderung
Persönliche Betreuung
Staatlich anerkannt

Am Puls der Zeit
seit 1903

www.merkur-akademie.de

Erzbergerstraße 147, KA • Telefon: 0721 1303-0
E-Mail: info@merkur-akademie.de

• Abitur
• Fachhochschulreife
• Realschulabschluss
• International Management

Assistant [Europasekretariat]

Infotermin: Sa. 20.05.2023, 10 Uhr

CARLO-SCHMIDT-SCHULE
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A
ngesichts des steigenden Lehrkräfte-
bedarfs an Schulen wird häufig auch
über den Beschäftigungsumfang von

Lehrerinnen und Lehrern diskutiert. Wie das
Statistische Bundesamt (Destatis) mitteilt,
waren im Schuljahr 2021/2022 rund 709 000
Lehrkräfte an allgemeinbildenden Schulen in

Deutschland tätig – 40,6 % davon in Teilzeit.
Damit lag die Teilzeitquote bei Lehrkräften auf
dem höchsten Stand der vergangenen zehn
Jahre. Besonders Frauen reduzieren häufig
ihre Arbeitszeit: Im Schuljahr 21/22 war die
Teilzeitquote bei Lehrerinnen (48,2 %) mehr
als doppelt so hoch wie bei Lehrern (20,1 %).

TEILZEITQUOTE BEI LEHRKRÄFTEN
IM SCHULJAHR 21/22 BEI KNAPP 41%

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N

ZENTRUM ZUR THERAP IE

DER RECHENSCHWÄCHE (ZTR) KARLSRUHE :

W
enn die Zahlen verstanden
werden! In der Schule miss-
lingt das Rechnenlernen zu

vielen Kindern. Die Befunde der Stän-
digen Wissenschaftlichen Kommissi-
on der Kultusminister-konferenz le-
gen offen, dass deren Anzahl wächst.
2021 haben bundesweit 21,8% der
Grundschulkinder die Mindeststan-
dards in Mathematik verfehlt. In der
Untersuchung wird ein Anstieg um 6,4
Punkte benannt. Mehr als jedes fünfte
Kind kann demnach nicht richtig oder
gar nicht rechnen. Ist dies auf ein
mangelndes Verständnis von Zahlen
und Grundrechenarten zurückzufüh-
ren, sprechen wir von einer Rechen-
schwäche. Dies ist keine Krankheit,
sondern die Folge falscher Vorstel-
lungen von Zahlen und Rechenope-
rationen, also Ergebnis und Ausdruck
unverstandener Mathematik.
Die Pandemiesituation mit einem lei-
der eher schlechten als guten Home-
schooling-Angebot hat die schon zu-
vor brisante Situation verschärft: das
Erarbeiten der grundlegenden Gedan-
ken und Einsichten zum Erlernen des
Rechnens gelingt an unseren Grund-
schulen immer weniger gut und
flächendeckend. Die Gründe dafür
liegen in der Besonderheit der mathe-
matischen Inhalte, die sie von ande-

ren Lerninhalten unterscheiden und
die im Unterricht nicht durchgehend
Beachtung finden. Beim Erlernen des
Rechnens bauen die Gedanken auf-
einander auf: wer A nicht versteht,
kann B nicht oder nicht richtig und
C schon gar nicht verstehen. Ein wei-
terer Grund liegt in einem zu starken
Fokus auf richtige Rechenergebnisse,
wie er in vielen Unterrichtssituati-
onen vorherrscht, und einer Vernach-
lässigung von Begründungswissen.
Nicht zuletzt spielen zu große und
heterogene Klassen sowie Zeit- und
Zensurendruck eine Rolle. Verschärft
wird das Ganze noch durch den bil-
dungspolitischen Willen, mit den Ma-
thematiknoten über Schullaufbahnen
zu entscheiden.
Dabei können rechenschwache Kin-
der unter den richtigen Rahmenbe-
dingungen das Rechnen lernen - wie
wir aus unserer Arbeit wissen. Wir
wissen, welcher Logik das Erlernen
von Zahlen und Operationen folgt,
welche Gedanken wie aufeinander
aufbauen. Mit rechenschwachen Kin-
dern und Jugend-
lichen erarbeiten
wir diese Inhalte, so
dass sie sich dabei
zu Expertinnen und
Experten in Sachen

Zahlen und Rechnen entwickeln. Sie
können Mathematik mit Zahlen erklä-
ren, Inhalte begründen und Zusam-
menhänge beweisen. Richtige Ergeb-
nisse gibt es dabei fast von selbst!
Wir arbeiten daran, dass sich Kinder
und Jugendliche als mathematische
Denker neu entdecken. Dass sie sich
als selbstwirksam erfahren und ein
positives Selbstbewusstsein aufbau-
en, dass sie durch das weitere Lernen
trägt.
Eltern können ihre Kinder im Erler-
nen des Rechnens vor allem dadurch
unterstützen, dass sie rechtzeitig auf
Auffälligkeiten ihrer Kinder im Um-
gang mit Zahlen und beim Rechnen
reagieren. Werden Rechenaufgaben

immer wieder ausgezählt, nahelie-
gende Zusammenhänge zwischen
Zahlen und Aufgaben nicht erkannt,
das Gelernte ständig vergessen, absur-
de Ergebnisse produziert, Sachaufga-
ben gemieden, sollten Eltern sich um
eine professionelle mathematische
Lernstandsanalyse in einer Fachein-
richtung wie dem Zentrum zur The-
rapie der Rechenschwäche bemühen.
Auf dieser Grundlage ist eine gezielte
Unterstützung möglich, damit jedes
Kind rechnen lernt.

Dr. Jörg Kwapis
Zentrum zur Therapie der

Rechenschwäche (ZTR) Karlsruhe
www.ztr-rechenschwaeche.de

R E CHNEN ?
KANN J ED E S K I N D L E RN EN , …

Diagnostik I Beratung I Dyskalkulietherapie

Zentrum zur Therapie der Rechenschwäche

Tel: 0721 - 819 693 13
E-Mail: karlsruhe@ztr-rechenschwaeche.de

Karlsruhe
Sophienstraße 78

www.ztr-rechenschwaeche.de

Angst vor Mathe?

Wir helfen!

_ 3-jährige Erzieherausbildung
_ 3-jährige Jugend- und Heimerzieherausbildung
3-jährige Berufsfachschule für sozialpädagogische Assistenz

Informiere Dich über unsere sozialen Ausbildungsberufe
und alle anderen Bildungsgänge wie z.B. das
_ Sozial- und Gesundheitswissenschaftliche Gymnasium

Carlo Schmid Schule
Ohiostraße 5, 76149 Karlsruhe
Telefon: 0721 92 13 54 -10
www.carlo-schmid-schule.de

Carlo Schmid
Schule Karlsruhe

NEU

Soziale
Ausbildungsberufe –
Geich informieren!

ZTR
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B
ewegung unterstützt die Lernpro-
zesse in der Entwicklung. In der
KiTa Vinzentino konnten wir in

unserem Arbeitsalltag immer wieder
ein Bewegungsdefizit einzelner Kinder
beobachten. In diesem Jahr wird das ge-
samte Kita-Team an einer Fortbildung
der Kinderturnstiftung zur „Bewegungs-
förderung“ teilnehmen. Außerdem wün-
schen wir uns den Kindern bereits im
Kleinkindalter ein adäquates Bewegung-
sangebot bereitstellen zu können. Aktuell
haben wir keinen Ort in der Kita, in dem
dieses Angebot dauerhaft und spontan im

Alltag durchgeführt werden kann. Darum
möchten wir nun mit der finanziellen Un-
terstützung der Stiftung „Bildung und So-
ziales“ der SpardaBank einen Raum zur
Bewegungs- und Wahrnehmungsförde-
rung für unsere Kleinsten einrichten. Der
Raum soll folgende Bestandteile haben:
• Eine Krabbelinsel mit kleiner Treppe,
Rutsche, schiefer Ebene und Kriechtunnel
für erste Körper- und Sinneserfahrungen
• Ein kleines Bällebad zur Förderung des
Gleichgewichts und Tastsinnes
• Einen Spiegel mit Haltestange für die
Selbstbeobachtung bei Lauf- und Turnü-
bungen
• Materialien wie Bälle, Sand und Farb-
würfel für Greifübungen und zum Spiel
mit Sinnesreizen

Infos zum Wettbewerb
und die Möglichkeit das Projekt mit einer

Stimme zu unterstützen gibt es hier:
www.spardaimpuelsle.de/projekte

Weitere Infos zu unserer KiTa: www.skf-
karlsruhe.de/

kindertagesstaette-vinzentino

I
m September 2022 konnten wir den Betrieb der
freien Grundschule mit den ersten 10 Kindern auf-
nehmen. Jetzt geht es in die zweite Runde und wir

freuen uns sehr auch im kommenden Jahr 10-12 Schul-
plätze der 1.-3. Klasse anbieten zu können.
Uns war es wichtig eine Grundschule zu gründen,
in der die Kinder die Freiheit bekommen für eigenes
Nachdenken, Mitfühlen und den eigenen Ausdruck.
Wir ermöglichen ihnen sich mit sich selbst auseinan-
derzusetzen, ihre Begabungen und Fähigkeiten zu ent-
decken und weiterzuentwickeln. Im wertschätzendem
Umgang erfahren die Kinder Freude über ihre eigene
Leistungsfähigkeit. Eine Lehrkraft begleitet 10 Kinder
auf ihrem individuellen Lernweg. Die Künste nutzen
wir als wunderbares Lernmedium. Die Gemeinschaft
auch mit und unter den Eltern ist uns ein Anliegen - ge-
meinsam erschaffen wir einen Wirkungs- und Lebens-
raum für uns und unsere Kinder im „Bildungshaus Zau-
berBerg“ in Stupferich.

Neugierig? Dann kommt zu einem unserer Info-Treffen
in Durlach und lernt uns und unsere Schule persönlich
kennen.

info@zauberbergschule.de
www.ZauberBergSchule.de

DIE K ITA ALS ORT
DES LERNENS UND BEWEGENS

ZAUBERBERGSCHULE

SKF KARLSRUHE:

PUBLIKUMSSTIMMEN FÜR

UNSERE BEWEGUNGSBAUSTELLE GESUCHT

HERZLICHE EINLADUNG

ZU EINER NEUEN LERNKULTUR!

SKF KARLSRUHE

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N

K
LiK, die KinderLiteraturtage
in Karlsruhe, möchten Kinder
und Jugendliche an das Lesen

heranführen. In dem vom Kulturbü-
ro der Stadt Karlsruhe veranstalteten,
alle zwei Jahre stattfindenden Festi-
val werden vom 19. Juni bis 15. Juli
2023 spannende und informative Bü-
cher auf attraktive Weise vorgestellt:
Bekannte Autorinnen und Autoren
gehen persönlich in Schulklassen,
lesen aus ihren Büchern, kommen
mit Kindern und Jugendlichen ins
Gespräch und machen Lust auf fes-
selnde, wertorientierte Lektüre.
Darüber hinaus bieten Schauspiele-
rinnen und Schauspieler oder ver-

schiedene Theatergruppen Poetry-
Slam- oder Rap-Workshops sowie
Schreibwerkstätten im Unterricht
an. Neben den Angeboten für Schul-
klassen gibt es auch ein öffentliches
Rahmenprogramm verschiedener
Karlsruher Kulturinstitutionen.
Die Ausgabe 2023 orientiert sich
am Thema „Nachhaltigkeit“. Dabei
geht es auf unterhaltsame Weise
um den Klima- und Umweltschutz
und den Umgang mit Ressourcen,
aber auch um die Werte unserer
Gesellschaft und den täglichen Um-
gang im Miteinander.

www.kinderliteraturtage.de

10 . K INDERL ITERATURTAGE
IN KARLSRUHE

KLIK VOM 19. JUNI BIS 15. JULI

ZAUBERBERGSCHULE
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W
er an Exkursionen eines Beruf-
lichen Gymnasiums denkt, ver-
mutet in erster Linie Besichti-

gungen von Börsen, Unternehmen oder
Institutionen aus Wirtschaft und Gesell-
schaft. Die Schülerinnen und Schüler des
Beruflichen Merkur Gymnasiums freuen
sich darüber hinaus besonders auf „ihr“
Waldklassenzimmer. Das Thema Wald
ist fester Bestandteil des Curriculums
„Sozial-/Selbst-/Lebenskompetenz“ der
gymnasialen Mittelstufe. Damit werden
praxisrelevante Fähigkeiten vermittelt,
die den Weg zu einem eigenständigen
und selbstbestimmten Leben ebnen.
Das Waldklassenzimmer des Karlsruher
Hartwalds ist sowohl im Herbst als auch
im Frühjahr/Sommer außerschulischer
Lernort. Insgesamt verbringen die Klas-
sen dort rund 10 Unterrichtsstunden mit
„ihrem“ Förster. Bewegung an der fri-
schenLuftunddasspielerischeErkunden
der Funktionen des Waldes, im Hinblick
auf Nachhaltigkeit und Wohlbefinden,
sind für die Jugendlichen eine willkom-
mene und lehrreiche Abwechslung. „Die

Schülerinnen und Schüler freuen sich
schon Tage im Voraus auf die gemein-
samen Spiele zur Gruppenentwicklung
und ihre tierischen Klassenkameraden,
wie Katze Hexe und Retriever-Hündin
Emma.“, so Mittelstufenkoordinatorin
Anne-Kathrin Wick. Und im Klassenzim-
mer sind die SchülerInnen und Schüler
nach den Naturimpulsen auch mit Be-
geisterung bei praxisrelevanten Themen
rund um beispielsweise gesunde Ernäh-
rung im Profil Soziales oder Steuern und
Gehaltsberechnungen im Profil Wirt-
schaft dabei.
Auf dem Weg zum allgemeinen Abitur,
geht es auch in der Oberstufe des Merkur
Gymnasiums praxisnah weiter. Je nach
Profilwahl, etwa im Profil Wirtschaft,
behandeln die Fächer nützliche Themen
wie Darlehensberechnungen oder Kauf-
vertragsrecht. Die Vermittlung solcher
Alltagskompetenzen entsprechen dem
Wunsch vieler junger Menschen und
werden auch im Grundsatzprogramm
2023 des Landesschülerbeirat von den
Schulen gefordert.

I
m Am Samstag, 25. März
2023, um 11:00 Uhr öffnet
das Parzival-Zentrum in

Hagsfeld seine Türen mit Bei-
trägen der Schülerinnen und
Schüler. Während es Kinder mit
großer Freude zum Kasperlethe-
ater, in die Bastelstube, den Bar-
fußpfad oder den Schulbauern-
hof ziehen wird, können sich die
Erwachsenen über die Waldorf-
pädagogik sowie die verschie-
denen Einrichtungsbereiche
und ihre Konzepte informieren.
Lernen Sie die unterschiedlichen
Schulen kennen: Die Sonderpä-
dagogischen Bildungs- und Be-
ratungszentren (SBBZ) mit den
Förderschwerpunkten Lernen,
geistige, emotionale und soziale

Entwicklung kennen, als auch
die Berufsschule oder die Karl
Stockmeyer Schule als inklusiv
beschulende Waldorfschule.
Auch das Kinderhaus mit seinen
integrativen Kindergartengrup-
pen, Kinderkrippen und einem
Schulkindergarten sowie die
Parzival-Jugendhilfe, die Tages-

struktur (FuB), das Kinder- und
Familienzentrum (KiFaz) und
die Ambulanz der Notfallpäda-
gogik werden an diesem Tag vor-
gestellt.
Bei reichhaltigem kulinarischem
Angebot lädt der Tag zum gemüt-
lichen Austausch ein. Musik und
Volkstanz umrahmen die Gesellig-

keit. Ein Besuch bei den Tieren auf
dem Schulbauernhof rundet den
bunten Tag für Groß und Klein ab.
Das Parzival-Zentrum ist ein
freies pädagogisches Kompetenz-
zentrum für Bildung, Förderung
und Beratung auf Grundlage der
Pädagogik Rudolf Steiners (Wal-
dorfpädagogik). Waldorf-, Heil-
und Sonderpädagogik, ganzheit-
licher Unterricht und Inklusion
bilden die grundlegenden Säulen
des Parzival-Zentrums.

Kontakt:
Parzival-Zentrum Karlsruhe

Parzivalstraße 1
Tel.: 0721-6807866-26

anika.lintner@parzival-zentrum.de

www.parzival-zentrum.de

WARUM DAS BERUFL ICHE
MERKUR GYMNASIUM

SO GERNE IN DEN WALD GEHT

EINLADUNG ZUM TAG DER OFFENEN TÜR

PARZIVALZENTRUM:

T H E M A

R U N D U M S L E R N E N

WALDKLASSENZIMMER:

PARZIVAL-ZENTRUM

WALDPÄDAGOGIK KARLSRUHE

Freie Aktive Schule Karlsruhe

Herzliche Einladung zum Infoabend

unseres Kindergartens

am 08.03.2023 um 20.00 Uhr

Mehr Infos unterwww. faska.de
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R Ä T S E L FINDE

DIE FÜNF

UNTERSCHIEDE

A U S S T E L L U N G

Nejla, 5

Liv, 12

Maria, 7
Schicke einfach

ein Foto deines Kunstwerks
(egal ob Malerei, Skulptur,

Fotografie etc. ...)

per Mail an:
kunst@karlsruher-kind.de

Mit etwas Glück kommt
dein Werk in die

nächste Ausstellung!

Deine Kunst
im Karlsruher

Kind?

FÜNF
SCHIEDE

Welcher Stadtteil
von Karlsruhe

ist hier gemeint?



22 MÄRZ
2 3 K U LT U R

D
ie vierjährige Peppa ist Mitglied
einer lustigen Schweinefamilie.
Sie ist immer zu Streichen und

Späßen aufgelegt und bringt meist ei-
niges durcheinander.
Als sie mit ihrem Bruder Schorsch
ihr Zimmer aufräumen soll, sortiert
sie alles nach Farben, da ihr dann das
Aufräumen mehr Spaß macht. Denn
ohne Aufräumen gibt es keine Pfann-
kuchen. So liegen dann alle weißen
Sachen wie Milch, Zucker, Mehl, To-
ilettenpapier und sogar Papas weiße
Unterhosen in der Spielzeugkiste.
Als Peppa und ihr Papa auf die Idee
kommen, im Garten zu zelten, mer-
ken sie, dass Papa zu dick ist, um in
das Zelt zu passen. So muss er drau-
ßen schlafen, wo er von Mücken und
Grillen geärgert wird. Zu der lustigen
Familie gehört auch noch der Papagei
Polly Piepmatz, der alles nach spricht
und sogar grunzen kann.
Turbulente Situationen und viel Spaß
sind also garantiert, wenn Peppa
mit ihrer Familie auf der Bühne er-
scheint.
Das Stück ist bearbeitet für Kinder ab
2 Jahren und dauert ca. 45 Minuten.

Stephansaal
Ständehausstraße 4, Karlsruhe

Sonntag, 12. März 2023
11:00/14:00/16:00

Karten nur an der Tageskasse
(30 Min. vor Beginn)

Eintritt: € 9,50
INFO: 0175 – 231 58 75

FAM I L I E
WUTZ

MICHÉL BRAH
IM

DA
S

BE
RL
INE
R PUP

PENTHEATER

T H E AT E R

V
E
R L

O S U NG

3x
Z W E I

T I C K E T S

Um teilzunehmen,
sende eine Mail
mit dem Betreff

„FamilieWutz“ bis
zum 10.02.23 an

gewinnspiel@
karlsruher-kind.de

D
as kleine Gespenst wohnt seit uralten
Zeiten hoch oben auf Burg Eulenstein.
Jede Nacht, Punkt Mitternacht, spukt es

durch die dunklen Gänge. Aber insgeheim hat
das kleine Gespenst einen großen Wunsch: Es
möchte einmal die Welt bei Tageslicht sehen!
Durch einen unglücklichen Zufall geht dieser
Wunsch plötzlich in Erfüllung. Mit neugierigen
Augen erkundet es die Welt bei Tageslicht und
sorgt dabei für riesengroßen Wirbel!
Ein lustiger, gespenstischer Spaß für alle ab
4 Jahren, nach dem Kinderbuch von Otfried
Preußler.

Spiel: Carsten Dittrich
Regie: Lisa Augustinowski

Ausstattung: Vera Kniss
Samstag, 25.03.2023

Weitere Informationen:
www.marotte-figurentheater.de

F I

GU
RE
NTH

EATER MAROTTE

MAROTTE

DA S
K L E I N E

G E S P EN ST

T H E AT E R

D
ie Klasse 8a der Freien Waldorf-
schule Karlsruhe probt seit Sep-
tember 2022 immer donners-

tagsnachmittags und in den letzten
drei Wochen ganztägig „Die schwar-
zen Brüder“ von Lisa Tetzner.
Seien Sie dabei, wenn die
Schüler*innen der Klasse 8a ihr Stück
über Freundschaft, Mut und Solidari-
tät zeigen:
„Mitte des 19.Jahrhunderts verkaufen
arme Tessiner Bergbauern ihre 8-14
-jährigen Buben nach Mailand.
Dort müssen sie in Kamine klettern
und als lebendige Besen den Ruß he-
runterputzen. Das ist eine schwere
und sehr ungesunde Arbeit, bei der
einige Buben umkommen. Jedes Jahr
kommt ein Mann, genannt, “der Mann
mit der Narbe“, durch das Verzasca-Tal
und sucht neue Kaminfegerbuben, um
sie für ein halbes Jahr nach Mailand zu
bringen.
Auch der Vater Roberto sieht sich ge-
zwungen, seinen Sohn Giorgio zu ver-
kaufen. Dieser begibt sich schweren
Herzens auf die gefährliche Reise.
Dort angekommen wird er, wie alle
Kaminfegerbuben, von den einhei-
mischen Kindern geärgert und miss-
achtet. Dies wird von Tag zu Tag uner-
träglicher und er weiß sich kaum noch
zu helfen. Nur in der Gemeinschaft
der schwarzen Brüder , einer Ban-
de aus Kaminfegerbuben, findet er
Freunde, die sich gemeinsam mit ihm,
im Kampf ums Überleben, gegen ihre
Feinde stellen.“

Eintritt ist frei!

17. und 18. März 2023
jeweils um 20.00 Uhr

im Festsaal der
Freien Waldorfschule Karlsruhe,

Neisser Straße 2 in 76139 Karlsruhe

PEXELS

D I E
S CHWARZ EN
BRÜD ER

FR
EI

E W
ALD

ORFSCHULE KARLSRU
H
E

T H E AT E R
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W
ie passt ein ganzes Land in
eine kleine Flasche? Wieso
ist Zauberer Holunder auf

einmal so gar nicht mehr nett zu sei-
nen Untertanen? Und was können der
kleine Drache Kokosnuss und seine
Freunde tun, damit im Flaschenland
alles wieder gut wird?
Wichtige Fragen und die müssen drin-
gend geklärt werden. Also bricht der
kleine Feuerdrache auf, zu einem ganz
besonderen Abenteuer. Mit dabei sind
natürlich auch das schlaue Stachel-
schwein Matilda und der Fressdrache
Oskar (keine Angst, er ist Vegetarier).
Alle Drachenfans haben jetzt die Mög-
lichkeit ihre Helden hautnah und live
zu erleben, denn Ingo Siegners großer
Bucherfolg kommt nun endlich und
exklusiv als aufwändiges Kindermusi-
cal auf die große Bühne.
Drachen, Zwerge und Zauberer spie-
len, singen und tanzen vor einem
wandelbaren Bühnenbild durch die
spannende Geschichte. Eine märchen-
hafte Welt wartet darauf neu entdeckt
zu werden. Der kleine Drache Kokos-
nuss ist die zur Zeit erfolgreichste Kin-
derbuchfigur Deutschlands. Absolut
zu recht, erlebt Kokosnuss doch stets
lustige und lehrreiche Abenteuer mit
seinen Freunden. Über fünf Millionen
verkaufte Bücher, zwei Kinofilme und
eine eigene Serie auf KIKA sind der
Dank für die unerschöpfliche, freche
und farbenfrohe Fantasiewelt von
Ingo Siegner.
„Der kleine Drache Kokosnuss – Das
Musical“ ist für Kinder ab 4 Jahren ge-
eignet. Spieldauer ca. 2 Std. inkl. Pause.

Freitag, 31. März 2023 - 16 Uhr
Bürger- & Veranstal-

tungszentrum,
Bruchsal

D ER K L E I N E
DRACH E

KOKOSNUSS
DA S MUS I C A L

THEATER LICHTERME
ER

M U S I C A L

TH

E A
T E
R L I

C H T E RME E R

V
E
R L

O S U NG

1x
F A M I L I E N -
T I C K E T
( 4 KARTEN)

Um teilzunehmen,
sende eine Mail
mit dem Betreff
„Kokosnuss“ bis
zum 25.03.23 an

gewinnspiel@
karlsruher-kind.de

D
ie beiden Musiker Peter Lehel
und Peter Schindler starten in
einer Kooperation des Thea-

ters DAS SANDKORN und dem Verein
Klangkunst e.V. der Hemingway Lou-
nge eine neue musikalische, heitere
und lehreiche Veranstaltung im SAND-
KORN für mindestens drei Generati-
onen zum Mitmachen oder entspan-
nten Zuhören.
Mal swingen die Enten, mal rocken die
Pferde, mal gibt es einen Improvisati-
onswettstreit. Danach wird im Sechs-
Achtel-Takt so lange gerudert, bis wir
bei den Krokodilen ankommen. Da
kann das Publikum selbst beim Zuhö-
ren ins Schwitzen kommen!
Bei Jazz & More for Kids, das Klein und
Groß mitreißt und zum Mitmachen
animiert, heißt das Motto: Singen,
schnipsen, klatschen, rasseln, hören,
bewegen und tanzen!
Neben Spielspaß und Konzertvergnü-
gen erfahren die Zuhörerinnen und
Zuhörer in diesem etwas anderen
Konzert nebenbei etwas über Instru-
mente, über Improvisation und Inter-
valle. Drei Viertel Takt? Off-Beat? Trio-
len? Rondo?
Danach wisst ihr Bescheid!

Die nächsten Termine:
So. 05.03., So. 14.05., So. 02.07.23,

jeweils 11 Uhr

www.das-sandkorn.de

T
uishi pamoja (sprich tuischi pa-
modscha) ist Swahili und bedeu-
tet „Wir wollen zusammen leben“.

Eine Geschichte über Vorurteile,
Freundschaft und Toleranz.

Machen Streifen wirklich doof? Und
stimmt es, dass man mit langhalsigen
Tieren sowieso nicht vernünftig reden
kann? Wichtige Fragen für das Giraf-
fenkind Raffi und das kleine Zebra Zea.
Seit Jahren leben ihre Herden neben-
einander, aber denkt ihr, sie würden
miteinander reden? Zum Glück sind
da noch die pfiffigen Erdmännchen.
Und der Angriff der Löwen, der aus-
nahmsweise mal was Gutes bewirkt.
Der MikadoKinderChor unter der Lei-
tung von Martina Kappler singt nach
langer Corona-Pause endlich wieder
und freut sich sehr „Tuishi Pamoja“
zur Aufführung zu bringen. Begleitet
wird der Chor vom „Savanna Orche-
stra“. Kartenvorverkauf ausschließlich
bei Eventim über www.mikadokultur.
de, nicht telefonisch oder Mail. Rest-
karten an der Tageskasse.

Samstag, 18.03. Sonntag, 19.03.
16 Uhr 16 Uhr

Eintritt: 6 €/ Kinder 4 €
Ab 5 Jahren

Kulturhaus Mikado
KA-Nordstadt, Kanalweg 52

Nach den Aufführungen nehmen wir
gerne wieder neue Sängerinnen und
Sänger ab 6 Jahren für das nächste
Musical-Projekt auf.
Auch der Jugendchor (ab etwa
14 Jahren) freut sich über
neue Sängerinnen und Sän-
ger. Hier stehen Lieder aus al-
ler Welt, auf deutsch, englisch
und in anderen Sprachen,
mal einstimmig, im Kanon
oder auch mal zweistimmig
auf dem Programm.

Informationen unter:
mikadokinderchor@web.de

KU
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M IKADO
E .V.

DASSANDKORN

MICHAEL FEIERABEND

J A Z Z & MORE
FOR K I D S
( U ND A L L E

UNT E R HUNDERT )

TU I S H I PAMOJ A
E I N E F R EUND S CHAF T
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S
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ANZE IGE

D
er Ort Haldensee im Tann-
heimer Tal ist von einer herr-
lichen Bergkulisse umgeben.

Wer hier mit der Familie den Ur-
laub verbringt, findet das ganze
Jahr über eine vielfältige Palette an
Frischluft-Aktivitäten vor: Famili-
enfreundliche Wanderungen auf
unterschiedlichen Themenwegen,
Spaziergänge am Haldensee und
dabei Enten, Fische und andere
Lebewesen beobachten, Radtouren
durch das Tal und vieles mehr. Die
Kids kommen auf jeden Fall auf ihre
Kosten: Ob auf einer Kutschfahrt,
im Kletterwald mit unterschied-
lichen Schwierigkeitsgraden, beim
Toben im großen Indoor-Spielplatz
des Tannis Kinderparadies oder
auch beim Erkunden unseres ei-
genen Spielplatzes direkt neben
dem Hotel. Langeweile kommt be-
stimmt keine auf.
Und nach der abenteuerreichen
Outdoor-Action lädt Anton der Ad-
ler – das Maskottchen vom Hotel
Tyrol – in das Panoramahallenbad
mit Kinderbereich ein. Im Kinder-
becken mit kleiner Wasserrutsche
geht es hier gleich weiter mit Spiel
und Spaß. Und zur Entspannung
nutzen die Kinder mit ihren Eltern
die Familien- und Textilsauna gleich
neben dem großen Panoramahal-
lenbad. Das Kinderspielzimmer
und der Jugendraum runden das
Angebot für die Kids im Hotel Tyrol
am Haldensee ab.
Die ¾-Verwöhnpension lässt auch
kulinarisch keine Wünsche offen.
Kinder erhalten zu jedem Abend-
essen ein kostenloses Getränk (0,2
l) und werden mit einem separaten
Menü oder Buffet verwöhnt.

Hotel Tyrol am Haldensee
Familie Schädle

Seestraße 24
6673 Grän

Tel.: +43 5675 6245
info@tyrol-haldensee.com

www.tyrol-haldensee.com

F
erienzeit – tolle Zeit! Das gilt
leider nicht für alle Kinder
in Karlsruhe, denn für viele

aus finanziell benachteiligten Fa-
milien ist Urlaub ein Fremdwort.
Inflation und Krisen haben die
Situation in den letzten Monaten
deutlich verschärft und viele Fa-
milien können sich Auszeiten zur
Erholung nicht mehr leisten.
Das Jugendwerk der AWO Karls-
ruhe-Stadt möchte jedem Kind,
jedem jungen Menschen und je-
der Familie dennoch und gerade

deshalb besondere Momente er-
möglichen. Durch die großzügige
Unterstützung der Hanne-Land-
graf-Stiftung können jetzt noch
mehr Karlsruher Familien in ei-
ner akuten finanziellen Bedarfs-
situation an den Freizeitangebo-
ten des Jugendwerks teilnehmen.
Für Familien außerhalb des Stadt-
kreises Karlsruhe verfügt das
Jugendwerk außerdem über fi-
nanzielle Mittel der Volksbank
Karlsruhe-Stiftung, die nach Be-
darf vergeben werden können, um

bleibende Erlebnisse zu schaffen.
Die Vergabe ist unabhängig von
staatlichen Bezügen und erfolgt
nach individueller Beurteilung.

Ansprechpartnerin:
Johanna Uhr, Tel. 0721-373793

und per Mail über
j.uhr@jugendwerk-awo.de

Allgemeine Informationen:

awo-reisen.de/
service/zuschüsse

IHR FAMILIENURLAUB
IM HOTEL TYROL
AM HALDENSEE IM
TANNHEIMER TAL

FRE IZE ITEN FÜR ALLE ERMÖGLICHEN

J E D E N TA G E I N N E U E S
A B E N T E U E R E R L E B E N
G R O S S U N D K L E I N
I M TA N N H E I M E R TA L

KRE ISJUGENDWERK DER AWO:

©HOTEL TYROL

KREISJUGENDWERK DER AWO

RETTEMIT!

Unterstütze uns mit
Deiner Spende
sea-watch.org/spenden

Schicke mit uns gemeinsam
die Sea-Watch 5 in den
Rettungseinsatz!

Dieses Jahr stehen wir vor großen Herausforderungen. Während
Italien zivile Rettungsschiffe blockiert, ertrinken weiterhin täg-
lich Menschen im zentralen Mittelmeer, bei dem verzweifelten
Versuch, sicher nach Europa zu gelangen.

Wir überlassen Menschen in Seenot nicht ihrem Schicksal! Des-
halb schicken wir gemeinsam mit tausenden Unterstützer:innen
ein neues Rettungsschiff - die Sea-Watch 5 - in den Einsatz. Sie ist
unsere Antwort auf das Sterbenlassen im Mittelmeer.

Werde auch Du Teil der Crew und setze Dich für
Menschenrechte imMittelmeer ein!

Ohne Dich
keine Rettung!

Jetzt Spenden: sea-watch.org/spenden/
IBAN: DE77 1002 0500 0002 0222 88 · BIC: BFSWDE33BER · Bank für Sozialwirtschaft · Kontoinhaber: Sea-Watch e.V.

Foto:Schw
ebew

erk
Foto:Sandra

Singh
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Katzen sind beliebte Haustiere.
Vielleicht ist das ein Grund, warum
sie immer wieder auch in Gesell-
schaftsspielen auftauchen. Mal
sind sie nur Randfiguren, mal
Akteur*innen, die wie Katzen
oder wie Menschen handeln.
Iris Treiber stellt heute Spiele
rundum Katzen vor.

W
ir sind “Happy Cats”, englisch für glück-
liche Katzen, und werden noch glück-
licher, wenn wir ganz viele kleine, echte,

Fusselbällchen, besonders in unserer Lieblings-
farbe, bekommen. Um die spielen wir mit einem
einfachen Stichspiel: Wer die höhere Karte legt,
bekommt so viele Bällchen, wie auf der Karte
abgebildet sind. Hohe Karten bringen weni-
ge, niedrige viele Bällchen. Weiterer Schwung
kommt ins schön gestaltetet Kartenspiel durch
zusätzliche Karten oder Bällchen.

Kartenspiel
von Wolfgang Dirscherl

Piatnik, 2 - 4 Personen
etwa 10 Euro

A B 7 J A H R E N

W
er die Karte „Exploding Kittens“, explodierende Kat-
zenjunge auf Englisch, zieht, explodiert selber und
scheidet aus. Also wollen wir das vermeiden. Wenn

wir dran sind, spielen wir eine oder mehrere Aktionskarten,
führen sie aus oder passen und ziehen auf jeden Fall eine
nach: Der*die Nächste zieht zwei Karten, jemand muss uns
eine Karte geben, wir setzen eine Karte außer Kraft, ziehen,
das ist das Beste, keine Karte nach ... So versuchen wir, mit
viel Spaß durchzukommen, bis es dann doch eine nach dem
anderen trifft. Das ist lustig und spannend.

Kartenspiel von Matthew
Inman und Elan Lee
Asmodee, 2 - 5 Personen
etwa 15 Euro

A B 7 J A H R E N

J
ede Katzendame, auf Englisch „Cat Lady“, verlangt ihr
Lieblingsfutter. Katzen, Milch, Thunfisch, Hühnchen,
Spielzeug und weitere Sonderkarten liegen in einer 3

x 3-Auslage aus, und wir nehmen immer drei benachbarte
Karten – außer, die rosarote „Cat Lady“ blockiert sie ...
Wer zum Schluss die meisten satten Katzen, verschiedene
Spielzeuge, ausreichend Katzenminze und vielleicht noch
ein paar Streuner für Zusatzpunkte hat, gewinnt das gelun-
gene, flotte Kartenspiel.

Karten-Sammelspiel
von Josh Wood
Pegasus, 2 - 4 Personen
etwa 12 Euro

A B 8 J A H R E N

I
n „Calico“ nähen wir Patchwork-Decken für Katzen nach
deren Wünschen: Emy möchte viele Punkte, Felix fünf
gleiche Muster in einer Reihe, und alles in bestimmten

Farben. Wir legen sechseckige Stoffplättchen aus Pappe in
sechs Farben mit sechs Mustern auf unsere eigene Decken-
Spielfläche. Je mehr Katzen wir erfreuen, umso mehr Punkte
gibt es. „Calico“ hat niedliche Kätzchen und schönes Mate-
rial. Es ist einfach schön, wie sich in diesem Legespiel mit
Glück und Taktik eines zum anderen fügt.

Legespiel
von Kevin Russ

Ravensburger, 1 - 4 Personen
etwa 30 Euro

A B 1 0 J A H R E N

CAT
LADY

HAPPY
CATS

CALICO

EXPLODING
KITTENS

Kinder- und Teeniegeburtstage im Lago

www.lago-bowling.de
GablonzerStr.13·76185Karlsruhe·Tel.0721-5704230
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Vielleicht ist das ein Grund, warum 
sie immer wieder auch in Gesell-

W
wir dran sind, spielen wir eine oder mehrere Aktionskarten, 
führen sie aus oder passen und ziehen auf jeden Fall eine 
nach: Der*die Nächste zieht zwei Karten, jemand muss uns 
eine Karte geben,  wir setzen eine Karte außer Kraft , ziehen, 
das ist das Beste, keine Karte nach ... So versuchen wir, mit 
viel Spaß durchzukommen, bis es dann doch eine nach dem 

CAT
LADY
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Unser Leben wäre sehr viel ärmer, könnten wir keine Bezie-
hungen zu unseren Mitmenschen oder Mittieren aufbauen. In
den folgenden Büchern stehen sie im Mittelpunkt, mal helfend,
mal beschützend, mal kämpferisch und mutig und auch von
Enttäuschungen und Traurigkeit überschattet. Aber trotz aller
Widrigkeiten siegt am Ende immer das Gute und die Freund-
schaft. Fröhliches Lesen für Sie und Ihre Kinder!

T
ypische Highschoolromane gibt es immer wieder. In ihnen
geht es rau zu, werden die Unsportlichen gemobbt, verkrie-
chen sich die Nerds in den Computerraum und werden die

hippen Foodballstars angehimmelt. So auch in diesem Buch, aber
hier passiert so viel mehr! Alles beginnt mit Cliff, er ist sechzehn,
riesengroß und schwer und wird von allen nur Neandertaler genannt.
Frust in der Schule, Gewalt in der Familie, Leben im Trailorpark und
dann noch die tiefe Trauer um seinen Bruder Shane, der sich ein Jahr
zuvor umgebracht hat – das sind die Komponenten, die Cliffs Leben
bestimmen. Er ist sich sicher: das Universum ist gegen mich. Als sein
Erzfeind, der Foodballschönling Aaron einen schlimmen Bootsunfall
hat und ins Koma fällt, ahnt Cliff noch nicht, dass sich ab jetzt alles
ändern wird. In einer Nahtoderfahrung soll Aaron aus der Hand Gottes
eine Liste erhalten haben mit Aufgaben, deren Erfüllung das Leben
an der Happy Valley High nachhaltig zum Guten ändern werden. Und
ausgerechnet Cliff solle ihm dabei helfen. Aaron lässt nicht locker und
nach und nach freunden sich die beiden unterschiedlichen Jungen an.
Die Aufgaben sehen zunächst unerfüllbar aus, aber je mehr sich die
Jungs und nach und nach immer mehr ihrer Mitschüler*innen damit
befassen, desto mehr lernen sie über sich selbst und bald wird die Liste
zum Befreiungsschlag für die ganze Schule. Ein starkes Buch über gute
und schlechte Beziehungen und ein Leuchtfeuer der Hoffnung für alle,
die sicher sind, dass ihre Schule nie ein Wohlfühlort mit Freunden
sein kann. Deftige Sprache, viel Gefühl, hoher Wiedererkennungswert.
Schullektüre? Falls ja, wird sie mit Sicherheit gelesen werden.

T
heo ist begabt, schüchtern und ängstlich.
Dennoch schafft er es, an einer renom-
mierten Musikhochschule angenommen

zu werden. Alles ist neu, auch die Tatsache, dass er
dort Freunde findet. Im berühmten Prof. Goldstein
wird ihm ein Mentor an die Seite gestellt, der ihn
mit unkonventionellen Methoden zu den Wurzeln
seiner eigenen Musikalität führt. Eine Wohltat
im strengen Leistungsgefüge der Akademie und
dem Erwartungsdruck der eigenen Mutter. Theo
ist zudem fasziniert von der rebellischen Schau-
spielstudentin Aida, die mit ihren subversiven
Aktionen gegen das Machtgefüge an der Akademie
ankämpft. Sie führt eine Gruppe von Mitstudenten
an, die sich heimlich nachts im Übungskeller trifft
und sich DIE ZUKUNFT nennt. Bald ist Theo Teil
dieser Bewegung und fühlt sich zum ersten Mal
dazugehörig. Und mit den teils halsbrecherischen
Aktionen der Gruppe verändert sich Theos Blick
auf das Leben. Er steht zum ersten Mal für sich
und seine Überzeugungen öffentlich ein. Dadurch
wird auch sein Klavierspiel anders und beginnt die
Menschen zu berühren. Doch bald stellt sich he-
raus, dass Aida längst nicht so authentisch ist, wie
sie vorgibt. Ein Roman, den man auch als Erwach-
sener gerne liest und der in die besondere Welt
einer Musik- und Schauspielakademie entführt.

KURZ MAL
MIT DEM
UNIVERSUM
PLAUDERN

FÜRCHTET
UNS, WIR
SIND DIE
ZUKUNFT

Preston Norton
448 Seiten
Hanser 2022
ISBN: 978-3-446-27237-8
18 Euro

Lea-Lina Oppermann
291 Seiten
Beltz&Gelberg 2021
ISBN: 978-3-407-75580-3
14,95 Euro

A B 1 4 J A H R E N

A B 1 4 J A H R E N

SHOP
LOCALSHOP

LOCAL

Füllhorn
finden Sie auch
in Bruchsal
und Landau.Erbprinzenstr. 27 | www.fuellhorn-biomarkt.de

Wir sind
Genossen-
schaft fuellhorn_karlsruhe

Du suchst SINN
und SPASS
bei der Arbeit?

Dann komm
in unser Team!
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S
ophie ist durch und durch pferdebegeistert. Da-
mit steht in ihrer Familie damit allein auf weiter
Flur, denn dort sind alle fußballverliebt. Deshalb

ist Sophies Wunschtraum nach einem eigenen Pferd
wirklich nur ein Traum. Aber sie tröstet sich mit
Reiten im Schulbetrieb auf dem Michaelis Hof. Wie
wenig sie tatsächlich von Pferden weiß, wird ihr erst
bewusst, als man ihr Socke als Pflegepony anvertraut.
Er gilt als sogenanntes Problempferd, hatte schon ei-
nige Vorbesitzer, gilt als unreitbar und wurde von der
Tierärztin auf den Reiterhof gebracht. Und obwohl So-
phie sich so sehr auf Socke freut, kommt sie nicht an
ihn heran. Er legt die Ohren an, ist unruhig und lässt
sich nicht anfassen. Wie gut, dass Frau Vanderbild die
Sprache der Pferde versteht und sie auch sprechen
kann. Mit ihrer Unterstützung entsteht nach und nach
ein inniges Vertrauensverhältnis zwischen Sophie und
ihrem Pflegepony. Sie arbeitet mit ihm im Roundpen,
einer runden Koppel und wird sein Leittier. Ob Sophie
es schafft, Socke bis Weihnachten soweit zu bringen,
dass er einen Sattel samt Reiter auf sich duldet? Falls
nicht, soll das Unsagbare geschehen und das muss So-
phie unbedingt verhindern. Dieses Buch ist einerseits

eine spannende Pferdege-
schichte und andererseits ein
großartiger Ratgeber für alle
Menschen, die mit Pferden
ihr Leben teilen. Alles was
Sophie mit Socke erlebt wird
nämlich auch aus der Sicht
Sockes erzählt und so erfährt
man, wie sich ein Pferd fühlt,
wenn es in einen Hänger ver-
laden werden soll oder wenn
jemand direkten Blickkontakt
mit ihm aufnimmt. Die vielen
Aha-Effekte, die man beim
Lesen dieser tollen Geschich-
te hat, werden in einem an-
schließenden Wissensteil her-
vorragend erklärt. Fragen wie
„Wie begrüßt man sich auf
pferdisch?“ oder „Wie geht ein
Rountpen-Gespräch?“ werden
hier ebenso beantwortet wie
„Was kostet ein Pferd im Mo-
nat?“. Es kann gut sein, dass
sie genau das demnächst mit
Ihren Kindern diskutieren
werden, nach dem Lesen von
Juli Zehs hervorragendem
Pferdebuch für Kinder.

SOCKE
UND
SOPHIE

D
ieser erste Band ist der Auftakt einer fünfbändigen Fantasyreihe, die
ich unbedingt weiterempfehlen möchte. Kendra findet die Idee, gleich
mehrere Wochen bei ihren Großeltern verbringen zu müssen alles andere

als vielversprechend. Zumal ihr kleiner Bruder mit von der Partie sein muss.
Würden sie die Großeltern wenigstens besser kennen, wäre die Idee, Ferien in
einer alten Villa zu verbringen, umgeben von einem herrlichen Park vielleicht
sogar etwas, worauf man sich richtig freuen könnte. Aber so fällt die Begrüßung
sehr sachlich aus und Oma ist gar nicht da. Opas Verhaltensregeln sind klar, aber
besonders für Seth schwer einzuhalten. In den ersten Tagen gibt es so viel zu ent-
decken im weiträumigen Kinderzimmer mit all seinen Puppenhäusern, dem le-
benden Huhn und den vielen kleinen Rätselfragen, die sich Opa für seine Enkel-
kinder ausgedacht hat. Doch dann zieht es Seth in den verbotenen Wald. Was dort
anfänglich als Abenteuer beginnt entpuppt sich schnell als halsbrecherisches
Himmelfahrtskommando und auch die wundervollen bunten Schmetterlinge, die
überall im Park zu sehen sind, stellen sich als etwas völlig anderes heraus. Trinkt
man erst einmal von der magischen Milch, so zeigen viele alltägliche Geschöpfe
ihr wahres Wesen. Doch nicht nur positive Wesen, sondern auch Dämonen und
Trolle bevölkern den verbotenen Wald. Ob Seth es schafft an Mittsommer sich
mit seiner Schwester an alle Absprachen mit dem Großvater zu halten? Schließ-
lich ist er der menschliche Verwalter dieses Reservates für bedrohte magische
Wesen und er weiß, was in dieser besonderen Nacht alles passieren kann. Es sind
bereits zwei weitere Bände erschienen und im Prinzip können Sie die direkt in
einem Rutsch bestellen – gelesen werden sie auf jeden Fall.

FABEL
HEIM

Brandon Mull
356 Seiten
adrian&wimmelbuchverlag
2022
ISBN: 978-3-985850-21-1
12,95 Euro

Juli Zeh, Flix (Illustr.)
240 Seiten, dtv 2021
ISBN: 978-3-423-76325-7
14,95 Euro

A B 6 J A H R E N

A B 1 2 J A H R E N

Tolle Preise
gewinnen
und für den
guten Zweck
malen

www.staedtler.de/kindermalwettbewerb

Weltkindermaltag am 6. Mai
Unter dem Motto „Entdecke die Natur – im Wasser“ ruft
STAEDTLER Kinder von 3 bis 12 Jahren zum Malen auf! Ak-
tionszeitraum ist vom 1.3. bis 31.5.2023. Die 80 kreativsten
Bilder gewinnen große Kreativpakete!

Der LebensraumWasser bietet ein unendliches Spektrum an
Artenvielfalt, das zum Malen inspiriert. Mit jedem Bild, das
STAEDTLER unter dem Motto erreicht, fließt ein Euro in ein
Projekt von Plan International Deutschland nach Ghana.

Bereits das sechste Jahr in Folge unterstützt STAEDTLER die
Kinderhilfsorganisation. Mehr als 120.000 Euro flossen so in
drei verschiedene Projekte der Kinderhilfsorganisation.

Die Bilder können per Post oder online eingereicht werden:

Schock
deine
Eltern

lies
ein
Buch

STADTBIBLIOTHEK
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MI1.
S O N S T I G E S

Tagespflegepersonwerden 9-11 Uhr
Informationsveranstaltung für die Tätigkeit als
Tagesmutter/ Tagesvater. Tageselternverein
Bruchsal. Tunnelstraße 27, 76646 Bruchsal.
Anmeldung unter info@tev-bruchsal.de oder
T: 07251/ 9819870

Do2.
T H E A T E R

Du hast angefangen! Nein Du! 11 Uhr
(ab 4J.) Theater Geist, Berlin. Marotte Figurenthe-
ater, Kaiserallee 11 www.marotte-figurentheater.
de T.: 0721/841555

DesKaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
Tel.:0721/684207

FR3.
M U S E U M

HappyFriday- Führung 16- 17 Uhr
Geliebte Alltagshelfer, Streitereien im Depot und
Pixel für alle- Beziehungsgeschichten rund um
die Museumshelden- mit Sarah Wirschke. Ohne
Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.landes-
museum.de. Kostenfrei!

SA4.
T H E A T E R

Frau Holle 11 Uhr
(ab 5J.) Theater O.N., Berlin. Marotte Figurenthe-
ater, Kaiserallee 11 www.marotte-figurentheater.
de T: 0721/841555

Die gestiefelte Katze 15 Uhr
(ab 4J.) Theater Zitadelle Berlin. Marotte Figuren-
theater, Kaiserallee 11 www.marotte-figurenthe-
ater.de T: 0721/841555

Junges Staatstheater: 16- 17.15 Uhr
DerKatze ist egal
(ab 10 J.) Theaterstück nach dem Kinderbuch
von Franz Orghandl. Insel. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt: €14/ €8 erm.

Heidis Geheimnis 19 Uhr
(ab 7J.) Dke Exen, Neuhaus am Inn. Marotte Figu-
rentheater, Kaiserallee 11 www.marotte-figuren-
theater.de T: 0721/841555

DesKaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T:0721/684207

M U S E U M

Archäologie in Baden hautnah 10- 18 Uhr
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Kostenfrei!

S O N S T I G E S

Domi- Flohmarkt 14- 16 Uhr
fürMädchensachen
Klamotten, Bücher, etc. von und für Mädchen.
Außerdem gibt es Kaffee und Kuchen. Im
Domenikus-Gymnasium, Seminarstraße 5,
Karlsruhe.

SO5.
T H E A T E R

Kissen- sonst nix! 11 Uhr
(ab 4J.) Figurentheater Eigentlich & Sarah,
Wissner Frankfurt. Marotte Figurentheater,
Kaiserallee 11 www.marotte-figurentheater.de
T: 0721/841555

Amstrong- die abenteuerliche Reise 16 Uhr
einerMaus zumMond
(ab 4J.) Sven Mathiasen, CH-Wettingen. Marotte
Figurentheater, Kaiserallee 11 www.marotte-
figurentheater.de, T: 0721/841555

Des Kaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

Übergrenzen 18- 21 Uhr
(ab 12 J.) Volkstheater. Eine Stückentwicklung.
www.staatstheater.karlsruhe.de Eintritt: €17/
€8,50 erm.

Ruß- eine Geschichte von 18.30- 20.15 Uhr
Aschenputtel.
(ab 8 J.) Ballet von Bridget Breiner. Grosses Haus.
18Uhr Einführung im Neues Entree. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €52 - €15

M U S E U M

Von Sinnen: Sonntagsführung 11 Uhr
für Familien durch die Große Sonderausstellung.
Naturkundemuseum Karlsruhe.
Kosten: Ausstellungseintritt, Erwachsene zzgl. €2

M U S I K

Jungendmusiziert 11- 13 Uhr
Konzert. Kleines Haus. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt frei!

Jazz &More forKids 11Uhr
(und alle unterhundert)
In Kooperationmit dem Verein KlagKunst E.V. der
Hemingway Lounge. Sandkorn, Kaiserallee 11
76133 Karlsruhe. www.das-sandkorn.de, Karten
im Ticketbüro, T: 0721/ 83152970

S O N S T I G E S

Frauenfrühstück 11 Uhr
zum Interantionalen Frauentag
Das Kulturzentrum Tollhaus läd in Kooperation
mit SOZPÄDAL e.V., der Gleichstellungsbeauf-
tragten der Stadt Karlsruhe und der Heinrich Böll
Stiftung Baden-Württemberg zum Frauenfrüh-
stück ein. Die Veranstaltung richtet sich an alle
Frauen (FLINTA). Großer Saal. swww.tollhaus.
de. T: 0721/ 9640515. Kosten: €13/ €8 erm. (VVK)
inkl. Frühstück

Mozart in Bruchsal 15 Uhr
(ab 6 J.) Musikalische Supuren im Schloss ent-
decken. Anmeldung erforderlich unter T: 06221/
658880 oder service@schloss-heidelberg.com
Eintritt: €12/ €6 erm. | €30 Familien

Kinderwerkstatt 15- 16.30 Uhr
Die bunte Wert von Schwarz undWeiß- Zeich-
nungenmit Bleistift und Kohle. Mit Dr. Hannah
Reisinger. Städtische Galerie Karlsruhe.
T: 0721/1334401

MO6.
T H E A T E R

Ruß- eine Geschichte von 11- 12.45 Uhr
Aschenputtel.
(ab 8 J.) Ballet von Bridget Breiner. Grosses Haus.
www.staatstheater.karlsruhe.de Eintritt: €47 -
€13 | €8 für Schulen

DI7.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 11- 12.15 Uhr
DerKatze ist egal
(ab 10 J.) Theaterstück nach dem Kinderbuch
von Franz Orghandl. Insel. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt: €14/ €8 erm.

Gastspiel derAkademie 19.30- 22 Uhr
des TanzesMannheim
(ab 10 J.) Ballet. Staatliche Hochschule fürMusik
und Darstellende Kunst Mannheim. Kleines
Haus. www.staatstheater.karlsruhe.de Eintritt:
€35- €10

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

Kinderkurs: 15 Uhr
Von Sinnen- dieWelt sehen
(ab 6- 7 J.) Dauer 1 1/2 Stunde. Anmeldung
online.r www.naturkundemuseum-karlsruhe.de.
Kosten: €4 inkl. Eintritt und Material.

MI8.
T H E A T E R

Peterund derWolf 10 Uhr
(ab 4J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de , T: 0721/841555

Junges Staatstheater: 11- 12.15 Uhr
Blackbird
(ab 13J.) von Matthias Brandt. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €16| €8 erm.

Junges Staatstheater: 19-20 Uhr
Hunting downmale gaze
(ab 14 J.) Theaterstück nach dem Kinderbuch
von Franz Orghandl. Insel. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt: €9/ €5 erm.

M U S E U M

Kulturam Telefon 17- 18 Uhr
Von Haselmäusen und gebachenen Sauzizen:
Nehmen Sie Platz zu einem römischen Gast-
mahl! Ink. Hörführung mit Audiodeskription.
Anmeldung unter service@landesmuseum.de
oder T: 0721/ 9266520. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Eintritt: €5

S O N S T I G E S

Kinderkurs: 15 Uhr
Von Sinnen- dieWelt sehen
(ab 6- 7 J.) Dauer 1 1/2 Stunde. Anmeldung
online.r www.naturkundemuseum-karlsruhe.de.
Kosten: €4 inkl. Eintritt und Material.

Luisa Neubauer- 20 Uhr
Gegen die Ohnmacht
Lesetour 2023. Dagmar Reemtsma ist ein
Kriegskind, ihre Enkelin Luisa Neubauer ist in
Friedenszeiten aufgewachsen, ihre Zukunft ist
jedoch durch die ökologisch Zerstörung bedroht.
www.tollhaus.de. T: 0721/ 9640515.
Eintritt: €23,70 (VVK) | €25 (Abendkasse) erm.
Karten für SchülerInnen erhältlich.

DO9.
T H E A T E R

DerKleine Eisbär 10 + 15 Uhr
(ab 3 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

DesKaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

M U S E U M

Abends imMuseum: 18 Uhr
Von Sinnen
Abendführung mit dem Ausstellungsteam au-
ßerhalb der Öffnungszeitenmit anschließender
Gelegenheit zum Gesprächmit Dipl.Umweltwiss.
Austrid Lange. Anmeldung erforderlich (online).
Naturkundemuseum Karlsruhe.
Kosten: €12 p.P inkl. Eintritt und Getränke

M U S I K

3. Kleinkinderkonzert: 11- 11.30 Uhr
Die tapfereMusikerin
Konzert/ öffentliche Probe. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €6/ €3 erm.

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10-16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

FR10.
T H E A T E R

LiveHörspiel: Losing Earth 19.30 Uhr
(ab 13J.) nach der Reportage von Nathaniel Rich.
Das Sandkorn. www.das-sandkorn.de, Eintritt:
€12| €5 erm.

RitterRost 10 Uhr
(ab 5 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

M U S E U M

Museumsnachmittag 15 Uhr
-mit Kindern ansehen
(ab 3-12 J.) Interlektueller Museumsnachmittag
für Eltern und Kinder mit Eva Wittig. Anmeldung
erforderlich untereva.wittig@gmx.de. Städtische
Galerie Karlsruhe.

HappyFriday: 16- 17 Uhr
Highlight Führung
Das Museum imÜberblick. Ohne Anmeldung.
Schloss Karlsruhe. www.landesmuseum.de.
Kostenfrei!

M U S I K

3. Kleinkinderkonzert: 9.30- 10 Uhr
Die tapfereMusikerin + 11- 11.30 Uhr
Konzert. Insel. www.staatstheater.karlsruhe.de
Eintritt: €9/ €5 erm.

SA11.
T H E A T E R

LiveHörspiel: Losing Earth 19.30 Uhr
(ab 13J.) nach der Reportage von Nathaniel Rich.
Das Sandkorn. www.das-sandkorn.de Eintritt:
€12| €5 erm.

KleinerEisbär 15 Uhr
Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11 www.ma-
rotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

DesKaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

M U S E U M

Archäologie in Baden hautnah 10- 18 Uhr
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Kostenfrei!

M U S I K

3. Kleinkinderkonzert: 9.30- 10 Uhr
Die tapfereMusikerin + 11- 11.30 Uhr
Konzert. Insel. www.staatstheater.karlsruhe.de
Eintritt: €9/ €5 erm.

Familiennachmittag: 12- 15 Uhr
Die tapfereMusikerin
Konzert. Insel Foyer. www.staatstheater.karlsru-
he.de. Eintritt frei!

S O N S T I G E S

Als Eltern stark sein 14- 18 Uhr
Elternkurs für Familien in besonderen Lebens-
lagen (alleinerziehend, einkommensschwach,
Trennung/ Scheidung, Migrationshintergrund
mit besonderen Lebenslagen, frühe Elternschaft,
Gewalterfahrung, Mehrlingsversorgung, Kinder
mit Behinderung, Pflege- und Adoptiveltern u.ä.)
Seminarraum, Außenstelle Kinderschutzbund
Karlsruhe, Gritznerstraße 3, Durlach. www.karla-
ev.de. Kostenfrei!

M Ä R Z

im theaterhaus

Der kleine König
(ab 3)
Do, 16.03. / 10 und 15 Uhr

Das kleine Gespenst
(ab 4)
Sa, 25.03. / 10 und 15 Uhr

Post Südstadt Karlsruhe e.V.
Ettlinger Allee 9 · 76199 Ka

0721 / 88 74 44
www.online-psk.de

BALLSCHULE HEIDELBERG
· für Kinder von 4 bis 9 Jahren

· von B wie Basketball bis V wie
Volleyball

· abwechslungsreicher, spielerischer
und altersgerechter Sportunterricht

(Vorbereitung auf die großen
Ballsportarten)

Kontakt: Elias Herzog,
elias.herzog@post-suedstadt-ka.de
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Dr. Iulia Huber
Zahnärztin

Zahnwelt am Europaplatz

Kaiserstraße 215
Telefon: 0721-8318502

www.zahnwelt-am-europaplatz.de

Praxis für Kinderzahnheilkunde
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SO12.
T H E A T E R

Pettersons Feuerwerk 10 + 15 Uhr
fürden Fuchs
(ab 5 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

FamilieWutz 11 Uhr+ 14 Uhr+ 16 Uhr
(ab 2 J.) Geschichten vonPeppaund ihrer lustigen
Schweinefamilie. Stephansaal. Ständelhaus-
straße 4, Karlsruhe. Info unter T: 0175/ 2315875.
Karten nur an der Tageskasse (30 Minuten vor Be-
ginn). Eintritt: €9,50

DesKaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

M U S E U M

Highlight Führung: 11- 12 Uhr
DasMuseum imÜberblick.
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Eintritt: €3/ €1 Kinder.

M U S I K

3. Kleinkinderkonzert: 9.30- 10 Uhr
Die tapfereMusikerin + 11- 11.30 Uhr
Konzert. Insel. www.staatstheater.karlsruhe.de
Eintritt: €9/ €5 erm.

S O N S T I G E S

Blick hinterdie Kulissen 13 Uhr+ 15 Uhr
von Schloss Bruchsal
(ab 12 J.) Der Rundgang führt in die unbe-
kannten, verborgenen Räume: Gänge und Keller,
die selten gezeigt werden. Anmeldung erfor-
derlich unter T: 06221/ 658880 oder service@
schloss-heidelberg.com
Eintritt: €12/ €6 erm. | €30 Familien

AmGängelband- Kindheit und 13.30 Uhr
und Jugend Residenzschloss
(ab 8 J.) Diese Führung eröffnet einen ab-
wechslungsreichen Blick in die Kindheit vor 300
Jahren. Anmeldung erforderlich unter T: 06221/
658880 oder service@schloss-heidelberg.com
Eintritt: €12/ €6 erm. | €30 Familien

16. KinderRechteFest 14- 18 Uhr
Bei der großen Feier und einem großen „Markt
der Kinderrechte“ information das städtische
Kinderbüro und seine PartnerInnen über die ver-
brieften Rechte der Kindermit vielen Mitmach-
angeboten kreativ und spielerich. Kulturzentrum
Tollhaus. T: 0721/ 9640515

Kinderwerkstatt 15- 16.30Uhr
Hau das Bild- unterwegs in der Skulpturen-
werkstatt. Mit Silke Stimmler. Städtische Galerie
Karlsruhe. T: 0721/1334401

MO13.
H E U T I S T N I X L O S

DI14.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 9- 10.15 Uhr
Links vomMond + 11- 12.15 Uhr
(ab 12 J.) Uraufführung von Matin Soofipour
Omam. Insel. www.staatstheater.karlsruhe.de
Eintritt: €16/ €8 erm.

M U S E U M

Vortrag: Die anderen verstehen 18.30 Uhr
Ein Blick auf Wahrnehmung und Kommunikation
von Primaten. Vortrag von Dr. Vanessa Wilson
(Universität Neuchâtel) im Rahmen der Großen
Sonderausstellung „Von Sinnen“ in Zusammen-
arbeit mit demNaturwissenschaftlichen Verein
Karlsruhe e.V. Naturkundemuseum Karlsruhe.
Eintritt frei!

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

Experimente: 14.30 + 15.30 Uhr
Schmecken und Riechen
(ab 5-7 J.) Dauer 3/4 Stunde. Anmeldung online.
www.naturkundemuseum-karlsruhe.de. Kosten:
€3 inkl. Eintritt und Material.

MI15.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 9- 10.15 Uhr
PeterPan + 11- 12.15 Uhr
(ab 8 J.) Uraufführung von Matin Soofipour
Omam. Insel. www.staatstheater.karlsruhe.de
Eintritt: €14/ €8 erm.

Piggeldy& Frederick 10 Uhr
(ab 5 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T.: 0721/841555

S O N S T I G E S

#ZeichenSetzenmit digitalem 14.30-18.30 Uhr
Zeichnen: Werde zumHero!
Eine Veranstaltung für Jugendliche und junge
Erwachsene ab 16 Jahren in Kooperationmit der
Kampagne BITTE WAS?! des Landesmedienzen-
trums Baden-Württemberg. T: 0721/1752262

Alles Fake oderwas?! 19 Uhr
Kinder und Jugendliche gegenüber Desinforma-
tion und Fake News stark machen.
Für Eltern, Lehrkräfte und pädagogisch Interes-
sierte, in Kooperationmit der Kampagne BITTE
WAS?! des Landesmedienzentrums Baden-
Württemberg. T: 0721/1752262

DO16.
T H E A T E R

LiveHörspiel: Losing Earth 10 Uhr
(ab 13 J.) nach der Reportage von Nathaniel Rich.
Das Sandkorn. www.das-sandkorn.de Eintritt:
€12| €5 erm.

Derkleine König 10 + 15 Uhr
(ab 3 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T.: 0721/841555

Des Kaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

M U S E U M

Museumshelfen- von Vitrinenstars 19- 20 Uhr
und Depothütern.
Über BigBlueButton. Ohne Anmeldung,
Zugangslink unter landesmuseum.de/kalender.
Kostenfrei!

S O N S T I G E S

Mit Ruhe und Gelassenheit 9.30- 11 Uhr
den Familienalltag meistern
Online! Monatlich für Alleinerziende und Eltern-
paare, die Lust haben, Wege aus der Stressspira-
le kennen zu lernen. KarLA e.V. T: 07244/607520,
kontakt@karla-ev-de. Kostenlos!

Experimente: 14.30 + 15.30 Uhr
Schmecken und Riechen
(ab 5-7 J.) Dauer 3/4 Stunde. Anmeldung online.
www.naturkundemuseum-karlsruhe.de. Kosten:
€3 inkl. Eintritt und Material.

FR17.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 11- 12.45 Uhr
DerTrafikant
(ab 14 J.) von Robert Seethaler. Insel. www.
staatstheater.karlsruhe.de Eintritt: €16/ €8 erm.

LiveHörspiel: Losing Earth 19.30 Uhr
(ab 13J.) nach der Reportage von Nathaniel Rich.
Das Sandkorn. www.das-sandkorn.de Eintritt:
€12| €5 erm.

M U S E U M

HappyFriday: 16- 17 Uhr
Zeitzeug*innengespräch
Nur ein Mädchen!- Berufswahl und Berufswelt
der Frauen in den 60ern- mit Gudrun Rieckert,
Frauke Drees und DagmarWolf. Moderation Eva
Unterburg. Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe.
www.landesmuseum.de. Kostenfrei!

SA18.
T H E A T E R

Petterson zeltet 11 Uhr
(ab 5J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T: 0721/841555

Derkleine Eisbär 16 Uhr
(ab 3J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T: 0721/841555

Tuishi Pamoja- 16 Uhr
eine Freundschaft in derSavanne
Ein Musical des MikadoKinderChor über Vor-
urteile, Freundschaft und Toleranz. Kartenvor-
verkauf ausschließlich bei Eventim über www.
mikadokultur.de. Restkarten an der Tageskarte.
Kulturhaus Mikado, KA- Nordstadt Kanalweg 52.
Eintritt: €6/ €4 Kinder

DesKaisers neue Kleider 17 Uhr
(ab 5 J.) Märchen nach Hans-Christian
Andersen. Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

LiveHörspiel: Losing Earth 19:30 Uhr
(ab 13J.) nach der Reportage von Nathaniel Rich.
Das Sandkorn. www.das-sandkorn.de Eintritt:
€12| €5 erm.

M U S E U M

Archäologie in Baden hautnah 10- 18 Uhr
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Kostenfrei!

S O N S T I G E S

Schätze des Bodens- 10- 15 Uhr
Goldwaschen amOberrein
www.nazka.de. Kosten: €24/ €16 Jugendliche
bis 18 J.

Naturspürnasen: 15.30-17.30 Uhr
Lebensweise derVögel
(ab 7- 10 J.) Weitere Infos online. Anmeldung
erforderlich. Naturschutzzentrum Karlsruhe-
Rappenwört. www.nazka.de. Kosten: €9 Kind
(ohne Erwachsene).

JugendzirkusMaccaroni 19.30 Uhr
„Muss das sein?“ Was sind die Auswirkungen von
Zwang undgesellschaftlichenNormen?Wie kann
man mit ihnen umgehen? Darf ich selbst sein,
wer bestimmt was normal ist und wasmussman
tun um normal zu sein? „Muss das sein?“, fragt
das Jugendensemble Maccaroni aus Karlsruhe
mit einer vielseitigen Show. Kulturzentrum Toll-
haus. T: 0721/ 9640514

SO19.
T H E A T E R

Die drei Räuber 11 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T.: 0721/841555

DerGrüffelo 16 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

Tuishi Pamoja- 16 Uhr
eine Freundschaft in derSavanne
Ein Musical des MikadoKinderChor über Vorur-
teile, Freundschaft und Toleranz. Kartenvorver-
kauf über www.mikadokultur.de. Restkarten an
der Tageskarte. Kulturhaus Mikado, KA- Nord-
stadt Kanalweg 52. Eintritt: €6/ €4 Kinder, ab 5
Jahren

Ruß- eine Geschichte von 16- 17.45 Uhr
Aschenputtel.
(ab 8 J.) Ballet von Bridget Breiner. Grosses Haus.
15Uhr Einführung im Neues Entree. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €52 - €15

M U S E U M

Führung: Archäologie 11- 12 Uhr
in Baden hautnah
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Eintritt: €3/ €1 Kinder.

Drei von Sinnen 16 Uhr
Vortrag mit Filmausschnitten aus dem gleich-
nahmigen Dokumentarfilm im Rahmen der
Großen Sonderaustellung „Von Sinnen“mit Bart
Bouman und David Stumpp. Naturkundemuse-
um Karlsruhe. Kosten: Museumseintritt.

S O N S T I G E S

DieWildgehege Rappenwört- 11-12 Uhr
das Reh ist nicht die Frau vomHirsch!
Anmeldung bis 16.03. erforderlich. Naturschutz-
zentrum, Karlsruhe-Rappenwört. www.nazka.
de. Kosten frei!

Kinderwerkstatt 15-16.30Uhr
Des Pudels Kern- Tierisches bei Marcel van Eeden
und Karl Hubbuch. Städtische Galerie Karlsruhe.

JugendzirkusMaccaroni 16 Uhr
„Muss das sein?“ Was sind die Auswirkungen von
Zwang und gesellschaftlichen Normen? „Muss
das sein?“, fragt das Jugendensemble Maccaroni
aus Karlsruhemit einer vielseitigen Show. Kultur-
zentrum Tollhaus. T: 0721/ 9640514

gegen Vorlage dieser Anzeige
0,50 € Rabatt

KARLSRUHE
Stephansaal, Ständehausstr. 4
Sonntag, 12.März 2023

11:00 / 14:00 / 16:00
Tageskasse (30 Min. vor Beginn)

Eintritt: 9,50 €
INFO: 0175 – 231 58 75

✂ ✂
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MO20.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 11- 12.45 Uhr
DerTrafikant
(ab 14 J.) von Robert Seethaler. Insel. www.
staatstheater.karlsruhe.de Eintritt: €16/ €8 erm.

DI21.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 19- 20.15 Uhr
Blackbird
(ab 13 J.) von Matthias Brandt. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €16| €8 erm.

S O N S T I G E S

Kinderkurs: 15 Uhr
Von Sinnen- dieWelt sehen
(ab 8- 10 J.) Dauer 1 1/2 Stunde. Anmeldung
online. www.naturkundemuseum-karlsruhe.de.
Kosten: €4 inkl. Eintritt und Material.

Eröffnung der Internationalen 19 Uhr
Woche gegen Rassismus
mit Musik, Podiumsdiskussion undmehr. Aus
allen Bereichen der Karlsruher Gesellschaft
beteiligen sich über 40 Vereine, Initativen und
Organisationen sowie Einzelpersonen. Das
gemeinsame Anliegen dabei ist, eine größere
Aufmerksamkeit für die rassismuskritische Arbeit
zu erreichen. www.tollhaus.de. T:0721/ 9640515.
Eintritt frei!

MI22.
T H E A T E R

Kuh Lieselotte 10 + 15 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T.: 0721/841555

Junges Staatstheater: 11- 12.15 Uhr
Blackbird
(ab 13J.) von Matthias Brandt. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €16| €8 erm.

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

Kinderkurs: 15 Uhr
Von Sinnen- dieWelt sehen
(ab 6- 7 J.) Dauer 1 1/2 Stunde. Anmeldung
online.r www.naturkundemuseum-karlsruhe.de.
Kosten: €4 inkl. Eintritt und Material.

DO23.
T H E A T E R

Die drei Räuber 10 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

S O N S T I G E S

Forscherkurs: 15 Uhr
Fortbewegung imWasser
(ab 9- 11 J.) Dauer 1 1/2 Stunde. Anmeldung
online. www.naturkundemuseum-karlsruhe.de.
Kosten: €6 inkl. Eintritt und Material.

FR24.
M U S E U M

HappyFriday: 16- 17 Uhr
Mundart-Führung
„Zum Dunnerlattich!“ Badische Geschichte(n)
mit Thomas Heitlinger. Ohne Anmeldung.
Schloss Karlsruhe. www.landesmuseum.de.
Kostenfrei!

S O N S T I G E S

Nachtwanderung 18.30- 20.30 Uhr
(ab 6 J.) Mit der Taschenlampe durch die Nacht?
Ach was! Für unsere Entedeckung im Dunkeln
brauchen wir keine Taschenlampe- wir haben
unsere Ohren und Hände. Anmeldung bis 21.03.
erforderlich. Naturschutzzentrum Karlsruhe-
Rappenwört. www.nazka.de. Kosten: €12 Fami-
lien (3 Personen), €3 jede weitere Person.

SA25.
T H E A T E R

Das kleine Gespenst 10 + 15 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de, T: 0721/841555

Junges Staatstheater: 11-12.15 Uhr
DerRäuberHotzenplotz
(ab 7 J.) von Otfried Preußler. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €14| €8 erm.

Impro- Theaterworkshop 11-13 Uhr
und Bodypercussion
Workshop im Theater Die Käuze, Königsberger
Str.9,76139 Karlsruhe. www.kaeuze-theater.de.
T: 0721/684207

M U S E U M

Archäologie in Baden hautnah 10- 18 Uhr
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Kostenfrei!

S O N S T I G E S

Frühlingsmarkt 9.30-13 Uhr
die freie Waldorfschule läd ein. Bühnendarbie-
tungen, Frühlingsmarkt mit Handwerk aus der
Region, Spielzeug und Sterschmuck, Kruschtl-,
Kleidermarkt, Bücher, Essen, Trinken und vieles
mehr. Neisserstr. 2, 76139 Karlsruhe. www.
waldorfschule-karlsruhe.de, T: 0721/96892-10

Osterbasteln 11- 17 Uhr
amWaldklassenzimmer
Unter Anleitung einer Floristin wird Osterdekora-
tion aus Naturmaterialien gebastelt. Für Kinder
gibt es verschiedene Osterbastelaktionen. Im
Anschluss wird ein großes Osterfeuer entzündet
und somit derWinter vertrieben. Waldpädagogik
Karlsruhe imWaldzentrum, Linkenheimer Alee
10. www.waldpaedagogik-karlsruhe.de. Ohne
Anmeldung. Kosten/Bastelbeitrag: €7/ Familie

Als Eltern stark sein 14- 18 Uhr
Elternkurs für Familien in besonderen Lebens-
lagen (alleinerziehend, einkommensschwach,
Trennung/ Scheidung, Migrationshintergrund
mit besonderen Lebenslagen, frühe Elternschaft,
Gewalterfahrung, Mehrlingsversorgung, Kinder
mit Behinderung, Pflege- und Adoptiveltern u.ä.
Seminarraum, Außenstelle Kinderschutzbund
Karlsruhe, Gritznerstraße 3, Durlach. www.karla-
ev.de. Kostenfrei!

SO26.
T H E A T E R

DerGrüffelo 11 + 16 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T.: 0721/841555

Junges Staatstheater: 11- 12.15 Uhr
DerRäuberHotzenplotz
(ab 7 J.) von Otfried Preußler. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €14| €8 erm.

Ruß- eine Geschichte von 18.30- 20.15 Uhr
Aschenputtel.
(ab 8 J.) Ballet von Bridget Breiner. Grosses Haus.
18Uhr Einführung im Neues Entree. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €52 - €15

M U S E U M

Von Sinnen: Sonntagsführung 11 Uhr
mit Übersetzung in DGS
Durch die Große Sonderausstellung. Naturkun-
demuseum Karlsruhe.
Kosten: Ausstellungseintritt, Erwachsene zzgl. €2

DasMuseum imÜberblick 11- 12 Uhr
Highlight- Führung. Ohne Anmeldung. Schloss
Karlsruhe. www.landesmuseum.de. Eintritt: €3/
€1 Kinder

Familienführung: 14- 15 Uhr
Durch die Antiken Kulturen
Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe. www.
landesmuseum.de. Eintritt: €3/ €1 Kinder

S O N S T I G E S

Wirgestalten Ostereier 13.30- 16.30 Uhr
(ab 6 J.) Hier entstehen tolle Ei-Kunstwerke mit
der Hilfe von Serviettentechnik. Bitte ausge-
blasene Eier mitbringen! Anmeldung bis 23.03.
erforderlich. Naturschutzzentrum Karlsruhe-
Rappenwört. www.nazka.de. Kosten: €16 (Kind
mit Begleitung eines Erwachsenen) | €6 (jede
weitere Person) + €2 Materialkosten.

OffeneWerkstatt 13.30- 16.30 Uhr
(ab 5- 99 J.) Stein an Stein- ein Mosaik legen.Teil-
nahme jederzeit möglich, sofern Plätze verfügbar
sind. Schloss Karlsruhe. www.landesmuseum.
de. Kostenfrei!

Kinderwerkstatt 15- 16.30 Uhr
Die bunte Werlt von Schwarz undWeiß- Zeich-
nungenmit Bleistift und Kohle. Mit Eric Schütt.
Städtische Galerie Karlsruhe.
T: 0721/1334401

MO27.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 11- 12.15 Uhr
DerRäuberHotzenplotz
(ab 7J.) von Otfried Preußler. Insel. www.staats-
theater.karlsruhe.de Eintritt: €14| €8 erm.

DI28.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 19- 20.15 Uhr
Running
(ab 13 J.) von Christina Kettering. Anschließend
Puplikumsgespräch. Insel. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt: €16/ €8 erm.

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

Experimente: 14.30 + 15.30 Uhr
Sehen undHören
(ab 5-7 J.) Dauer 3/4 Stunde. Anmeldung online.
www.naturkundemuseum-karlsruhe.de. Kosten:
€3 inkl. Eintritt und Material.

MI29.
T H E A T E R

Junges Staatstheater: 19- 20.15 Uhr
Running
(ab 13 J.) von Christina Kettering. Insel. www.
staatstheater.karlsruhe.de Eintritt: €16/ €8 erm.

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

DO30.
T H E A T E R

Wo diewilden Kerle wohnen 10 Uhr
(ab 4 J.) Marotte Figurentheater, Kaiserallee 11
www.marotte-figurentheater.de T.: 0721/841555

Junges Staatstheater: 19- 20 Uhr
Hunting downmale gaze
(ab 14 J.) Theaterstück nach dem Kinderbuch
von Franz Orghandl. Insel. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt: €9/ €5 erm.

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

Experimente: 14.30 + 15.30 Uhr
Sehen undHören
(ab 5-7 J.) Dauer 3/4 Stunde. Anmeldung online.
www.naturkundemuseum-karlsruhe.de. Kosten:
€3 inkl. Eintritt und Material.

WECHSELNDES TAGESGERICHT

HANDWERKLICHE PRODUKTION

SCHWÄBISCH-HÄLLISCHES LANDSCHWEIN

METZGEREI BRATH
E S T . 19 6 0

METZGEREI BRATH KLAUPRECHTSTRASSE 25 76137 KARLSRUHE| |

WWW.METZGEREIBRATH.DE
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FR31.
T H E A T E R

Derkleine Drache Kokosnuss 16 Uhr
-DasMusical
(ab 4 J.) Spieldauer ca. 2 Stunden inkl. Pause.
Theater Kichtermeer, Bürger-& Veranstaltungs-
zentrum Bruchsal.

Junges Staatstheater: 18- 19.15 Uhr
DerKatze ist egal
(ab 10 J.) Theaterstück nach dem Kinderbuch
von Franz Orghandl. Insel. www.staatstheater.
karlsruhe.de Eintritt: €14/ €8 erm.

montags
E L T E R N - T R E F F S

NO R D S TA DT
Spielgruppe: 10 - 11.30 Uhr
Waldwichtel imHardtwald
desWald-KiGaWaldfüchse, T.: 9143963

S Ü D S TA DT
Eltern-Kind-Café 10 - 12 Uhr
ohne Anmeldung im gewächsHAUS MüZe, Wer-
derstr. 63, T.: 661036

Elterncafé: Sprachkurs 10 - 12 Uhr
Nebenius-Grundschule, Nebeniusstr. 22,
T.: 3843643

CayKeyfi 15.30 - 17.30 Uhr
offenes türkisch sprechendes Elterncafe, ohne
Anmeldung, im gewächsHAUS MüZe, Werderstr.
63, Info-T.: 661036

S Ü DW E S T S TA DT
Startpunkt Elterncafé 15 - 17 Uhr
PfarrzentrumSt. Michael
mit Ki. bis 3 J., Geschwister-Scholl-Str. 2, T.:
9124338, b.bremicker@caritas-karlsruhe.de

G RÖTZ I N G E N
Startpunkt-Café 10 - 12 Uhr
www.awo-karlsruhe.de,Martin-Luther-Haus
Grötzingen, Fröbelstr. 5

G RÜNW I N K E L
Pampers-Gruppe 15.30-16.15 Uhr
v. 1-3 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

RH E I N S T E T T E N
Waldspielgruppe 10 - 11.30 Uhr
Wald-KiGaWaldkitz, Rheinstetten/Silberstreifen

R I N T H E I M
Startpunkt-Elterncafé 10 - 12 Uhr
für Schwangere & Eltern m. Kids bis ca. 3 J., im
ev. Gemeindehaus, Rintheimer Hauptstr. 79a
Rintheim

Startpunkt-Eltern-Café: 10 - 12 Uhr
Info & Beratungsgespräche
Forststr. 5, T.: 0162-7022501

M U S E U M
Museumsnachmittag 15 Uhr
-mit Kindern ansehen
(ab 3-12 J.) Interlektueller Museumsnachmittag für
Eltern und Kinder. Anmeldung erforderlich unter
eva.wittig@gmx.de.StädtischeGalerie Karlsruhe.

Deranstrengendste 19 Uhr
Schmetterling Europas
Vortrag von Dr. Robert Trusch in Zusam-
menarbeit mit der Entomologischen AG im
Naturwissenschaftlichen Verein Karlsruhe e.V.
Naturkundemuseum Karlsruhe. Eintritt frei!

M U S I K
Gartensaalkonzert 15 Uhr
in Kooperationmit der Hochschule derMusik
Karlsruhe. Ohne Anmeldung. Schloss Karlsruhe.
www.landesmuseum.de. Kostenfrei!

17 Hippies-9000 Nächte Tour 20 Uhr
Erstaunliches Phänomen der deutschen Musik-
zene. www.tollhaus.de. T:0721/ 9640515 Tickets:
€34/ €30,70 erm (VVK) | €35/ €31 erm (Abendkasse)

F Ü R E LT E R N

S Ü D S TA DT
Fit for two 18.15 - 19 Uhr
PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

Bodyfit 19 - 19.45 Uhr
gewächsHaus Mütterzentrum Werderstr.63
idachsel@yahoo.de T.: 0160 78 12 760

Yoga fürFrauen 19.45 - 21.15 Uhr
Sangat-Raum für Yoga Gartenstr. 72 KA, T.: 0178-
1443495

R Ü P P U R
Frauentreffen abendROT 19-21 Uhr
Rotes Haus in Rüppur, Rastatter Straße17, 76199
Karlsruhe. Weitere Infos und Anmeldung unter
www.proud-women.de/abendrot

R I N T H E I M
Modern Dance/Contemporary 20 - 21.30 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Castillo, T.: 0721-
817769

WE T T E R S B A C H
Zumba Fitness 19 - 20 Uhr
Ballettschule Corpus, Am Wettersbach 2, Grün-
wettersbach, T.: 827971

S P O R T

NO R D S TA DT
Eltern-Kinder-Turnen 16.00-16.45 Uhr
ab 18. Mon.- 2 J., Maylandschule, KTV, T.: 753424

Ultimate Frisbee 16.30-18Uhr
ab 8-14 J. (Schnuppertraining mögl.) MTV Ka-
nalweg: www.ultimate-karlsruhe.de / jugend@
ultimate-karlsruhe.de

Kinder-Turnen 16.45-17.30 Uhr
ab 3-4 J., Marylandschule, KTV, T.: 753424

S O N S T I G E S

Faszination LEGO 10- 16 Uhr
Die erste Ausstellung der Klötzlebauer Ulm &
Ludwigsburg im Residenzschlossmit vielen
neue Modelle. Hauptthema der Bauwerke und
Anlagen ist- ganz aktuell- Industrie, Verkehr,
Umwelt und Energie. Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.

Auen-Zwerge 15.30- 17.30 Uhr
(ab 4-6 J.) Wir laden euch ein zum Spiel und
Spaß im Rheinauenwald. Anmeldung bis 28.03.
erforderlich. Weitere Infos online! Naturschutz-
zentrum Karlsruhe-Rappenwört. www.nazka.de.
Kosten: €9 Kind (ohne Erwachsene).

O ST S TA DT
Ballett 15 - 15.55 Uhr
ab 4-6 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.:
967220

Ballett 16 -17.25 Uhr
ab 7-8 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.:
967220

Ballett 17.30-18.55 Uhr
ab 9-12 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.:
967220

S Ü D S TA DT
MamaFit 10.10 - 11.05 Uhr
PSK Gym III Südstadt, T.: 887444

Tanzen 16 -17 Uhr
Mäd. v. 10-15 J., Bürgerzentrum Südstadt, Henri-
ette-Obermüller-Str.10 T.: 1334165

S Ü DW E S T S TA DT
Baby-Yoga 10.30 - 11.30 Uhr
Yoga Kaivalya, Mathystr. 3, T.: 47047600

Ballett 16 -17 Uhr
ab 4-5 J., Ballettschule Corpus, Hirschstr. 83 KA,
T.: 827971

WE ST S TA DT
Tischtennis 18-20Uhr
ab 10 J., Lessinggymnasium, KTV, T.: 753424

NOR DW E S T S TA DT
Fussball-Girls 17 -18Uhr
10-14 J., SportgeländederSportgemeinschaftKA,
Hertzstr. 23

MÜH L B U R G
Kindersport 15.30-16.30 Uhr
v. 3-4 J., Halle 1, TS-Mühlburg, AmMühlburgerBhf
12, T.: 554031

Kindersport 16.30-17.30 Uhr
ab 5-6 J., Halle 1, TS-Mühlburg, Am Mühlburger
Bhf 12, T.: 554031

Handball Minis 17.15 -18.45 Uhr
v. 6-9 J., Carl-Benz-Halle, TS-Mühlburg, T.: 554031

Kinder-Turnen 18.15-19.45 Uhr
ab 6-12J., TS-Mühlburg, Draisschule, Tristanstr.
1, T.: 55403hlburg, Draisschule, Tristanstr. 1, T.:
554031

B E I E R T H E I M
Kinder-Turnen 17- 18Uhr
ab 6-9 J.,GHS Beiertheim, SVK-Beiertheim, T.:
826512

Tischtennis 17 -19.30 Uhr
7-14 J., Südendschule, SVK-Beiertheim, Her-
mann-Veit-Str. 3, T.: 826512

Leichtathletik 17-18.30 Uhr
ab 10-11 J.,Europahalle, SVK-Beiertheim, Her-
mann-Veit-Str. 3, T.: 826512

DU R L A C H
Sportkarussell 1. Klasse 15 - 16 Uhr
Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

Sportkarussell 2. + 3. Klasse 16 -17Uhr
Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

Sportkarussell 4.- 6. Klasse 17-18Uhr
Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

S T Ä N D I G E A N G E B O T E

Familienparadies
im Aposto

Entspannt mit den Kindern essen gehen – bei uns kein Problem! 
Genießen Sie unsere mediterranen Köstlichkeiten, während 

Ihre Kleinen in unserer schönen Kinderecke spielen.

Pasta  Pizza  Grill  Drinks

Am Ludwigsplatz   76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/1607773   karlsruhe@aposto.eu   aposto.eu

1

Mal die Perspektive
wechseln!

...mit den Seminaren der
AWO Akademie Karlsruhe!

M Ä R K T E

KARLSRUHE

• Stephanplatz bei der PostGalerie
Mo, Mi + Fr 7.30 - 14 Uhr

• Werderplatz
Di, Fr + Sa 7.30 - 13 Uhr

• Kronenplatz
Mo - Fr 9 - 18.30 Uhr, Sa 9 - 16 Uhr

• Pyramidenmarkt
Sa 11 - 18Uhr (WinterpausebisMärz)

• Abendmarkt
Mi, 16 - 20 Uhr, Marktplatz
(Winterpause bis März)

• Marktplatz-Durlach
Mo-Sa: 07 - 13 Uhr

• Mühlburg am Entenfang
Fr 7.30 - 12.30 Uhr

• KA Gutenberg Platz
Di/Do/Sa: 07.30 - 14 Uhr

• Gottesauer Platz
Mo, Mi und Fr 7.30 bis 13 Uhr

• NordweststadtWalther-Rathenau-Platz
Di+Sa7.30 -13Uhr

• KA Rüppurr vor Christ-König-Platz
Di/Sa: von 07.30 - 14 Uhr

• KA Blumenmarkt Marktplatz
Mitte Jan. bis Mitte Nov.
Mo-Sa: 09 - 18 Uhr

• Waldstadtzentrum
Mi + Fr 9 - 17 Uhr, Sa 7 - 14 Uhr

• Neureut bei der Badnerlandhalle
Fr 7.30 - 13.30 Uhr

•Waldbronn-BusenbachMarktplatz
freitags von 8 - 13 Uhr

Forchheim jeden Do. Vormittag, Platz an
der Bus- & Bahnhaltestelle Hauptstraße

Neuburgweier jeden Mi. auf dem
Rathausplatz von 9 - 12.30 Uhr

Rastatt jeden Di, Do & Sa von 7-13 Uhr,
imWinterhalbjahr ab 8 Uhr, auf dem
Marktplatz im Herzen der Stadt

BADEN-BADEN
• Augustaplatz, Mo & Do: 7 - 13 Uhr
• Klosterplatz Lichtental, Di & Fr : 7 - 12 Uhr
• Bernhardusplatz, Mi & Sa: 7 - 12 Uhr

Gernsbach Rathausplatz, Fr: 8-13 h

Das CAP-Mobil in Büchenau
Ein Supermarkt auf Rädern, Parkplatz der
Volksbank Gustav-Laforsch-Str. 38
Mi: 14.40 - 15.10 Uhr
Abendmarkt Bruchsal
Europaplatz Bahnhofstraße
jeden 1. Donnerstag imMonat:
16 - 20 Uhr, März bis September

PFORZHEIM / ENZKREIS
• vor dem alten Rathaus, Fr: 9 - 14 Uhr
• Pfälzer Platz/Nordstadt, Fr: 7 - 13 Uhr
• Buckenberg/Haidach-2, Do: 7 - 13 Uhr

BIO / BAUERNMÄRKTE

Durlacher Bauernmarkt Mi: 7 - 13 Uhr auf
dem Saumarkt. Der Bauernmarkt, auf dem
Selbsterzeuger der Region ihre saisonalen
Waren anbieten.

Bauernmarkt Pforzheim Fr: 9 - 14 Uhr
Vor dem neuen Rathaus Pforzheim
Hautnah, naturnah, lebensnah, von Hof
& Weide, frisch vom Feld, aus heimischen
Gewässern & der bäuerlichen Backstube,
Einkaufen direkt beim Erzeuger.

Ergotherapeut*in VZ/TZ gesucht

Sternbergstraße 10
76131 Karlsruhe
Tel. 0721 - 783 16 888

montags
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B E R GH AU S E N
Mini-Wichtel-Reiten 14 - 14.45 Uhr
ab 3 J., Reitanlage Berghausen, T.: 462325

E T T L I N G E N
Ballett 15 - 16 Uhr
ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Durlacher Str. 3,
Ettlingen, T.: 827971

Ballett 16 -17Uhr
ab 4-5 J., Ballettschule Corpus, Durlacher Str. 3,
Ettlingen, T.: 827971

G RÜNW I N K E L
Jazz-Dance 16.30-17.30 Uhr
v. 6-7 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Turnen gemischt 17.30-18.30 Uhr
v. 6-11 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

R Ü P P U R
Schwimmkurs-Wasserspaß 14.10 - 14.50 Uhr
für Kids ab 3-5 J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

Schwimmkurs: 15 -15.40 + 15.50-16.30 Uhr
Seepferdchen
ab 4,5 J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

Eltern-Kind-Turnen 15.20-16.50 Uhr
ab 1-3 J., PSK, Riedschule, T.: 887444

Schwimmen 16.40-17.20 Uhr
fürFortgeschrittene
bis 8 J., PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444

Schwimmen zumBronze 17.30-18.10 Uhr
ab 6-11 J., PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444

N E U R E U T
Adipöse Kids 16 -17 Uhr
6-11 J., 10€/Mon. TG Neureut Mitglieder, 20€/
Mon. fürGäste, neue Sporthalle, Friedhofstr. 2, KA
Infos:kurse@tg-neureut.de

D A X L AN D E N
Spiel-Sport & Spaß 16 -17 Uhr
( 3-6 J.), ASV-Daxlanden, Kornweg 33, T.: 9713298

Ringen 16 -17Uhr
Mädchen & Jungen ab 5-7 J., ASV-Daxlanden,
Kornweg 33, T.: 0171-4410821

Spiel-Sport & Spaß 17- 18Uhr
Mäd. & Jungen ab 5-7 J., ASV-Daxlanden, Korn-
weg 33, T.: 9713298

WA L D S TA DT
Geräteturnen/Wettkampf 17.30-19.30 Uhr
v. 6-9 J., SSC Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220

R I N T H E I M
Kinderballett II 15.30-16.30 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.:
0721-817769

Modern Dance 16.35-17.35 Uhr
ab 9 J,move-on, KA-Rintheim, Fr. MoralesMolina-
ri, T.: 0721-817769

Handball, weibl.E-&D-Jugend 17.30-18.45 Uhr
Sporthalle TSV-Rintheim, Mannheimer Str., T.:
615177

K N I E L I N G E N
Handball Minions 15.30-16.30 Uhr
3 Jährige, TV Knielingen, Harald-Schenk-Halle im
Sportpark Bruchwegäcker.

S O N S T I G E S

S Ü D S TA DT
Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr

Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg,
Marienstraße 16, 76137 Karlsruhe, www.
schauburg.de

Theaterkurs 15 - 16 Uhr
v. 5-7 J., Imagine Schauspielschule,Ettlingerstr.5,
T.: 0172-5919470

Theaterclub 1 17 - 18.30 Uhr
v. 13-15 J., Imagine Schauspielschule,Ettlingers
tr.5, T.: 0172-5919470

Theaterclub 2 18.30 - 20 Uhr
für jungeMenschen ab 16 J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470

I N N E N S TA DTW E S T
Pfadfindergruppe ab 17 Uhr
für Ju.& Mäd. ab 7-10 J., Jugendheim Anne Frank,
KA (BdP), T.: 3544440

MÜH L B U R G
Kinderatelier 16 - 17.30 Uhr
ab 4-5 J., Kindermalwerkstatt, Gablonzer Str. 8,
T.: 752643

Schach 16.30 - 17.30 Uhr
lfd. Kurs, ab 11 J., Hardtstr. 37a, Tempel Bau II,
KA, T.: 1208827

Schach 17.30 - 18.30 Uhr
Anfänger ab 11 J., Hardtstr. 37a, Tempel Bau II,
KA, T.: 1208827

DU R L A C H
Teenietreff 16 - 18 Uhr
ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-Lissen Durlach,
Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626

dienstags
E L T E R N - T R E F F S

S Ü D S TA DT
Elterncafé 10-11 Uhr
imKindercafé von Siebenstein
Winterstraße. 29, Karlsruhe T.: 0721/ 91434744

Elterncafé 14-17 Uhr
Nebenius-Grundschule, Nebeniusstr. 2, T.:
3843643

Elterncafé SENFKoRN 16-18 Uhr
0-3 J., Anna-Lauter-Str. 13, T. 3290370

DU R L A C H
Elterncafé 09.30-11.30 Uhr
m. Ki. v. 0-3 J., der Kinder & Fam.zentren St. Peter
& Paul Durlach, Christ König Haus, Kanzlerstr. 5,
T.: 0157-33253922

Elterncafé 09.30-11.30 Uhr
f. Eltern & Betreuungspers. v. Ki. ab 0-4 J., Christ-
König-Haus, Kanzlerstr. 5, KA-Durlach (Veranst.
St. Peter & Paul Durlach)

Startpunkt-Café 10-12 Uhr
www.awo-karlsruhe.de,Luther-Melanchthon-
Gemeinde, Bilfingerstr. 5

MÜH L B U R G
Eltern-Kind-Spielgruppe 10-11 Uhr
v. 0-3 J., im Bürgerzentrum Mühlburg, Weinbren-
nerstr. 79a, Infos T.: 9576547

OffenerVäter& MütterTreff 10-11.30 Uhr
für werdende Eltern od. mit kl.Ki., Gem.haus
Jung-Stilling-Saal Karl-Friedrich-Gem., Sedan-
str.20, T. 551552

G RÜNW I N K E L
Startpunkt: Elterncafé 15.30-17.30 Uhr
Verein für Jugendhilfe KA e.V. Thomas-Mann-Str.
3, T.: 5090412

L A N G E N S T E I N B A C H
Eltern/Kindgruppe 10-12 Uhr
Waldorf-KiGa Karlsbad-Langensteinbach, Jahn-
str. 59, T.: 07202-1785

F Ü R E LT E R N

O ST S TA DT
Schwangerschaftsgymnastik 18- 19 Uhr
Hebammenpraxis Rundum, Oststadt, T.: 9662424

Geburtstvorbereitung 19.30-21.30 Uhr
Frauen & Paare Hebammenpraxis Rundum, O-
Stadt, T.: 9662424

S Ü D S TA DT
Purna-Yoga fürAnfänger 18 -19 Uhr
gewächsHAUS Mütterzentrum KA, Werderstr. 63,
info@purna-yoga-karlsruhe.de T.: 0177-6898899

Yoga fürAnfänger18.30- 20 Uhr+ 20.30- 22 Uhr
Sangat-Raum für Yoga Gartenstr. 72 KA, T.: 0157-
56626921

S Ü DW E S T S TA DT
Babymassage 10-11 Uhr
Hebammenpraxis Südwest, Klauprechtstr., T.:
4671160

WE ST S TA DT
XXL-Gymnastik fürFrauen 19 -19.45 Uhr
(BMi>30) Turnhalle Gutenbergschule, FSSV,
T.: 859827

I N N E N S TA DTW E S T
Telefonsprechstunde: sozialrechtl. 18 - 19 Uhr
Fragen Schwangerschaft& Geburt
profamilia, Amalienstr. 25, T.: 920505

R I N T H E I M
Antara Classic 10.15-11.15 Uhr
move-on KA-Rintheim, Fr. Müller-Hoffmann, T.:
0721-817769

S P O R T

O STS TA DT
Jazztanz: Clip Kids 15 + 15.45 Uhr
ab 6-8 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.:
967220

Asthmasport-Angebot 16.15-17.15 Uhr
für Kids ab 4-10 J., SSC-Kita, Am Sportpark 5,
T.: 967220

Jazztanz: Mix of Jazz 1 16.30-17.30 Uhr
v. 9-12 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sportpark 5,
T.: 967220

S Ü D S TA DT
Musical Company 17Uhr
4-7 J., Fitness Manufaktur, Augartenstr. 2, KA, T.:
0171-7887744

Theaterkurs 17-18Uhr
v. 12-14 J., Imagine Schauspielschule,Ettlingers
tr.5, T.: 0172-5919470

NO R DW E S T S TA DT
Flohkiste 15.30-16.15 Uhr
Eltern/Kind/Angebot ab 1-3 J., Sportgelände der
Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23

Frösche 15.30-16.15 Uhr
ab 4-6 J., Sportgelände, Sportgem. KA, Hertzstr.
23

Kängurubande 16.15-17Uhr
Eltern/Kind/Angebot ab 2-4 J., Sportgelände der
Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23

Ballschule 16.15-17Uhr
ab 5-7 J., Sportgelände der Sportgemeinschaft
KA, Hertzstr. 23

B E I E R T H E I M
Tischtennis 17-22 Uhr
7-14 J., Südendschule, SVK-Beiertheim, Her
mann-Veit-Str. 3, T.: 826512

DU R L A C H
Kinder-Turnen 15.10-16 Uhr
ab 4-6 J., Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau,
turnen@tsdurlach.de

Kinder-Turnen 16-17Uhr
1.+2. Klasse, Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau,
turnen@tsdurlach.de

Schautanz: 16.15-17.30Uhr
Spielerisch Tanzen lernen
ab 3-6 J., KaGe04 Durlach e.V., T.: 407180

Turnen Toben Teamgeist 17.15-18Uhr
Jungs ab 5 J., Turngem. Durlach/Aue 1895, www.
tg-aue.de

Gardetanz - Akro 17.30-19Uhr
ab 6 J., KaGe04 Durlach e.V, im DJK, T.: 407180

Turnen Toben Teamgeist 18-20 Uhr
Mäd.+Jungs ab 9 J., Turngemeinde Aue 1895,
www.tg-aue.de

D AMM E R S TO C K
Mini-Ballschule (Gruppe 2) 14.30-15.15 Uhr
PSK Gym II, T.: 887444

Vidoclip-Dancing 14.30-15.15 Uhr
ab 3-5 J., PSK Halle 1, T.: 887444

Geräteturnen 15.15-16.15 Uhr
ab 3-5 J., (ab 7-9 J. v. 16.15-17h & ab 5-7 J. v. 17-
17.45h) PSK PSD-Bank-Halle, T.: 887444

Eltern-Kind-Turnen 17-18Uhr
PSK, Albschule, T.: 887444

Kindertanzen 17.45-18.45 Uhr
ab 5-7 J., PSK Gym II, T.: 887444

N E U R E U T
Hip Hop 16-17Uhr
ab 6-10 J., 10€/Mon. TG Neureut Mitglieder, 20€/
Mon. fürGäste, neue Sporthalle, Friedhofstr. 2, KA
Infos:kurse@tg-neureut.de

K N I E L I N G E N
Handball: mit Spaß & Spiel 17-18.45 Uhr
männl. ab 9 + 10 J., www.tvknielingen-handball.de

R I N T H E I M
TurnenMädchen 1 15.45-17 Uhr
v. 5-8 J., Heinrich-Köhler-Schule, Forststr.,TSV-
Rintheim, T.: 615177

Kinderballett I 15.40-16.40 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.
0721-817769

Kinderballett III 16.45-17.45 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.
0721-817769

Kinderballett I 15.40-16.40 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.
0721-817769

Wettkampf-Turnen 17-19Uhr
Mädchen 6-10 J., Heinrich-Köhler-Schule, TSV-
Rintheim T.: 615177

Rugby-Training 17.30-19Uhr
ab 6 J., beim Karlsruher SV: rugbyjugend.karlsru-
he@yahoo.com

Handball: 17.30-19Uhr
männliche E+D-Jugend
Sporthalle TSV-Rintheim, MannheimerStr. T.:
615177

Hip Hop 17.50-18.50 Uhr
ab 10 J., move-on, KA-Rintheim, Consti Volz, T.:
0721-817769

Hip Hop Fortgeschrittene 18.55-19.55 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Consti Volz, T.: 0721-
817769

Fünf-Sterne Ferienwohnung,
Ponyreiten, Tiere füttern,

Spielplatz, Kettcars
Kleinkinderausstattung…

Urlaub für die ganze Familie

im Schwarzwald

www.ferienhof-hirschfeld.de
72285 Pfalzgrafenweiler Tel. 07445 - 2475

Fünf-Sterne Ferienwohnung, 
Ponyreiten, Tiere füttern, 

Kleinkinderausstattung…

Fünf-Sterne Ferienwohnung, 

Kurse 201 für Anfänger und Fortgeschrittene

Berechtigungsscheine der Stadt Karlsruhe
akzeptieren wir!

Telefon 0721 - 78150633
www.schwimmschule-koehler.de

• Neu: Behindertenschwimmen für Kinder
• Schwimmen für Kinder ab 4 Jahren
• Erwachsenenkurse

in Karlsruhe, Walldorf und Eggenstein
2223

dienstags
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WA L D S TA DT
Basketball U8 (m/w) Anfänger 17.30-19Uhr
v. 6-7 J., SSC, Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220

D A X L AN D E N
Ringen 18-19.30 Uhr
Mädchen. & Jungen, ab 8 J., ASV-Daxlanden,
Kornweg 33, T.: 0171-4410821

G RÜNW E T T E R S B A C H
Ballett 15.45-17.15 Uhr
ab 10-11 J., Ballettschule Corpus, Am Wetters-
bach 2, Grünwettersbach, T.: 827971

Ballett 17.30-19Uhr
ab 13-15 J., Ballettschule Corpus, Am Wetters-
bach 2, Grünwettersbach, T.: 827971

S O N S T I G E S

S Ü DW E S T S TA DT
Classes and playgroups forchildren of English-
speaking families ab 15.15 Uhr
15.15-16h (ages 3-5); 16.15-17h (ages 5-7); 17.15-
18h (ages 7-10), The Discovery Place, Mathystr. 3.
Anmeldung erforderlich. T: 0157 36808682 www.
discoveryplace.de

S Ü D S TA DT
Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr
Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg, Marienstraße
16, 76137 Karlsruhe, www.schauburg.de

I N N E N S TA DTW E S T
Chorproben & Stimmbildung 15-15.45 Uhr
Chor-1, 1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385

MÜH L B U R G
Kunstwerkstatt I 16-18Uhr
ab 7-8 J., in der Kindermalwerkstatt, Gablonzer
Str. 8, T.: 752643

DU R L A C H
Koala-Spielkreis 10 -11.45 Uhr
f. 0-2 J., AGAPE-Gemeinde-Durlach, Bienleintor-
str.1, T.: 598409

Kindertreff 15-17.30 Uhr
ab 6-10 J., imKinder- & JugendhausDurlach,Wei-
herstr. 1, Info-T.: 4905626

Spatzenchor 15.45-16.15 Uhr
im Vorschulalter, Stadtkirche Durlach, ev.
Gemeindehaus, Am Zwinger 5, T.: 40989553 oder
4708510

Spatzenchor 15.45-16.15 Uhr
im Vorschulalter, Stadtkirche Durlach, ev.
Gemeindehaus, Am Zwinger 5, T.: 40989553 oder
4708510

Mädchen- & Knabenchor1 16.30-17.15 Uhr
1.-3. Klasse, Stadtkirche Durlach, im Gemeinde-
haus, Am Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510

Mädchen- & Knabenchor2 17.30-18.15 Uhr
4.-6.Klasse, Stadtkirche Durlach, Gemeindehaus,
Am Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510

Jugendkantorei 18.30-19.45 Uhr
ab 7 J. Kl. Stadtkirche Durlach, Gemeindehaus,
Am Zwinger 5, T.: 4708510

E T T L I N G E N
Werkstatt: 15.30-17.30 Uhr
Witzige Dinge ausHolz
Jugendzentrum Specht Ettlingen, T.: 07243-4704

Theaterkurs 16-17Uhr
v. 9-11 J., Imagine Schauspielschule,Ettlingers
tr.5, T.: 0172-5919470

WO L FA RT SW E I E R
Mini-KiGa 09.30-12.30 Uhr
ab ca. 1-3 J., ev. GZ Wolfartsweier Heubergstr. 2,
www.mosaik-familienzentrum.de

WA L D B RONN
U14-Treff 15-18Uhr
ab 10-13 J., Waldbronn/Busenbach im: www.ju-
gendtreff.de

mittwochs
E L T E R N - T R E F F S

NO R D S TA DT
Elterncafé 9.30-11.30 Uhr
mit Kinderbetreuung
Hardtwaldzentrum, Kanalweg 40/42, T.: 9123058

S Ü D S TA DT
Elterncafé SENFKoRN 10-12 Uhr
0-3 J., Anna-Lauter-Str. 13, T. 3290370

Mittwochs: Eltern-Treff 10-12 Uhr
m. Ki. ab 0 J., im Innenhof der SenfKorn, www.
senfkorn-ladenkirche.de, Anna-Lauter-Str.13,
KA-Citypark

Elterncafé SENFKoRN 16-18 Uhr
Bastelwerkstatt ab 3 J. + Geschwister willkom-
men, Anna-Lauter-Str. 13, T. 3290370

S Ü DW E S T S TA DT
Elterncafé 10-12 Uhr
im Stephanienbad, Breite Str. 49a, Paul-Gerhardt-
Gem. (bei gutem Wetter draußen, Kinderbüro/
Fam.bildung T.: 1335044 o. T.: 0176-21526238 Fr.
Ronacher

Treff für jungeMamas& Papas 14.30-16.30 Uhr
bis 23 J., im Kinder- & Jugendhaus Südwest, Sü-
dendstr. 51a, Karlsruhe, T.: 0172/8820-499, -435

Elterncafé 15-17 Uhr
Lebenshilfehaus Steinhäuserstr. 18c o. Spielplatz
Günther-Klotzanlage KA, Kinderbüro/Fam.bil-
dung T.: 1335044

WE ST S TA DT
Elterncafé: Bärenstark 9.30-11 Uhr
(Einstieg jederzeit möglich) willkommen sind El-
tern & Kinder aller Kulturen (bis 5 J.) vhs, KA, Kai-
serallee 12e, www.vhs-karlsruhe.de, T.: 98575-0

I N N E N S TA DT
AWO Eltercafé Krone 14-16 Uhr
fürwerdende Eltern von Kindern (o-3 J.), Kronen-
straße 15 | Haus der Familie | EG Elterncafé

Offenes Elterncafé 15-17 Uhr
mit Elternberatung in den Räumen der Kulturkü-
che, Kaiserstr. 47, KA, des Kinderschutzbundes,
ohne Anmeldung

I N N E N S TA DTW E S T
Elterncafé: Themen 16-17 Uhr
für (werdende) Eltern mit Ki. v. 0-3 J., Familien-
zentrum Caritashaus Sophienstr. 33, T.: 9124338

MÜH L B U R G
Eltern-KInd-TreffMühlburg: 9:30-11:30
Singen, Spielen, Basteln und Austauschen bei
Kaffee und Tee für alle mit Kinder zwischen 1 und
6 Jahren (offen und kostenlos).
FamilienzentrumMühlburg, 0721/ 82037711

DU R L A C H
Eltern-Kind-Treff 10-12 Uhr
Kinder- & Jugendhaus Durlach, Weiherstr. 1, T.:
4905626

Startpunkt-Café 15-17 Uhr
www.awo-karlsruhe.de, Bleichstr. 9 od. a. d.
Spielplatz an der Pinz

G RÜNW I N K E L
Eltern-Kind-Spielgruppe 10-11 Uhr
v. 0-3 J., Gem.haus St. Josef, Eichelbergstr. 1, T.:
9576547

D A X L AN D E N
Elterncafe 9-11Uhr
im Bürgerzentrum Daxlanden, Waidweg 1b, T.:
0721/824 87-150

WO L FA R T SW E I E R
Eltern-Kind-Spielgruppe 9.30-11.30 Uhr
ab 0-3 J., Gemeindezentrum Heubergstr. 2,
Wolfartsweier www.mosaik-familienzentrum.de
T.: 6609654

K A R LS B A D
Das Spatzennest 9.45 Uhr
für Mütter mit Ki. ab 0,5 J. (mittwochs außerhalb
der Ferien) Bibelkonferenzzentrum Langenstein-
bacher Höhe e.V., Titusweg 5, Karlsbad, T.: 07202-
7020

F Ü R E LT E R N

O ST S TA DT
Kleinkinderbetreuung 9-12 Uhr
Spielstube Fächerbad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien +
an Feiertagen)

Babyschwimmen 9.15-10 Uhr
ab 3Mo.-2 J.(n.i.d. Ferien + an Feiertagen) Fächer-
bad KA, T.: 9670120

Yoga fürAnfänger 20-21.30 Uhr
in derWaldorfschule, T.: 0157-56626921

S Ü D S TA DT
Rückbildungsgymnastik 10-11 Uhr
mit Kinderbetreuung, Mütterzentrum, Werderstr.
63, T.: 661036

Bastel-Treff 16-18 Uhr
Fam. m. Ki. ab 3 J., im Innenhof der SenfKorn,
www.ladenkirche-senfkorn.de, Anna-Lauter-
Str.13, KA-Citypark, T.: 3290370

S Ü DW E S T S TA DT
Offene Sprechstunde 15-17 Uhr
Psycholog. Beratungsstelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.:
133-5360

WE ST S TA DT
Frauengruppe 9-11Uhr
Ehe-, Familien- + Partnerschaftsberatung, Nel-
kenstr.17, T.: 842288

I N N E N S TA DTW E S T
Frauencafé 10-12 Uhr
jeden 2. Mittwoch im Monat. Keine Kinderbe-
treuung. SkF-Familienzentrum, Passagenhof 10,
www.sfk-karlsruhe.de, T:9137517

N E U R E U T
Mamafit 9.30-10.30 Uhr
für Mütter mit Babys 30€/10 Einheiten Mitglieder,
80€/10 Einh. f. Gäste, Sporthalle, Friedhofstr. 2,
KA Infos:kurse@tg-neureut.de
09.30-11.30 Uhr

R I N T H E I M
Antara Classic 18.30-19.30 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Müller-Hoffmann, T.:
0721-817769

Choreo 19.30-20 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Müller-Hoffmann, T.:
0721-817769

B R U C H S A L
Das CAP-Mobil 14.40-15.10 Uhr
ein Supermarkt auf Rädern, immer mittwochs
am Parkplatz der Volksbank Büchenau Gustav-
Laforsch-Str. 38 (Bruchsal)

S P O R T

S Ü D S TA DT
Ballspiele 14-15 Uhr
ab 6-8 J., Sporthalle Nebeniusschule, Nebeni-
usstr. 22, Südstadt, T.: 133-4165

Ballspiele 14-15 Uhr
ab 8-10 J., Sporthalle Nebeniusschule, Nebeni-
usstr. 22, Südstadt, T.: 1334165

S Ü DW E S T S TA DT
Mädchen-Sport 15.30-16.45 Uhr
v. 6-10 J., Gartenschule Karlstr., MTV KA, T.:
706175

Ballett 16.30-17.30 Uhr
ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Hirschstr. 83 KA,
T.: 827971

Kinder-Turnen 17-18 Uhr
ab 3-4 J., Südendschule, KTV, T.: 753424

Badminton 17.30-19 Uhr
ab 10 J., Europahalle, KTV

Kinder-Turnen 18- 19 Uhr
ab 4-6 J., Südentschule, KT

WE ST S TA DT
Eltern-Kinder-Turnen 16 Uhr
ab 18 Mon.-3 J., Gutenbergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr

Kinder-Turnen 18-19 Uhr
ab 4-6 J., Gutenbergschule, KTV, T.: 753424

Integration durch Theater: 18-20 Uhr
gemeinsam Theaterspielen
f. Jugendl. & Erwachsene, T.: 9338393 und
jeden Di & Do 15.30 Uhr: „Pinochio -Schule“, för-
dert Ki ab 4 J. im Bereich Kunst/Musik/Sprache/
Tanz, T.: 8314570 beides im www.ibz-karlsruhe.
de, Kaiserallee 12d

www.cafecielo.de
Pfinztalstraße 56a
76227 K‘he Durlach-Marktplatz

Durlachs ++ im Herzen Durlachs ++ im Her

K I N D E R G E B U R T S TA G

Kindergeburtstag in derKinderwerkstatt
derStädtischen Galerie Karlsruhe
Nach einem Rundgang durch die Aus-
stellung geht es in unsere Werkstatt, wo
ihr selbst zu Bildhauerinnen oder Ma-
lern werden könnt. Anmeldung unter
T.:0721/1334411 oder kunstvermittlung.
galerie(at)kultur.karlsruhe.de Kosten: 100 €
(120 min), 120 € (150 min)

In der Keramik- oder in der Medienwerk-
statt des jubez KA feiern! Infos: www.jubez.
de T.: 1335636 oderMail: a.schreier@stja.de

In der Karlsburg Durlach ab 6 J., versch.
Angebote, Dauer 1-1,5 Std. Info: www.
karlsruhe.de/pfinzgaumuseumAnmeldung
pfinzgazmuseum@kultur.karlsruhe.de

Erlebnisreicher Kinder-Geburtstag auf
dem Pferdehof Postweiler: Reiten, La-
gerfeuer, Grillen, Toben, Talwiesenstr.,
Wolfartsweier, Anmeldung/Infos unter T.:
0175-1594256

Geburtstagfeiern: individuelle Theater-
-Workshopsmit Abschlussaufführung
ab 6 J., www.imagine-theater.de, Schau-
spielschule, Infos T.: 0172-5919470

Kids-Geburtstage im Specht - 2 Std. Töp-
fern, o. Spielnachmittag, Kinder- & Jugend-
zentrum Ettlingen, T.: 07243-4704 www.
kjz-specht.de

Die SchatzInsel Sinnesgarten für Kin-
dergeburtstage mit pädagog. Programm,
Infos/Anm. www.jochen-freiberger.de T.:
5984150

Kindermalwerkstatt Fr. 15-17 Uhr + Sa.
14-16 Uhr nach Absprache, Gablonzer Str.
8, Info/Anmeldung T.: 752643, www.kinder-
malwerkstatt.de

Kindergeburtstag im ZKM Geburtstags-
führung mit Überraschung, Workshop in
der Computerwerkstatt, Info/Anmeldung
T.: 8100-1330

Künstlerischer Kindergeburtstag spiele-
rische Führung, anschl. gestalten/experi-
mentieren mit unterschiedlichen Materi-
alien, Städt. Galerie, Lorenzstr. 27, ZKM, T.:
133-4411

Künstler-/Ritter-/Schlosskrimi-Kinder-
Geburtstage ab 6 J., Dauer ca. 2 Std., T.:
07243-101273, Museum im Schloss Ettlin-
gen: museum@ettlingen.de

Erlebnistag imReptilium
Großeltern/Enkel-Tag= 1. Mo imMonat - Zo-
onacht bis 21 Uhr= 1. Do imMonat & letzter
Do im Monat Familientag, mit hautnahem
Kontakt zu Reptilien, www.reptilium.de, T.:
06341-51000 Landau

Prinz-Max-Palais ca. 2,5 Std., Stadtmuse-
um, Institut für Stadtgeschichte, T.: 133-
4234

Staatl. MuseumfürNaturkunde fürKids in
versch. Altergruppen & verschiedenen The-
men, Erbprinzenstr.13, Mo 15-17, Di-Do 10-
12, www.naturkundemuseum-karlsruhe.
de Info & Anmeldung T.: 175-2152

Naturschutzzentrum Rappenwört, für
Ki. ab 6-12 J., Angebote je nach Jahreszeit,
Dauer: ca. 2½Std.,max. 12 Ki., tägl. vonDi.-
Fr., T.: 950470

Badisches Landesmuseum im Schloss,
Kids ab 6/7/8 J. können unter verschie-
denen Mottos feiern. Dauer ca. 2,5 Std., im
Schloss. Anmeldung (14-17h) T.: 9266520

JUKKS Kindergeburtstag in der vhs. ab 6
J., max. 9 Kinder, 2.5- 3.5 Stunden vor- oder
nachmittags: Trickfilm machen, zaubern,
malen, Schmuck gestalten oder basteln.
Anmeldung T: 0721/98575801, unrau@vhs-
karlsruhe.de oder T:0721//9857533, smb@
vhs-karlsruhe.de

mittwochs
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MÜH L B U R G
Eltern-Kind-Turnen 16.30-17.30 Uhr
ab 1,5-3 J., TS-Mühlburg, Am Mühlburger Bhf. 12,
T.: 554031

Schautanz 17.45-19 Uhr
ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle, Mühlburg, T.: 3546908

B E I E R T H E I M
Turnen 16.30-18.30 Uhr
ab 6-10 J., Kimmelmannschule, SVK-Beiertheim,
Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512

R Ü P P U R
Schwimmkurs: 14.40-15.20 Uhr
Bambinischwimmen
ab 19 Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

Schwimmkurs: 15.30-16.10 Uhr + 17.10 Uhr
Seepferdchen
ab 4,5 J., PSK Oberwaldbad, T.: 887444

G RÜNW I N K E L
Kinder-Turnen 15-16 Uhr
v. 5-7 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Mädchenturnen 17-18 Uhr
v. 7-9 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Mädchenturnen 18-19 Uhr
v. 10-14 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

R I N T H E I M
Tanzbärchen 15-15.45 Uhr
ab 4 J., move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Moli-
nari, T.: 0721-817769

Kinderballett IV 15.55-16.55 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.:
0721-817769

Mutter-Vater-Kind Turnen 16.15-17 Uhr
ab 1,5 J., Heinrich-Köhler-Schule, Forststr., TSV-
Rintheim, T.: 615177

Kinderballett V 17-18 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.:
0721-817769

Kinder-Turnen 17.15-18.15 Uhr
ab 3-6 J., Heinrich-Köhler-Schule, Forststr., TSV-
Rintheim, T.: 615177

D AMM E R S TO C K
Ballsport 13.30-14.30 Uhr
ab 3-5 J., PSK Gym II, T.: 887444

Kinderturnen 14-15 Uhr
ab 3-6 J., PSK Albschule, T.: 887444

Ballschule Grundkurs 14-15 Uhr
ab 4-6 J., PSK Albschule, T.: 887444

Videoclip Dancing 15-16 Uhr
ab 6-9 J., (& ab 9-11 J v. 17-17h) PSK Gym II, T.:
887444

Kindersportschule (Gruppe 1) 15.45-16.45 Uhr
ab 5-6 J., PSK Dojo, T.: 887444

H AG S F E L D
Tanzen 17.30-19 Uhr
ab 9-13 J., Jugendtreff Das blaue Haus, Hallesche
Allee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165

K N I E L I N G E N
Handball Bambinis 16-17.15 Uhr
ab 4-5 J., TV Knielingen, Reinhold-Crocoll-Halle,
Am Brurain.

Handball: Koordination 17-18.30 Uhr
mit Spaß & Spiel
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

Handball Minis 17-18.30 Uhr
6+7 Jährige, TV Knielingen, Reinhold-Crocoll-
Halle, Am Brurain.

G RÜNW E T T E R S B A C H
Ballett 16-17 Uhr
ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am Wettersbach
2, Grünwettersbach, T.: 827971

S O N S T I G E S

S Ü D S TA DT
Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr

Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg,
Marienstraße 16, 76137 Karlsruhe, www.
schauburg.de

Theaterkurs - Minis 15.30-16.30 Uhr
v. 3-5 J., Imagine Schauspielschule,Ettlingerstr.5,
T.: 0172-5919470

Theaterkurs 16.30-17.30 Uhr
v. 6-8 J., Imagine Schauspielschule,Ettlingerstr.5,
T.: 0172-5919470

I N N E N S TA DT
Schach/ Anfänger 16.30-17.30 Uhr
v. 6-8 J., Hardtstr. 37a, Tempel Bau II, KA, T.:
1208827

Schach 17.30-18.30 Uhr
lfd. Kurs, v. 6-8 J., Hardtstr. 37a, Tempel Bau II, KA,
T.: 1208827

I N N E N S TA DTW E S T
Gruppe: Spiel, 16- 18.30 Uhr
Spaß & neue Freunde
ab 6-12 J., AnneFrankHaus Moltkestr.2 T.: 683742

Liesmirdochwas vor! 16Uhr
ab 3 J., Jugendbibliothek, Karlstr.10, T.: 1334262

Integration durch Theater: 18- 20Uhr
GemeinsamTheaterspielen
f. Jugendliche & Erw., www.ibz-karlsruhe.de, Kai-
serallee 12d, T.: 9338393

MÜH L B U R G
Kunstwerkstatt II 16-18 Uhr
ab 9-12 J., in der Kindermalwerkstatt, Gablonzer
Str. 8, T.: 752643

Wichtelwerkstatt II 16-18 Uhr
ab 5-6 J, Kindermalwerkstatt, Gablonzer Str. 8,
T.: 752643

DU R L A C H
Teenietreff 15-18Uhr
ab 10-14 J., im Kinder- & Jugendhaus Durlach,
Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626

Kindertreff 16-18 Uhr
ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-Lissen Durlach, Ell-
mendinger Str. 1, T.: 4905626

H AG S F E L D
Wasserspielgeräte freies Spielen 14 -17Uhr
MZB im Fächerbad KA, Am Sportpark 1, T.:
9670120 (nicht an Feiertagen)

WA L D B RONN
KinderTreff 15-18Uhr
ab 6-12 J., Waldbronn/Busenbach im: www.ju-
gendtreff.de

donnerstags
E L T E R N - T R E F F S

NO R D S TA DT
Elterncafé Nordstadt 10-12 Uhr
Spielplatz nb. Kita Kentuckallee, Kentuckyallee
120, Kinderbüro/Fam.bildung T.: 1335044 o. T.:
0177-2870825

O ST S TA DT
Vätertreff 9.30-11.30 Uhr
für Väter mit ihren Kindern, im Kinder- & Jugend-
haus KA-Oststadt, Rintheimer Str. 47 o. Robinson-
Spielpl., Ecke Richard-Willstätter-Allee/Ahaweg:
www.papaja-karlsruhe.de

Elterncafé 10-12 Uhr
Kinder-/Jugendtreff., Neisserstr. 8, T.: 686617

S Ü D S TA DT
English speaking playgroup 15-17 Uhr
0-6 y, Anna-Lauter-Str. 13, T. 3290370

I N N E N S TA DTW E S T
Startpunkt-Café: 10-12 Uhr
Info & Beratungsgesprächemit Kinderbetreuung
bis 3 J., Passagehof 10, Familienzentrum,
T.: 9137517

DU R L A C H
Startpunkt-Café 10-12 Uhr
www.awo-karlsruhe.de, im Kinder- /Jugendhaus
Durlach Weiherstr. 1

Vätertreff 16-18 Uhr
f. Väter mit ihren Ki. im GZ Luther-Melanchthon,
Bilfinger Str. 5, Durlach Aue: www.papaja-karlsru-
he.de s.johansen@posteo.de

R Ü P P U R
Waldspielgruppe 10- 11.30 Uhr
in Rüppurr für Kids ab 1-3 J. mit Eltern, birke@
falkenroth.net

N E U R E U T
Elterncafe Kirchfeld 10-12 Uhr
Fortuna Kirchfeld, Abraham-Lincoln-Allee 1,
Kinderbüro/Fam.bildung T.: 1335044 o. 0176-
10960012

Eltern-Kind-Treff 14.30- 17 Uhr
Brunhilde-Baur-Haus, Linkenheimer Landstr.
133, T.: 62690428

E L T E R N

W E S T S TA DT
Internat. Frauencafé Globus 15.30-18 Uhr
Kaiserallee 23d T.: 89333710www.ibz-karlsruhe.de

I N N E N S TA DTW E S T
Offene Sprechstunde: 16-17.30 Uhr
Beratung sozialrechtl. Fragen zu Schwanger-
schaft/Geburt“, pro familia, Amalienstr. 25, T.:
920505

MÜH L B U R G
Offene Sozialsprechstunde 14-16 Uhr
Unterstützung bei persönlichen Lebensfragen,
Hilfe bei Beratung zur finanziellen Existenzsi-
cherung. FamilienzentrumMühlburg, 0721/
82037711

R I N T H E I M
Modern Ballett/Contemporary 18.30-20 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Müller-Hoffmann,
T.: 817769

Antara Classic 20.15-21.15 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Müller-Hoffmann,
T.: 0721-817769

S P O R T

S Ü DW E S T S TA DT
Ballspiele 17-18 Uhr
ab 6-8 J.,Europahalle, SVK-Beiertheim, Hermann-
Veit-Str. 3, T.: 9896073

Tischtennis 17-19.30 Uhr
7-14 J., Südendschule, SVK-Beiertheim, Her-
mann-Veit-Str. 3, T.: 826512

Kinder-Turnen 17-18.30 Uhr
ab 6-10 J., Kimmelmannschule, SVK-Beiertheim

WE ST S TA DT
Kindersport 18-19 Uhr
ab 6-10 J., Gutenbergschule, KTV, T.: 753424

NOR DW E S T S TA DT
Mäusekiste 15.30-16.15 Uhr
Eltern/Kind/Angebot ab 1-3 J., Sportgelände der
Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23

Ihnen gefällt die Rechtskolumne auf Seite16?
Diese wurde von Rechtsanwalt Philipp Donner verfasst.

Wir verbinden langjährige Erfahrung mit jungen Ideen.
Menschenkenntnis mit juristischer Expertise.
Schnelle Lösungen mit langjährigen Beziehungen.
Spezialwissen mit projektorientierter Vernetzung.
Höchste Transparenz im Team und absolute Diskretion.

Erfahren Sie
mehr über uns!

Beinert & Partner Rechtsanwälte Partnerschaft mbB
An der RaumFabrik 29
76227 Karlsruhe
Tel: 0721 / 9 19 60 0

info@beinertpartner.de
www.beinertpartner.de

Philipp Donner

Rechtsanwalt

Tel: 0721 / 91 96 0 - 13

Mail: donner@beinertpartner.de

A U S S T E L L U N G E N
Naturkundemuseum

„Klima und Lebensräume/Vivarium“ sowie
„Form und Funktion – Vorbild Natur“, dort
befindet sich auch das
„Großaquarium mit dem Korallenriffbe-
cken“. Auch der Museumsshop ist geöffnet.
Mit außergewöhnl. Exponaten & interak-
tiven Stationen führt die Ausstellung auf
eine Reise durch die Erdgeschichte.
www.naturkundemuseum-karlsruhe.de

Dauerausstellung:
zkm_gameplay. the next level

Lichthof 1 und 2, 2.OG, ZKM Karlsruhe,
Lorenzstr. 19

Die Großausstellung des ZKM
Globale - Das neue Kunstereignis

im digitalen Zeitalter
ZKM Lorenzstr. 19 KA, T: 8100-1330
workshops@zkm.de (Schuljahreskarten)
www.zkm.de

Badisches Landesmuseum im Schloss
Karlsruhe, Infos: www.landesmuseum.de
Di-Do 10-17Uhr, Fr-So & Feiertage 10-18Uhr

▶ NeueSonderaustellung:
Tonangebend - Starke Frauen und ihre
Kunst 1918 - 1945.
03.02.23-30.11.24
Keramikmuseum Staufen

▶ Aktuelle Austellungen:
Reingold- Rohstoffaus dem Fluss
24.09.22-10.09.23
Studioaustellung in der Sammlungsaustel-
lung Baden und Europa.

▶ Schmetterling erbeutet!
19.03.22-19.03.23
Studioaustellung in der Sammelaustellung
WeltKultur/ GlobalCulture.

▶Museumshelden- von Vitrinenstars
und Depothütern
03.06.22-04.06.23
Volontär*innenaustellung

Städtische Galerie
Lorenzstr. 27 K´he, weitere Infos/Termine/
Kosten etc. auf der Homepage unter Punkt:
Führungen & Veranstaltungen

Pfinzgaumuseum
Das Pfinzgaumuseum zeigt in den Räumen
der barocken Karlsburg (Eingang B) die
Geschichte der bis 1938 selbstständigen
Stadt Durlach. Gezeigt werden Objekte
zur Kunst-, Kultur-, Sozial- und Alltagsge-
schichte. www.stadtgeschichte.karlsruhe.
de/pfinzgaumuseum

Dauerausstellung: DerRhein
Einblicke in die „Natur“ der Rheinaue. mit:
Das Tiergeräusche-Quiz & Das Auen Bil-
derrätsel & „Kindererlebnisraum“, V.Ort:
im Naturschutzzentrum KA-Rappenwört
Hermann-Schneider-Allee 47, T.: 95047-0
Infos: www.nazka.de

Dauerausstellung:
Eine Vision und ihre Geschichte -

zumWerdegang derStadt Karlsruhe
Stadtmuseum im Prinz-Max-Palais, Karlstr.
10. ÖZ: Sa: 14-18, So: 11-18, Di + Fr: 10-18,
Do: 10-19 Uhr, T.: 133-4234, -4230, -4231

Sammlung & Dauerausstellung:
Die Stadtgeschichte Rastatts

Wird chronologisch gegliedert in neuen
Räumen, Stadtmuseum im Vogelschen
Haus, Herrenstr. 11 T.: 07222-972-8400

DasRiedmuseum
Rastatts Beitrag z. grenzüberschr. PAMINA-
Rheinpark, Museumsstr. mit 8 Museen,
einem grenzüberschr. Naturschutzzentrum
& zahlr. Stationen am Wegesrand. Im Zen-
trum d. Ortsteils Ottersdorf AmKirchplatz 6
-8 & wird dokumentiert in 2 Bereichen

Faszination LEGO
Bis zum 26. März, Di-So 10- 16 Uhr

Die erste Ausstellung der Klötzlebauer
Ulm & Ludwigsburg im Residenzschloss
mit vielen neue Modelle. Hauptthema der
Bauwerke und Anlagen ist- ganz aktuell-
Industrie, Verkehr, Umwelt und Energie.
Im Rastatt Residenzschloss.
Eintritt: €5/ €3 erm. | €13 Familien.
+LEGOWorkshop Ufos und Raumschiffe
Anmeldung unter 07222/978385 Preis:
€2,50 p.P.

donnerstags
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DU R L A C H
Fußball 14-16.30 Uhr
ab 5. Klasse, i.d. Weiherhofhalle v. Ki.-/Jug.haus
Durlach, (a.i.d. Ferien)T.: 4905626

Eltern-Kind-Turnen 15-16 Uhr
Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

Kinder-Turnen 16-17 Uhr
bis 4,5 J., Turnerschaft Durlach, im Pfinzbau, tur-
nen@tsdurlach.de

Gardetanz-Anfänger 17-19 Uhr
ab 6-8 J., KaGe04 Durlach e.V, Westmarkstr. 69,
T.: 407180

Gardetanz 17.30-19.30 Uhr
ab 8-10 J., KaGe04 Durlach e.V im DJK, T.: 407180

Gardetanz 17.30-19.30 Uhr
ab 11-14 J., KaGe04 Durlach e.V, Westmarkstr. 69,
T.: 407180

Gardetanz-Anfänger 19.30-21 Uhr
ab 15 J., KaGe04 Durlach, DJK, Westmarkstr. 69,
T.: 407180

E T T L I N G E N
Ballett 17-18.30 Uhr
ab 10-12 J., Ballettschule Corpus, Durlacherstr. 3,
Ettlingen, T.: 827971

B E I E R T H E I M
Ballspiele 16-17 Uhr
4-6 J., Europahalle, SVK-Beiertheim, Hermann-
Veit-Str. 3, T.: 9896073

Koalabärenbande 15.30-16.15 Uhr
Eltern/Kind/Angebot ab 2-4 J., Sportgelände der
Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23

G RÜNW I N K E L
Jungen-Turnen 17-18 Uhr
v. 7-10 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Jazz-Dance 17-17.45 Uhr
v. 4-5 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Jazz-Dance 18-19 Uhr
v. 8-12 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

R I N T H E I M
Tanzzwerge 15.20-15.55 Uhr
ab 3 J., move-on, KA-Rintheim, Fr. Morales Moli-
nari, T.: 0721-817769

Tanzbärchen 16.10-16.55 Uhr
ab 4 J., move-on KA-Rintheim, Fr. MoralesMolina-
ri, T.: 0721-817769

Kinderballett VII 17.05-18.20 Uhr
Englisch ab 12 J., move-on, KA-Rintheim, Fr. Mo-
rales Molinari, T.: 817769

TurnenMädchen 18-19.30 Uhr
v. 9-12 J., Heinrich-Köhler-Schule, Forststr.,TSV-
Rintheim, T.: 615177

D AMM E R S TO C K
Eltern-Kind-Turnen 10-11 Uhr+ 11-12 Uhr
ab 1-3 J., PSK, PSD-Bank-Halle, T.: 887444

Schwimmkurs: Babyschwimmen 11-11:40 Uhr
ab 6 Wo.-18 Mon., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

Seepferdchen 14.15-14.55 + 15.05-15.45 Uhr
ab 4,5 J., PSK Oberwaldbad, T.: 887444

Ballett 14.30-15.30 Uhr
ab 3-5 J, PSK Gym II, T.: 887444

Sportschule (Gruppe 2) 16-16.45 Uhr
ab 7-8 J., PSK, Dojo, T.: 887444

Fußball Piccolini 16-17 Uhr
Jhg. 16 und jünger, PSK, Dammerstock oder PSD-
Halle, T.: 887444

Kinder-Turnen 15.45-17 Uhr+ 17-18 Uhr
ab 3-6 J., PSK, Weiherwaldschule, T.: 887444

Ballett 16.30-17.30 Uhr
ab 7-9 J, PSK Gym II, T.: 887444

Fußball Bambini 17-18 Uhr
Jhg. 15, PSK, Dammerstock oder PSD Halle,
T.: 887444

H AG S F E L D
Kindertanzgruppe 15.30-16.15 Uhr
ab 4 J., kath. Bruder Klaus Gemeinde, Hagsfeld,
T.: 861086

Tanzstunde 16.15-17 Uhr
Fortgeschr. ab 8 J., kath. Bruder Klaus Gemeinde,
Hagsfeld, T.: 861086

Rugby-Training 17.30-19 Uhr
ab 6 J., beim Karlsruher SV: rugbyjugend.karlsru-
he@yahoo.com

K N I E L I N G E N
Handball: mit Spaß & Spiel 17-18 Uhr
weibl. ab 9 + 10 J., TV Knielingen

S O N S T I G E S

S Ü D S TA DT
Englich-speaking playgroup: 15-17 Uhr
PepperCorn
for parents & children and 0-6 years. Anna-Lauter-
Str.13, www.senfkorn-ladenkirche.de

Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr
Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg, Marienstraße
16, 76137 Karlsruhe, www.schauburg.de

S Ü DW E S T S TA DT
Kinderenglischkurse für Anfänger und Kinder
mit Vorkenntnissen ab 15.15 Uhr
15.15-16h & 16.15-17h (Kindergartenkinder);
17.15-18h (Grundschulkinder), The Discovery
Place, Mathystr. 3. Anmeldung erforderlich. T:
0157 36808682 www.discoveryplace.de

WE ST S TA DT
Pinocchio-Schule: 15.30 Uhr
Kunst Musik Sprache & Tanz
ab 4 J., www.ibz-karlsruhe.de

I N N E N S TA DTW E S T
Startpunkt- Café 10-12 Uhr
Info& Beratungsgespräch mit Kinderbetreuung
bis 3. J., SkF-Familienzentrum, Passagenhof 10,
www.sfk-karlsruhe.de, T:9137517

Chorproben u. Stimmbildung 15-15.45 Uhr
Chor 1 1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385

Chorproben u. Stimmbildung 16.30-17.30 Uhr
hor 2 ab 2. Klasse, Christuskirche, T.: 8308385
17.00-17.45Uhr

MÜH L B U R G
Kunstwerkstatt I 16-18 Uhr
Kids ab 7-8 J., Kindermalwerkstatt, Gablonzer Str.
8, T.: 752643

Wichtelwerkstatt I 16-17.30 Uhr
Kids ab 4-5 J., Kindermalwerkstatt, Gablonzer Str.
8, T.: 752643

Pfadfindergruppe fürMädchen 17.30-19.30 Uhr
ab 10-13 J., Tempel Mühlburg, T.: 3544440

DU R L A C H
Kindertreff 15-17.30 Uhr
ab 6-10 J., imKinder- & JugendhausDurlach, Wei-
herstr. 1, Info-T.: 4905626

Teenietreff 16-18 Uhr
ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-Lissen Durlach,
Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626

WA L D B RONN
Lern-Treff: kostenlose Hilfe 14-16 Uhr
ab 12 J./Kl. 7., Waldbronn/Busenbach im: www.
jugendtreff.de

Klauprechtstraße 27 | 76137 Karlsruhe
Tel. 0163 / 52 47 380 | Di - Fr 15:00 - 18:30 | Sa 10 - 13.30
Klauprechtstraße 27 | 76137 Karlsruhe 

Sicher und unabhängig im Eigenheim!
Eigenheim bauen oder kaufen,
modernisieren und nachhaltig wertsteigern,
Heizung erneuern und Energie sparen.
Jetzt niedrige Zinsen sichern und
ausgezeichnet beraten lassen!

auf Eis!

Legen Sie jetzt die

niedrigen Bauzinsen
volksbank-pur.de

DIGITAL-
CHECK

Inklusive

V H S - K U R S E

AusTheaterwirdeinFilm 16.45-18.15 Uhr
17.01.-28.03. Ab 9 bis 11 Jahre

Gemeinsamwachsen 11 -12.15 Uhr
-fürEltern und Babys
13.01. -17.03. Für imAug 22 geboreneBabys.

Gemeinsamwachsen 11- 12.15 Uhr
-fürEltern und Babys
24.01. - 28.03. Für imNov22 geboreneBabys.

Mamawerden- Mama sein 17- 18.30 Uhr
10.01.- 07.03. Impulse fürmehr Achtsam-
keit und Selbstführsorge

Reise durch dieWelt 14- 15.30 Uhr
derGeschichten
17.01.- 14.03. für Eltern & Kinder 2-4 J.

Sprachkurs Japanisch 17-18 Uhr
19.01.-16.03.ab13J.miterstenVorkenntnissen

Musik-Zwerge 11.30-12.15 Uhr
01.12.-02.03. für Eltern und Kinder 14-20 M.

Gemeinsamwachsen 9.30-10.45 Uhr
-fürEltern und Babys
09.12.-10.03.23 Für im Juni 2022 geborene
Babys Teil2

Auslandsaufenthalt 12.30-19 Uhr
01.03. weltweitmit AIFS Education

Bewerbungstraining 13-21.15 Uhr
10.03. ab 16 Jahren

DerWeg zursicherenRechtschr. 15-16 Uhr
ab 03.03. - 3. und 4. Klasse

Gemeinsamwachsen 9.30-10.45 Uhr
ab 02.03. Eltern und Babys, 1 bis 2 M.

Gemeinsamwachsen 9.30-12.15 Uhr
ab 17.03. Eltern und Babys, 10 Monate

Gestalte deinen 17.30-18.15 Uhr
Glücksbringer
ab02.03.Eltern/ Großeltern&Kinder8-14 J.

Kinderund Smartphone- 19-20.30 Uhr
Software-Tipps fürEltern
29.03.

KleinerPiepmatz- 9.30-17 Uhr
Mit Musik in den Frühling
ab 03.03. Eltern und Babys, 8 bis 19 Monate

Mama+ Baby: Massage 15- 16.15 Uhr
+ Rückbildung
ab 15.03. Eltern und Babys, 6 W.- 4 M

MAWIBA 11.30-12.30 Uhr
ab 01.03. Schwangere und Elternmit
Babys, 8 Wochen bis 12 Monate

Musik-Zwerge 9.30-10-30 Uhr
ab 09.03. Eltern und Kinder, 12 bis 16 M.

Schreib dirdeineWelt! 10-17 Uhr
11.03. 14 bis 18 jahre

Tatü tata-Hilfe, esbrennt! 14.30-18.15 Uhr
04.03. Eltern/Großelternmit Kindern 4-8 J.

„Wir tun uns gut“ 11-16 Uhr
ab 11.03.23 für Mütter & Töchter, 11-14 J.

Alle Kurse in dervhs, Kaiserallee 12e, T:0721/ 98575-0.
Weitere Angebote, Infos und Kursideen unterwww.vhs-karlsruhe.de
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freitags
E L T E R N - T R E F F S

NO R D S TA DT
Elterncafé: Nordstadt 10-12 Uhr
Spielplatz neben Kita Kentuckallee (120), T.: Kin-
derbüro 1335044

S Ü D S TA DT
Startpunkt-Eltern-Café 10-12 Uhr
im Kinder- & Jugendtreff Südstadt, Augarten-
str.21, T.: 30659

TürkischerMüttertreff: Mamarazzi 19-22 Uhr
Kinder-/Jugendtreff Augartenstr. 21, T.: 0176

MÜH L B U R G
KrabbelgruppeMühlburg: 9:15-10:45 Uhr
Lieder, Fingerspiele, Kniereiter und Austausche
mit allen Kindern zwischen 0 und 1 Jahr (offen
und kostenlos). Familienzentrum Mühlburg
0721/82037711
92906732

DU R L A C H
Vätertreff 16-18 Uhr
f. Väter m. ihren Ki. im GZ Luther-Melanchthon,
Bilfinger Str. 5 in Durlach-Aue, www.papaja-
karlsruhe.de

D A X L AN D E N
Elterncafémit Spielgruppe 9-11 Uhr
im Bürgerzentrum Daxlanden, Waidweg 1b, KA

OB E R R E U T
Startpunkt 10-12 Uhr
Müttercafé, ökum. Gem.zentrum Bernhard-
Lichtenberg-Str.46, T.: 866886

N E U R E U T
Mehrgenerationen-Café 14.30- 17 Uhr
Begegnung fürAlt u. Jung
Brunhilde-Baur-Haus, Linkenheimer Landstr.
133, T.: 708228

F Ü R E LT E R N

I N N E N S TA DTW E S T
Telefonsprechstunde: sozialrechtl. 15-16 Uhr
Fragen Schwangerschaft& Geburt
profamilia, Amalienstr. 25, T.: 920505

R I N T H E I M
Hip Hop 20.15-21.15 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Volz, T.: 817769

H AG S F E L D
Kleinkinderbetreuung 18-21 Uhr
Spielstube Fächerbad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien +
Feiertagen)

Babyschwimmen 18-18.45 Uhr
ab 3 Mo.-2 J. (n.i.d. Ferien + Feiertagen) Fächer-
bad, T.: 9670120

WE T T E R S B A C H
Zumba Fitness 10-11 Uhr
Ballettschule Corpus, Am Wettersbach 2, Grün-
wettersbach, T.: 827971

S P O R T

S Ü D S TA DT
Ballspiele 14-15 Uhr
ab 6-8 J., Sporthalle Nebeniusschule, Nebeni-
usstr. 22, Südstadt, T.: 133-4165

Ballspiele 14-15 Uhr
ab 8-10 J., Sporthalle Nebeniusschule, Nebeni-
usstr. 22, Südstadt, T.: 1334165

S Ü DW E S T S TA DT
Mädchen-Sport 15.30-16.45 Uhr
v. 6-10 J., Gartenschule Karlstr., MTV KA,
T.: 706175

Ballett 16.30-17.30 Uhr
ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Hirschstr. 83 KA,
T.: 827971

Kinder-Turnen 17-18 Uhr
ab 3-4 J., Südendschule, KTV, T.: 753424

Badminton 17.30-19 Uhr
ab 10 J., Europahalle, KTV

Kinder-Turnen 18-19 Uhr
ab 4-6 J., Südentschule, KT

WE ST S TA DT
Eltern-Kinder-Turnen 16 Uhr
ab 18 Mon.-3 J., Gutenbergschule, KTV, T.: 753424

Kinder-Turnen 18-19 Uhr
ab 4-6 J., Gutenbergschule, KTV, T.: 753424

MÜH L B U R G
Eltern-Kind-Turnen 16.30-17.30 Uhr
ab 1,5-3 J., TS-Mühlburg, Am Mühlburger Bhf. 12,
T.: 554031

Schautanz 17.45-19 Uhr
ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle, Mühlburg, T.: 3546908

B E I E R T H E I M
Turnen 16.30-18.30 Uhr
ab 6-10 J., Kimmelmannschule, SVK-Beiertheim,
Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512

R Ü P P U R
Ballsport 13.30-14.30 Uhr
ab 3-5 J., PSK Gym II, T.: 887444

Kinderturnen 14-15 Uhr
ab 3-6 J., PSK Albschule, T.: 887444

Ballschule Grundkurs 14-15 Uhr
ab 4-6 J., PSK Albschule, T.: 887444

Schwimmkurs: 14.40-15.20 Uhr
Bambinischwimmen
ab 19 Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

Videoclip Dancing 15-16 Uhr
ab 6-9 J., (& ab 9-11 J v. 17-17h) PSK Gym II, T.:
887444

Schwimmkurs: 15.30-16.10 Uhr
Seepferdchen + 16.20-17.10 Uhr
ab 4,5 J., PSK Oberwaldbad, T.: 887444

Kindersportschule (Gruppe 1) 15.45-16.45 Uhr
ab 5-6 J., PSK Dojo, T.: 887444

G RÜNW I N K E L
Kinder-Turnen 15-16 Uhr
v. 5-7 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Mädchenturnen 17-18 Uhr
v. 7-9 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

Mädchenturnen 18-19 Uhr
v. 10-14 J., TSV-Grünwinkel 1862, Durmersheimer
Str. 81a, T.: 9573776

R I N T H E I M
Hip Hop 15.45-16.45 Uhr
ab 6 J., move-on, KA-Rintheim, Nikki Patermane,
T.: 0721-817769

Mutter-Vater-Kind Turnen 16.15-17.15 Uhr
ab 1,5 J., Heinrich-Köhler-Schule, Forststr., TSV-
Rintheim, T.: 615177

Hip Hop 16.50-17.50 Uhr
ab 8 J., move-on, KA-Rintheim, Fr. Volz, T.: 0721-
817769

Kinder-Turnen 17.15 -18.15 Uhr
ab 3-6 J., Heinrich-Köhler-Schule, Forststr., TSV-
Rintheim, T.: 615177

Hip Hop Meisterschaftsgruppe 18-20 Uhr
move-on, KA-Rintheim, Fr. Volz, T.: 0721-817769

K N I E L I N G E N
Handball Bambinis 16-17.15 Uhr
ab 4-5 J., TV Knielingen, Reinhold-Crocoll-Halle,
Am Brurain.

Handball: Koordination 17-18.30 Uhr
mit Spaß & Spiel
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

Handball Minis 17-18.30 Uhr
6+7 Jährige, TV Knielingen, Reinhold-Crocoll-
Halle, Am Brurain

H AG S F E L D
Tanzen 17.30-19 Uhr
ab 9-13 J., Jugendtreff Das blaue Haus, Hallesche
Allee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165

G RÜNW E T T E R S B A C H
Ballett 16-17 Uhr
ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am Wettersbach
2, Grünwettersbach, T.: 827971

S O N S T I G E S

I N N E N S TA DT
Tanzkurs: Tänzen aus allerWelt 17 Uhr
ab 8 J.,Tanzstudio Babylon, im Kulturzentrum
Jubez-Sport, Kronenplatz 1, T.: 01577-3869722

I N N E N S TA DTW E S T
Niederländisch 14.10-16.45 Uhr
für Kinder + Jugendliche, Bismarck-Gymnasium,
T.: 9714010

S Ü D S TA DT
Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr
Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg, Marienstraße
16, 76137 Karlsruhe, www.schauburg.de

DU R L A C H
Teenietreff 14.30-18 Uhr
ab 10-14 J., im Kinder- & Jugendhaus Durlach,
Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626

Spiel & Spaß 15-17.30 Uhr
ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-Lissen Durlach, Ell-
mendinger Str. 1, T.: 4905626

WA L D B RONN
U16-Treff 14-18 Uhr
ab 12-15 J., Waldbronn/Busenbach im: www.ju-
gendtreff.de

Offener-Treff 18-22 Uhr
ab 13 J., Platz auf 2 Ebenen, Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de

samstags
E L T E R N T R E F F S

S Ü D S TA DT
MüttertreffMulti-Kulti 15-18 Uhr
Für Mütter & Kinder, Augartenstr. 21, T.: 0176-
59018701 od. Kinderbüro/Fam.bildung T.:
1335044

F Ü R E LT E R N

H AG S F E L D
Babyzeit in derSauna 9.15-11 Uhr
zw. 3 Mon.-3 J., Fächerbad KA, Am Sportpark 1,
Wichtige Vor-Infos: www.ka-faecherbad.de/kin-
der/babysauna.html

Babyschwimmen 9.15-10 Uhr
ab 3 Mo.-2 J.(nicht an Feiertagen) Fächerbad KA,
T.: 9670120

Kleinkinderbetreuung 10-12 Uhr
Spielstube Fächerbad, T.: 9670120 (nicht an Fei-
ertagen)

S P O R T

R Ü P P U R
Schwimmkurs: Seepferdchen ab 10Uhr
ab 4,5 J., PSK, Oberwaldbad, Mehr Infos T.:
887444

Integrativsport 10-10.45 Uhr
Geräteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1a) PSK, Halle 1, T.: 887444

Integrativsport 10.45-11.30 Uhr
Geräteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1b)“, PSK, Halle 1, T.: 887444

Integrativsport Fußballgruppe 11.30-13 Uhr
PSK PSD-Bank-Halle, T.: 887444

Integrativsport 12-12.45 Uhr
Geräteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1c) PSK PSD-Bank-Halle, T.: 887444

S O N S T I G E S

S Ü D S TA DT
Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr
Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg, Marienstraße
16, 76137 Karlsruhe, www.schauburg.de

S Ü DW E S T S TA DT
Classes and playgroups for children of English-
speaking families ab 9.45 Uhr
9.45-10.30 (ages 1-2); 10.45-11.30 (ages 3-5);
11.45-12.30 (ages 5-7), The Discovery Place,
Mathystr. 3. Anmeldung erforderlich. T: 0157
36808682 www.discoveryplace.de

Classes and playgroups 11-11.45 Uhr
forEnglish-speaking children
3- to 5-year-olds, The Discovery Place, Mathystr.
3. Anmeldung erforderlich. T: 0157 36808682,
www.discoveryplacekarlsruhe.de

MÜH L B U R G
Samstagsaktionen 10.30-12.30 Uhr
v. 6-12 J., Kindermalwerkstatt, Gablonzer Str. 8,
T.: 752643

H AG S F E L D
Wasserspielgeräte freies Spielen 15-18 Uhr
MZB im Fächerbad KA, Am Sportpark 1, T.:
9670120 (nicht an Feiertagen)

sonntags
E L T E R N - T R E F F S

D A X L AN D E N
Elterncafémit Spielgruppe 9-11 Uhr
im Bürgerzentrum Daxlanden, Waidweg 1b, KA

S O N S T I G E S

I N N E N S TA DT
Junge Kinemathek Kinderkino 15 Uhr
Bezaubernde Märchen, aufregende Teenaben-
teuer und wunderschöne Zeichentrickfilme:
sorgfältig ausgewählte Kinderfilme zum Famili-
ensonderpreis.

S Ü D S TA DT
Kinderkino in derSchauburg 15 Uhr
Eintritt 4€, Filmtheater Schauburg, Marienstraße
16, 76137 Karlsruhe, www.schauburg.de

S T R AU B E NH AR DT
Familiensonntag im SIXTEEN 12-16 Uhr
Jeden Sonntag (außer Feiertags)
Max-Planck-Str. 11, 75334 Straubenhardt
info@sixteen.bar, T.:07243 / 354850

B E G E G N U N G

Mp-13: Schülerbistro, Mo.-Fr. v. 11.30-14.30 Uhr,
undHausaufgabenzeit Mo-Do 14-15 Uhr, und
Let´s play together, Treff für junge Menschen
mit/ohne Fluchterfahrung Fr. 18-21 Uhr, und
Mini-KiGa (1-3 J.), Mo-Fr 8-13 & Mo/Mi/Do 14-
17.30 Uhr im Kinder- & Jugendhaus Durlach,
Weiherstr. 1, Infos zu versch. Eltern- u./o. Kinder-
Gruppen/Treffen unter T.: 4905626

Eltern-Kind-Café an ungeraden Kalenderwo-
chen donnerstags von 15.30-17.30h: (0-6 J.) mit
wechselnde Aktivitäten, Ev. Gemeindezentrum
Laurentiusgemeinde Hagsfeld, Schäferstr. 15, T.:
6806256

Frauencafé, 2. Mi im Monat v. 14-16 Uhr: im SkF-
Familienzentrum, Passagehof 10 T.: 913750 Fr.
Keller Fr. Schweikart ohne Anmeld.

DerKindertag, ab 6-11 J., Spiele drinnen & drau-
ßen, Basteln oder Kochen u.v.a. Angebote, Ju-
gendhaus, jeden 2. Mittwoch von 15-17 Uhr: Am
Tummelplatz 4, Rheinstetten, T.: 07242-933997-0

J U G E N D T R E F F S

Kinder- & Jugendhaus Gernsbach, für Ki. & Ju-
gendl. ab 8 J., Schwarzwaldstr. 11, T.: 07224-1584
- ÖZ.: Mo. 16:30-19h: „Offener Treff“ ab 8-12 J.
Di.15-16:30h: „Jugendberatung“ 16:30-21h: „Of-
fener Treff“ f. Jugendl. Do. 16:30-21h: „Offener
Treff“ f. Jugendl. Fr. 16:30-22h: „Offener Treff“ f.
Jugendl. (im Internetcafé kannwährendderÖZ d.
das Netz gesurft werden

Kinder- & Jugendtreff Neureut: Trafohäusle,
Teutschneureuter Str. 54, T.: 0721-70 09 48

Jungschar - schau vorbei!, ab 9-13 J., mit Spiel,
Spaß, Action, Basteln & Geschichten: Anmeldung:
jungschar@efg-karlsruhe.de Mo. von 16.30-18.00
Uhr: Ev.-Freikirchliche Gemeinde Baptisten GZ
Ohiostr. 17: www.efg-karlsruhe.de

Stamm Cherusker, Erik Scholtz, Gotenstr. 17,
Karlsbad, www.pfadfinderbund-sued.de T.:
07202-2170

Jugendtreff Rastatt, Herrenstr. 28, T.: 07222-
972-9120, Medienraum/Büro, Gruppenraum/ Kü-
che: dieser Raum wird zur Zeit hauptsächlich als
Bandproberaum genutzt, Werkstatt: Angebote,
wie z.B. ein Schweiß-Workshop gibt es haupt-
sächlich in den Ferien. Café mit dem Thekenbe-
reich, Playstation-Raum, Tanzraum

J U B E Z

Offene Werkstätten & darstellende Künste:
ohne Anmeldung. Einstieg jederzeit möglich:
im www.jubez.de Kronenstr. 1: Infos: facebook.
com/jubez.karlsruhe T.: 133-5630
Medien: Fr.: ab 6-14J. v.: 14.30-17.30 Uhr,
Keramik: Mo.: 16.30-19.30h ab 14-27 J. / Di.:
14.30-17.30h ab 6-27 J. /Mi.: 15.30-18.30h/ab 9-27
J. & Do.: 14.30-17.30h/ab 6-27 J.,
Atelier: Di.: 14.30-16.30 Uhr ab 6-14 J. / Mi.: 14.30-
17.30 Uhr ab 14-27 J. / Fr.: 14.30-17.30 Uhr ab
6-14 J.
Foto: Mo.: 16.30-19.30 Uhr ab 14-27 J.,
Textil: Mo.: 17.30-19.30h/ab 14-27 J. / Fr.: 14.30-
17.30h ab 6-14 J.,
Holz: Mo.: 16.30-19.30h/ab 14-27 J. / Di.: 14.30-
17.30h/ab 9-27 J. & Do.: 14.30-17.30h ab 9-27 J. /
Fr.: 14.30-17.30h ab 9-14 J.,
Theater: Di.: 15.00-16.30 Uhr ab 9 J. (fortlaufen-
de Gruppe mit Anmeldung, Einstieg jederzeit
möglich)
Tanz: Do.: 16.00-17.45 Uhr ab 14 J. (fortlaufende
Gruppe mit Anmeldung, Einstieg jederzeit mög-
lich)

freitags samstags

sonntags

S O N S T I G E S

Das KARLSRUHER KIND
soll in eurer Einrichtung /
Laden / etc. ausliegen?

K E I N PROB L EM !
Schick uns eine Mail mit allen Daten an:

info@karlsruher-kind.de
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S C H W A N G E R S C H A F T

Hebammensprechstunde nach Vereinbarung
unter wochenbettsprechstunde@hebammen-
karlsruhe.de oder Telefon 0721/1336500

Beratung für Schwangere - soziale, finanzielle,
rechtliche Hilfen, sowie Schwangerschaftskon-
flikt gem. § 219 StGB, Landratsamt Karlsruhe,
Gesundheitsamt, Wolfartsweierer Str. 5b, Tel.
0721-936-81190

Beratung bei Schwangerschaft, Geburt und
in den ersten Lebensjahren, Anträge bei der
Bundesstiftung „Mutter und Kind“, Beratung u.a.
zum Mutterschutz sowie zu Elterngeld und –zeit,
beim SkF, Akademiestr. 15, T.: 91375-0, www.skf-
karlsruhe.de

Welche Untersuchungen brauche ich in der
Schwangerschaft? - Beratung am Telefon,
Mi: 12-13hm. Ärztin Dr. K. Brümmer, T.: 920505

Beratung und Hilfe für Schwangere und Müt-
ter in Not - kostenlos unter T.: 0800-6272134 auf
Wunsch anonym (kostenlose Notwohnung)

Beratung rund um Schwangerschaft & Geburt
- zu vorgeburtlichen Untersuchungen & Schwan-
gerschaftskonfliktberatung gem. § 219, Diako-
nisches Werk Karlsruhe, Stephanienstr. 98, T.:
20397-040

S T I L L E N

Stillberatung- buntes Stillen
jeden Montag in der Praxis Dr.Hofstetter. Voran-
meldung: L.brunner@web.de oder über das
Kontaktformular www.buntes-stillen.de. sowie
Stillvorbereitungskurs jeden 1.Donnerstag im
Monat imMamababyraum. Voranmeldung: www.
mamababyraum.de

AFS-Still-Hotline rund um die Uhr: Thema Stil-
len, Beratung kostenfrei, Telefongebühren zum
Ortstarif, abweichendeMobilfunkkostenmöglich,
T.: 0228 92 95 9999

Stillberatungshotline der Arbeitsgem. Freier
Stillgruppen, T.: 01805-7845536

La Leche Liga
Liste von Beraterinnen auf www.lalecheliga.de/
stillberatung.

G E S U N D H E I T

Kurse zur Brustselbstuntersuchung - Servi-
ceangebot des Bruchsaler Brustzentrums für
Frauen nach der MammaCare-Methode. Regel-
mäßige Termine! Anmeldung über die Ambu-
lanz der Frauenklinik, Tel. 07251-708-57353 oder
bs.frauenklinik@rkh-gesundheit.de

Ärtze ohne Grenzen: Infos (Möglichkeiten der
Mithilfe) www.aerzte-ohne-grenzen.de

AIDS-Hilfe KA e.V. - Beratung zu HIV & AIDS, An-
tidiskriminierung, Sexualberatung (Geschlecht-
sidentität, sexuelle Orientierung/Gesundheit),
Info-Veranstaltungen in Schulen & für Multiplika-
toren, Sophienstr. 102 www.aidshilfe-karlsruhe.
de, T.: 0721 / 35 48 16 - 0 beratung@aidshilfe-
karlsruhe.de

Forum aktive Selbsthilfe Naturheilverein
Bruchsal-Karlsruhe e.V., T.: 07251-3589713

B E R A T U N G

Bundesweites kostenloses anonymes Elternte-
lefon des Kinderschutzbundes: Mo-Fr: 9-11 Uhr +
Di & Do: 17-19 Uhr www.nummergegenkummer.
de/cms/website.php - T.: 0800-1110550

Telefonseelsorge KA: Beratung in Not- u. Kri-
sensituationen - Tag + Nacht kostenlos, T.: 0800-
1110111 u. 0800-1110222, www.telefonseelsorge.
karlsruhe.de, Chat + Internetberatung: www.Tele-
fonSeelsorge.org

Offene Sprechstunde für Jugendliche & Eltern
von 15.00-17.00 Uhr - und
Telefonische Sprechstunde bei medizinischen
Fragen, 15.00-16.00 Uhr mit Frauenärztin, profa-
milia KA, Amalienstr. 25, T.: 920505

Frauenhaus SkF: Beratung & Unterkunft für ge-
waltbetroffene Frauen & deren Kinder, Adresse
anonym, T.: 824466, www.skf-karlsruhe.de

Frauenberatungsstelle SkF, Psychosoziale Be-
ratung für Frauen bei Partnerschaftsproblemen,
Trennung & Scheidung, häuslicher Gewalt, Aka-
demiestr. 15, T.: 913750 , www.skf-karlsruhe.de

Intensivhilfe SkF: Beratung in schwierigen Le-
benslagen für junge Frauen, alleinerziehende
Frauen & Familien, Akademiestr. 15, T.: 913750 ,
www.skf-karlsruhe.de

Fachteam Frühe Kindheit beim SkF: Beratung
und Begleitung für Schwangere & Familien mit
Kindern bis 3 J., T. 9137517, www.skf-karlsruhe.de

Wildwasseru. FrauenNotruf, Verein gegen sexu-
elle Gewalt an Mädchen u. Frauen eV Beratungs-
stelle, Kaiserstraße 235, 76133 Karlsruhe, Tel.
0721 / 859173

Psychologische Beratungsstelle: www.caritas-ett-
lingen.de, für Eltern, Kinder & Jugendliche des Ca-
ritasverbandesEttlingen, Lorenz-Werthmann-Str. 2:
- offene Sprechstunde, Mi: 14-17 Uhr, ohne An-
meldung
- Familien- & Lebensberatung, mit Anmeldung
unter T.: 07243-515-0
- Schwangerschaftsberatung & Frühe Hilfen, bis
zum 3. Lj., T.: 07243-515147
- Hebammen-Sprech-Std., T.: 07243-515147

Beratung für alleinerziehende Frauen & Männer
Caritasverband KA e.V., Sophienstr. 33, T.: 912430

Beratung/Hilfe f. Eltern, Kinder u. Jugendliche
(auch spez. Angebote) Psychologische Bera-
tungsstelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.: 133-5360

Ehe-, Familien- und Partnerschaftsberatung
Karlsruhe e.V. Nelkenstr. 17, 76135 Karlsruhe
www.eheberatung-karlsruhe.de, T:0721/84 22 88

Beratungsstelle für Ehe-, Familie- & Lebens-
fragen - in Baden-Baden & Rastatt, Einrichtung
d. kath. & evang. Kirchen, Marktplatz 10, Baden-
Baden, T.: 07221-22000, eMail: beratung@efl-
baden-baden.de: www.efl-baden-baden.de. die
„Offene Sprechstunde“, i. d. Psychologischen Be-
ratungsstelle: 1x monatlich: hier kann sich Jede/
Jeder ohne vorherige Terminvereinbarung zu
folg. Themen an uns wenden: Krisen & Konflikte
in Ehe & Partnerschaft, in Trennungssituationen,
am Arbeitsplatz

Selbsterfahrungsgruppe für Frauen & Männer
17-19 Uhr mittwochs, Ehe/Familien/Partner-
schafts-Beratungsstelle KA, T.: 842288

Psychologische- psychosoziale u. rechtliche
Beratung/Infos - für Frauen in persönlichen
Konflikten, bei Trennung/Scheidung, Parnterge-
walt, Frauenberatungsstelle Kriegsstr. 148, Ein-
zel/Gruppenberatung Schillerstr. 13, T.: 840947,
www.frauenhaus-karlsruhe.de

Rechtsberatung für Bedürftige: Amtsgericht KA
Schlossplatz 23, T.: 926-6645, Anwaltsverein KA
e.V., T.: 23965, 8.30-11h

Auskunft zu Ausländerangelegenheiten - Ge-
meindeverwaltung Waldbronn, T.: 07243-609171

Gruppen Hilfe zur sozialen Integration & Hilfe
psychisch kranker Kinder + Jugendl. - Grup-
pengespräche, kreatives Gestalten, gemeinsame
Aktivitäten, T.: 401261, Mi 10-12 Uhr

Beratungsstelle für entwicklungsverzögerte
Kinder - Schule am Turmberg, Am Steinbruch 20,
T.: 133-4787

Beratungsstelle für sprachauffällige & hörge-
schädigte Kinder - Erich-Kästner-Schule, Moltke-
str. 134, T.: 1334773

Angebot fürEltern&AngehörigevonKindernmit
einer geistigen oder mehrfachen Behinderung
der Lebenshilfe KA, Ettlg & Umgebung e.V. Stein-
häuserstr. 18c, T.: 0721-831612-28(-29), Termine
nach Vereinbarung

Beratung für Eltern mit einem Kind mit Down-
Syndrom - unter T.: 380960 (Fr.Pawlik) oder
T.: 681952 (H. Breidohr) der Selbsthilfegruppe
Down-Sydrom e.V. KA

Häusliche Gewalt, Beratungsstelle für Männer
Christophorus-Haus, Thomas-Mann-Str. 3, T.:
5090459, Email: ch-hpmenke@web.de

Karl:a - Angebote fürqueereMenschen inKarls-
ruhe - Sophienstr. 102 www.aidshilfe-karlsruhe.
de/karla, beratung@aidshilfe-karlsruhe.de, T.:
0721 - 35 48 16 -20 oder -21

K I N D E R & J U G E N D

IGLU: Anlaufstelle für Kinder und Jugendliche
ohneZuhause, bis27J.,Adlerstr.20,KA,T.: 133-5480

Jugendberatungsstelle der Stadt Karlsruhe, Hil-
fe & Beratung, Kaiserstr. 64, T.: 133-5391

Kinder& Jugendtelefon anonym & kostenlos
www.nummergegenkummer.de - Mo-Sa: 14-20
Uhr, bundesweit vom Festnetz & Handy erreich-
bar - T.: 0800-1110333

Kinderheim St. Antoniusheim, Aufnahme von
Kindern von 3-12 Jahren in Tages- und Wohn-
gruppen, Rheinstr.113, KA, T.: 955970, www.st-
antoniusheim.de

Frühförderstelle für Kinder - Entwicklungsför-
derung, Fasanenstr. 14, KA, T.: 93200-0

Kindergruppe Nangilima für Kinder im Grund-
schulalter, deren Mütter bzw. Väter häusliche
Gewalt erlebt haben, kostenlos, Treffen 14-täg-
lich montags 15-17 Uhr, Akademiestr. 15, Infos/
Anmeldung unter T.: 9137547 o. -46

S C H U L E

Grundschulförderklasse - Kids, die schulpflich-
tig sind, aber aufgrund versch. Ursachen mit gr.
Wahrscheinlichkeit im 1. Schuljahr noch nicht er-
folgreich lernen können, haben die Möglichkeit,
d. Grunschulförderklasse zu besuchen. Voraus-
setzung f. d. Aufnahme ist ein genehmigter Rück-
stellungsantrag d. Stammschule. V.Ort: Gebäude
d. Außenstelle d. Schwarzwaldschule, Sofienstr.
16, Rheinstetten, T.: 0721/1608026

Schulpsychologische Beratungsstelle - Hilfe &
Beratung f. Schüler/innen, Eltern & Lehrer/innen,
bei Schulschwierigkeiten bzw. Schulversagen,
Kriegsstr. 103a, T.: 60561070

Schulsozialarbeit - Di + Do. von 9-13 Uhr: in der
Albert-Schweitzer-Schule C105, Waldbronn/Bu-
senbach, T.: 07243-9391492

K I N D E R B E T R E U U N G

TagesElternVerein Ettlingen & südl. Landkreis
e.V. - für Eltern & Tagespflegepersonen, Ettlingen
& südlicher Landkreis KA e.V., Mo-Fr 9-12 Uhr, Di
13-17 Uhr, Epernayer Str. 34, Ettlingen, www.tev-
ettlingen.de T.: 07243-945450

Tageselternverein Bruchsal Landkreis Karlsru-
heNord e.V., Beratung und Vermittlung für Eltern
und Tagespflegepersonen in Bruchsal und dem
nördlichen Landkreis Karlsruhe, Mo-Fr 9–15 Uhr,
Tunnelstraße 27, Bruchsal, Tel. 07251/981 987-0,
www.tageselternverein-bruchsal.de

Babysitterausbildung beim DRK mit Zertifikat
DRK-Geschäftsstelle Bruchsal, Am Mantel 3, Infos
Karlsruhe T.: 0721-955950

Krabbelgruppen - aktuelle Liste VHS Waldbronn
Kulturtreff, T.: 07243-69091

Kostenlose Zeit bei der Kinder & Jugend Arche
Do & Fr von 12-17.30 Uhr mit Mittagessen, Haus-
aufgebenbetr., Spielzeit, Grünwinkel, Zeppelin-
str. 7b, www.archekarlsruhe.de

Alt & Jung Hand in Hand - Kostenlose Kinder-
betreuung (bis 3 J.) im Hardtwaldzentrum - Je-
den Donnerstag von 9:30 bis 11:30 Uhr stehen die
Seniorinnen bereit, die Kinder in ihre liebevolle
Obhut zu nehmen. Info: 0721 91230-34 oder Ihre
E-Mail an gfd@paritaet-ka.de

T R A U E R

Kinderhospizdienst für Familien mit einem
schwer/unheilbar krankem Kind - Stadt + Land-
kreis Karlsruhe, T.: 509660, www.kinderhospiz-
karlsruhe.de

Kindetrauergruppe: Gemeinsam den Tod be-
greifen lernen bei Hospiz KA, Kaiserstr. 172 (ab
Sept. 18 trifft sich die Gruppe 14-tägig mittwochs
15.30-17.30h) Teilnahme kostenlos Anmeldung
erbeten bei Fr. Deutscher T.: 831849-25, deut-
scher@dw-karlsruhe.de (DiakonischesWerk)

Trauer-Café: Trauerbegleitung - am 1. & 3. Mitt-
woch im Monat 17.30-19 Uhr: für Menschen bis
ca. 50 Jahre, them. Gruppenarbeit zu den vielen
Aspekten der Trauer, Hauptfriedhof KA, Ort: In-
focenter, Heid-und-Neu-Str. 33, Info/Anmeld.: Fr.
Kieferle-Stolz T.: 6638965 (AB)

Trauereinzelbegleitung/Trauergruppe
T.: 6638965 (AB), und
Das Friedhofsmobil für ältere oder gehbe-
hinderte Menschen erleichert den Besuch der
Grabstätte, Terminabsprache Mo-Fr: 9-15 Uhr
www.friedhof-karlsruhe.de, Hauptfriedhof KA, T.:
29205672

TrauerndeKinder& Jugendlichebegleiten - alle
14-Tage Di. v. 15.30-17.30 Uhr - bei uns wird ge-
spielt, getobt, gekocht, gebastelt, Theater gespie-
lt u.v.m., Diakonisches Werk KA, Stephanienstr.
98, T. 0170-6415282

Trauerbegleitung für die Angehörigen von Kin-
dern, die während der Schwangerschaft, bei Ge-
burt oder im ersten Lebensjahr verstorben sind,
beim SkF, Akademiestr. 15, T.: 91375-0, www.skf-
karlsruhe.de

S U C H T & H I L F E
EL-dro-ST e.V.: Elternselbsthilfe Karlsruhe - El-
ternkreis drogen-/suchtgefährder oder abhän-
giger Söhne & Töchter für K´he & Umgebung e.V.,
Treff: Di. um 19.30 h Werderstr. 57/Hinterhaus,
Infos T.: 07232-3134521, www.eldrost.de.

DROBS:Drogenberatung - Außenstelle Bruchsal,
Schloßstr. 6, offene Sprechstunde: Mo & Do: von
10-13 Uhr, T.: 07251-301285

Hilfe fürdrogenabhängige Eltern u. ihre Kinder
Beratungsstelle KID (AWO) Kronenstr. 15, T.:
35007-147

Die Babyklappe befindet sich in Karlsruhe-Neu-
reut, Schöneberger Str. 3, bei der Hardtstiftung,
der Übergabebereich ist nur schwer einsehbar,
www.findelbaby-ka.de

Alateen Treffen: für junge Menschen die in Mit-
leidenschaftdurchdasTrinken einesAngehörigen
gezogen werden und für Angehörige & Freunde
von Alkoholikern, Montags ab 18 - 19 Uhr, im
Brunhilde-Baur-Haus, Neureut T.: 07243-66717,
www.al-anon.de

B E R AT U N G & H I L F E

Wir veröffentlichen
eure Veranstaltungen &
Angebote kostenlos!

W I E ?

Eintrag im Printkalender :
Schicke eine Mail mit allen Daten
an kalender@karlsruher-kind.de

Eintrag imOnlinekalender:
Trage sie einfach selbst ein unter:

www.karlsruher-kind.de

Wir bemühen uns um die Richtigkeit und Vollständigkeit des
Kinderkalenders. Trotzdem können immermal wieder Tippfehler
vorkommen. Habt bitte Verständnis, und erspart euch unnütze

Wege, in dem ihr die Veranstalter vorher kontaktiert
oder deren Website besucht.

● Mini-Kindergarten (für Kids von 1-3 Jahre)
● Flohmärkte
● Offenes Café
● Sportkurse
● Geburtsvorbereitung/Rückbildung

Mütterzentrum Karlsruhe e.V.
Werderstraße 63
76137 Karlsruhe

Email: buero@muetterzentrum-karlsruhe.de

Infos und Kontaktaufnahme über unsere Homepage
oder zu unserer Bürozeit mittwochs 09:30-11:30 Uhr

Schaut
gerne
bei uns
vorbei!

www.muetterzentrum-karlsruhe.de



38 MÄRZ
2 3

Berufstätiges Paar, Anfang 30,
sucht ein schönes neues Zu-
hause inKarlsruhe. Ohne Auto,
festangestellt. Ideal wären 2-3
Zimmer bis 900,- € KM. Einzug
so bald wie möglich. Kontakt:
0176 81 699 765

JungesPaarsuchteine 3 Z-Woh-
nung inDurlachund naher Um-
gebungabMai.Beideberufstätig
undnette,unkomplizierteMieter.
Wohnung gerne mit Balkon. Wir
freuen uns, Yannick & Greta
bellezergreta@gmail.com

Durlacher Rentner-Ehepaar
(65/67)mitsicheremEinkommen,
muss wg. Hausverkauf nach
22 J. ausziehen und sucht 3-4 Z-
Wohnung in Durlach zur Miete,
gernem.Balkon/Garage.K:info@
ideenkontor.de, Tel. 0721-492681

Erzieher:in / päd. Fachkraft 
(m/w/d) 95% oder weniger, ab Mai 2023. 

Zusätzlich 100% ab September 2023 gesucht. 

Bio-Mittagessen // Freie Verfügungszeit // Drei zusätzliche Urlaubstage

Wir suchen
Unterstützung für

unsere Freizeitstätte
Spielberg!

Du bist handwerklich
begabt und

zeitlich flexibel?

Kontakt: 0721-35007-151 // www.jugendwerk-awo.de

Wir suchen
Unterstützung für

unsere Freizeitstätte
Spielberg!

Du bist handwerklich
begabt und

zeitlich flexibel?

in Vollze
weitere Infos unter:

Bewerbung an:

Verrechnungsstelle für
Kath. Kirchengemeinden
Hauptstr. 145
76448 Durmersheim

Pädagogische FachkräfteWir suchenWIR SUCHEN

BEWERBUNG AN:

Pädagogische Fachkräfte
(gem. §7 KiTaG) in Vollzeit / Teilzeit

für die kath. Kindergärten
in Durmersheim, Bietigheim, Elchesheim-Illingen,

Ettlingen, Malsch, Marxzell, Rheinstetten,
Waldbronn und Karlsbad

Weitere
Infos: www.vst-durmersheim.de

Verrechnungsstelle für Kath. Kirchengemeinden
Hauptstr. 145, 76448 Durmersheim

Das KARLSRUHER KIND soll auch bei dir ausliegen?
K E I N PROB L EM !

Schick uns eine Mail mit allen Daten an: info@karlsruher-kind.de

Verkaufe Moll Kinderschreib-
tisch aus Holz mit blauen Metall-
füßen. Tischplatte neigbar und
höhenverstellbar, zusammen mit
vierRollcontainer.GuterZustand,
geringe Gebrauchsspuren. 90,- €
Mail: ralf_987@gmx.de

Zuverkaufen:Tischfußball,L110
B81 H65, Pool-Billard + Schach +
Dame-Spiele, Monopoly-Star-
Wars-Spiel, etc., Kinderbücher,
Tiere-DVD, Schlittschuhe Gr. 39
& 41, Piratenschiffe-PlayMobil,
Tel. 0721/562987

Kindersitz ab 4 J. Be Safe iZi Up
FIX, ECE R44 04 - Vorwärtsge-
richtet mit Seitenaufprallschutz
fürKindervon15-36kg,hellgrau.
Der Sitz ist unfallfrei und in sehr
gutem Zustand. Preis: 60,- €
K: ulrike.scheyhing@web.de

Flohmarkt für Kindersachen,
KitaKinderwunderland,04.03.,
9:30 -12:00. Gemeindezentrum
Knielingen, Struvestr. 45. Kaf-
fee & Kuchen. Stand:8€, eig.
Kleiderständer zzgl. 3€ Anm.:
elternbeiratkiwula@gmail.com

Gr. Kindersachenflohmarkt
04.03.23 Keßlerstr. 2-12, KA von
14-16 Uhr (Kids-Betreuung) und
Familienshow ab 16 Uhr. Fürs
leibl. Wohl wird gesorgt. Infos &
Anmeldung: missionswerk.de/
flohmarkt

Flohmarkt für Frauen- & Kin-
dersachen 3.-4. März, Lukasge-
meinde, Hagenstr. 7, Weststadt.
3.3. für Mädels & Frauen, 18-
20:00 mit Fingerfood & Sekt, 4.3.
für Baby- und Kindersachen,
11-13:00 mit Kaffee & Kuchen

Kindersachenbasar Kommis-
sionsflohmarkt am 4.3.23 von
9-11 Uhr in der Bruchbühlhal-
le in Karlsdorf-Neuthard (OT
Neuthard), Frühjahr/Sommer-
kleidung, Infos und Listen unter
Tel. 0176 42638885

Gr.KommissionsflohmarktSSV
Ettlingen mit allem rund ums
Kind Gr. 56-176 am Sa 04.03.,
19 - 22 Uhr und So 05.03., 10 - 14
Uhr. Am Stadtion 8, 76275 Ett-
lingen. Für das leibliche Wohl
ist gesorgt.

K L E I N A N Z E I G E NK L E I N A N Z E I G E N

F L O H M A R K T

K O N T A K T E

W O H N E N

U R L A U B

• 4 4,65 private Kleinanzeige
• 4 9,30 Vereine, KiGa, Schule usw.
• 4 25,- + MwSt. gewerbl. Fließtextanzeige

(gegen Rechnung)

Unter folgendem Link können Sie eine Kleinanzeige schalten
und ganz unkomliziert via Paypal bezahlen (max. 200 Zeichen):

www.karlsruher-kind.de/anzeigen/anzeige-aufgeben

Falls Sie kein Paypal haben, laden Sie sich den Anzeigencoupon
herunter und senden Sie ihn per Post mit dem passenden Betrag
an: Grosse Verlag, Kanalweg 56, 76149 Karlsruhe

www.karlsruher-kind.de/anzeigen-coupon

FLOHMARKT / VERKÄUFE

K O N T A K T E / U R L A U B

W O H N E N

TauschenundVerschenken
Tauschmarkt.karlsruhe.de

Team Sauberes Karlsruhe

Zauberer ERNESTIN sucht
junges Publikum bis 11 Jahre.
Zauberei zum Staunen, Bal-
lontiere und ganz viel Spaß für
alle Feste mit Kindern. www.
magisch-schoen.de; Tel.: 0721
/ 66 54 60 10

An alle Mamas die Unterstüt-
zung benötigen, bei derBetreu-
ung oder sitten Eurer Kinder!
Ich bin selbst Mutter und auch
Oma und als Kinderfrau tätig,
ich bin flexibel und zuverlässig!
Kontakt: ulrikemeil@web.de

Ski-u.Snowboard-Wochenende
Allgäu 17.-19.03. Kleinwalsertal,
Hörnerdörfer o.ä., Ski-/Snowb.
kurs nach Bedarf, Unterkunft
Sonthofen. Leistung: 2 Tage HP,
Fahrt,Betr.:ab160,-€.I:skikurs@
skischule-waldbronn.de

Ponykurse - Alle Kinder, die
Ponys lieben, dürfen sie in un-
serenPonykurseninBietigheim
hautnah kennen lernen. Der
Kurs (3 Termine) kostet 90 € (3
Kinder pro Kurs). Weitere Infos
auf www.ponyfreude.de

Ehrliche, zuverlässige Putz-
hilfe gesucht für liebe Fam. in
KnielingenmitchaotischemAll-
tag. Welche Mama würde unse-
renHaushalt1-2x/WaufVorder-
mann bringen? 13€/h und Anm.
garantiert. Tel. 01705294912

Querflöte spielen - Diplom-
Querflötistin gibt Unterricht
f. Anf. & Fortg. jeden Alters.
Im Vordergrund steht bei mir
immer das gemeinsame Musi-
zieren. Ich freue mich auf Euch.
christiane_stier@online.de
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PERSPEKTIVEN FÜR
ERZIEHER:INNEN & PÄDAGOG:INNEN

Kindertagesstä�e Vinzen�no &
Kinderkrippe Karlchen und Karoline
Tel. 0721-864273320
fischer@skf-karlsruhe.de

· Stellen ab 09/2023 mit 80—100%

· Prakmkumsplätze für Auszubildende & Studierende

· Anerkennungsjahr ab 09/2023

· FSJ ab sofort oder später

Stellenangebote
• Kindheitspädagoge/in B.A.
• Erzieher/in (staatlich anerkannt)
• Kinderpfleger/in (staatlich anerkannt)

Praktikumsplätze im Rahmen der Ausbildung/Studium
• Kindheitspädagoge/in B.A.
• Erzieher/in im Anerkennungsjahr
• Erzieher/in in der praxisintegrierten Ausbildung (PIA)

AWO Karlsruhe gGmbH
Tel. 0721 35007-0
www.awo-karlsruhe.de/jobs

Das Gras wächst nicht schneller
wenn man daran zieht

Afrikanisches Sprichwort

Freie Aktive Schule Karlsruhe

www.faska.de

Gablonzer Straße 8 - 76185 Karlsruhe
Tel:752643 - www.kindermalwerkstatt.de

Kind und Kunst e.V.

www.kinderglück-spielwaren.de
Erbprinzenstr. 28, Karlsruhe,Tel: 0721 9203430

RICHTIG GUTES SPIELZEUG &
AUSGEWÄHLTE KINDERBÜCHER

REITVORSCHULE
Ettlingen
für Kinder + Jugendliche
Einzel- und
Gruppenunterricht

Reitvorschule@web.de
Kerstin Johannsen, 76275 Ettlingen

ÖKO-Flohmarkt KANordwest-
stadt auf Kommission, Rudolf-
Steiner-Kiga Landauerstr. 2a KA
Sa, 11.03., 14 - 16 Uhr mit Kaf-
fe und Kuchen, Anmeldung
Warenverkauf: flohmarkt@
rudolfsteinerkindergarten.de

Gr.abendlicherFrauensachen-
flohmarkt am 17.3./ Südkreuz-
gemeinde (ehem. Paul-Gerhard
Gem.),BreiteStr.49a/76135KA!!.
Verkaufvon19-21UhrmitSekt...
Stand: € 12, Anm. ab 6.3./14 Uhr,
Tel. 0157 3461251

KiWi-Haus Kommissions-Floh-
markt „Rund ums Kind“, 11.03.,
von 11-14Uhr (Schwangere ab
10.30Uhr) Gem.saal der Markus-
gemeinde(KAWeststadtamYorck-
platz),sortiert,mitKaffee&Kuchen!
K: elternbeirat_kiwi@web.de

Kindersachen-Flohmarkt am
4.03., 9:30 - 12 Uhr - in KA-
Neureut bei der Kita Kirchfeld-
mäuse. Je Tisch (wird gestellt)
8€ + 1 Kuchen oder alt. 8€, Klei-
derständer2€.Anm.:flohmarkt-
kirchfeldmaeuse@web.de

Domi-FlohmarktfürMädchen-
sachen am Sa, 04.03. von 14-16
Uhr, in der Aula des St. Domini-
kus-Gymn., Seminarstr. 5, 76133
KA. Es gibt Klamotten, Bücher,
etc. von Mädchen für Mädchen,
außerdem auch ein Café.

Kinder Flohmarkt, Sa, 18.03.,
13:30-16:00UhrverkaufenKinder
von7-12JahrenihreSpielsachen,
Bücher, CDs. Veranstaltungs-
ort: St. Albertus-Magnus-Str.1,
76344 EggLeo. Kontakt: info@
schroecker-muetze.de

Flohmarkt KiGa Sonnenschein
rund ums Kind am 18.03., Philip-
pus Gemeindehaus, Am Anger
6a, 76189 KA, 11-15:00. Aufbau
ab 10:00, Stand: 7€+Kuchen oder
12€ ohne. Anmeldung per Mail:
jessicaschulz3986@gmail.com

KiTa-FlohmarktSt.Peter&Paul
Durlach am 18.3. im Christkö-
nighaus Kanzlerstr.5 (10 - 12:30,
Schwangere ab 9.30) Ki.kldg,
Spielw. etc.. Stand: 11€, mit Klei-
derständer: 15€. K: flohmarkt.
pup.durlach@gmail.com

Sortierter Kindersachen-Floh-
markt 18.03., 9-11 Uhr, kath.
Gemeindezentrum, Schillerstr.
4, 76356 Weingarten.
Weitere Infos: www.flohmarkt.
kolping-weingarten.de

Kindersachenflohmarkt CVJM
Hochstetten 18.03.23, Reitäcker-
weg 4, 14-16 Uhr. Alles rund ums
Kind/Baby. Anmeldung möglich
über www.cvjm-hochstetten.de;
Tisch 7,- €, Stange extra. Kuchen-/
Würstchenverkauf

Kinderflohmarkt im ev. Ge-
meindezentrum Mörsch am
18.03., 10:00-12:00 für Kinder-
kleidung und Spielsachen im ev.
Gemeindezentrum Bachstr. 42 in
Rheinstetten-Mörsch. Kuchen u.
Waffeln auch zum mitnehmen.

KindersachenflohmarktinBerg-
wald mit Kuchen + Getränkever-
kauf am 18.03. von 10-13 Uhr,
Gemeindezentrum Bergwald
(Elsa-Brandström-Str.18), Tisch:
5€+Kuchenoder10€,K:vorstand@
regenbogen-foerderverein.de

Flohmarkt „Rundumdie Frau“
am 18.03.23, 19-21 Uhr, Kinder-
garten Sterntaler, Buchenweg
1, 76287 Rheinstetten. Aufbau
ab 17:30 Uhr. Standgebühr 10€.
Anmeldung bis 08.03.23 über
elternbeirat-sterntaler@gmx.de

Flohmarkt „Rund ums Kind“
am Sa,18.03., 12-15 Uhr Schü-
lerhort, Am Brurain 6a, 76187
KA-Knielingen. Snacks, Getr.,
Kaffee&Kuchen, Stand: 8€, eig.
Kleiderständer zzgl. 2€ Anm.:
flohmarkt-sh-brurain@gmx.de

Zwillingsflohmarkt, Samstag,
25.03.2023, 13 bis 15 Uhr, Alten-
bürghalle Karlsdorf-Neuthard.
Alles rund um Zwillinge,
Drillinge, .. Info unter 07251
349631 oder lindner@karlsdorf-
neuthard.de

KindersachenflohmarktSt.Josef
Sa, 25.03., 10-13 Uhr im Gemein-
desaal St. Josef, Eichelbergstr.1,
KA. Gegenüber HIT Markt,
Kinderschminken, Fingerfood.
Tisch 8 € inkl. Kuchen. Anm.:
a.reitz83@googlemail.com

Gr. Kindersachen-Flohmarkt
Herrmann-Ringwald-Halle,
Wolfartsweier, Schloßbergstr.
12,KA.Sa.,25.03.15:00-17:00mit
Kaffee&KuchenundBastelecke,
Schwangere mit Begl. ab 14:30.
flohmarkt@foerderkatze.de

Kindersachenflohmarkt Sa,
25.3. d. Kita Leibnizstr. im Me-
lanchthonsaal Graf-Rhena-Str.
2a, KA SW, 10 - 12.30 mit Kuchen
&HotDogs!Anmld:elternbeirat.
kita.leibnizstr@gmx.de, 9€ +
2€ Kldst.

Kindersachen-Kommissions-
flohmarktam 25.03.23 von 12-14
Uhr in der Begegnungsstätte
Grötzingen, Niddastr. 9. Eintritt
fürSchwangerebereitsab11Uhr.
Kaffee- & Kuchenverkauf. Anm.:
info@flohmarkt-groetzingen.de

Kindersachenflohmarkt mit
Kuchenverkaufam19.03.,14:00-
16:30, Kindergarten Sterntaler,
Buchenweg 1, 76287 Rheinste-
tten. Aufbau ab 12:30. Gb. 5€ +
1 Kuchen, Anm. bis 08.03.2023:
elternbeirat-sterntaler.de

GrosserKommi-Flohmarkt -Al-
les fürs Baby und Kind. 17.Kom-
mi-Flohmarkt am 25.03. in der
Durlacher Festhalle. 9-13h. Zu-
tritt nur mit Einlasskarte. Infos
unter www.kommi-flohmarkt-
durlach.flohmarkthelfer.de

7.Waldorf-FlohmarktÖko-Kom-
missionsflohmarkt am So, 26.3.,
14-16 Uhr im Waldorfkindergar-
ten KA, Mannheimerstr. 65, Rint-
heim. Anmeldung bis 22.3. unter
flohmarkt@waldorfkindergarten-
kalrsruhe.de

Gr.Kindersachenflohmarktüber
3 Etagen im Stephanienbad in
KA-Beiertheim am 01.04., 10–12
Uhr, Standmiete 8€ (KS +3€) zzgl.
Beitrag zum Buffet. Anmeldung:
Fr., 10.03.23 ab 17 Uhr bei M.
Franke, T: 01573-0753861

Kindersachenflohmarkt in
Durlach-Aue Sa, 01.04. d. Kita
Trinitatis,13-16h,Gemeindesaal
ev.TrinitatiskircheDurlach-Aue,
Brühlstr./Ecke Ostmarkstr.,
Stand: 8€+Kuch., Anm: floh-
markt-kita-trinitatis@web.de

Kinder-Sachen-Flohmarkt des
Kiga Friedenstr. am 22.4., 10:00-
12:00, im Melanchthon Haus,
Graf-Rhena-Str. 2a, Aufbau ab
9:00, Tisch 8,- €, mitbgebr. Stän-
der2,-€.Anmeldung:flohmarkt-
kiga@web.de

Kindersachen Flohmarkt in
KA-Durlach22.04.,09:30–13:00,
TurnhalleTGAue,Anm.zumVer-
kauf: elternbeirat.st.johannes@
web.de, Kosten Verkauf: 10€ +
Kuchen (o. 15€), bei schönem
Wetter Spielangebot

Kindersachen-Flohmarkt im
City-Park am 22.04. v. 14-18 Uhr
am Hanne-Landgraf-Platz 1a;
Gebühr: 5€ + 1 Kuchen; Anm. bis
14.04.: flohmarkt.sybelstrasse@
gmail.com (Ausweichtermin bei
Schlechtwetter: 29.04.)

Holzbiere-KinderflohmarktSo,
02.04.von11-14Uhr,Sängerhalle
Knielingen, Untere Str. 44, KA
mit Kaffee, Kuchen, Crepes und
FingerFood. Tisch 10 EUR inkl.
StänderplatzAnmeldung:orga@
sv-knielingen.de

XXL-Flohmarkt am Samstag,
29.04., von 14 - 16.30 Uhr in
der KITA im Lebenshilfehaus,
Steinhäuserstr. 18c, mit Kaffee
und Kuchen, Tisch: 6€ und einen
Kuchen (oder 15€), Anm. unter
xxlflohmarkt@gmx.net

Holzbiere-FrauenflohmarktSa,
01.04.von19-22Uhr,Sängerhalle
Knielingen, Untere Str. 44, KA.
Kleidung, Haushaltswaren,
Accessoires bei Cocktails, Sekt,
Häppchen. Tisch € 15,-, Anmel-
dung: orga@sv-knielingen.de

Großer Frauenflohmarkt am
28.04.von20-22UhrimGemein-
desaal St. Martin, Mannheimer
Str.1a, KA-Rintheim- mit Aperol
und Häppchen, Anmeldung/In-
fos:frauenflohmarkt.rintheim@
gmail.com

Kinderflohmarkt in der FeG
Karlsruhe, Nordstadt am Sams-
tag, 22.04.2023 von 9.30-12.00
Uhr, Am Wald 2, 76149 Karls-
ruhe. Interessenten für Stände
können sich an flohmarkt@
feg-karlsruhe.de wenden.

K L E I N A N Z E I G E N



50 GRATIS SCHNUPPERPLÄTZE
50 GRATIS SCHNUPPERPLÄTZE

BEI UNSEREN BOULDERKIDS!

GUTSCHEINCODE:
GUTSCHEINCODE: 

HAPPYSCHNUPPER23
SICHERE

DIR DEINEN
GRATIS
PLATZ!

Nur gültig in der Boulderwelt Karlsruhe.
Termine können nur online auf unserer
Website www.boulderwelt-karlsruhe.de
gebucht werden. Gutscheincode zur
Einlösung online eingeben. Einlösbar
bis 30.4.2023.

Boulderwelt Karlsruhe
Karlstraße 14
76133 Karlsruhe
www.boulderwelt-karlsruhe.de

Mo – Fr 7:00 – 23:00 Uhr
Sa/So/Feiertag 8:00 – 23:00 Uhr

@boulderweltkarlsruhe

Unser
wöchentliches

Bouldertraining
für Kinder und

Jugendliche

DIREKT AM

EUROPAPLATZ!


