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KARLSRUHER KIND –
kommt in den besten Familien vor!

Jetzt schon seit fast 35 Jahren!

Ihr

Liebe Leserinnen & Leser,
irgendwo hatte ich doch noch einen Pullover... das sind jetzt die
Gedanken, die aufkommen. Der begnadete Sommer ist vorbei.
Auch wenn er viel zu warm war, um auch nur ansatzweise die
Klimahürde von 1.5% Erwärmung einzuhalten, haben wir doch
(hoffentlich) jeden Tag genossen. Gerade noch Sonnenbrand und
Mückenstiche, jetzt schon Mützen und Gummistiefel. Zum Glück
bringt der Herbst gerade für Kinder viel Spaß mit: Matschpfützen,
Laubhöhlen und Kürbisschnitzen gehören unbedingt dazu. Also:
schmeißt euch die Ostfriesennerze über und geht raus. Man ist
schließlich nie zu alt, um in einen Laubhaufen zu springen. Viele
Aktivitäten verlagern sich auch nach innen. In dieser Ausgabe be-
kommen Sie wieder einigeAnregungen, was man mit den Kindern
unternehmenkann. ImKARLSRUHERKINDerkalender (abSeite
22)findenSiewiederunzähligeTermine,damit IhnenundIhrenKindernnicht langweiligwird.

P.S.: Dies ist das vorletzte Mal, dass Sie von mir begrüßt werden.
Ab Novmber macht dies die neue Herausgeberin und künftige
Chefredakteurin Ida Grosse.

Vor35Jahrengabes inganzDeutschlndnochkeineinziges regionales
Eltermagazin. Das änderte sich erst, als ich gemeinsam mit einem
verlagserfahrenen Freund beschloss, das zu ändern. Inzwischen gibt
es in Deutschland rund 30 regionale Elternmagazine.

Die Eltern, die damals das erste KARLSRUHER KIND gelesen
haben, sind heute meist Oma oder sogar Ur-Opa. Jetzt - mit 65 Jah-
ren - finde ich nach 398 Ausgaben, es sei an der Zeit, die Zeitung in
jüngere Hände abzugeben und habe die Zeitung zum 1. November
an meine langjährige Mitarbeiterin Ida Grosse verkauft. Sie wird

sicherlich das alte Erfolgskonzept mit neuen zeitgemäßen Ideen auffrischen.

Ichbedankemichbei Ihnen,unserer langjährigenLeserschaft, für IhreTreueundUnterstützung.
Natürlich geht mein Dank auch an die inzwischen weit über 1.000 Werbetreibenden, die das
Überleben des Blattes überhaupt erst möglich gemacht haben. Aber auch den Mitarbeitenden
über all die Jahre gilt mein besonderer Dank!
.
Ich verabschiede mich jetzt in den Ruhestand und hoffe, dass mir dort nicht die Decke
auf den Kopf fällt.

Das Post-Abo – Alternative in Corona-Zeiten
Inzwischen haben wir über 1.500 Verteilstellen in Karlsruhe und Umgebung bis
Bruchsal, Rastatt, Pforzheim und Landau. Diese haben jedoch im Augenblick
teilweis geschlossen. Mit einem Abonnement erhalten Sie ein Jahr lang Ihre
regionaleElternzeitungpünktlichbeiErscheinen inIhrenBriefkasten.Schicken
Sie uns einfach einen Umschlag mit Ihrer Anschrift und 25,- € (Scheck oder
Geldscheine) für das Porto. Sie erhalten dann zwölfAusgaben Ihres KARLS-
RUHER KIND deutschlandweit frei Haus zugesandt. Unsere Anschrift finden
Sie weiter unten im Impressum.
Das Abo verlängert sich nicht automatisch! Nach einem Jahr schreiben wir
Sie an, und nur, wenn Sie die Abo-Gebühr dann wieder entrichten, läuft das
Abonnement weiter.

Ida Grosse
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Kostenfreie Treffpunkte für
(werdende) Eltern mit Kindern
von null bis drei Jahren

Karlsruher Startpunkt-Elterncafés

Innenstadt-Ost: AWO Haus der Familie | Kronenstr.15,
Mi 10 – 12 Uhr

Innenstadt-West: Caritashaus | Sophienstr. 33, Mi 15 – 17 Uhr
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. | Passagehof 10,
Do 10 – 12 Uhr

Südstadt: Kinder- und Jugendhaus Südstadt | Augartenstr. 21,
Fr 10 – 12 Uhr

Nordweststadt: Petrus-Jakobus-Gemeindezentrum |
Bienwaldstr. 18, Do 9:30 – 11:30 Uhr

Mühlburg: Bürgerzentrum Mühlburg | Weinbrennerstr. 79 a,
Mo 10 – 12 Uhr

Daxlanden: Neues Christophorus-Haus | Thomas-Mann-Str. 3,
Di 15:30 – 17:30 Uhr

Knielingen: Evangelisches Gemeindezentrum | Struvestr. 45,
Mi 10 – 12 Uhr

Oberreut: Weiße Rose/Gemeinschaftszentrum Oberreut |
Otto-Wels-Str. 31, Fr 10 – 12 Uhr

Beiertheim-Bulach: Pfarrzentrum St. Michael |
Geschwister-Scholl-Straße 2, Mo 15 – 17 Uhr

Rüppurr: Evangelische Gemeinde Rüppurr | Diakonissenstr. 26,
Do 10 – 12 Uhr

Waldstadt: Kinder- und Jugendhaus Waldstadt | Neisser Str. 8,
Di 10 – 12 Uhr

Rintheim: Evangelisches Gemeindezentrum/Zum Guten Hirten |
Rintheimer Hauptstr. 79 a, Mo 10 – 12 Uhr

Bergwald: Ökumenisches Gemeindezentrum |
Elsa-Brändström-Str. 18, Fr 9:30 – 11:30 Uhr

Durlach: Luther-Melanchthon-Gemeindezentrum | Bilfinger Str. 5,
Di 10 – 12 Uhr
Kinder- und Jugendhaus Durlach | Weiherstr. 1, Do 10 – 12 Uhr
AWO Ambulante Jugendhilfe Durlach | Bleichstr. 9, Mi 15 – 17 Uhr

Grötzingen: Martin-Luther-Haus | Fröbelstr. 5, Mo 10 – 12 Uhr

Neureut: Brunhilde-Baur-Haus | Linkenheimer Landstr. 133,
Di 10 – 12 Uhr

Nordstadt: Hardtwaldzentrum |
Kanalweg 40/42 (Eingang Spöcker Str.), Mi 9:30 – 11:30 Uhr

Weitere Informationen
www.karlsruhe.de/kinderbuero
 Frühe Prävention

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Kinderbüro



3Ausgabe 10
Oktober 2022

In den letzten Jahren gab es
gleich zwei signifikante Er-
eignisse, die als höhere Ge-

waltangesehenwerden,nämlich
zumeinendieCorona-Pandemie
und zum anderen den Krieg in
derUkraine.Da-
mit ist die Fra-
ge, was das im
Allgemeinen
bedeutet, aktu-
eller denn je. Im
Wirtschaftsver-
kehr werden sog.
„Force Majeure“
Klauseln regel-
mäßig vereinbart.
Sie sollen sicher-
stellen, dass Leistungspflichten
in Fällen unvorhersehbarer und
unabwendbarerEreignissenicht
erfüllt werden müssen.Anstelle
dessen sehen sie vor, dass bei
Vorliegen eines entsprechen-

den Ereignisses die
Pflichten entfallen
und der Vertrag ggf.
sogar gekündigt
werden kann.
Der Begriff höhe-

re Gewalt ist
gesetzlich in
Deu t sch land
nicht definiert
und insgesamt

werden sog .
„Force Majeu-
re“ Klauseln,
mit denen die

Folgen solcher Ereignisse
geregelt werden, in Verträ-
gen bislang nur selten auf-

genommen. Wenn ein Vertrag,
der deutschem Recht unter-
liegt, keine „Force Majeure“
Klausel enthält, dann kann z.
B. ein Verkäufer sich ggf. auf
seine Lieferunfähigkeit beru-

fen und von der
Verpflichtung
zur Lieferung
von Waren be-
freit sein, wenn
er wegen hö-
herer Gewalt
nicht mehr lie-
fern kann. Wenn
sich aufgrund
höherer Gewalt
die Umstände
schwerwiegend
geändert haben,
kann ggf. auch

eine Anpassung oder sogar
Auflösung des Vertrages ge-
fordert werden.
Man kann sich also tatsächlich
fragen, ob es angesichts dieser
gesetzlichen Regelungen über-
haupt notwendig ist, noch eine
„Force Majeure“ Klausel in
den Vertrag aufzunehmen. Der

Begriff der höheren Gewalt ist,
wie bereits erwähnt, gesetzlich
nicht definiert und durch die
Rechtsprechung nur punktuell
umrissen, so dass eine vertrag-
licheFestlegungeinenZugewinn
an Rechtssicherheit darstellen
kann.
Im Ergebnis ist es nach unserer
Einschätzung deshalb nicht
zwingend notwendig, „Force

Majeure“ Klauseln in Verträge,
die deutschem Recht unter-
liegen, aufzunehmen – es kann
aber durchaus sinnvoll sein und
mit einem Zugewinn an Rechts-
sicherheit einhergehen.

RA Dr. Christopher S. Hahn
Rechtsanwalt

Beinert & Partner Rechtsanwälte
Partnerschafts mbB

ELTERN AKTUELL

Kolumne von Eva UnterburgSo lasst uns denn ein Apfelbäumchen pflanzen

Wann kann ich mich auf „Höhere Gewalt“ berufen?
Rechtskolumne des Karlsruher Rechtsanwalts Dr. Christopher S. Hahn

RADr.ChristopherS.Hahn

Impressum
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Titel: Merkur-Akademie Karlsruhe

So lautete der Titel eines
vielbeachteten Sachbu-
ches von Hoimar von

Ditfurth aus dem Jahr 1985. Er
zeigte darin die globalen Be-
drohungen der Menschheit auf.
Ich war damals gut 20
Jahrealtundschau-
tewievielemeiner
Generation ange-
sichts von Wald-
sterben, drohen-
demAtomkrieg,
Umweltzerstö-
rungundBevöl-
kerungsexplo-
sion nicht allzu
frohgemut in die
Zukunft. Dann
kamder Irakkrieg
und ich war zum
ersten Mal schwan-
ger. Danach tobte der
Krieg auf dem Balkan und
wir hatten zwei kleine Kinder.
Wohin mit den Bildern und
Berichten,die tagtäglichaufuns
einprasselten,währendwirLego

bautenundSchlaflieder sangen?
Und heute stellen sich mit Si-
cherheit viele junge Eltern oder
jene, die es eigentlich gerne
werden würden, die Frage: Ein

Menschenjunges in
diese Welt gebären? Ist das oder
war das wirklich eine gute Idee?
Ich finde: unbedingt! Ohne

das Prinzip Hoffnung und die
Freude am Leben wären wir
doch arm dran.
Und auch wenn alle drängenden
Probleme von damals noch viel

drängender geworden
sind in diesen letz-

ten 37 Jahren, so
bewegt sich trotz-
dem etwas.
Mein komplett
laienhafter Blick
auf die Welt zeigt
mir, dass man
nicht mehr als
spinnender Müs-
li abgetan wird,
wenn man sich
für die Umwelt
einsetzt.
Es gibt Bienen-

w i e s e n , f e s t e s
Shampoo, eine ganze

Generation, für die Au-
tobesitz kein Statussymbol
mehr ist, den Fokus auf die
erneuerbaren Energien. Es gibt
saubere Flüsse, die in meiner

Jugend noch Kloaken waren,
den Schwarzwald - noch immer,
Umweltsünder, die bestraft
werden, Waldkindergärten,
Paddler gegen Mikroplastik,
Geflüchtete, die sich wieder
heimisch fühlen, Artenschutz,
Künstler und ihre Kunstwerke
aus dem Müll in den Meeren,
eine Abkehr vom Fleischkon-
sum, Baumpflanzaktionen….
Es werden viele Dinge heute
kritisch hinterfragt, die in
meiner Jugend noch als völlig
selbstverständlich hingenom-
men wurden. Es stimmt, es geht
alles viel zu langsam, der Berg
wird immer größer und dennoch
dürfen wir den Mut nicht sinken
lassen.Erst rechtnicht fürunsere
Kinder!
„Wenn ich wüsste, dass morgen
die Welt unterginge, würde ich
heute noch ein Apfelbäumchen
pflanzen“, soll Martin Luther
gesagt haben.
Es wird vermutet, dass man
diesen Satz Luther posthum

in den Mund gelegt hat und
zwar in der Zeit nach dem
zweiten Weltkrieg, wo Hoffen
und Verzweifeln noch sehr eng
beieinander lagen.
HoimarvonDitfurthsBuchhatte
einen Untertitel: Es ist soweit!
Also gehen Sie in den Garten
und pflanzen Sie, was immer Sie
mögen - mit Glück in der Seele
und einem Lächeln im Herzen!

Grafik: Raphael Becker

Der Kinderschutzbund · OV Stadt und Landkreis Karlsruhe e.V.
Kriegsstr. 152 · 76133 Karlsruhe · Tel. 0721 - 84 22 08

www.dksb-ka.de · info@kinderschutzbund-karlsruhe.de

Neue
Babysitterkurse

starten bald!
Mehr Sicherheit im Umgang

mit Säuglingen & Kleinkindern

Nächster Termin:

21. & 22.10.22
Kosten: 37,-

Infos unter: www.dksb-ka.de/babysitterkurse
Anmeldung unter: leibold@kinderschutzbund-karlsruhe.de

mit Säuglingen & Kleinkindern

21. & 22.10.22
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Informative Themenhallen,
spannende Neuheiten und
ein einzigartiges Jubilä-

umsprogramm – das erwartet
Besuchende vom 29. Oktober
bis zum 6. November bei der
diesjährigen Einkaufs- und
Erlebnismesse offerta. In den
vier Hallen und dem Atrium
der Messe Karlsruhe finden die
Gästealleswas ihrHerzbegehrt:
Über 550 Ausstellende werden
auf rund 70.000 Quadratmetern
ihreProdukteundDienstleistun-
gen aus den Themenbereichen:
▪ Freizeit
▪ Bauen
▪ Lifestyle
▪ und Markthalle präsentieren.

Vielfältiges
Angebotsspektrum mit
über 550 Ausstellenden

Neun Tage verwandeln sich die
Hallen der Messe Karlsruhe
in eine Einkaufs- und Erleb-
niswelt. Pünktlich zum 50.
Geburtstag wird es einige neue
Attraktionen, Programm-High-
lights, Stände, Gewinnspiele
underweiterteFreizeit-Konzep-
te geben.
In der Erlebniswelt Freizeit in
Halle 1 treffen Besuchende in
den Bereichen Freizeit, Sport
und Mobilität auf alles, was
sich bewegt. Ob Auto, Fahr-

rad, Roller oder Scooter, die
Ausstellenden präsentieren eine
große Auswahl an Marken und
Herstellern. Traumhafte Reise-
ideen und Tourismusangebote
ergänzendenSportundFreizeit-
bereich. Eine Bühne, Sitzplätze
und ein Café mit attraktiven
Beiträgen und Moderationen
laden Besuchende in der Halle
1 zum Verweilen ein.
Renovieren,modernisierenoder
neu bauen – in der Themenwelt
Bauen in Halle 2 erwartet Inte-
ressierte eine fachkundige Be-
ratung und einen breiten Quer-
schnitt an Produkten rund um
das Thema Renovieren, Bauen
und Sanieren. Das facettenrei-
che Angebot der Ausstellenden
und viele Marken an einem Ort
laden zum Anfassen, Austesten
und Vergleichen ein.
Ein weiteres Highlight der Halle
2 sind die Stände der Feuerwehr
undPolizei,welchevorOrt allen
Interessierten für Fragen und
Antwort bereitstehen.
Mode, Wohntrends, Wellness,
Gesundheit und Beauty – das
alles vereint die Erlebniswelt
Lifestyle der Halle 3. Ob stil-
volle Einrichtung,Wellnesspro-
dukte für zu Hause oder neueste
Beautytrends: In der Lifestyle-
Halle können sich offerta-Be-
suchende beraten lassen, live
ausprobieren und die persön-
lichen Favoriten direkt mit nach
Hause nehmen. Darüber hinaus
können Besuchende sich dank
eines vielseitigen Bühnenpro-
gramms mit Musikkünstlern,
Modeschauen und Vorträgen
zum Thema Gesundheit infor-

mieren oder in einem kleinen
Café eine Auszeit genießen.
Passend zum 50. Geburtstag der
offerta werden auch die Hoch-
zeits- und Festtage Karlsruhe
mit einem eigenen Programm
in Halle 3 zu Besuch sein.
Das tägliche Bühnenprogramm
in dem neu gestalteten Bühnen-
bereich lädt auch in diesem Jahr
zukünftige Hochzeitspaare zum
Träumen ein.
Auf den Geschmack kommen
die offerta-Besuchenden in der
Markthalle in der dm-arena:
Dafür sorgt auch in diesem
Jahr wieder die Genussmeile

mit diversen gastronomischen
Angeboten. In der Erlebniswelt
Genießen wird es zusätzlich ein
Live-Kochen geben. Während
der Koch-Show geben Experten
und Koch-Profis Inspirationen
und Impulse für die heimischen
Küche – oder den nächsten
Restaurantbesuch.
Neben den Bereichen Genuss
und Essen haben die Aus-
stellenden in der Markthalle
die neuesten Küchenhelfer
am Start. Eine große Auswahl
diverser Haushaltsartikel lädt
Besuchende zum Stöbern und
Shoppen ein.

„offerta“ 2022
Die Einkaufs- und Erlebnismesse feiert ihr 50-jähriges Bestehen

Foto: Jürgen Rösner

Tipps der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg

GEWINNSPIEL
Wir verlosen

20x freien Eintritt
für die offerta 2022

Senden Sie einfach eine Mail an

info@karlsruher-kind.de
und erzählen Sie uns, warum Sie
unbedingt ein Ticket brauchen.

Wir verbinden langjährige Erfahrung mit jungen Ideen.
Menschenkenntnis mit juristischer Expertise.
Schnelle Lösungen mit langjährigen Beziehungen.
Spezialwissen mit projektorientierter Vernetzung.
Höchste Transparenz im Team und absolute Diskretion.

Erfahren Sie
mehr über uns!

Beinert & Partner Rechtsanwälte Partnerschaft mbB
An der RaumFabrik 29
76227 Karlsruhe
Tel: 0721 / 9 19 60 0

info@beinertpartner.de
www.beinertpartner.de

Ihnen gefällt die Rechtskolumne auf Seite3?
Diese wurde von Rechtsanwalt Dr. Christopher S. Hahn verfasst.

Dr. Christopher S. Hahn

Rechtsanwalt

Tel: 0721 / 91 96 0 - 18

Mail: hahn@beinertpartner.de

In einem Durchschnittshaushalt
werdenetwa14ProzentderEnergie
zur Erwärmung des Wassers ge-
nutzt.BesondersEigentümer:innen
können beim Warmwasser viel
sparen, da sie Zugriff auf ihre
Haustechnik haben. Die Energie-
beratung der Verbraucherzentrale
Baden-Württemberg gibt Tipps
und bewertet Maßnahmen in ihrer
Effektivität.

1. Senken Sie die Warmwasser-
temperatur
Warmes Wasser wird mit einer
Temperaturvonbiszu70GradCel-
sius bereitgestellt. Beim Duschen
wirdwarmesWasserallerdingsauf
38 Grad Celsius runtergemischt.
Bis es so weit ist, verursacht die
hohe Temperatur große Verluste
in Speicher und Leitungen. Sie
werden deutlich verringert, indem
dieTemperaturinderWarmwasser-
bereitung gesenkt wird.

2. Verkürzen Sie die Zeiten der
Bereitstellung von warmem
Wasser
Wer die Bereitschaftszeiten der
Warmwasserbereitung minimiert,
senkt seinen Energieverbrauch
deutlich: Denn wird kein warmes
Wasserbenötigt,musskeinwarmes
Wasser vorgehalten werden.

3. Zirkulation optimieren: zeit-
lich begrenzen oder abschalten
Je nach Gebäudezustand kann die
Zirkulation des Warmwassers zu
großen Energieverlusten führen:
Zirkuliert das warme Wasser rund
um die Uhr, können bis zu zehn
Prozent des gesamten Energiever-
brauchsaufdieWarmwasserzirku-
lation zurückgehen. Der Energie-
verbrauch wird geringer, wenn die
Zirkulation zeitlich begrenzt oder
ganzabgeschaltetwird.Zudemlässt
sich manchmal die Zirkulations-
temperatur senken, was ebenfalls
den Energieverbrauch verringert.
Bei kurzen Wegen ist sogar eine
Deinstallation der Zirkulations-
leitung möglich.

4. Nutzen Sie wassersparende
Duschköpfe
Ein Sparduschkopf kostet etwa
20 Euro und spart bis zu 50 Pro-
zent des Warmwasserverbrauchs.
BeimKaufistzubeachten,dassder
DuschkopfeinenWasserdurchfluss
von weniger als 9 Liter pro Minute
hat:Standard-Duschköpfeschütten
12bis15LiterproMinuteaus,gute
Spar-Duschköpfe nur sechs bis
sieben Liter. Das Duschen bleibt
dabei genauso angenehm und das
Strahlbilderhalten,obwohlweniger
Wasser verbraucht wird.

Kosten für Warmwasser senken
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O b joggend, zu Fuß, auf
dem Rad oder mit dem
Bus: Bei den facetten-

reichen Stadttouren der KTG
Karlsruhe Tourismus GmbH
werden die letzten Sonnen-
strahlen im Spätsommer und
Herbst vollends ausgekostet.
„Nichts wie raus im goldenen
Herbst!“ lautet das Motto
der KTG für den nahenden
Jahreszeitenwechsel. Denn
im kommenden Monat gibt
es für Karlsruher und Karls-
ruherinnen sowie Gäste von
Nah und Fern noch einmal
einiges zu erleben!
Zu Fuß bei einer Führung

durch die Dammerstocksied-
lung können die Gäste die
letzten Sonnenstunden ge-
nießen. Währenddessen gibt
es spannende Anekdoten zu
hören, wie etwa jene, warum
Dammerstock zu Beginn
noch als „Jammerstock“ ver-
unglimpft wurde.
Auch der Rundgang durch
die Südstadt bietet die Ge-
legenheit noch einmal die
Zeit an der frischen Luft zu
genießen, wobei die Gäste den
alten Charme und die neuen
Chancen des einst verruchten
Stadtteils kennenlernen. An
der Seite Friedrich Wein-

brenners „höchstpersönlich“
lernen Interessierte mehr über
den Werdegang des Klassizis-
mus-Architekten und dessen
herausragende Bauten.
Für Sportbegeistere ist „Sight-
jogging“ zu empfehlen. Bevor
es im Herbst zu kalt wird,
erlebt man hier nochmal die
schönsten Orte Karlsruhes
„im Vorbeilaufen“.
Freizeitradler und Hobby-
rennradfahrer können auf
den Fahrradführungen den
herrlich milden Fahrtwind
genießen und bei „Karlsru-
he ERFAHREN“ mehr über
Karlsruhes Geschichte lernen.
Wer für den Herbst noch nach
lauschigen Fleckchen abseits
des Trubels in Karlsruhe
sucht, der kann bei „Karls-
ruhes Schätze“ die schönsten
Wohlfühlorte entdecken.
Der rote Cabrio-Doppelde-
ckerbus tourt noch bis zum
30. Oktober durch die Stadt.
Hier gibt es in den kommen-
den Wochen noch die letzte
Chance, die Stadt bei einer
Fahrt mit offenem Verdeck
zu erleben.

Mehr Informationen zu den
Stadtrundgängen und -fahrten
unter: https://www.karlsruhe-
erleben.de/stadtfuehrungen-
und-rundfahrten oder in der
To u r i s t - I n f o r m a t i o n i m
Schaufenster Karlsruhe
Ka i se r s t r aße 72-74 (am
Marktplatz)
Tel.: +49 (0) 721 602997-580
E-Mail: touristinfo@karls-
ruhe-tourismus.de

Den goldenen Herbst in Karlsruhe aktiv genießen
KTG Karlsruhe Tourismus GmbH:

SehrgeehrteDamenundHerren,

heute wurde meiner 10-jähri-
gen Tochter ein Bußgeld von
100,-wegenFehleneinesMund-
Nasenschutzen auf der Heim-
fahrt von der Schule auferlegt.
(BußgeldbescheidNr22025659)
Ich weigere mich diesen Betrag
zu zahlen, verweise auf die Un-
rechtmäßigkeit des Vorgehens
und möchte mich über die Form
derKontrolleundüberhauptüber
die Praxis Kindern (auf dem
Schulweg)solchhoheBußgelder
auszusprechen,sieungebührlich
unter Druck zu setzen oder nicht
in die Bahn steigen zu lassen
beschweren.

Laut Schilderung meiner Toch-
ter, stieg sie am 23.9. ca. 13:15
vonderSchulekommendamKA
Europaplatz in die sehr volle 1
Richtung Durlach. Kurz danach

erfolgte eine Fahrscheinkontrolle
(ungefähr Höhe Marktplatz) bei
der sie und ihre Freundin auf-
gefordert wurden ihre Masken
aufzuziehen. MeineTochter sucht
ihre am Morgen noch benutzte
MaskeimSchulranzenundwurde
durch belehrende strenge Blicke
des Kontrolleurs ziemlich unter
Druck gesetzt. Da sie die Maske
nicht zu finden schien, forderte er
sieauf,ihmihreKVV_Schoolcard
nochmals zu reichen. Dann hän-
digte er ihr den Bußgeldbescheid
ausundermahntesieunfreundlich,
diesen nicht so wie ihre Maske
zu verlieren, sonst würde es noch
teurer.AlssieaufNachfrageerfuhr,
wie viel das nun kosten sollte, war
siesehraufgelöst,suchteweiterim
Schulranzen und die volle Bahn
sah schweigend zu, wie ein Kon-
trolleureinzehnjährigesMädchen
- unrechtmäßig- fertig macht, das
seinen Maske verzweifelt sucht.

absolut kein Maskenmuffel und
sie wird schnell nervös in sol-
chen Situationen. Warum setzt
ein Kontrolleur ein 10-jähriges
Mädchen unter Druck? Warum
schaut eine volle Bahn und
Kolleg*innen zu und niemand
schreitetbeiderBußgeldvergabe
ein? Es fehlt an allen Ecken an
einemSchutzverpflichtings-und
Rechtsbewusstsein gegenüber
Kindern in Karlsruhe.

Für mich stellt sich weiter die
Frage, warum KVV-Kontrol-
leure nicht eingewiesen sind,
dass es reicht, Kinder auf die
Maskenpflicht hinzuweisen und
sie gegebenenfalls der Bahn zu
verweisen,wennsie ihreMasken
nicht aufziehen.Aber auch dann
ist zu bedenken, dass Kinder
dann teilweise ihre Anschlus-
sverbindungen ins Umland
- also eine sichere Heimfahrt

An der nächsten Haltestelle
Kronenplatz wurde dann einer
großen Gruppe Schulkindern
der Zutritt zur Straßenbahn
komplett verwehrt, weil sie -
noch - keine Masken trugen.

Beim Aussteigen der Kontrol-
leure hatte meine Tochter ihre
Maske gefunden. Sie zeigte
die Maske durchs Fenster.
Vom Kontrolleur kam nur ein
Schulterzucken.

Abgesehen davon, dass das
Bußgeld wegen fehlender
Strafmündigkeitnicht rechtens
ist ((§ 12 Absatz 1 Ordnungs-
widrigkeitengesetz (OWiG)
sowie Bußgeldkatalog OWI
nach dem ISG Ba-Wü 3.Fas-
sung2022)findeichdiesesVor-
gehen ausgesprochen unange-
messen und gewaltvoll. Meine
Tochter ist sehr gewissenhaft,

verpassen. Außerdem ist zu
bedenken, dass die Masken-
pflicht in Bus und Bahn aktuell
eine singuläre Erscheinung
im Alltag der Kinder ist. Die
Maske wird sonst nirgends
mehr gebraucht. Kein Wun-
der wenn sie dann nicht mehr
immer griffbereit ist.

Wieviele Eltern haben diese
Bußgelder schon bezahlt?
Wieviele Kinder wurden be-
reits unrechtmäßig behan-
delt, während die Karlsruher
Öffentlichkeit schweigend
zusieht? Ist Ihnen klar, dass
jedes 5.Kind in Deutschland
unterhalb der Armutsgrenze
lebt? 100,- € fehlen gerade ihn
diesen Zeiten in den Familien-
kassen schmerzlich.

Mit freundlichen Grüßen,
B. Reich, Karlsruhe

Leserbrief
Schreiben auch Sie uns, wenn Sie eine Information oder ein Anliegen haben, das für andere Eltern von Interesse sein könnte. In aller Regel werden wir versuchen,

Ihren Brief in der jeweils nächsten Ausgabe abzudrucken. Kürzungen müssen wir uns allerdings vorbehalten. (d. Red.)
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Kirsten F.
Chemielaborantin und

Fachkraft nach TRGS 520

Stadt Karlsruhe
Amt für Abfallwirtschaft

Für Farben &
Co. die richtige
Stelle!

Clever Abfall trennen. Entsorgen Sie Batterien, Lampen,
Farben und andere Schadstoffe direkt bei unseren Annahme-
stellen in der Maybachstraße 10 a oder Nordbeckenstraße 1.
Mehr Infos unter www.karlsruhe.de/abfall

Stelle! 
Bringen Sie Schadstoffe zu
unseren Annahmestellen.
Abgabe von Kleinmengen für
Privatpersonen kostenlos.

Foto: KTG
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Schonseit längeremsetztdas
FächerbadMaßnahmenum,
umangesichtsderaktuellen

Gasmangellage Energie einzu-
sparen. In den Badebecken sind
seither die Mindesttemperaturen
leichtgesenktworden.Während-
dessen haben die Fachleute der
Karlsruher Bäder weitere Optio-
nen geprüft.
Vor dem Hintergrund der weiter
gesenkten Gasliefermengen via
Nordstream1setztdasFächerbad
kurzfristig weitere Maßnahmen
um die Energieeinsparung zu
intensivieren. Ab Montag, den
12. September bleibt dasAußen-

becken außer Betrieb. Diese
zusätzliche Sparmaßnahme trägt
zurweiterenReduktiondesEner-
giebedarfs für die Beheizung des
Beckens bei.
Gleichzeitig wollen die Karls-
ruher Bäder Sorge tragen, dass
die Wassertemperatur Personen
nicht vom Schwimmen lernen
abhält oder Kinder abschreckt,
die sich ans Wasser gerade erst
gewöhnen. Die Temperatur des
Lehrschwimmbeckens im Fä-
cherbad bleibt deshalb weiterhin
bei 30 °C bestehen. Die Kinder-
planschbecken hängen jeweils
badspezifisch an verschiedenen
Kreisläufen – daher bleiben die
Temperaturen dort bei 30 °C bis
32 °C.
Oliver Sternagel,Amtsleiter und
Geschäftsführer der Karlsruher
Bäder: „Wir haben die Optionen
nach dem Maßstab bewertet,
den Besucher*innen weiterhin
die Möglichkeit zu geben, in
unseren Bädern Schwimmen zu
lernen, sich zu entspannen und
sich fit zu halten – und gleich-
zeitig der aktuellen Lage gerecht
zu werden und unseren Beitrag
zum Energiesparen konsequent
weiter zu leisten. Wie sich die
Situation zum Herbst undWinter
hin entwickelt, beobachten wir
natürlich weiter und entwickeln
mitunseremTeamentsprechende
Handlungsmöglichkeiten.“

Das Fächerbad setzt
weitere Maßnahmen zum

Energiesparen um

KARLSRUHE AKTUELL

Entdecken Sie das Cen-
tre Culturel Franco-All-
emand Karlsruhe, ab jetzt

zentral in der Karlstraße 52-54:
Am30.September feiernwirmit
dichtem Programm ab 15 Uhr
in und vor der Stiftung unsere
Neueröffnung. Bei schönem
Wetter spielen wir vor unserer
Haustüre Pétanque, speziell
für junges Publikum bieten wir
eine französische Kinderlesung
und Bastelworkshops, eine
Anleitung zum afrikanischen
Strategie-Spiel Awalé, einen
Poetry-Slam-Workshop für und
mit Jugendlichen ab 13, geleitet
vom Profi-Slammer Nico K. aus
Paris, eine Tombola und abends
ein Konzert.
Mitvielfältigen, teilskostenfrei-
en Angeboten unterstützen wir

kompetentundunterhaltsamden
Lernerfolg und die Motivation
von Kindern und Jugendlichen.
Französisch lässt sich nicht nur
aus Büchern lernen, sondern
auch bei Lesungen und bei inter-
kulturellen Spielen, mit Gesang
undgemeinsamemBastelnunter
Anleitungunserermuttersprach-
lichen Dozentinnen.
FolgendeneueWorkshopsbieten
wir in dieser Saison an:
- L‘art au fil des mois (10-13
Jahre) 08.10.2022: Place à la
créativité ! Durch diese Work-
shop-SerieentdeckendieKinder
im Herbst verschiedene Kunst-
techniken und kommunizieren
ganz nebenbei auf Französisch.
- Komm und mach deinen
eigenen Animationsfilm! (9-14
Jahre) 14. & 15.10.: Die Schü-

lerinnen und Schüler entwerfen
ihre eigene Geschichte und
inszenieren sie mithilfe von
Kulissen und kleinen Figuren.
- Les petits artistes 10.12.: (6-8
Jahre): Kommt und macht ein
gemeinsamesWandgemälde,das
am Eingang des CCFAs aufge-
hängt wird! Zusammen sind wir
kreativ, gestalten, bewegen uns
und ganz nebenbei lernt ihr neue
französische Wörter kennen!
- Les cuisiniers de Noël (8-11
Jahre) 17.12.: Stellt mit uns
die letzten Leckereien vor der
Winterpause her: bonhommes
de neige, sapins etc.
Auch als Gruppe im KiTa- oder
Klassenverband sind Sie uns
herzlich willkommen – als
Partner des Kultusministeriums
im Rahmen von „Lernen mit
Rückenwind“ kommen wir
auf Wunsch auch vor Ort. Eine
kostenfreie Mediathek, deren
Schwerpunkt Kinder- und Ju-
gendliteratur ist, rundet unser
Angebot ab. Filme oder die
neuesten Bände französischer
Comics gibt es hier zurAusleihe
…französischsprachigeJugend-
kultur ist aktuell, vielseitig und
weltweitdankderFrankophonie!

Weitere Informationen und
Kontakt:

Stiftung CCFA Karlsruhe
Karlstraße 52-54, 76133 Karlsruhe

kurse@ccfa-ka.de
www.ccfa-ka.de

0721 160380

A B C – Parlez-vous français ?
Französisch-Angebote für Kinder und Jugendliche in neuen Räumlichkeiten

Foto: Gin Bahc

im Stadt- und Landkreis Karlsruhe
schenkt Familien Bildung und Begegnung

Aktuelle Kurse, Offene Treffs
und Familienbildungsfreizeiten unter:

www.karlsruhe.de/staerke | www.staerke-landkreis-karlsruhe.de

Das Bundeskabinett hat am
24.AugustdenGesetzent-
wurf für das KiTa-Quali-

tätsgesetz beschlossen. Mit dem
Gesetz soll die Qualität in der
Kindertagesbetreuung deutsch-
landweitweiterentwickeltundein
wichtigerAuftrag aus dem Koali-
tionsvertrag umgesetzt werden.

Bundesfamilienministerin Lisa
Paus: „Heute ist ein guter Tag
für die Chancengerechtigkeit in
unserem Land. Denn Chancen-
gerechtigkeitfängtmitderKitaan.
Hier wird das Fundament gelegt:
fürBildung, füreinegesundeEnt-
wicklungundfürsozialeTeilhabe.
AlleKinderinDeutschlandsollen
dieChanceaufgutefrühkindliche
Bildung haben, egal, wo sie woh-
nen,egal,obihreElternreichoder
arm sind. Wir investieren deshalb
allein in den kommenden beiden
Jahren vier Milliarden Euro ganz
gezielt in die Qualität der Kin-
dertagesbetreuung und frühkind-
lichen Bildung: in qualifiziertes
Fachpersonal,inguteAusstattung,
Gesundheit, Ernährung und Be-
wegung.Undganzexplizitauchin
die sprachliche Bildung. Mit dem
KiTa-Qualitätsgesetzmachenwir
einengroßenSchrittfürmehrQua-
lität in der Kindertagesbetreuung

in ganz Deutschland. Aber wir
gehen noch weiter. Unser Ziel
sind bis zum Ende der Legislatur-
periode bundesweite Standards,
damitdieQualitätüberallimLand
gleichermaßen hoch ist.“

Der Entwurf des KiTa-Qualitäts-
gesetzessiehtvor,dassdieLänder
überwiegend(über50Prozentder
Mittel)insiebenvorrangigeHand-
lungsfelder investieren:

• Bedarfsgerechtes Angebot
• Fachkraft-Kind-Schlüssel

• Gewinnung und Sicherung
von qualifizierten Fach-
kräften

• Starke Leitung
• Sprachliche Bildung
• Maßnahmen zur kindlichen

Entwicklung, Gesundheit,
Ernährung und Bewegung

• Stärkung der Kinder-
tagespflege

Neue Maßnahmen der Länder für
Beitragsentlastungen der Eltern
könnennichtüberdasKiTa-Quali-
tätsgesetz finanziert werden. Bei-
tragsentlastungen,dieimZugedes
bisherigen Gute-Kita-Gesetztes
eingeführt wurden, sollen aber
fortgesetztwerdenkönnen,sofern
ansonsten die Schwerpunkt-
setzung (mind. 50 Prozent der
Mittel)aufdiesiebenvorrangigen
Handlungsfeldersichergestelltist.
Zukünftig soll außerdem die Bei-
tragsgestaltung sozial gerechter
werden: Das Einkommen, die
Anzahl der Geschwister und die
Betreuungszeiten sollen bundes-
weit verpflichtende Staffelungs-
kriterien für Kita-Beiträge sein.
Familien mit geringem Einkom-
men, die etwa Sozialleistungen,
Kinderzuschlag oder Wohngeld
erhalten, bleiben künftig bundes-
weit von den Beiträgen befreit.

Kabinett beschließt Entwurf für Kita-Qualitätsgesetz
Vier Milliarden Euro für die Qualität der frühkindlichen Bildung

Foto: pexels
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Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Kindertagespflege

Vielleicht wäre die Kindertagespflege
eine interessante Aufgabe für Sie!
Sie arbeiten in einer kleinen Gruppe mit Kindern im
eigenen Haushalt, im Haushalt der Familie oder in für die
Kindertagespflege angemieteten Räumen. Sie legen Ihre
Betreuungszeiten selbst fest und sind freiberuflich tätig.
Für die Betreuung der Tagespflegekinder können Sie eine
öffentliche Finanzierung erhalten.
Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, melden Sie
sich gerne beim Fachdienst Kindertagespflege der
Stadt Karlsruhe. Hier erfahren Sie alles rund um
die Voraussetzungen und die Qualifizierung zur
Kindertagespflegeperson.

Unsere Kontaktdaten sind:
Telefon: 0721 133-5062
Montag bis Donnerstag von 8:30 bis 12 Uhr
E-Mail: tagespflege@sjb.karlsruhe.de
Internet: www.karlsruhe.de/kindertagespflege

Sie haben Freude am Umgang mit Kindern und suchen eine neue
berufliche Aufgabe? Sie können sich vorstellen, Kinder in ihrer
Entwicklung zu begleiten und zu fördern?

Wir suchen neue
Kindertagespflegepersonen
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Wenn aus Kindern
Jugendliche werden,
wird ihr Streben nach

Unabhängigkeit zunehmend
deutlich. Vorbei die Zeit, in der
sie anhänglich an uns Eltern
herumkletterten und oftmals
mehr schmusen wollten, als wir
Zeit aufbringen konnten. Aber
diesen Kuschel-Luxus gibt es
noch nicht sehr lange.
Bis vor rund 200 Jahren die In-
dustrialisierung begann, lebten
die allermeisten Menschen in
ärmlichen Verhältnissen auf

dem Lande. Dass die Frauen
mitzuarbeiten hatten, war über-
lebenswichtig – auch, wenn sie
gerade erst ein Kind zur Welt
gebracht hatten. Also mussten
sie das Baby mit Hilfe eines
Tuches am Körper tragen.
Dafür bürgerte sich der Be-
griff der „Abhängigkeit“ im
Sinne von „angewiesen sein
auf“ oder „nicht selbstständig
sein“ im deutschen Sprachraum
ein. Das Kind, das auf Mamas
Rücken hing, war demgemäß
„abhängig“ von ihr, denn nur,

wenn sie es bei sich trug, konnte
sie es bei Bedarf rasch stillen.
„Abhängigkeit“ war vor der
Industrialisierung also ganz
wörtlich gemeint, wie es Bilder
aus früheren Zeiten darstellen.
Auch heute tragen nicht nur
zahlreiche Mütter, sondern
sogar Väter ihre Kinder gerne
dicht am Körper. Bevorzugt
wird eher die Brustseite als
der Rücken, damit man sich
der oder dem Kleinen unmit-
telbar widmen kann, wenn es
erforderlich ist. Doch das tut
man nicht deswegen, weil der
Alltag anders nicht zu bewälti-
gen wäre, sondern eher um der
liebevollen Nähe willen.
So liebevoll und intensiv, wie
Eltern heutzutage mit ihren
Kindern umgehen, war das
vor 200 und mehr Jahren den
einfachen Leuten gar nicht
möglich. Dazu war viel zu viel
Arbeit zu bewältigen, um das
eigene (Über-)Leben zu ermög-
lichen. Und es gab noch keine
Maschinen und Automaten,
keine Einwegprodukte wie
Wegwerfwindeln, keine Gläs-

chen mit Babybrei. So waren
die Kleinen zwar abhängig,
aber Anhänglichkeit konnte
sich nicht in dem Maße ent-
wickeln wie heute, weil die Zu-
wendung zum Kind insgesamt
viel sachlicher und zeitlich
eingeschränkter erfolgte.
Heute haben wir ganz andere
Probleme im Verhältnis zu
unserem Nachwuchs. Vielfach

scheint es so, als seien nicht die
Kleinen abhängig von ihren El-
tern, sondern eher umgekehrt:
Eltern tanzen nach der Pfeife
ihrer Kinder! Aber wenn wir
an die ursprüngliche Bedeutung
„angewiesen sein auf“ denken,
merken wir vielleicht, dass das
nicht richtig sein kann. Kindern
stehen nach heutigemVerständ-
nis die gleichen Menschen-
rechte zu wie Erwachsenen,
denn Kinder sind von Anfang
an Menschen. Aber das ändert
nichts an ihren Bedürfnissen,
für deren Erfüllung vonAnfang
an wir Eltern zuständig sind.
Sobald Bedürfnisse jedoch
abklingen, weil die Kleinen
nach und nach größer, älter und
selbstständiger werden, müs-
sen wir uns vor übermäßiger
Verwöhnung in Acht nehmen.
Anhänglichkeit im heutigen
Sinn setzt nämlich voraus,
unser Familienleben angenehm
zu gestalten und Abhängigkeit
in Freiheit und –gemeinsame
Verantwortung umzuwandeln.
Davon konnten die Menschen
vor 200 Jahren nur träumen.

Abhängigkeit
Betrachtungen von Dipl.-Päd. Detlef Träbert

Foto: pexels

M itdemTraining„Tren-
nung meistern – Kin-
der stärken“ richten

sich die Psychologischen Be-
ratungsstellen im Landkreis
Karlsruhe an Eltern, die sich
in schwierigen Phasen eines
Trennungskonflikts befinden.
Es bietet Unterstützung dabei,
trotz der Gefühle Klarheit zu
finden und fördert den Blick
für die Bedürfnisse der Kin-
der. Die nächsten Termine
finden dienstags statt am, 20.

September, 27. September,
11. Oktober, 18. Oktober, 25.
Oktober, 8. November und 15.
November, jeweils von 18.30
bis 21 Uhr. Veranstaltungsort
ist die Psychologische Be-
ratungsstelle in Karlsruhe,
Kriegsstraße 78.
In einer Kleingruppe erhalten
die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer in sieben Modulen
Informationen und Anregun-
gen sowie die Möglichkeit zur
Selbsterfahrung. Jeweils nur ein

Elternteil besucht die Gruppe.
Für den Anderen gibt es Gele-
genheit, zu einem späteren Zeit-
punkt oder bei einer anderen
Beratungsstelle teilzunehmen.
Um eine Anmeldung wird ge-
beten bis Freitag, 9. September,
unter Telefon 0721 936–67050
sowie per E-Mail an
pb.karlsruhe@landratsamt-
karlsruhe.de. Bei Fragen stehen
die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Psychologischen
Beratungsstelle zur Verfügung.

ImJahr2021wurdenmit795
492 Neugeborenen rund 22
000 Babys mehr geboren

als 2020. Wie das Statistische
Bundesamt (Destatis) mitteilt,
ist die zusammengefasste Ge-
burtenziffer erstmals seit 2017

wieder gestiegen, und zwar
von 1,53 Kindern je Frau im
Jahr 2020 auf 1,58 Kinder je
Frau 2021. Zu diesem Anstieg
dürfte die relativ stabile Lage
auf dem Arbeitsmarkt in Ver-
bindung mit der besonderen

Situation während der Corona-
Pandemie zum Zeitpunkt der
Zeugung beigetragen haben.
Im Jahresverlauf ist die Ge-
burtenhäufigkeit besonders
im 1. und im 4. Quartal 2021
angestiegen.

Training für Eltern in Trennung
und zur Stärkung der Kinder

Geburtenziffer 2021 erstmals seit 2017 gestiegen

Girobest
Jugend.

Jetzt für Neuabschlüsse mit

2 % Verzinsung
auf max. 500 Euro.

Pro Kunde besteht die Möglichkeit für ein kostenloses
Pro Kunde besteht die Möglichkeit für ein kostenloses
Girobest. Die Kontoführung, beleglose Buchungen, die
Sparkassen-Card (Debitkarte), alle Bargeldauszahlungen
mit der Sparkassen-Card (Debitkarte) an Geldautomaten der
Sparkassen-Finanzgruppe – alles kostenlos ab 1.500 Euro
mtl. Gehaltseingang (ohne Mindesteingang kostenlos bis 26
Jahre und von 27 bis 29 Jahre mit Nachweis für alle Schüler,
Studenten, Azubis sowie freiwillig Wehrdienstleistende und
Teilnehmer am Bundesfreiwilligendienst), ansonsten
7,90 Euro pro Monat.

Unser kostenloses* Girokonto
von 0 bis 17 Jahre, das mitwächst.

Unsere Jugensparwoche

findet vom 24. Oktober

bis 28. Oktober statt.

Wir freuen uns auf Ihren

Besuch.

*

www.karlsruhe.de/maerkte

Karlsruher
Wochenmärkte
Vielfalt erleben
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Stadt Karlsruhe
Marktamt

Ein Angebot der Psychologischen Beratungsstelle Karlsruhe
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Es ist - das sage ich voller
Stolz-dasgrößteAbenteuer
meines Lebens, auch wenn

hier nicht die Rede von meinen
Erlebnissen als Superheldin sein
wird. Ich möchte Euch erzählen
wie es ist, wenn man zwei Kinder
unter zwei Jahren mit geringem
Altersabstand hat.
Die ersten Monate als Zweifach-
Mama vergingen wie im Fluge.
Das immer bessere Heben des
Köpfchens, das erste Lächeln, die
erste Drehung auf den Bauch...
ein erstes Mal-Highlight jagte das
nächste. Und plötzlich war er da
– der Tag an dem mein Zweitge-
borener zum ersten Mal in seinem
Kinderstuhl sitzend mit seinem
Bruder zusammen etwas aß. Zu
demZeitpunktwarergeradesechs
Monatealt.Wirhattenkurzvorher
damitangefangen, ihmBeikostals
Ergänzung zur Muttermilch zu

geben. Doch auch sein Bruder aß
nochgutundgerneBrei,vorallem
zum Frühstück.
Ich setzte mich also in die Mitte
zwischen die beiden Jungs, die in
ihrenBabystühlendaraufwarteten,
den noch warmen Milchbrei ge-

nüsslich zu verspeisen. Vor jedem
standeinkleinesSchüsselchenmit
der heiß ersehnten Mahlzeit. „Be-
waffnet“ mit jeweils einem Löffel
inder linkenundder rechtenHand
begannichabwechselnddiebeiden
zu füttern. Was wirklich kein so
leichtesUnterfangenwar.Ichsteck-
te den linken Löffeln in die Milch-
brei-Schüssel des Großen, um ihn
anschließend in seinen Mund zu
manövrieren.Währenddessenwar-
tetederderkleineBrudernatürlich
nicht ruhig und artig darauf, dass
ich mich ihm zuwendete. Sondern
er trieb unterdessen in seiner kind-
lichenMischungausUngeduldund
Neugier allerlei Schabernack.Am
liebsten versuchte er seine kleinen
Patschehändchen in die Schüssel
mit seinem Brei zu tunken, um sie
danachgenüsslichabzuschlecken.
Was ich auch sehr gut verstehen
konnte. Wer wartet schon gern

darauf,dassihmjemanddasEssen
in den Mund schiebt, wenn es viel
schnellerdorthingelangenkönnte?
Nach ein paar gescheiterten Ver-
suchen die beiden auf dieseArt zu
füttern, nahm ich eine strukturelle
Veränderung vor. Es gab von nun
an nur noch eine Schüssel und
einen Löffel. Das Gefäß hielt ich
in der Hand, der Löffel mit dem
Brei landete abwechselnd mal in
dem einen dann in dem anderen
Mund. Und siehe da: es klappte
wunderbar.Ichkonntemichjedem
Kind in Ruhe zuwenden und mit
ihm interagieren, ohne befürchten
zu müssen, dass das andere in der
Zeit irgendeinen Unsinn veran-
staltete. Es gab kein übermäßiges
Chaos und auch keine riesige
Sauerei mehr.
Trotzdem ließ sich das auf Dauer
nichtvermeiden.DennderGroße
wollte immer mehr Mahlzeiten

alleine essen. Das war als er
ungefähr 1 ½ Jahre alt war und
seit einem halben Jahr in die
Kita ging. Dort wurde er schon
früh an das selbstständige Essen
herangeführt. Kinder lernen ja
bekanntlich durch Nachahmung.
Was der Große machte, wollte
sein kleiner Bruder dann natür-
lich auch. Was macht man, wenn
sich zwei schreiende Kleinkin-
der vehement dagegen wehren,
gefüttert zu werden? Man gibt
nach und lässt sie gewähren. Was
an sich auch kein Problem war.
Dann wurde zwei bis drei Mal
am Tag am und um den Esstisch
herum gefegt, gestaubsaugt und
gewischt.Problematischwurdees
erst,wennichmalzwischendurch
etwasausderKücheholenmusste.
Das kam gar nicht so selten vor,
weil eines der Kinder Nachschub
von irgendwas haben wollte.

Zusammen essen…
„Zwei unter Zwei“ – Mein Leben als Zweifach-Mama Teil 9 von Somajeh C. Tewolde
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W ie viel Zeit bleibt
den Menschen in
Deutschland neben

Arbeit, Schule oder Haushalt
für Freundschaften und Fa-
milie? Wie viel Zeit wenden
Männer und Frauen für „Care-
Arbeit“, also unbezahlteArbeit
wie Kinderbetreuung, Hausar-
beit, Ehrenamt oder Pflege von
Angehörigen auf? Antworten
auf diese und weitere Fragen
liefert die Zeitverwendungser-
hebung, kurz ZVE. Unter dem
Motto „Wo bleibt die Zeit?“
führt das Statistische Bundes-
amt (Destatis) gemeinsam mit
den Statistischen Ämtern der
Länder noch bis Ende 2022
die ZVE durch. Über 6 000
Haushalte haben bereits teil-
genommen. Für die nächsten
Monate werden insbesondere
noch Haushalte mit Kindern
gesucht. Als Dankeschön für
ihre Teilnahme erhalten sie eine
Geldprämie von mindestens
35 Euro.

Alleinerziehende, Paare
mit Kindern und

Mehrgenerationenhaushalte
gesucht

Die ZVE ist im Januar 2022
gestartet und läuft noch bis
zum Jahresende. Insgesamt
werden deutschlandweit 10
000 Haushalte benötigt, die
sich an der freiwilligen Be-
fragung beteiligen und an drei
Tagen ihreAktivitäten in einem
Tagebuch dokumentieren.
Für das letzte Quartal werden
noch Haushalte mit Kindern
gesucht, vor allem wenn deren
Haupteinkommensperson ent-
weder selbstständig tätig, als
Arbeiter/-in beschäftigt oder
nicht erwerbstätig (zum Bei-
spiel arbeitslos) ist. Zu den

Haushalten mit Kindern zählen
Alleinerziehende, Paare mit
Kindern sowie Mehrgenera-
tionenhaushalte.
Unter www.zve2022.de/teil-
nahme können sich Interes-
sierte für die ZVE 2022 anmel-
den. Aus allen angemeldeten
Haushalten wird nach einem
Quotenplan eine Stichprobe
gezogen. Dies dient dazu, die
Bevölkerungsstruktur realis-
tisch abzubilden.

Teilnahme per App möglich
und mindestens 35 Euro

als Dankeschön

Kernstück der ZVE ist das
Tagebuch. Darin halten alle
teilnehmenden Haushalts-
mitglieder ab zehn Jahre an
drei vorgegebenen Tagen ihre
vollständigen Tagesabläufe
fest – von Arbeit oder Schule
über Hobbies, Mediennutzung,
Wegezeiten mit Auto, Bahn
oder zu Fuß bis zu Einkaufen,
Kinderbetreuung und ehren-
amtlichen Tätigkeiten. Dies
kann bequem per mobiler App
oder Webanwendung erfolgen.
AufWunsch kann dasTagebuch
auch in Papierform ausgefüllt
werden.
Als Dankeschön gibt es eine
Geldprämie von 15 Euro je
Haushalt sowie zusätzlich 20
Euro je Haushaltsmitglied ab
zehn Jahren. So ergibt sich
zum Beispiel bei einem Haus-
halt mit vier Personen (alle
jeweils über zehn Jahre alt)
eine Geldprämie von insgesamt
95 Euro. Zusätzlich bietet die
ZVE den Teilnehmenden die
Möglichkeit, sich einen Über-
blick über ihren Tagesablauf zu
verschaffen und einmal ganz
genau festzuhalten: „Wo bleibt
die Zeit?“.

Einzigartige
Informationsquelle

zum Thema „Care-Arbeit“

Die ZVE liefert Erkenntnisse
darüber, wie viel Zeit die
Menschen in Deutschland für
verschiedene Lebensbereiche
verwenden. Sie ist die einzige
amtliche Datenquelle, aus
der Informationen zum Um-
fang der „Care-Arbeit“, also
der unbezahlten Arbeit wie
Kinderbetreuung, Hausarbeit,
Ehrenamt oder Pflege von
Angehörigen hervorgehen.

Auf Basis der Daten aus der
ZVE wird beispielsweise der
„Gender Care Gap“ als In-
dikator für die Gleichstellung
von Männern und Frauen be-
rechnet. Aus den Daten der
letzten ZVE von 2012/13 geht
hervor, dass Frauen gut 50 %
mehr Zeit für unbezahlte Care-
Arbeit verwenden als Männer.
Aber auch Informationen über
die Dauer von Bildungs- oder
Freizeitaktivitäten sowie zum
Medienkonsum werden er-
hoben. Somit bieten die ZVE-
Daten ein umfassendes Bild

über die durchschnittliche Zeit-
verwendung unterschiedlicher
Bevölkerungsgruppen.
Wie bei allen Erhebungen der
amtlichen Statistik sind der
Datenschutz und die Geheim-
haltung umfassend gewähr-
leistet. Alle Angaben werden
streng vertraulich behandelt
und ausschließlich für statisti-
sche Zwecke verwendet.

Die Statistischen Ämter des
Bundes und der Länder be-
danken sich bei allen Teilneh-
menden für die Unterstützung!

„Wo bleibt die Zeit?“
Haushalte mit Kindern für Tagebuch-Studie gesucht

Füllhorn
finden Sie auch
in Bruchsal
und Landau.Erbprinzenstr. 27 | www.fuellhorn-biomarkt.de

Wir sind
Genossen-
schaft fuellhorn_karlsruhe

BIO aus der Region
– einfach besser

Foto: Tewolde
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Unter dem Motto „Wir
feiern zusammen“ hat die
GütersloherGroßbäckerei

Mestemacher im März die Preise
„Spitzenvater des Jahres / Mütter-
organisation“und„GEMEINSAM
LEBEN“ in Berlin vergeben. Das
PreisgeldfürdiesiebenPreisträger
beträgt insgesamt 25.000 Euro.
Als „Spitzenvater des Jahres“
wurden Michael Zimmermann
und Daniel Herrmann gekürt.
Sie bekamen jeweils 5.000 Euro.
Die Auszeichnung wurde das 16.
Mal vergeben und würdigt das
partnerschaftliche Ehe- und Fami-
lienmodell.Ausgezeichnetwerden
Väter,diesichumdenNachwuchs
kümmern und der Partnerin bzw.
dem Partner das berufliche Fort-
kommen ermöglichen.
ZumzweitenMalwurdenach2020
eineMütterorganisationmiteinem
Sonderpreis in Höhe von 5.000
Euroausgezeichnet.IndiesemJahr
ging er an den Verband berufstäti-
ger Mütter (VBM).
Außerdem wurden vier Gewinner
des Mestemacher Preises „GE-
MEINSAM LEBEN“ gekürt. Er
wurde das vierte Mal verliehen
und würdigt Lebensmodelle, in
denen Menschen füreinander
da sind, sich gegenseitig helfen,
fördern und demokratisch-liberal
miteinander umgehen. Neue

offene Lebensmodelle sind bei-
spielsweise Großfamilien, Mehr-
generationenhäuser, Wohn- und
Hofgemeinschaften oder andere
Lifestyle-Modell-Typen, die dazu
beitragen, das „Wir-Gefühl“ in
unserer pluralen Gesellschaft zu
stärken. In diesem Jahr ging der
Preis an die Großfamilie Reiche,
den Verein „Zeit für Zukunft –
Mentoren für Kinder e.V.“, den
Verein „LebensAlter e.V.“ und die
Genossenschaft „Nachbarschaft-
lich Wohnen in Dormagen eG“.
Die Preisträger erhielten jeweils
2.500 Euro.
„Ob es um die Vereinbarkeit von
Beruf und Familie, die Arbeits-
teilung im Haushalt oder um das
Thema Einsamkeit geht – von
gemeinsamen Lebensmodellen
profitierenalleBeteiligten“,erklärt
Prof. Dr. Ulrike Detmers. Die
Großbäckerei Mestemacher hat
mitderPreisverleihungeinZeichen
gesetzt, dass das „Wir“ gewinnt.
Gesellschaftliches Engagement
in zahlreichen Facetten hat im
Unternehmen Tradition.
Auch für 2023 werden die Preise
wieder ausgeschrieben. Die Be-
werbungsfrist läuft noch bis zum
31. Dezember. Mehr Infos zu den
Preisen und Aktivitäten unter:
www.mestemacher.de/gleichstel-
lungsaktivitaeten.

Das „Wir“ gewinnt
Großbäckerei Mestemacher verleiht Preise

ANZEIGE

Wissen vermitteln, Fa-
milien unterstützen,
Kindern Vertrauen

undGeborgenheitschenken–die
Ausbildung zur/zum Erzieher/-
in im Bildungsraum Kita ist
vielseitig und interessant. Die
AWOKarlsruhegehörtmit ihren
18Einrichtungenzudengrößten
Kita-Trägern in der Technolo-
gieregion und bietet vielfältige
Möglichkeiten, um eine quali-
tativ hochwertige Ausbildung
zu absolvieren. Jede hat ihren
eigenenpädagogischenSchwer-
punkt,z.B.bilingualeBildung&
Betreuung(deutsch/französisch;
deutsch/englisch),Naturwissen-
schaften, Sport & Bewegung
oder Inklusion. Eine Vielzahl
der pädagogischen Fachkräfte
der AWO Karlsruhe hat an der
Pädagogischen Hochschule
Karlsruhe die Weiterbildung
„Praxismentoring in kindheits-
pädagogischen Arbeitsfeldern“
absolviert. Während der Aus-
bildung begleiten somit sehr
gut qualifizierte Praxisanleiter/-
innen und Ausbilder/-innen die
ZeitderAusbildungindenKitas.
Es gibt verschiedene Zugangs-
wege, um in einer der 18 Kinder-
tagesstätten derAWO Karlsruhe
zu arbeiten. Für all diejenigen,
die in den Beruf hineinschnup-
pern möchten und sich auch
sozial engagieren wollen, ist ein
Bundesfreiwilligendienst (BFD)
oder ein Freiwilliges Soziales
Jahrempfehlenswert.„Ichdurfte
von Anfang an die Erziehungs-
planung mitgestalten, die Ein-
gewöhnungen mitverfolgen,
Elterngespräche protokollieren
und auch an besonderen Aus-

flügenteilnehmen“,erinnert sich
Aylin Özcelik, pädagogische
FachkraftundehemaligeBFDle-
rin der bilingualen (deutsch/
französisch) Kita Mikado. Nach
dem Freiwilligendienst stand
für sie fest, dass sie eine Aus-
bildung zur Erzieherin machen
wollte. Dabei standen ihr viele
Möglichkeiten zur Verfügung,
umeineprofessionelleLaufbahn
als pädagogische Fachkraft ein-
zuschlagen. Das war zum einen
über die klassische vierjährige
AusbildungoderüberdiePraxis-
integrierte Ausbildung für
Erzieher/-innen(PiA).Aberauch
als Absolventin des Studien-
ganges Pädagogik der Kind-
heit (B.A.) gibt es vielfältige
Einstiegsmöglichkeiten. Aylin
Özcelik entschied sich für die
klassische vierjährige Schul-
ausbildung.
Der Geschäftsbereich Kinder-
tagesstätten derAWO Karlsruhe
bietet aktuell 50 Ausbildungs-
plätze an, 30 davon sind PiAs
– Tendenz: steigend. Was diese
Ausbildung besonders attraktiv
macht, ist nicht nur der Aspekt
der Vergütung, – die bei der
klassischen vierjährigen Er-
zieher/-innen-Ausbildung nicht
gegeben ist. Auch die enge Ver-
knüpfungvonTheorieundPraxis
ist – das belegen zahlreiche
Studien – eine äußerst adäquate
Methode, um die angehenden
Pädagog/-innen schon während
der Ausbildung auf das Arbeits-
leben vorzubereiten. Auch für
viele Quereinsteiger/-innen und
immer mehr Männer hat sich
diese Ausbildung bewährt.
Das ist kein Zufall. Es fehlen

derzeit immer noch mehr als
100.000 Erzieher/-innen in
Deutschland. Seit der Einfüh-
rungderPiAimJahr2012gibt es
neueAnreize, um dieAttraktivi-
tät der Ausbildung zu steigern.
„Wir sind von dieser Ausbil-
dungsmöglichkeitüberzeugtund
möchten langfristig das Kontin-
gent der PiA-Ausbildung auf 54
erhöhen“, so Esther Marggran-
der, Geschäftsbereichsleitung
Kitas. Diese Art der Ausbildung
gibt es jetzt seit zehn Jahren,
Baden-Württemberg hatte bei
der Einführung eine Vorreiter-
rolle. Attraktive Ausbildungs-
konditionen sind aber nur eine
Seite der Medaille, um mehr
Menschen für eine Ausbildung
zur/mErzieher/-inzubegeistern.
Was ebenfalls eine wichtige
Rolle spielt, sind die Begleitung
und Betreuung von zentralen
Praxisanleiter/-innen und Aus-
bilder/-innen wie es beispiels-
weise in der Kita Mikado der
Fall ist. Hier besteht die Hälfte
der 14 Mitarbeiter/-innen aus
ehemaligen Praktikant/-innen
oder FSJ bzw. BFDler/-innen.
Was ist das Geheimnis dieser
erfolgreichen Rekrutierungs-
Quote? „Wir beobachten, worin
die Stärken jedes Einzelnen
liegen und fördern diese gezielt.
Eine frühe Einbindung in sämt-
liche Bereiche des Kita-Alltags
ist für uns selbstverständlich.
Außerdem integrieren wir je-
de/-n von Anfang an ins Team“,
betont Kerstin Saatzer, die seit
zwölf Jahren in der Einrichtung
arbeitet und seit Kurzem die
Einrichtungsleitung übernom-
men hat. Aylin Özcelik und die
PiAAuzubildende Dilara Tekin
bestätigen,dass insbesonderedie
UnterstützungdurchdieEinrich-
tungsleitung, die Kolleg/-innen
und die Wertschätzung des ge-
samten Teams im Wesentlichen
dazu beigetragen haben, dass
sie sie sich in der Einrichtung
wohlfühlen und die AWO als
Arbeitgeberin weiterempfehlen
können. „Wir hoffen, dass wir
vonden14Praktikant/-innenund
Freiwilligendienstler/-innen,die
im September gestartet sind,
wieder möglichst viele für eine
anschließende Ausbildung oder
als zukünftige Kolleg/-innen
in einer unserer 18 AWO Kitas
gewinnen können“, so Kerstin
Saatzer.

Abwechslungsreich und krisensicher
Beruf der/-s Erziehers/-in bei der AWO Karlsruhe

Verkehrstraining für Kinder: Mit Fahrten in benzinbetriebenen Mini-Autos
sorgt der Motor-Kinderpark für ein unvergessliches Erlebnis.

Verkehrsübungsplatz, 76227 Karlsruhe (Durlach-Aue), Steiermärker Straße
Festplatz Aue  Mobil: 01520 - 9 48 25 80  www.motorkinderpark.de

Kindergeburtstag

Im Jahr 2021 wurden in
Deutschland 3 843 Kinder
adoptiert. Das waren 2 %

mehr als im Vorjahr (+69 Fäl-
le). Zwei Drittel davon wurden
von ihren Stiefvätern oder
Stiefmüttern angenommen.
Wie das Statistische Bundes-

amt (Destatis) weiter mitteilt,
wurden die Stiefkinder dabei
immer häufiger im Säuglings-
oder Kleinkindalter von unter
3 Jahren adoptiert: So stieg der
Anteil unter 3-jähriger Stief-
kinder an allenAdoptivkindern
in den letzten zehn Jahren von

6 % auf 27 %. Damit hat er
sich binnen zehn Jahren mehr
als vervierfacht. Im Vergleich
zu 2020 lag das Plus bei zwei
Prozentpunkten. Die Zahl aller
Adoptionen ging dagegen im
Zehnjahresvergleich um 5 %
zurück (-217 Fälle).

Immer mehr Stiefväter und Stiefmütter
adoptieren Kinder unter drei Jahren

Foto: AWO Karlsruhe
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Konrad-Zuse-Str. 11-13
76131 Karlsruhe

• Krippe / Kita

• Grund- &
Gemeinschaftsschule

• Fachschule
für Erzieher*innen
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Das element-i Bildungs-
haus Karlsruhe öffnet
die Türen und lädt in-

teressierte Eltern, Kinder und
Schüler*innen dazu ein, die
Kita Technilinos, die Grund-
und Gemeinschaftsschule und
die Fachschule für Erzieher*in-
nen zu besuchen und sich über
die element-i Pädagogik zu
informieren.

Schule soll Freude machen,
denn Kinder sind wissbegierig
und wollen lernen. Im element-
i Bildungshaus lernen Kinder
und Schüler*innen von der
Krippe bis zum Abitur durch-
gängig auf Basis der element-i
Pädagogik. In Vertrauen auf
die Potenziale der Kinder
und Schüler*innen bietet das
pädagogische Konzept große

Freiheiten, setzt aber auch
dort Grenzen, wo sie gebraucht
werden, um sich optimal zu
entwickeln.
Da sich alle Einrichtungen
unter einem Dach befinden
und eine Einheit bilden, lassen
sich die individuellen Bil-
dungsprozesse kontinuierlich
gestalten. Einschulung und
Stufenwechsel finden fließend
und ohne Bruch im sozialen
Umfeld statt. Ein großzügiges
Raumkonzept auf 9000 qm mit
vielfältigen Funktionsräumen,
großflächigen Außenanlagen,
einer Bibliothek und einem
eigenen Restaurant ermögli-
chen es den Kindern, ganztags
ihren Interessen nachzugehen
– sich zu konzentriert, zu lesen,
zu musizieren, zu toben oder zu
schlafen, zu bauen, zu basteln
und zu forschen.

Konrad-Zuse-Straße 11-13
76131 Karlsruhe, Tel.

0711/656960-7037
bildungshaus-ka@element-i.de

www.element-i.de

Am 16. September 2022,
um 21.15 Uhr, kam
in den ViDia Christ-

liche Kliniken Karlsruhe das
2.000ste Baby in diesem Jahr
auf die Welt. Die kleine Sanni
Lou wurde per Kaiserschnitt
in der Klinik für Gynäkologie
und Geburtshilfe entbunden,
die von Prof. Dr. Daniela
Hornung geleitet wird. Sie
wog 4.340 Gramm und war 56
Zentimeter groß. Mutter und
Kind sind wohlauf. Die Geburt
unterstützten Oberärztin Mi-
riam Markert, Assistenzärztin
Ionela Paunco und Hebamme
Bernadette Wettcke. „Ich bin
sehr, sehr zufrieden mit der

gesamten Betreuung im
Diakonissenkrankenhaus
von der Geburt bis zur
Nachsorge. Alle Heb-
ammen und Ärzte haben
uns gut und freundlich
behandelt. Auch für das
große Engagement der
Schwestern auf der Wo-
chenbettstation waren wir
sehr dankbar“, berichtet
die Mutter Anja Adam.
Die ViDia Christliche Kli-
niken verfügen über zwei
Kliniken für Geburtshilfe:
die St. Marien-Klinik in
der Edgar-von-Gierke-
Straße unter der Leitung
von Dr. Oliver Tomé und
die Klinik für Gynäko-

logie und Geburtshilfe im Dia-
konissenkrankenhaus unter der
Leitung von Prof. Dr. Daniela
Hornung. Insgesamt kommen
in den Kliniken pro Jahr über
3.000 Kinder zur Welt. Beide
Kliniken bieten ein umfas-
sendes Angebot rund um die
Geburtshilfe, angefangen bei
der Beratung und Geburtsvor-
bereitung über die individuelle
Gestaltung der Geburt bis hin
zur Rückbildung und Nachsor-
ge. Weitere Informationen zum
Angebot der Geburtskliniken
und einen virtuellen Rundgang
durch den Kreißsaal der St.
Marien-Klinik unter:

www.vidia-kliniken.de

Das Parzival-Zentrum in
Hagsfeld (Parzivalstr.
1) lädt am Samstag, den

08.10.2022, in der Zeit von 12
bis 17 Uhr alle interessierten
Besucher – Groß und Klein –
zum alljährlichen Herbstfest
auf den Sonnenhof ein.
Das Herbstfest beginnt um 12
Uhr mit bunten und fröhlichen
Beiträgen der Kinder vom Par-
zival-Zentrum im Festsaal. Im
Anschluss präsentieren sich die
hier lebenden Tiere (Lamas,
Hühner, Bienen, Ziegen, Scha-
fe, Esel, Kühe und Pferde) den
Besuchern. Esel-Kutschfahr-
ten, Traktorfahren, Lamawan-
derungen und Aufführungen
des Kasperletheaters füllen
den Tag.
Für das leibliche Wohl an die-
sem Festtag wird mit Leckerem
vom Grill, Flammkuchen, Kaf-
fee und Kuchen sowie selbst
erzeugtem Apfelsaft gesorgt.
Der Sonnenhof ist der Schul-
bauernhof des Parzival-Zen-
trums in Hagsfeld und liefert
seit 2013 wertvolle biologisch-
dynamische Produkte für die
Schulmensa. Auf vielfältige
Weise unterstützen die Tiere
den Schulalltag, um Lern- und
Entwicklungsfortschritte bei
den Kindern zu fördern und
pädagogisch-therapeutisch zu
wirken.
Das Parzival-Zentrum ist ein
freies pädagogisches Kom-
petenzzentrum für Bildung,
Förderung und Beratung auf
Grundlage der Pädagogik
Rudolf Steiners (Waldorfpäd-
agogik). Es gibt dort mehrere

Schulen in freier Trägerschaft,
sowohl Sonderpädagogische
Bildungs- und Beratungszen-
tren (SBBZ) mit den Förder-
schwerpunkten Lernen, geis-
tige, emotionale und soziale
Entwicklung, als auch eine
Berufsschule und die Karl
Stockmeyer Schule als inklusiv
beschulende Waldorfschule.
Darüber hinaus umfasst das
Parzival-Zentrum ein Kinder-
haus mit Kinderkrippen, inte-

grativen Kindergartengruppen
und einem Schulkindergarten
sowie mehrere Wohngruppen
der Parzival-Jugendhilfe. Die
Tagesstruktur für Förderung
und Betreuung junger Er-
wachsener mit hohem Unter-
stützungsbedarf gehört zu
einem der neusten Bereiche am
Parzival-Zentrum.
Nähere Informationen zum
Parzival-Zentrum auf www.
parzival-zentrum.de

Tag der offenen Türe im element-i BildungshausIn den ViDia Kliniken kam das
2.000ste Baby 2022 zur Welt

Herbstfest auf dem Sonnenhof Karlsruhe

Am 22. Oktober, von 10 bis 14 Uhr

Die kleine Sanni Lou wurde geboren

Parzival-Zentrum lädt ein – Samstag, 8. Oktober, von 12:00 bis 17:00 Uhr

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde

� Frühe Prävention
� Familienbildung
� Kinderinteressenvertretung
� Jugendschutz
� KiTa-Einstieg

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Kinderbüro
Büro für Kinder,
Jugend und Familie

Foto: element-i

Foto: Parzivalzentrum

Foto: A. Adam
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Am Wochenende vom
24. und 25. September
eröffnet die Boulder-

welt - der größte Betreiber von
Boulderhallen in Deutschland
- ihre insgesamt siebte Halle.
An künftig 365 Tagen im Jahr
empfängt das Team der Boul-
derwelt alle Kletterbegeisterten
und die, die es werden wollen,
mit einem Panorama-View über
die Karlsruher Innenstadt direkt
am Europaplatz.
Die neue Boulderhalle bietet im
frisch revitalisierten, ehemali-
gen Kaufhaus Schneider ab dem
24. September Boulderspaß
für Groß und Klein auf einer
lichtdurchfluteten Fläche von
2000 Quadratmetern im dritten
Stockwerk an. Zahlreiche span-
nende und innovative Kletter-
wände mit unterschiedlichem
Charakter und ein großzügiger

Trainingsbereich sorgen für viel
Abwechslung beim Bouldern.
Für Kinder ab 3 Jahren und
Familien gibt es eigene Kinder-
routen, sowie zusätzliche An-
gebote wie Kindergeburtstage,
Ferienkurse und regelmäßige
Trainingsgruppen. Abgerundet
wird das Sport-Erlebnis durch
ein gemütliches Boulder Café,
in dem sich die Gäste bei Cap-
puccino und anderen Getränken
und Snacks über ihre Erfahrun-
gen und Erfolgsgeschichten
austauschen können.
Zum Eröffnungswochenende
erwarten alle Interessierten
besondere Kennenlernangebote
mit 50% Rabatt auf Tagesein-
tritte, kostenlose Einführungen
in den neuen Sport und beson-
dere Aktionen für Groß und
Klein. Es ist keine Anmeldung
erforderlich.

Was ist Bouldern?

Beim Bouldern wird an künst-
lichen Wänden in sicherer Ab-
sprunghöheüberdickenWeichbo-
denmatten geklettert – ganz ohne
Gurt und Seil. Diese besondere
Spielart des Kletterns trainiert
nicht nur den Körper, sondern
auch den Geist. Denn: Wer die
kniffeligen Bewegungsprobleme
in unterschiedlichen Schwierig-
keiten lösen will, muss Köpfchen
beweisen. Am meisten Spaß
macht das Tüfteln gemeinsam,
deshalb lernt man beim Boul-
dern auch schnell Gleichgesinnte
kennen.
Die eigene Fitness zu stärken und
dabei mit jedem kleinen Erfolgs-
erlebnis mehr Selbstbewusstsein
zu gewinnen, übt eine gewaltige
Faszination aus. So hat sich das
Bouldern von einer Randsport-
art schnell zu einer angesagten
Breitensportart entwickelt und es
entstehen immer mehr Boulder-
hallen in Deutschland.
Parallel wird im Profibereich die
Messlatte mit komplexeren Be-
wegungsmustern immer weiter
nach oben versetzt. Letztes Jahr
war Klettern mit der Teildisziplin
Bouldernerstmalsbeidenolympi-
schen Spielen in Tokio vertreten.

Boulderwelt Karlsruhe
Karlstraße 14, 76133 Karlsruhe

www.boulderwelt-
muenchen-karlsruhe.de

Öffnungszeiten: Mo-Fr 7-23 Uhr
Sa, So, Feiertag 8-23 Uhr

Über das neue Kinder-
sportkonzept der Sport-
gemeinschaft Karlsruhe

e.V. und dessen Grundsätze und
Ideen wurde bereits in der ver-
gangenen Ausgabe berichtet.
Nun möchten wir Ihnen eine
Auswahl der neuen Kinder-
sportangebote vorstellen, die
dieSGKarlsruheentwickeltund
etabliert hat.
DieKidskönnenaufdasAngebot
Feel the Joy gespannt sein. Die-
ses Sportangebot für 7-9-jähige
beinhaltet zwei Hauptkompo-
nenten. Zum einen werden den
Kindern verschiedene Musik-
richtungen und ihr jeweiliger
Rhythmus vermittelt - Sie
werden lernen, die Musik zu er-
spüren und Körperbewegungen
mit Tanzschritten zu verbinden.
Darüberhinausbeinhaltetdieses
Angebot die spielerische Schu-
lung der koordinativen und kon-
ditionellen Fähigkeiten - hierbei
werden weiterhin wichtige
Werte vermittelt und gefördert:
Zusammenarbeit, Respekt und
Empathie.Auf jeden Fall gibt es
viel Spaß, Salsation®-Choreo-
graphie und Entspannung.

Ganz neu und im süddeutschen
Raum einmalig – Cricket für
Kids und Teens ab 8 Jahren.
Einfach mal ausprobieren – es
sind keinerlei Erfahrungen oder
Kenntnisse erforderlich.
Bereits etabliert und so stark
besucht, dass wir auf Grund der
stetig wachsenden Nachfrage
weitere Termine zukünftig an-
bieten werden, sind die StronG-
Kids. Ein Trainingskonzept
für Kinder zwischen 4 und 5

(StronG-Kids-Mini)sowie5und
6/7 Jahren, welches in Klein-
gruppen stattfindet.
Dieses Training integriert ver-
schiedene Aspekte, die über
den reinen Sport hinausgehen.
Beispielsweise verfolgt das
Konzeptu.a.dasZiel imBereich
Sicherheit und Prävention, den
Kindern ein (selbst)bewusstes
und sicheres Auftreten beizu-
bringen und ihr Körperbewusst-
seinzuschulen,umVerletzungen

zu vermeiden (z.B. bei Stürzen).
Das Konzept der StronG-Kids
baut auf 3 Säulen auf:
Training von Fitness, Koordina-
tion, Kognition
Hier wird die körperliche und
auch die geistige Wahrnehmung
trainiert, dadurch dass Kinder
gemeinsam und im Team ge-
zielt Bewegungsabläufe lernen
und Aufgaben meistern. Hier
sind keine sportartspezifischen
Techniken Mittelpunkt, sondern
derbreiteUmgangvonÜbungen
unterschiedlicher Disziplinen.
Sicherheit und Prävention
Dieser Teil beschäftigt sich mit
Rollenspielen und der Kon-
frontation täglicher Situationen,
welcheKindervorHerausforde-
rungen stellt. Dabei lernen sie,
kritische Situationen und Kon-

flikte imAlltag zu erkennen und
zuvermeiden.Sieerfahrenmehr
über (ihre) Körpersprache, aber
auch das verbale Auftreten wird
trainiert (Bsp. Abwehrhaltung
und „NEIN“ zu sagen)
Spiel und (Wett-)Kampf
Rangeln, Raufen , Rennen,
Rollen, Rufen stehen hier im
Fokus dieses Teils. Hier lernen
dieKinder sich fairundsportlich
zu messen. Dies kann ohne di-
rekten (Körper-)Kontakt, später
mit direktem Kontakt erfolgen.
Auch das Thema Inklusion liegt
der Sportgemeinschaft Karlsru-
he sehr am Herzen. Alle Kinder
sind herzlich eingeladen bei uns
am Kindersport teilzunehmen
– unsere Ansprechperson für
Inklusion hilft dabei, die Kinder
in die passenden Sportgruppen
zu integrieren.
Dienstag- und Donnerstagnach-
mittag haben bei der SG die
Kinder zudem die Möglichkeit
zeitgleichanunserenAngeboten
teilzunehmen. Für Familien soll
dies ein logistischerVorteil sein,
da somit Geschwisterkinder am
selben Tag und zur selben Uhr-
zeit am Kindersport teilnehmen
können.
Neugierig geworden? Nähere
Informationen zu den Sportange-
boten der SG Karlsruhe und dem
vereinseigenenFitnessstudiogibtes
auf der Internetseite www.sportge-
meinschaft-karlsruhe.deoderunter:
0721-7569368.Siefindenunsinder
Hertzstraße 23, 76187 Karlsruhe.

Eröffnung der Boulderwelt am Europaplatz

Spannende neue Sportangebote für Kids und Teens

Im September war es endlich soweit:

Sportgemeinschaft Karlsruhe e.V.:

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Kinderbüro

Kennen Sie schon Kinderbüro ON AIR, das Online-
Angebot des Kinderbüros Karlsruhe? In regelmäßigen
Abständen informieren erfahrene Referierende zu
unterschiedlichen Themen rund um das gute Aufwachsen
von Kindern und Jugendlichen.
Mehr Informationen unter: www.karlsruhe.de/kinderbuero

Kinderbüro
ON AIR

Foto: SG Karlsruhe

Foto: Boulderwelt
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Junge Eltern leiden oft unter
Dauerstress: Neben dem
Familienleben, der Arbeit,

Arztbesuchen und Co. bleibt
wenig Zeit für anderes. Durch
Online-Angebote möchte die
AOKMittlererOberrheinEltern
entlasten.
Durch den Ausbau digitaler
Angebote werden langwierige
bürokratische Verfahren deut-
lich verkürzt und vereinfacht.
Anträge für Kinderkranken-
geld, Mutterschaftsgeld oder
Krankmeldungen können bei-
spielsweise über die „Meine
AOK“-Appeingereichtwerden.
Wer Fragen zu diesen oder an-
deren Themen hat oder ein per-
sönliches Gespräch sucht, kann
die „AOK-DigitalBeratung“ in
Anspruchnehmen.BeiderAOK
MittlererOberrheinarbeiten394
Digitalberaterund-beraterinnen,
die sich online um die Anliegen
der Versicherten kümmern.
Die DigitalBeratung stellt die
optimaleUnterstützungder tele-
fonischen Beratung dar, weil die
Beratungsinhalte veranschau-
licht werden und Dokumente
direkt ausgetauschtwerdenkön-
nen. Damit entfällt inaller Regel

deranschließendeBriefversand.
„Durch diese Zeit- und Auf-
wandsersparnis können Eltern
ihren Tag für andere Dinge
nutzen als für Fahrten ins
KundenCenter oder die Pflege
der Aktenablage“, so Petra
Spitzmüller, Geschäftsführerin
der AOK Mittlerer Oberrhein.
„NatürlichstehendenVersicher-
ten nach wie vor die Türen der
18 AOK KundenCenter in der
Region offen.“
Dass es im Bereich der digi-
talen Serviceleistungen von
Krankenkassen eine große
Nachfrage gibt, bestätigt eine
repräsentative Umfrage des

Meinungsforschungsinstituts
Civey unter 1.001 Menschen
in Baden-Württemberg An-
fang Juni im Auftrag der AOK
Baden-Württemberg: Mehr als
ein Drittel der Befragten (37,4
Prozent) würde laut Umfrage
ein digitales Beratungsangebot
ihrer Krankenkasse inAnspruch
nehmen. Immerhin jeder Vierte
(25,7 Prozent) nutzt bereits eine
Krankenkassen-App, um den
Überblick über Anträge, Quit-
tungen und Serviceleistungen
zu behalten.

www.meine.aok.de
www.aok.de/pk/bw/
aok-digitalberatung

Digitale AOK-Angebote für junge Familien

Die Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Ge-
walt Wildwasser Karls-

ruhe lädt recht herzlich ein
zum Tag der offenen Tür am
12.10.2022 von 11:00-16:00
Uhr!
Inden letztenbeidenJahrenwur-
dennichtnurdieRäumlichkeiten
der Fachberatungsstelle vergrö-
ßert, auchdasBeratungsangebot
hat sicherweitertundrichtet sich
nun auch an betroffene Jungen
und Männer.
Wir, die Mitarbeiterinnen und
Vorstandsfrauen der Beratungs-
stelle Wildwasser Karlsruhe,
möchtendas indenvergangenen
Jahren Erreichte mit Ihnen zu-
sammen feiern! Wir laden alle
Interessierten recht herzlich ein
unsere neuen Räumlichkeiten
sowie unser Team persönlich
kennenzulernen.
In einem abwechslungsreichen
ProgrammerhaltenSieEinblicke
in unsere Arbeit und die neuen
Arbeitsbereiche. Und vor allem
haben Sie die Gelegenheit mit
unseren Mitarbeiterinnen in
verschiedenen Themenräumen

in den persönlichen Austausch
zu kommen!
Nähere Informationen zum Pro-
gramm und zu unserer Be-
ratungsstelle finden Sie unter
www.wildwasser-karlsruhe.de/
aktuelles/
Wir freuen uns darauf alle Inte-
ressierten in unserer Beratungs-
stelle in der Kaiserstraße 235
(nahe Europaplatz) begrüßen
zu dürfen.
Wir bitten um eine Anmeldung

an info@wildwasser-karlsruhe.
de bis spätestens Mittwoch,
05.10.2022.
Mehr Informationen hier:

Wenn Stillen nicht
klappt oder reicht,
versorgenFläschchen

mit Säuglingsnahrung Babys
mit wichtigen Nährstoffen. Die
meistengeprüftenProdukte sind
erfreulichgut.ZudiesemErgeb-
niskommtdieStiftungWarentest
nach der Untersuchung von 21
Produkten. Bekannte Marken
wie Aptamil, Beba und Hipp
sind mehrfach im Test vertreten.
Nichtalle ihreProduktesindgut.
SchonimAltervonzweiWochen
trinkt jedes vierte Baby zumin-
dest teilweise industriell her-
gestellte Säuglingsnahrung aus
dem Fläschchen. Sie wird meist
aus Pulver mit Wasser zuberei-

tet. Die meisten so genannten
Pre-Nahrungen sind gut zusam-
mengesetzt. Sie versorgen das
Baby mit allem, was es für eine
gesunde Entwicklung braucht,
wie der aktuelle Test zeigt: Von
21 Produkten schneiden 14 gut
ab. Der Rest ist befriedigend.
Knapp vorn liegt eine teure
Bio-Anfangsmilch. Aber auch
günstige Produkte gehören zu
den Besten.
„ImVergleichzumTestvorsechs
Jahren haben sich die Schad-
stoffnoten verbessert – obwohl
wir diesmal strenger bewertet
haben“, so Yvonne Neidhardt,
Projektleiterin bei der Stiftung
Warentest. 16 Produkte sind im
Prüfpunkt Schadstoffe befrie-
digend. Die Funde sind nicht
besorgniserregend: Grenzwerte
werden klar eingehalten. Auch
Keime und Krankheitserreger
gebenbeikeinemProduktGrund
zur Sorge.
Der Test Baby-Anfangsmilch
findet sich in der September-
Ausgabe der Zeitschrift test und
unter www.test.de/babymilch.

Wildwasser KarlsruheBaby-Anfangsmilch
Die Fachberatungsstelle gegen sexualisierte GewaltMehr als die Hälfte schneidet gut ab

Foto: Wildwasser Karlsruhe

Foto: pexels

Infos und Anmeldung unter
www.awo-karlsruhe.de/elternkurse

• Für Eltern / Alleinerziehende mit
Kindern in allen Altersstufen

• Informationen & Beratung,
Austausch & Begegnung
im AWO Haus der Familie

• Kompaktkurs an
4 Samstagen, jeweils
9:30-13:30 Uhr

• Mit Kinderbetreuung

Starke Eltern – starke Kinder®
NEUER ELTERNKURS

Infos und Anmeldung unter

Austausch & Begegnung 
AWO Haus der Familie TERMINE:

15.10. | 29.10.12.11. | 26.11.

JETZT
ANMELDEN!

Im zweiten Jahr der Corona-
Pandemie hat die Zahl der im
Straßenverkehr verunglückten

Kinder erneut einen historischen
Tiefststanderreicht.WiedasStatis-
tischeBundesamt(Destatis)mitteilt,

kamen im Jahr 2021 rund 22 300
Kinderunter15JahrenbeiUnfällen
imStraßenverkehrzuSchaden,das
waren0,8%wenigeralsimVorjahr
und so wenig wie noch nie seit der
DeutschenVereinigung.ImSchnitt

wurde2021allerdings immernoch
alle24MinuteneinKindbeieinem
Verkehrsunfallverletztodergetötet.
Zudem stieg die Zahl der getöteten
KindergegenüberdemVorjahrvon
48 auf 49.

22.300 Kinder im Jahr 2021
im Straßenverkehr verunglückt
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K leinere und größere
Notfälle kommen un-
angekündigt und als

Eltern möchte man seinem
Kind in solch einer Situation
Best möglichst helfen.
Doch was tun beim Verschlu-
cken eines Fremdkörpers, einer
Vergiftung, einem Insekten-
stich oder gar Hundebiss?
Über diese Themen wird am
Samstag den 15. Oktober 2022
der Fachmann Klaus Zoerb in
der FeG Karlsruhe sprechen.
Er ist Leiter des Sanitätsdiensts
des FeG Bundes, Fachkraft für
Arbeitssicherheit, Dozent und
Sachverständiger für Sanitäts-,
Rettungs- und Betreungswesen
und Arbeitspsychologe.
Thematisch wird es beispiels-
weise auch um Sport- und
Alltagsverletzungen und um
das richtige Reagieren auf
Bewusstlosigkeit bei Babys

und bei Kindern gehen. Er wird
die Unterschiede von Erste
Hilfe beim Kind, im Vergleich
zum Erwachsenen erläutern
und Tipps für einen Urlaubs-

Erste-Hilfe-Kasten geben.
Er wird auch einige spezielle
Krankheitsbilder z.B. Krupp/
Pseudokrupp, Fieberkrampf,
Allergien thematisieren. El-
tern, die den Kurs besuchen,
bekommen ein Basiswissen in
diesen wichtigen Themen und
lernen, wie sie im Ernstfall gut
reagieren können.
Der Kurs wird am 15. Oktober
um 9 Uhr beginnen und ca. um
16 Uhr enden. Dabei ist eine
Mittagspause mit einem klei-
nen Mittagessen vorgesehen.
Stattfinden wird der Kurs im
Gemeindezentrum der FeG
Karlsruhe, Am Wald 2, 76149
Karlsruhe.
Bei Interesse, bitte bis zum 8.
Oktober unter familienarbeit@
feg-karlsruhe.de anmelden.
Es gibt keine Kursgebühr, aber
die Möglichkeit, vor Ort etwas
zu spenden.

Dre i Aussagen
von Menschen,
die während der

5. Woche der Stille in
Karlsruhe (6.-13.11.22)
zu Stille-Erfahrungen
einladen. Sei es durch
intensive Körperwahr-
nehmung, meditativ, bei
einem Dinner, im Ge-
bet, auf der Straße, im
Kino oder verbunden
mit anderen Kulturen.
Insgesamtbeteiligensich
30 Personen/Institutionen und
gestalten während der Woche
57 Veranstaltungen an 27 Orten.
VorerfahrungensindfürdieTeil-
nahme nicht notwendig.
„Das gemeinsame Erleben von
Entschleunigung und Stille
setzt einen Kontrapunkt zu der

erzwungenen Stille, die mit
Einsamkeit verbunden ist,“ sagt
BarbaraFank-Landkammer,Ko-
ordinatorinderWochederStille.
Jede:r kann selbst schauen, wel-
che Form der Stille anspricht,
Bekanntes vertiefen oder die
Nase in Neues stecken. Bei eini-

genVeranstaltungen(z.B.
slow walk for peace) ver-
bindet sich die Stille mit
dem Einsatz für Frieden.
Die meisten Veranstal-
tungen sind kostenlos,
bei einigen wird um eine
Spende bzw. einen Aus-
gleichderKostengebeten.
Das gesamte Programm
und die Möglichkeit zur
Anmeldung finden sich
auf www.stille-in-karls-
ruhe.de

Das Organisationsteam der
Woche der Stille bilden: Ehe-,
Familien- und Partnerschafts-
beratung Karlsruhe e.V., Stadt-
kloster St. Franziskus, House of
Competence (KIT), Zen Dojo,
katholisches und evangelisches
Dekanat Karlsruhe.

Erste-Hilfe-Kurs für Eltern

Gemeinsam still werden

Ein Angebot der FeG Karlsruhe

5. Woche der Stille in Karlsruhe vom 6. bis 13. November

„In der Stille spüre ich die Einfachheit des Lebens.“ (Bernhard Gallus)
„Stille ist für mich … Sein, Werden und Wirken.“ (Andrea Gallotti)

„Stille ist für uns … bei mir und bei Gott ruhen“. (Gemeinschaft Lavigerie)

Ergotherapeut*in VZ/TZ gesucht

Sternbergstraße 10
76131 Karlsruhe
Tel. 0721 - 783 16 888
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Wir sind auf der offerta
für Sie da.
Besuchen Sie unseren Messestand in Halle 3
und erfahren Sie alles rund um Ihre Gesundheit
und das Thema Krankenversicherung.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse Mittlerer Oberrhein.

Machen Sie
bei unserem

offerta Gewinnspiel
mit und gewinnen Sie
drei dm Gutscheine
im Wert von jeweils

100 Euro.

Ehe-, Familien- und
Partnerschaftsberatung

Karlsruhe e.V.

Nelkenstr. 17 / 76135 KA
0721/84 22 88

Zeit für unsZeit für uns
Zeit für michZeit für mich

Kraftquelle Imagination
5 Donnerstage
10.11. - 08.12.22, 17-19 Uhr
Angeleitetes Tagträumen mit
anschließendem Malen und Gespräch

www.eheberatung-karlsruhe.de

5. Woche der Stille in Karlsruhe
06. - 13.11.22
57x Stille an 27 Orten in Karlsruhe

www.stille-in-karlsruhe.de

asb-ka.de/karriere | bewerbung@asb-ka.deasb-ka.de/jobs-und-ausbildung | bewerbung@asb-ka.de

Pfleg
Jetzt

Pflegeausbildung
Jetzt für 2022 schlau machen!

de/

ldung

schlau machen

Starte durch
in Karlsruhe,

Ubstadt
oder

Bretten

Pflegeausbildung
Jetzt für April

’23

klar machen!

Foto: FeG
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DasJugendwerkderAWO
Karlsruhe-Stadt sucht
für die Freizeitensaison

2023 Teamer*innen zwischen
16 und 30 Jahren, die Zeit und
Lust haben, eine Kinder- oder
Jugendfreizeit ins In- oder Aus-
landzubegleiten.Voraussetzung
dafür ist eine Ausbildung als
Jugendgruppenleiter*in, die das
Jugendwerk kostenlos anbietet.
In mehreren Modulen werden
die Interessent*innen auf diese
verantwortungsvolle Aufgabe
vorbereitet. Am Ende erhalten
alle, die dann auch imAnschluss
mindestenseineFreizeitgeteamt
haben, die JULEICA-Karte,
eine offizielle Qualifikation für
Jugendgruppenleiter*innen,mit
dermanviele tolleVergünstigun-
gen erhalten kann.
Die Anmeldung erfolgt ganz
unkompliziert online über das
Teamer*innenformular auf der
Homepage des Jugendwerks
www.jugendwerk-awo.de. So

bekommt man automatisch alle
wichtigen Termine, Modulein-
ladungen etc. per E-Mail zu-
gesandt. Am 17.02.2023 findet
das Season Opening statt. Dort
erfahren die Interessierten alles
Wichtige zurAusbildung und zu
den Freizeiten. Zudem können
erste Kontakte zu erfahrenen

Teamer*innengeknüpftwerden.
Wo das stattfindet und wann
genau, wird ebenfalls über die
Homepage www.jugendwerk-
awo.de bekannt gegeben.
Fragen rund um die Ausbildung
und zu den Freizeiten beantwor-
tet Felicitas Luis unter 0721-
35007151.

Das Jugendwerk der AWO
sucht Teamer/-innen für 2023!

Foto: Jugendwerk der AWO

Oberwaldbad:

Seit 1980 betreibt der
Post Südstadt Karlsruhe
(PSK) das Oberwaldbad

im Erlenweg 2. 2005, zum
25-jährigen Jubiläum, feierte
der Badespaßtag Premiere.
Auch in den Folgejahren konn-
ten sich Wasserbegeisterte
immer auf das Event im No-
vember und jede Menge Spiel
und Spaß bei freiem Eintritt
freuen. 2020 und 2021 war
die Durchführung pandemie-
bedingt leider nicht möglich.
Aktuell ist die Corona-Ent-
wicklung in den nächsten
Monaten nicht vorherzusagen.
Daher plant das Oberwaldbad-
Team den Badespaßtag 2022
unter Vorbehalt. Er wird nur

stattfinden, wenn die Behörden
dies gestatten und die allgemei-
ne Lage solch eine Veranstal-
tung zulässt. Dann öffnet das
Bad am 19. November von 10
bis 13 Uhr seine Pforten für
kostenloses Badevergnügen.
Die Schwimmhalle ist mit
vielen größeren und kleineren
Geräten ausgestattet, die sich
wunderbar zum Spiel im Was-
ser eignen. Diejenigen, die es
etwas ruhiger mögen, können
sich im Foyer bei Snacks und
Getränken über das umfang-
reiche Angebot des Ober-
waldbads informieren. Dieses
beinhaltet neben Schwimm-
und Aqua-Fitness-Kursen
auch Rehasport-Maßnahmen

wie die Rheuma-Liga. Das
Untergeschoss beherbergt eine
großzügige Sauna, ein Dampf-
bad sowie ein Solarium.Außer-
dem ist dort die Medizinische
Abteilung untergebracht, die
Massage und Lymphdrainage
anbietet. Ebenfalls im Ober-
waldbad zu finden ist das
Kosmetikstudio Alicja, das
neben Kosmetikbehandlungen
auch Fußpflege durchführt. Es
sprechen also viele Gründe für
einen Besuch des Oberwald-
bads. Der PSK freut sich auf
viele große und kleine Gäste.
Über eine eventuelle Absage
informiert der Verein zeitnah
auf seiner Homepage: www.
online-psk.de

Badespaßtag soll nach
Möglichkeit wieder stattfinden

Kinder- und Teeniegeburtstage im Lago

www.lago-bowling.de
GablonzerStr.13·76185Karlsruhe·Tel.0721-5704230
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Antara®

Hip Hop
Kinderballett
Modern Dance
Personal Training
Tanzzwerge

www. move-on . info

Mannheimer Str. 2
76131 Karlsruhe-Rintheim
Anmeldung: 0721.817769

Fünf-Sterne Ferienwohnung,
Ponyreiten, Tiere füttern,

Spielplatz, Kettcars
Kleinkinderausstattung…

Urlaub für die ganze Familie

im Schwarzwald

www.ferienhof-hirschfeld.de
72285 Pfalzgrafenweiler Tel. 07445 - 2475

Fünf-Sterne Ferienwohnung, 
Ponyreiten, Tiere füttern, 

Kleinkinderausstattung…

Fünf-Sterne Ferienwohnung, 
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Seit 100 Jahren stehen wir für soziale Stabilität in einem
fragilen Wohnungsmarkt. Wir schaffen lebendige
Quartiere für alle Menschen–gestern, heute und morgen.

Erleben Sie die Geschichten unserer Mieter:innen unter
100jahre.volkswohnung.de

Geschichten
Raum geben
seit 100 Jahren
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KürzlichwarichbeiderGe-
burtstagsfeier einer sehr
alten Dame. Später am

NachmittagtrafderenEnkelinmit
ihren zwei 12- und 15-jährigen
Kindern ein. Als wir im Wohn-
zimmer nach dem Überreichen
derGeschenkeanderKaffeetafel
Platz für die Neuankömmlinge
schufen, fehlte der jüngere der
beiden. Ich suchte und entdeckte
ihn in einem Nebenzimmer, wo
er mit seinem Handy hantierte.
Kaum, dass er seiner Uroma
gratuliert hatte, war er der Ge-
meinschaft entflohen und hatte
sich einem elektronischen Spiel
hingegeben.

„Hej“, sagte ich, „drübenwarten
sie auf dich.“ Keine Reaktion.
„Tommy“, setzte ich nach, „die
Geburtstagsgesellschaftbefindet
sich im Wohnzimmer. Es ist
ziemlich unhöflich, wenn man
die Gastgeberin besucht und
sich dann abseits setzt.“ „Ja,
aber ich muss das hier erst noch
fertigmachen“, kam alsAntwort
zurück. Ich informierte seine
Mutter über Tommys Reaktion,
aber sie meinte nur: „Er wird
schon noch kommen.“
Ich ließ es um des lieben Frie-
dens willen dabei bewenden,
aber machte mir natürlich
meine Gedanken. Wenn ele-

mentareGrundregelndes
zwischenmenschlichen
Umgangs miteinander
zugunsten des Handys
vernachlässigt werden,
spricht das zumindest
ansatzweise für eine
Abhängigkeit vom Ge-
rät – „Sucht“ ist nur ein
anderes Wort dafür. Ist
Tommy also „handy-
süchtig“? Aus dieser
einen Situation beim
Geburtstag lässt sich das
noch nicht beantwor-
ten. Und vielleicht ist
die Gelassenheit seiner
Mutter auch darauf zu-
rückzuführen, dass sie
daran gewöhnt ist, wie
intensiv Tommy und all seine
Freunde sich mit ihren Medien
beschäftigen,aberwennesdrauf
ankommt, das Gerät doch bei-
seite legen. Trotzdem – was ist
denn nun Mediensucht?
Kinder- und Jugendpsychiater
orientierensichbeientsprechen-
den Diagnosen an den Vorgaben
derWeltgesundheitsorganisation
(WHO). Danach hat ein Ver-
halten „Krankheitswert“, wenn
sich über zwölf Monate hinweg
zeigt, dass …
- … der oder die Betroffene die
Kontrolle über den Zeitaufwand
für den Umgang mit dem Spiel,
dem Streamen oder den Social
Media verliert;
- … andere Aufgaben, Hobbies
oder Freunde zugunsten der
Mediennutzung vernachlässigt
werden;

- … das Kind oder der/die
Jugendliche zwar merkt, dass
das Medienverhalten negative
Folgen hat, es aber nicht zu
ändern vermag.
Wennmanmöchte,dasseinKind
weniger Zeit mit Medien ver-
bringt, hilft es allerdings nicht,
ihmeinfachdieGerätezusperren
oder wegzunehmen. Das würde
die Sehn-„Sucht“ nach ihnen
nur verstärken und gleichzeitig
das Eltern-Kind-Verhältnis be-
lasten. Besser wirkt es, mehr
Zeit in gemeinsame Aktivitäten
zu investieren, Ausflüge mit-
einander zu unternehmen, ge-
meinsam Sport zu treiben und
interessante Veranstaltungen
zu besuchen. Vor allem aber
ist es wichtig, als Eltern selber
kontrolliert mit seinen Medien
umzugehen und außerdem viel

mit den Kindern zu reden.Wo zu
wenig miteinander gesprochen
wird, ist ein Smartphone oder
ein Tablet allemal interessanter
als wortloses Beisammensitzen.
Wer sich nicht beachtet fühlt,
flüchtet eher in online-Welten
als andere.
Wenn Eltern jedoch keinen Er-
folg mit ihren Bemühungen um
mehr gemeinsame Aktivitäten
und Kommunikation haben,
bleibt nur der Weg zu fachkun-
diger Hilfe. Beratungsstellen
*) in Bezug auf Handy- und
Computersucht findet man
überall in Deutschland, und in
einer solchen Einrichtung lässt
sich gut klären, wie in jedem
einzelnen Fall vorgegangen
werden kann. Tommys Mutter
sieht noch keinen Beratungs-
bedarf …

Wenn das Handy zur Sucht wird
Betrachtungen von Dipl.-Päd. Detlef Träbert

➜ ROBOTER-FAMILIENSONNTAG MAXI 16.10.
ab 8 J.➜ BÄMLAB – OFFENE WERKSTATT
ZUM SPONTANEN MITMACHEN 21.10. | ab 8 J.
➜ FLIEG – FLUGOBJEKTE AUS STOFF 22.10.
ab 11 J.➜ MINI-ROBOTER VARIKABI @BÄM
FAMILIE 23.10. | ab 8 J.

ZKM | MUSEUMSKOMMUNIKATION
Weitere Programminfos und Anmeldung unter
zkm.de/bildung-vermittlung | workshops@zkm.de

WORKSHOPS

Foto: pexels

Die JIM-Studie 2021 be-
schreibt den Rückgang
von jugendlichen Le-

ser*innen seit 20 Jahren mit 10%,
die Ständige Wissenschaftliche
Kommission legte im Juni 22
bezüglich des Rückgangs der
schulischen Leistungen infolge
der Corona-Schulschließungen
Empfehlungenvor,wiedieRück-
stände aufzuholen wären. Sie
zitiert dabei Studien, in denen der
Befund über „fehlende Nachhal-
tigkeit kurzfristiger Maßnahmen
(z.B.Ferienkurse)zurBeseitigung
derLernrückstände“eindeutigist.
Nun verkündet der Bildungsmo-
nitor der Initiative Neue Soziale
Marktwirtschaft, dass die Digi-
talisierung unumgänglich für das
schulische Lernen sei und fort-
gesetztwerdenmüsse.„Schnelles
WLAN in den Schulen und neue
Laptops auf den Tischen helfen
aber nicht weiter, wenn Grund-
fähigkeiten fehlen. Hier deutet
sich Dramatisches an. [… und]
die jüngste IQB-Erhebung zeigt,
dass die Kompetenzen der Viert-
klässler im Lesen in Deutschland
im Jahr 2021 etwa dem Niveau

des schlechtesten Bundeslandes
im Jahr 2011 entsprechen.“
DiesedreiVeröffentlichungenbe-
legen die Richtigkeit der seit Jah-
renerhobenenFörderungdesBun-
desverband Leseförderung e.V.
nach dem Einsatz von Lese- und
Literaturpädagog*innen(BvL) in
jeder Stadt bzw. in jedem Kreis.
Lese- und Literaturpädagog*in-
nenhabeneinCurriculumvon356
Theorie- und 400 Praxiseinheiten
absolviertundinSelbststudienzeit
ein breites Spektrum an Literatur
kennen gelernt. Die vermittelten
literaturpädagogischenMethoden
kombinieren sinnliche Erfahrung
und literarisches Erlebnis, sodass

Kinder nicht nur besser, son-
dern auch motiviert, lieber und
leichter lesen lernen. Nicht nur
das Erlernen unserer wichtigsten
Kulturtechnik, sondern auch die
Möglichkeit zur Persönlichkeits-
entwicklung im Kennenlernen
fiktiver Lebensentwürfe ist Ziel
literaturpädagogischer Arbeit.
Der Aufbau einer nachhaltigen
Förderstruktur und einer quali-
tätvollenUnterstützungvonLehr-
kräften könnte mit dem Bundes-
verband Leseförderung gelingen.

Weitere Informationen bekommt
manaufwww.bundesverband-le-
sefoerderung.de

Der Bundesverband Leseförderung motiviert
Kinder und Jugendliche zum Lesen und Schreiben

Foto: pexels
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D ie Deutschen verbrin-
gen im Schnitt fast
25 Jahre ihres Lebens

online. Dabei ist es gerade die
jüngere Generation, die immer
mehr von ihren Bildschirmen
abhängt. Tatsächlich sagen
88% der Eltern, dass Technolo-
gie und die Bildschirmzeit ihrer
Kinder ihre größte Sorge sind.
Andererseits tragen die Eltern
anscheinend aber auch dazu
bei, dass ihre Kinder viel Zeit
mit ihren Geräten verbringen:
Eine Studie zeigt, dass 60 % der
Eltern das Gefühl haben, keine
andere Wahl zu haben, als ihren
Kindern die internetfähigen
Geräte zu lassen. Außerdem
belegt eine weitere Studie, dass
24 % der Deutschen keinen Tag
mehr ohne Internet auskommen
können. Was sind die Risiken
und wie können Eltern die On-
line-Zeit ihrer Kinder sicherer
gestalten?
„Während Eltern sich auf inter-
netfähige Geräte verlassen, um
ihre Kinder zu beschäftigen,
vergessen sie oft die möglichen
Risiken. Eine häufige Online-
Gefahr sind unangemessene
Inhalte – dazu gehören sexuelle
Inhalte, Gewalt oder Hass-
reden. Neben der elterlichen
Aufsicht hängt das Ausmaß
des Risikos auch vom digitalen
Know-how der Eltern ab, z.
B. von der Fähigkeit, Privat-
sphäre-Einstellungen richtig
zu verwalten“, sagt Daniel
Markuson, Experte für digitale
Privatsphäre bei NordVPN.

Welche Online-Probleme
entstehen mit übermäßiger

Bildschirmzeit?

Neben unangemessenen In-
halten und Cybermobbing
gibt es weitere Gefahren, die
die Sicherheit von Kindern im
Internet beeinträchtigen:

- Altersbeschränkungen:
Viele Kinder sind Inhalten und
Seiten ausgesetzt, die nicht
für sie gedacht sind. Unter-
suchungen von CyberSafeKids
zeigen, dass bereits 82 % der
Kinder im Alter von 8 bis 12
Jahren Social-Media-Profile
und Messaging-Apps haben.
Eltern sollten abwägen, ob ihre
Kinder diese wirklich bereits
benötigen.

- Privatsphäre: Unternehmen
müssen über ihre Produktfunk-
tionen, Inhaltsmoderation und
Benutzerprofileinstellungen
entscheiden und dabei die
Auswirkungen auf alle Nutzer,
einschließlich Kindern, genau
kennen. Eltern sollten die
Privatsphäre-Einstellungen in
den Apps ihrer Kinder über-
prüfen und gegebenenfalls
anpassen.

- Ungleiches Know-how: Es
ist nicht einfach, die richtigen
Sicherheitsmaßnahmen zu er-
greifen, da das Verständnis für
die Technologien, Prozesse und
Probleme der Kinder unter-
schiedlich ist und sich ständig
verändert.
Angesichts der zunehmenden
Risiken haben zum Beispiel
alle öffentlichen australischen
Grundschulen seitAnfang 2021
internetfähige Geräte verboten.
Trotz der kurzen Zeitspanne
wurde ein deutlicher Rückgang
von Verhaltensproblemen im
Zusammenhang mit Smart-
phones und einAnstieg der kör-
perlichenAktivität festgestellt.
„Technologie ist nicht von Na-
tur aus schlecht. Sie hat viele
positive Aspekte. Aber wir,
insbesondere unsere Kinder,
sollten uns nicht von ihr ein-
vernehmen lassen. Viele Eltern

aus dem Silicon Valley in den
USA ziehen ihre Kinder zum
Beispiel technologiefrei auf,
das sollte für jeden von uns
ein Vorbild sein“, fügt Daniel
Markuson hinzu.

Diese Tipps helfen, die
Bildschirmzeit der Kinder

besser zu kontrollieren

Daniel Markuson, Experte
für digitale Privatsphäre bei
NordVPN, gibt Eltern Rat-
schläge, wie sie ihren Kindern

helfen können, die Bildschirm-
zeit besser einzuteilen:

Aufklärung. Eltern sollten
die Spiele, Apps und Geräte,
die ihr Kind verwendet, im
Auge behalten. Sprechen Sie
regelmäßig mit Ihrem Kind und
helfen Sie ihm, sich bewusst
zu machen, wie viel Zeit es
mit verschiedenen Online- und
Offline-Aktivitäten verbringt.

Entwickeln Sie einen Plan
mit Ihrem Kind. Beziehen Sie
Ihr Kind in die Erstellung eines
Freizeitplans ein, sodass ein
GleichgewichtzwischenderZeit
vordemBildschirmundanderen
Freizeitaktivitäten entsteht.

Mit gutem Beispiel voran-
gehen, indem Sie Ihre eigene
Bildschirmzeit reduzieren. Sie
können mit Ihrem Kind auch
eine schriftliche Vereinbarung
treffen, die klare Grundsätze
setzt und Konsequenzen vor-
sieht, wenn Sie sich nicht an
die Vereinbarung halten.

Setzen Sie Grenzen für die
Nutzung digitaler Geräte bei
Ihnen zu Hause. Gerätefreie
Zonen und Zeiten können Ihnen
dabei helfen, die Bildschirm-
zeit besser zu kontrollieren,
z. B. wenn alle Geräte in den
Schlafzimmern nach einer be-
stimmten Zeit ausgeschaltet
werden oder wenn alle Fami-
lienmitglieder ihre Geräte zur
Essenszeit abschalten.

Welche Risiken entstehen bei übermäßiger Bildschirmzeit Ihrer Kinder?
Der NordVPN-Experte spricht über die Risiken, denen Kinder durch ihre Sucht nach internetfähigen Geräten ausgesetzt sind

KINDER & MEDIEN

ENGLISCH
KLASSE 1 - 4

Die kostenlose App passt zu
und

, kann jedoch von
Nutzern aller Englisch-Lehrwerke
verwendet werden, da die Inhalte
lehrwerkunabhängig sind.

Englisch lernen mit
Bildergeschichten
• mit Vorlesefunktion
• liebevoll & frech illustriert
• mit Sound & Animation

Reading is fun!
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Kostenlos

für alle kleinen

Sparhamster bis

12 Jahre. Mit

Verzinsung von

3% p.a.1)

Und das gibt’s gratis mit dazu:
• Jahreskarte für den Zoo Karlsruhe2) oder
Gutschein von der Spielepyramide Karlsruhe2)

• Sparposter oder Sparblock
• 20% Nachlass auf die Tageseintrittskarte für
den Zoo Karlsruhe

• Ausflüge und Vergünstigungen mit dem
MIKE-Club (6-12 Jahre)

• PRIMAX-Comic-Magazin
• Betreuung durch Jugendberater

Sparen rechnet sich

mit dem MIKE-Konto!

1) bis 500 EUR Guthaben, darüberhinaus gilt der aktuelle Zinssatz des SparKlassik; 2) bei Kontoeröffnung

volksbank-kaba.de

Foto: NordVPN
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Forschendes Lernen und
Experimentieren weckt
in Kindern das Interesse

für naturwissenschaftliche The-
men und motiviert sie, sich mit
Technik und Naturphänomenen
auseinanderzusetzen. Aber nur
wer lesen und Texte inhaltlich
erfassen kann, ist in der Lage,
sich eigenständig Informationen
zu beschaffen, um diese Phäno-
mene auch zu verstehen. Texte
und Geschichten regen darüber
hinaus die Fantasie der Kinder
an, fördern die Empathie und
vermitteln den Bezug der natur-
wissenschaftlichen Inhalte zur
eigenen Lebenswelt.

Spannender und
informativer Fachtag für

Lehrkräfte und Akteurinnen
und Akteure aus den
Bildungsbereichen
MINT und Lesen

Am11.November2022ladendie
Stiftung Lesen und die Stiftung
„Haus der kleinen Forscher“
Lehrkräfte sowie interessierte
Akteurinnen und Akteure aus
den Bildungsbereichen MINT
und Lesen ein, diese spannen-
den Synergien zu entdecken. In
der experimenta und auf dem
Bildungscampus in Heilbronn
werden trickreiche Experimen-
te, faszinierende Einblicke in

aktuelle Forschungsergebnisse
und vor allem jede Menge prak-
tischeIdeenzumMitnehmenund
Ausprobieren vorgestellt. Der
Fachtag wird moderiert von Eric
Mayer,Journalist,Moderatorund
Autor – bekannt aus ZDF und
KiKA. Die Anmeldung ist unter
https://stiftunglesen.de/echt-
jetzt/fachtag ab sofort möglich.

Erfolgskonzept:
MINT- und Leseförderung

MINT- und Leseförderung
zusammen ergeben ein echtes
Erfolgskonzept: Die Kombi er-
öffnet zahlreiche Möglichkeiten
für motivierende Sprachanlässe,
eigenständiges Entdecken, krea-

tiven Umgang mit Technik und
immer wieder zum Üben des
verstehenden Lesens. Hinter der
erfolgreichen Initiative „MINT-
und Leseförderung“ stehen die
Stiftung Lesen und die Stiftung
„Haus der kleinen Forscher“.
Möglich macht das Projekt
die Unterstützung der Dieter
Schwarz Stiftung. Die Initiato-
ren möchten damit den Ansatz
einer kombinierten Förderung
von MINT-Kompetenzen und
Lesefähigkeiten im Unterricht
an Grundschulen fördern und
etablieren.
Mehr Informationen und die
Möglichkeit zur Teilnahme fin-
den Interessierte auf der Website

www.echtjetzt-magazin.de

Begeisterung für
MINT und Lesen wecken

Foto: pexels

Stell dir vor, es ist Tag der
offenen Tür und du kannst
nicht hin, weil Corona ist!

Alles läuft seit fast zwei Jahren
anders, als wir alle das gewohnt
sind. Und doch sind Sie genau
jetzt auf der Suche nach einer
weiterführenden Schule für
Ihr Kind. Was soll Ihnen diese
Schule bieten?
Verlässlichen Unterricht (keine
Ausfälle) auch in der Mittel-

stufe? Ein junges, engagierte
Lehrer-Team, das sich darauf
freut, IhrKindinkleinenKlassen
bis 20 Schüler*innen zu unter-
richten? Ein auf aktuelle und
zukünftige Herausforderungen
eingestelltes digitales Konzept
sowohl fürdenPräsenz-als auch
für den Fernunterricht?
Gerne hätten wir Ihnen all die
Möglichkeiten an den Johannes
KeplerPrivatschulenvorOrt live

gezeigt. Doch unsere virtuelle
Tour bietet Ihnen auch manch
interessantenEinblick.Wirwür-
den uns daher freuen, wenn Sie
einfachdemnachfolgendenLink
folgen und uns einen virtuellen
Besuch abstatteten. Und wenn
Sie danach noch Fragen haben,
rufen Sie uns an oder schicken
uns eine Mail. Vielen Dank für
Ihr Interesse an den Johannes
Kepler Privatschulen.

Virtuelle Tour
durch die Johannes Kepler Privatschulen

Richtig gut
in Deutsch
– und du?

Haben Sie den Verdacht, dass Ihr
Kind nicht gut lesen und schreiben
kann? Jetzt kostenlos im LOS
testen lassen!

LOS Karlsruhe | Margit Merz
Sophienstr. 78 | 0721.9850106
LOS-Karlsruhe@LOSdirekt.de

Förderung auch in Englisch

Online-Lernen möglich

www.los.de
Kriegsstr. 154
info@los-karlsruhe.de

Parlez-vous
français ?

Französisch für Kinder und Jugendliche

www.ccfa-ka.de

Offizieller Partner
des Institut Français

ABC

Karlstrasse 52-54, 76133 Karlsruhe

Freie Aktive Schule Karlsruhe

www.faska.de

Tag der offenen Tür
8. Oktober 2022
14 Uhr
Herzlich willkommen!
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Die ersten Vorträge star-
ten um 10 Uhr, jeweils
zu den Themen Co-

menius Ganztagsrealschule
mit bilingualem Zug, Beruf-
liches Merkur Gymnasium
und Wirtschaftsoberschule.
Anschließend folgen um 11.30
Uhr Vorträge zu den Bereichen
Kaufmännisches Berufskolleg
I und II, Berufskolleg Fremd-
sprachen undAusbildung zum/
zur International Management
Assistant (Europasekretariat).
Nach denVorträgen können die
Besucher die Schule bei einem
Rundgang in Augenschein
nehmen. Für die anwesenden
KindergibtesverschiedeneAk-
tionen in den BereichenTechnik,
Kunst und Umwelt.
Die verschiedenenAngebote der
M.A.I. bieten individuelle Wege
zum Schulabschluss oder zum
Berufserfolg.So ist zumBeispiel
dieComeniusGanztagsrealschu-
le durch den bilingualen Zug für
sprachbegeisterteSchülerbestens
geeignet. Des Weiteren besteht
am Beruflichen Merkur Gymna-
siumabKlasse8dieMöglichkeit,
dasallgemeinbildendeAbiturmit

den Schwerpunkten Wirtschaft
und Soziales zu erreichen. Eine
individuelleFörderung,intensive
Prüfungsvorbereitung und enge
Zusammenarbeit mit den Eltern
sind an der M.A.I. ein fester Be-
standteil des erfolgreichen Kon-
zepts. Der Erfolg spricht für sich:
Die Bestehensquoten liegen hier
regelmäßig bei über 95 Prozent.

Hervorragende Lernmöglich-
keiten, ein angenehmes Umfeld
sowie vielseitige Sport- und
Arbeitsgemeinschaften runden
das Angebot der M.A.I. ab.
Weitere Informationen zu den
verschiedenen Vorteilen undAn-
geboten der M.A.I. gibt es auch
onlineunterwww.merkur-aka-
demie.de.

Individuelle Wege zur Mittleren Reife,
zum Abitur und zum Berufsabschluss

Am 19. November können sich Schülerinnen und Schüler mit ihren Eltern
über die flexiblen Wege zum Abitur, beispielsweise von der Comenius
GanztagsrealschuleabKlasse5überdenWechsel zumBeruflichenMerkur
Gymnasium ab Klasse 8 informieren.

Foto: Merkur Akademie

Infotermin am 19. November an der Merkur Akademie International (M.A.I.)

Schulbedarf:

Schwermetalle,kritischeKon-
servierungsmittel, polyzyk-
lische aromatische Kohlen-

wasserstoffe,kurzPAK–mitdiesen
SchadstoffensindvieleTextmarker
und Tintenroller im Test belastet
und damit mangelhaft. Die gute
Nachricht zum Schulanfang: Die
meisten geprüften Tintenpatro-
nen kann die Stiftung Warentest
empfehlen.
ImGegensatzzuBuntstiftengelten
Textmarker,TintenrollerundTinten
nicht als Spielzeug – werden aber
vonSchulkindernoftähnlichinten-
siv genutzt. Nicht selten knabbert

der Nachwuchs am Stiftende oder
verschönertdamitFingernägelund
Arme.Obsiedadurchgesundheits-
gefährdende Stoffe aufnehmen
können, hat die Stiftung Warentest
jetzt untersucht und 32 Sets im La-
bor geprüft. Das Resultat: Fast alle
TextmarkerundetwadieHälfteder
Tintenrollerfallendurch,immerhin
sind sieben von neun Tintenpatro-
nen gut bis sehr gut.
In den mangelhaften Produkten
fandendieTesterkritischeMengen
an Substanzen wie Blei, Nickel,
Formaldehyd oder Naphthalin –
bekannte Problemstoffe also, die

im Verdacht stehen, Krebs zu er-
zeugen,Allergien auszulösen oder
die Intelligenzentwicklung von
Kindernbeeinträchtigenzukönnen.
So erschreckend das Testergebnis
ist–GrundzurPanikbestehtnicht.
KeinKindistakutgefährdet,wenn
essichmitbelastetenProduktendie
Haut bemalt hat. Die Farbe sollte
nur möglichst bald mitWasser und
Seife abgewaschen werden, am
besten mit einer Handbürste.
Der Test „Stifte und Tinten“ findet
sich in der August-Ausgabe der
Zeitschrift test und unter www.
test.de/stifte.

Schadstoffe in Stifte und Tinten

KOMM
AUF DIE

JKP!

Das Potential Ihres Kindes
erkennen und fördern -
das ist unser Anspruch.

• Kleine Klassen
• Ganztagsbetreuung
• Förderstunden
• IPads für Schule + Zuhause
• Schuleigene Küche
• Elterninformationssystem

www.kepler-privatschulen.de
info@jkp-karlsruhe.de
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Im Oktober sind in der ma-
rotte gleich beide Räuber
Hotzenplotz-Geschichtenvon

Otfried Preußler als rasantes
Handpuppenspielineinerdrehba-
ren Kasperbude zu sehen:

Räuber Hotzenplotz (ab 5)
Sa, 15.10./ 11 und 15 Uhr

Der Räuber Hotzenplotz – das ist
ein Schlimmer! Er nimmt alles
mit, was ihm unter die Finger
kommt, sogar die Kaffeemühle
der Großmutter. Dabei hat sie
diese gerade erst von Kasperl
und seinem Freund Seppel als
Geburtstagsgeschenkbekommen.
Sofort nehmen die Freunde die
Verfolgung auf. Doch trotz aller
Vorsicht landen sie in der Gewalt
des gefährlichen Räubers.

Hotzenplotz will Kasperl sogar
an den mächtigen Zauberer Pe-
trosiliusZwackelmannverkaufen!
Da ist guter Rat teuer…

Räuber Hotzenplotz
und die Mondrakete (ab 5)

Do, 20.10./10 und 15 Uhr

Hotzenplotz ist einmal mehr
aus dem Spritzenhaus ausge-
brochen. Umgehend verhängt
Wachmeister Dimpfelmoser
eine amtliche Ausgangssperre,
bis der Unhold wieder gefasst
ist. Seppel und Kasperl sind fest
entschlossen, ihn wieder einzu-
fangen und ein für alle Mal auf
den Mond zu schießen. Dieser
sei ja bekanntlich aus purem
Silber. Wird ihre List mit der
Mondrakete gelingen?

Beide Hotzenplotz-Geschichten
in der „marotte“

Foto: marotte

Die Dino-Erlebniswelt
ist eine der größten und
schönsten Dinosaurier-

AusstellungenEuropasundzeigt
originalgetreu rekonstruierte
Dinosaurier sowie bewegliche
Dino-Animatronics, von A wie
Allosaurus bis V wie Veloci-
raptor. Highlights sind ein fünf
Meter hoher Brachiosaurus
sowie ein
22 Meter langer Diplodocus,
natürlich fehlt auchderTyranno-
saurus-Rex nicht. Schautafeln
vermitteln interessanteFaktenzu
den einzelnen Exemplaren und
gebenAuskunftüberGröße,Ge-
wicht, NahrungundVerbreitung
bzw. Fundstellen der Dinos.
Die Bezeichnung “Erlebnis-
welt” wurde bewusst gewählt,
wird dem Besucher jedoch weit
mehr als eine reine Ausstellung
geboten. In der Ausgrabungs-
stätte können sich Nachwuchs-
archäologen im Freilegen von
Dinosaurierknochen üben, the-
matisierte Hüpfburgen und an-
dereAttraktionen sorgen ebenso

für dino-starken Spaß, wie die
Eisenbahn “Dino-Express”.
EinmaligdürftezudemdieMög-
lichkeit seinauf Dinosauriern zu
reiten. Die Besucher verbringen
außergewöhnliche, lehrreiche
undspannendeStundenimfaszi-
nierendenReichderDinosaurier
und erleben diese hautnah. Das
Urzeit-Cafe bietet Getränke
und kleine Snacks sowie die

Möglichkeit zur Entspannung.
Die Öffnungszeiten sind täglich
von 14 bis 19 Uhr, samstags,
sonntags und am Tag der Deut-
schen Einheit von 12 bis 19 Uhr.
Dienstags ist Ruhetag.
Der Eintrittspreis beträgt 10 Euro
für Kinder von drei bis 14 Jahren,
darüber hinaus 12 Euro pro Per-
son. Info-Telefon für Besucher:
0152/57867018

Im Jahr 2011 wurde die
Kinderkunstschule im Mu-
seum Ettlingen ins Leben

gerufen und bietet seitdem ein
breitgefächertes kunst- und mu-
seumspädagogischesProgramm
für Kinder und Jugendliche an.
Die Jahreswerkstätten für Kin-
der unterschiedlichen Alters
bieten Raum zum Malen, Bauen
und künstlerisch-gestaltendem
Experimentieren sowie eine
große Auswahl an Kunstmate-
rial (Gouache, Acryl, Aquarell,
Kreiden, Holz, Karton, Gips,
Textilien,uvm.). ImHalbjahres-
takt bilden sich feste Gruppen
mit je zehn Kindern, die sich
außerhalb der Schulferien rund
zweimal im Monat treffen. Ge-
meinsam werden die aktuellen
Ausstellungen des Museums
besucht oder sich im Schloss
Anregungen für die anschlie-
ßende praktische Arbeit in der
Kinderwerkstatt geholt.
Kreativ die Welt entdecken und
eintauchen ins frühe Gestalten

können im Museum aber auch
schon 3-4jährige Kinder bei den
Kritzel-Kids. In Kleingruppen
gibt es hier die Möglichkeit zu
malen, kritzeln und klecksen,
mit verschiedenen einfachen
Materialien zu hantieren oder
erste Erfahrungen mit formba-
rem Material zu sammeln.
Ob einzelne Workshops zu

einem bestimmten Thema,
festeWerkstattgruppen,Kinder-
geburtstage oder ästhetische
Früherziehung - das Museum
Ettlingenbietetmitderbarocken
Schlossgeschichte sowie wech-
selnden Kunst- und Sonderaus-
stellungen vielfältige Anregun-
gen für künstlerisch-kreative
Arbeiten, nicht nur für Kinder!

Dino-Erlebniswelt auf dem Messplatz

Die Kinderkunstschule im Museum Ettlingen

Vom 24. September bis 9. Oktober

Foto: Pfinzgaumuseum

„Der Trabi wird 65, James
Bonds Aston Martin 55 und
die A-Klasse 25. Doch eine

Karre schlägt sie alle: Seit 85
Jahren rollt Donald Ducks 313
über die Straßen Entenhausens
– da staunt der TÜV!“
Das Jubiläum des Kult-Autos,
das seit 1937 fester Bestand-
teil der Abenteuer rund um die
beliebteste Ente der Welt ist,
nimmt der Karlsruher Duck-
Sammler Martin Wacker zum
Anlass, gemeinsam mit dem

Verkehrsmuseum Karlsruhe die
erste Ausstellung zum Thema
„Mobilität in Entenhausen“ zu
präsentieren – mit seltenen und
originellen Stücken aus seiner
Sammlung.
Zuletzt war die gesamte – rund
3000 Stücke – umfassende Kol-
lektion-imRegierungspräsidium
Karlsruhe zusehen, nun kommt
diese einmalige Spezialschau
in die besondere Atmosphäre
„zwischen altem Blech“.
„NächsteAusfahrt:Entenhausen.

DieDucksimVerkehrsmuseum“
ist ein so noch nie dagewesener,
augenzwinkernderAusflugindie
schönste Stadt neben Karlsruhe:
nach Entenhausen!
Ab 30. Oktober 2022 (bis vor-
läufig März 2023)
Eröffnung: Sonntag, 30.Oktober
um 11.00 Uhr
Geöffnet: sonntags 10 – 13 Uhr
Eintritt (ins Verkehrsmuseum
incl. Sonderschau) 4,- €;
Familien 6,- € Jugendliche 2,- €
Kinder unter 6 Jahren frei

Nächste Ausfahrt: Entenhausen
Die Ducks im Verkehrsmuseum Karlsruhe

Kunst

Anmeldung und InformationAnmeldung und Inf
on 0721 133-4411 /-4401,Telefon 0721 133-4411 /-4401,

Mo–Fr / 9–16 Uhr

Städtische Galerie KarlsruheStädtisc
Lorenzstraße 27
76135 Karlsruhe

T 0721 133-4401/-4444
www.staedtische-galerie.de

Angebote für Kinder und FAngebote für Kinder und Familien
KinderKinderwerkstatt an jedem Sonntag
KinderKindergeburtstag im Museum
Aktionsführungen und Wtionsführungen und Workshops
Aktionsheftionsheft zu jeder Ausstellung

deckenentdecken
erleben
machen

Foto: Kinderkunstschule Museum Ettlingen
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Was wäre, wenn eine
junge Frau nur mit
der Kraft ihrer Worte

dieWelt zumInnehaltenbringen
könnte und damit Friede durch
Mut und Fantasie stiftet? Im
Reich von 1001 Nacht wird
dieser Traum Wirklichkeit. Die
mutige und kluge Schahrasad
wagt es, ganz allein einem
bösen König entgegenzutreten
und zieht mit ihren zauberhaft
verwobenen Märchen nicht nur

den Herrscher in ihren Bann. Sie
entführt ihre Zuhörer*innen an
wundersameOrtevollerHelden-
taten und Magie – und sie will
nicht aufhören zu erzählen, ehe
sie ihrPublikumzuMenschlich-
keit und Großmut gebracht hat.
DieGeschichtenaus1001Nacht
sindeinKlassikerderWeltlitera-
tur;siefaszinierenMenschenaus
verschiedensten Kulturkreisen
seit vielen Jahrhunderten. Im
diesjährigen Familienstück zur

Weihnachtszeit werden die klei-
nen und großen Zuschauer*in-
nenaufeineReise indieWeltvon
Feen, Prinzen und mächtigen
Geistern mitgenommen.
Nach dem großen Erfolg der
Geschichten aus 1001 Nacht
in der Karlsruher Fassung von
Regisseur Jakob Weiss gibt es
in diesem Jahr ein Wiedersehen
mit der klugen Schahrasad, dem
Königssohn Adschib und der
Fee Pari Banu im KONZERT-
HAUS. Mit Musik von Singer-
Songwriterin Naima Husseini
werden kleine und große Zu-
schauer*innen mitgenommen
auf eine Reise in die Welt von
Feen, Prinzen und fliegenden
Teppichen.
An ausgewählten Terminen
bieten wir 1001 Nacht mit
englischenundarabischenÜber-
titeln an.
AnausgewähltenTerminenwird
1001 Nacht mit Live-Audiode-
skriptionangebotenundinDeut-
scheGebärdenspracheübersetzt.
Für diese Vorstellungen finden
SiehiervorabInformationenund
Beschreibungen zum Stück, zur
Bühne und zu den Kostümen als
PDF unter www.staatstheater.
karlsruhe.de

Ihr wollt Musiktheater mit
allem erleben, was dazu ge-
hört? Dann freut euch auf

unser Kinderkonzert Die lustige
Witwe!LauschtdemOrchesterim
Orchestergraben, den Sänger/-in-
nen in Kostüm und Maske auf der
Bühne und lasst euch von einem
bunten Bühnenbild verzaubern.

Schwungvolle Melodien, viel
Tempo und musikalischer Witz
lassen dieses Konzerterlebnis
niemals langweilig werden!
Seid dabei, wenn die kluge
Witwe Hanna Glawari all ihren
geldgierigen Verehrern ein
Schnippchen schlägt, um am
Ende ihrer wahren Liebe Graf

Danilo in die Arme zu fallen.
UndwieesderTitel schonverrät:
Esdarfgelachtwerden!Beieiner
anschließenden Autogramm-
stunde habt ihr nicht nur die
Gelegenheit euerProgrammheft
signierenzulassen,sondernauch
die Solo-Sänger/-innen persön-
lich kennen zu lernen.

Magische Erzählungen für die ganze Familie

Die lustige Witwe

1001 Nacht mit dem Jungen Staatstheater

Kinderkonzert im Badischen Staatstheater am 9. Oktober

KULTUR FÜR KIDS

Foto: Felix Grünschloß

Naima Husseini in 1001 Nacht

Wie sah früher in Dur-
lachdieArbeit aufden
Feldern aus? Welche

Lebensmittelwurden inDurlach
hergestellt? Wo kauften die
Durlacherinnen und Durlacher
frühereinundwasaßensie?Und
was hat sich bis heute verändert
und warum? Mit diesen Fragen
befasst sich die Sonderausstel-

lungdesPfinzgaumuseums„Das
kommt auf den Teller!“.
Was auf unseren Teller kommt,
ist nicht nur eine individuelle
Entscheidung des Geschmacks,
sondern auch geprägt von der
Zeit und der Gesellschaft. In den
letztenhundertJahrenhabensich
Herstellung und Konsum von
Nahrungsmitteln inDeutschland

stark verändert. DieAusstellung
beleuchtet diese Entwicklung
und zeigt am Beispiel Durlachs
den Wandel in der Landwirt-
schaft, der Lebensmittelindus-
trie, des Einkaufens und des
Essverhaltensvonetwa1900bis
heute.Darüberhinausbeschreibt
sie, welcheAuswirkungen diese
Veränderungen wiederum auf
unsere Gesundheit und auf die
Natur hatten und haben.
Vielfältige Objekte, Fotografien
und Mitmachstationen laden zu
einemerlebnisreichenRundgang
durch rund hundert Jahre Land-
wirtschaftundErnährunginDur-
lach ein. Spezielle Angebote für
Kinder machen die Ausstellung
auch für junge Besucherinnen
und Besucher informativ und
abwechslungsreich.

Mehr Info unter:
www.stadtgeschichte.

karlsruhe.de/pfinzgaumuseum

Das kommt auf den Teller!
Landwirtschaft und Ernährung in Durlach früher und heute im Pfinzgau-Museum

Kinderkunstschule

Telefon 07243 101-471, www.museum-ettlingen.de

Kunstkurse für Kinder ab 5 Jahren
Kindergeburtstage
Programme für Schulen und Kindergärten

Museum Ettlingen

Ka-Kind 10-2022
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Wir Schüchternen

Durch Pfützen flitzen, bis sie spritzen

In der Fischschule gibt es
einenNeuankömmling.Man
muss ihn etwas suchen zwi-

schendenvielenbuntenFischen,
denn er versteckt sich hinter
seinerMama.Es istMaurice, ein
kleiner rosa Dumbo-Oktopus.
Auch im Klassenzimmer und

auf dem Spielplatz muss
mandreiMalhinschauen,
um ihn zu finden. Er fällt
kaum auf. Aber wenn er
unbeobachtet ist, dann
würde er mit seinen
Fähigkeiten jeden ver-
blüffen. Als eines Tages
eine Einladung zu einem
Geburtstagsfest kommt
und seine Mutter für
ihn zusagt, ist Maurice

total sauer. Er fühlt sich absolut
fehl am Platz und sehr unwohl
zwischenalldenanderenFeierfi-
schen.Tatsächlichalle?Nein,da
ist so ein anderer gelber schüch-
ternerFisch….Liebevollerkann
man Schüchterne nicht aus der
Reserve locken!

Simona Ciraolo: Wir Schüch-
ternen. 32 Seiten, gebunden,
21,5x29,5 cm, Bohem 2021,
ISBN: 978-3-85581-584-5, €
16,95, empfohlen ab 3 Jahren

D rei Kinder, drei Au-
torinnen, ein richtig
schönes Buch! Die

großen Ferien haben begon-
nen und eigentlich könnte
alles so schön werden. Man
könnte am See liegen, zwi-
schendurch ein Eis essen,
Freunde treffen oder vielleicht
sogar endlich einmal in Urlaub
fahren. Doch für Lulu wird
der Sommer wieder einmal
aus Arbeit im elterlichen Ki-
osk am See bestehen. Pablo
dagegen würde liebend gerne

zuhause bleiben und sich um
seinen seltenen Fisch küm-
mern. Stattdessen soll er die
Ferien bei seiner Mutter und
seinem neuen Stiefbruder
verbringen. Na und Torben?
Der hat wirklich Probleme:
zum einen ein unterirdisches
Zeugnis und zum anderen eine
Mutter, die in Arbeit erstickt
und findet, dass Torbens Feri-
en aus Lernen bestehen sollte.
Torben versucht sich stattdes-
sen im Hundesitten. Einerseits
könnte er damit seiner Mutter

beweisen, dass er in Mathe und
im Geldverdienen doch etwas
draufhat und außerdem könnte
er damit Lulu beeindrucken.
Beides geht erst mal gehörig
schief und als der See von
einer geheimnisvollen Alge
heimgesucht wird, scheint
sogar das Badevergnügen vor
der Haustüre ins Wasser zu
fallen. Was genau es mit dem
geplanten Seniorenheim, Pab-
los geheimnisvollen Fischex-
periment, Lulus Gebärden-
sprache und Oma Finchens
nächtlichen Raubzügen auf
sich hat, müssen Ihre Kinder
schon selbst lesen. Dieses
Buch wird ihnen den Sommer
noch einmal zurückbringen
und viele schöne Lesestunden
bereiten. Freundschaft mit
Hindernissen inbegriffen.

LenaHavek,UtichaMarmon,
Wiebke Rhodius: Durch
Pfützen flitzen, bis sie sprit-
zen. 192 Seiten, gebunden,
14,5x21,5 cm, Planet! 2022,
ISBN: 978-3-522-50738-7, €
9,99, empfohlen ab 10 Jahren
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Freunde

Von kleinen Freunden
und großen Hindernissen

Leanderein
k l e i n e s
w e i ß e s

Kaninchen und
ein leidenschaft-
licher Sammler.
Ob die ersten
bunten Blät-
ter im Herbst,
schöne Federn
oder herzförmi-
ge Steine: alles
landet in seinen
mitgebrachten
Gläsernundfüllt
inzwischen die Regale seines
Zuhauses. EinesAbends lernt er
beim Sammeln eines besonders
schönen Abendrots das Ka-
ninchenmädchen Leni kennen
und von da an sind die beiden
unzertrennlich.SchöneGefühle,
Regenbogenfarben, ja sogar den

Klang des Oze-
ans fangen die
beiden ein und
verbringen wun-
dervolle Monate
zusammen. Bis
Leni in eine an-
dere Stadt zie-
hen muss. Aber
Leander kommt
bald eine wun-
derbare Idee! In
diesem zauber-
haften Bilder-
buch wird die

Magie der Freundschaft aufs
Schönste ins Bild gesetzt.

Deborah Marcero: Freunde.
40 Seiten, gebunden, 22,5x
28,5 cm, Adrian 2022, ISBN:
978-3-985-85052-5, € 12,95,
empfohlen ab 3 Jahren

In der Savanne wohnen
die drei kleinen Freunde:
Zebra, Giraffe und Elefant.

Ein Blick durch das große
Fernrohr lässt sie eine Insel im
Fluss entdecken mit sehr hohen
Bäumen. Ganz oben wachsen
saftige goldgelbe Früchte. Ob
ihr Plan gelingen kann, sich
die Früchte zu holen? Leider
nicht, Giraffes Beine sind im
Fluss zu kurz, die Bäume zu
hoch und Elefants Kraft zu ge-
ring. So dösen die drei Freunde
lange Zeit in der heißen Sonne,
ohne etwas zu tun. In ihren

Träumen genießen sie den
leckeren Obstsaft und das
zarte Fruchtfleisch und mer-
ken gar nicht, dass sie längst
nicht mehr so klein sind,
wie zu Beginn des Buches.
Ob sie beim zweiten Anlauf
Erfolg haben werden? Mut
zum zweiten Versuch – mit
Freunden gelingt alles.

Anja Günther: Von klei-
nen Freunden und großen

Hindernissen. 34 Seiten,
gebunden, 21,5x21,5 cm,
Edition Pastorplatz 2021,
ISBN: 978-3-943833-43-0, €
14, empfohlen ab 3 Jahren

Freunde
Sie sind unsere Retter in der Not, mit ihnen kann man herrlich rumalbern, sie freuen
sich mit und rechnen nie auf: echte Freunde sind ein wahrer Schatz! Und schon
kleine Kinder empfinden intensive Freundschaft. Mit ganz viel Glück können sie
die dann bis ins Erwachsenenleben mitnehmen. Manches Mal gelingt das! Mit den
folgendenBüchernlernenIhreKinderverschiedeneSpielartenwahrerFreundschaft
kennen. Viel Freude beim Anschauen und Lesen.

Kronenstraße 24 • 76133 Karlsruhe

Setzen Sie
mal wieder ein
LeseZeichen!

SHOP
LOCAL
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Würfelspiele
Jeder kennt sie, viele mögen sie: Würfelspiele. Klassisch
gesehen sind es Spiele, in denen wir vom Zufall abhängen.
Inzwischen gibt es auch viele Würfelspiele, bei denen wir
taktisch oder geschickt vorgehen müssen. Iris Treiber stellt
eine Auswahl vor.

RaffzahnKanonen und Dublonen

Super Wash

Rolling Dice

Milestones

Zombie Teenz Evolution

I nsgesamt 40 durchnum-
merierte Plättchen mit
einem bis sieben Zäh-

nen gibt es bei „Raffzahn“.

Reihum würfeln wir mit zwei
Augen- und einem Sonder-
Würfel mit einer Seite mit
e inem faulen Zahn. Wir
wollen „Raffzahn“-Plättchen
mit möglichst vielen Zähnen
erwürfeln. Theoretisch darf
bis zu dreimal gewürfelt
werden, kommt jedoch ein
fauler Zahn, ist alles futsch.
Also: Lieber mit weniger
aufhören oder einen Fehlwurf
riskieren und leer ausgehen
im spannenden „Raffzahn“?

„ R a f f z a h n “ , W ü r f e l -
spiel von Reiner Koltze,
Schmidt, drei bis sechs
Personen ab acht Jahren,
etwa 11 Euro

N ach der Superwäsche,
auf Englisch “Super
Wash” klammern wir

18 kleine Wäschestücke an.
Welche, geben uns Karten vor,
die wir ganz schnell nachein-
ander aufdecken. Zeitgleich
würfelt eine*r mit dem Wet-
terwürfel und will sechs
Regenwolken würfeln. Oder,
wenn eine Regenschirm-Karte
aufgedeckt wird, sechs Winde
oder, bei der Trockner-Karte,
sechs Blitze. Wie viele Wä-
schestücke schaffen wir, be-
vor sie*er das schafft? Wer am
meisten aufhängt, gewinnt das
lustige, schnelle, einfacher
Würfel- und Reaktionsspiel.

„Super Wash“, Würfel- und
Reaktionsspiel von TREO
game designers, Huch, zwei
bis vier Personen ab sechs
Jahren, etwa 23 Euro

Schaffen wir es, bei „Rol-
ling Dice“, englisch für
„würfeln“, unseren zweiten

Würfel auf der Eisfläche weiter
zu werfen oder ein höheres Er-
gebnis damit zu erzielen? Dann
bekommen wir Punkte, und zwar
abhängig von der Augenzahl
und davon, wie weit die anderen
gewürfelt haben. Zusatzpunkte
gibt’s, wenn wir die Fischernetze
treffen. Rutschen unsere Würfel
vomEis,gehenwir leider leeraus.
Werzuerst100Punktehat,gewinnt
das etwas andere Würfelspiel.

„Rolling Dice“, Geschicklich-
keits-Würfelspiel von PAKK-
Team, Abacusspiele, zwei bis
sechs Personen ab acht Jahren,
etwa 25 Euro

In „Kanonen und Dublonen“
sind wir Pirat*innen und
wollen die meisten Gold-

münzen, also Dublonen, auf
den drei Schatzinseln einsam-

meln. Verdeckt legen wir fest,
zu welcher Insel wir segeln.
Haben wir richtig eingeschätzt,
dass wir dort dann allein sind,
bekommen wir alle Dublonen.
Sind noch andere Schiffe da,
tragen wir einen Würfelkampf
aus: Wer würfelt Kanonen und
vertreibt die anderen? Wer zum
Schluss die meisten Dublonen
hat, gewinnt das kleine, span-
nende und schön ausgestattete
Spiel.

„Kanonen und Dublonen“,
Würfel- und Einschätzspiel
von Michael Schacht, Pega-
sus, zwei bis vier Personen ab
sechs Jahren, etwa 11 Euro

Bei„Milestones“,englisch
für„Meilensteine“, lösen
wir kooperativ und ohne

zureden geheime Aufgaben:
drei gleiche Zahlen würfeln, be-
stimmte Farben nicht würfeln...

Wennwirdransind, entscheiden
wir, welche Würfel aus dem Er-
gebnis des*r letzten Spieler*in
wir neu würfeln und welche wir
liegen lassen, weil sie unserer
Aufgabe entgegenkommen.
Wir beobachten also genau, was
anderebeiseitelegen.Wasistnun
besser: Diese Würfel weiterrei-
chen oder die eigene Aufgabe
angehen? Dieser ständige Kon-
fliktmacht„Milestones“zueiner
spannenden Herausforderung.

„Milestones“, kooperatives
Würfelspiel von Daniela und
Christian Stöhr, Amigo, zwei
bis fünf Personen ab acht
Jahren, etwa 12 Euro

In „Zombie Teenz Evo-
lution“ bringen wir vier
Zutaten in die Schule, um

die Zombies in Menschen zu
verwandeln. Das geschieht
in Missionen: „Gewinnt ein
Spiel, in dem kein Gebäude

erobert wird, in dem der Hund
eine Zombiehorde in einem
Gebäude angreift, zu zweit,
…!“. Klappt’s, gibt es einen
Pokal ins Spielebuch. Nach
und nach entwickelt sich das
Spiel weiter, die Missionen,
Regeln, Fähigkeiten … wer-
den mehr. Das alles fügt sich
ganz wunderbar und spannend
ineinander.

„Zombie Teenz Evolution“,
Entwicklungs-Spiel von An-
nick Lobet, Asmodee/Scor-
pion Masqué, zwei bis vier
Personen ab acht Jahren,
etwa 24 Euro

SPIELETIPPS

Schock
deine
Eltern

lies
ein
Buch

STADTBIBLIOTHEK
LUHMANN Reetzstr. 83 • Pfinztal-Söllingen

Tel. 07240 - 20 67 52
Mo-Fr 9-13/15-18 Uhr + Sa 9-13 Uhr
Aktionen unter:
www.spielwaren-luhmann.de
spielwaren@luhmann.de

Bei Vorlage dieser Anzeige an einem Gewinnspiel teilnehmen
bis Samstag, 22.10.2022

... in unseren Laden.
Apfelschälmaschine, Kastanienbohrer,

Drachen, Zwitscherboxen oder Wünschelichtkerzen
... und vieles mehr bei uns!

Spielwaren • Geschenkideen • Schreibwaren • Schulbedarf & mehr

He
ipaie!

Bei Vorlage dieser Anzeige an einem Gewinnspiel teilnehmen 

H 

Reetzstr. 83 • Pfi nztal-Söllingen

Mo-Fr 9-13/15-18 Uhr + Sa 9-13 Uhr 

www.spielwaren-luhmann.de

Bei Vorlage dieser Anzeige an einem Gewinnspiel teilnehmen 

     Apfelschälmaschine, Kastanienbohrer, 
scherboxen oder Wünschelichtker
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Sa 01.10.22
Theater

11.00 Uhr
„Der kleine Wikinger“, ab 5 J., Kaiserallee
11, Karten: www.marotte-figurentheater.de,
T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi 16-18h od. AB
sprechen)
19.00 Uhr
„Der Trafikant“, Junges Staatstheater, Insel
Karlstr. 49b, T.: 933333

Sonstiges
bis09.10.2022:„DieDino-Erlebniswelt“,erst-
maligaufdemMessplatzKA,mitUrzeit-Cafe,ÖZ:
tgl. 14-19 Uhr, Sa/So + Tag ser Deutschen Einheit
12-19 Uhr, Di Ruhetag, Eintritt: 12€ Erw. Ki. von
3-14 J. 10€, Info-T. für Besucher 0152-57867018

für Eltern
08.00 Uhr
„Riesenflohmarkt“, keineAnm. erford., einfach
ab 6UhrzumAufbauerscheinen,Lfd.mtr 9€,ab 3
mtr. ist ein Kfz kostenlos am Stand möglich, V.Ort:
Keltenhalle, Am Tummelplatz 6, Rheinstetten

10.00-12.30 Uhr
„KiTa-Flohmarkt“, (Schw. ab 9.30h) St. Peter
& Paul Durlach im Christkönighaus Kanzlerstr. 5,
flohmarkt.pup.durlach@gmail.com
10.00-13.00 Uhr
„FlohmarktrundumsBaby/Kind“, Rheinhalle
Leopoldshafen,kontakt@kinderflohmarkt-egg-leo.
de KiTa Schatzkiste & KiGa Malkasten
10.00-18.00 Uhr
„Antik-&Kunstmarkt“, inderTrinkhalleBaden-
Baden, Kaiserallee 3 (in unmittelbarer Nähe z.
Casino & Kurhaus)
15.00-17.00 Uhr
„FamilienachmittagfürukrainischeGeflüchte-
te“, Veranstaltung findet auf Deutsch sowie Ukra-
inisch und/oder Russisch statt, Eintritt/Teilnahme
kostenfrei, nur mit Vorlage eines ukrainischen
Passes, i.d. Städt. Galerie, Lorenzstr. 27

So 02.10.22
Theater

11.00 + 16.00 UhrUhr
„Das kleine ich bin Ich“, ab 3 J., Kaiserallee
11, Karten: www.marotte-figurentheater.de,
T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi 16-18h od. AB
sprechen)
16.00 Uhr
„Zonka und Schlurch“, ab 8 J.,Theater Baden-
Baden, Goetheplatz 1
18.00 Uhr
„E. Hemingway: Der alte Mann & das Meer“,
(Bearb.VonDieterBaldo),KlamotteWürmersheim
e.V.&FederbachFestspielee.V., V.Ort:Gastspiel
der Federbach, Festspiele an der Klamotte

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kinderwerkstatt: Punkt Punkt Komma Strich
fertig ist das Kunstgesicht!“, ab 6 J., Städt.
Galerie, Lorenzstr. 27, Anm./Infos T.: 1334402

Eltern
10.30 Uhr
„Kind-undKegelGottesdienst“,Veranstalter:
Kath. Seelsorgeeinheit Durmersheim, V.Ort: St.-
Dionysius-Kirche
11.00-18.00 Uhr
„Antik-&Kunstmarkt“, inderTrinkhalleBaden-
Baden, Kaiserallee 3 (in unmittelbarer Nähe z.
Casino & Kurhaus)

Mo 03.10.22
Theater

11.00 Uhr
„Michel in der Suppenschüssel“, ab 5 J., Kai-
serallee 11, Karten: www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi 16-18h od.
AB sprechen)

Di 04.10.22
Theater

11.00 Uhr
„Der Trafikant“, Junges Staatstheater, Insel
Karlstr. 49b, T.: 933333

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kurs: Vulkane - Vorsicht Ausbruch!“, Kids v.
6-7 J., Staatl. Naturkundemuseum Erbprinzen-
str.13, Anmeldung erforderlich (4€ inkl. Eintritt)
T.: 175-2111

Mi 05.10.22
Theater

19.00 Uhr
„Der Trafikant“, Junges Staatstheater, Insel
Karlstr. 49b, T.: 933333

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kurs: Vulkane - Vorsicht Ausbruch!“, Kids v.
6-7 J., Staatl. Naturkundemuseum Erbprinzen-
str.13, Anmeldung erforderlich (4€ inkl. Eintritt)
T.: 175-2111
16.00-17.30 Uhr
„Kindergruppe: Umweltdetektive“, ab 6-11
J., im Garten der Naturfreunde Durlach, Infos:
www.naturfreundejugend-baden.de / Infos &
Anmeldung: kinder@naturfreunde-durlach.de

für Eltern
09.30-11.00 Uhr
„Elterncafé: Bärenstark“, (Einstieg jederzeit
möglich) willkommen sind Eltern & Kinder (bis
5 J.) aller Kulturen, vhs, KA, Kaiserstr. 12e, T.:
98575-44, www.vhs-karlsruhe.de

Do 06.10.22
Theater

16.30 Uhr
„Feuerwehrmann Sam LIVE! Der verlorene
Piratenschatz “, Feuerwehrmann Sam lädt alle
jungen Besucher ein, als Feuerwehrmann o.
Pirat verkleidet zur Show zu kommen, Karlsruhe
Konzerthaus, Festplatz 9

Fr 07.10.22
für Eltern

19.00-22.00 Uhr
„Frauenflohmarkt“,Kldg/Schuhe/Accessoires,
Deko,Sonstiges,BruchbühlhalleKarlsdorf- imOT
Neuthard Pfinzstr./Vogelpark. Info:kauFRAUsch-
Frauenflohmarkt@gmx.de

Sa 08.10.22
für Eltern

10.00 Uhr
„Schallplattenbörse / Filmbörse“, Schallplat-
ten- & CD-/DVD-/Video-/Blu-Ray-Disc-Börse,
Eintritt: siehe Aushang, Infos: www.wollys.de
https://www.facebook.com/wollys.boersen,V.Ort:
Festhalle KA-Durlach, Kanzlerstr. 13
10.00-12.00 Uhr
„Kindersachen-Flohmarkt“, mit Kaffee und
großer Kuchenauswahl, Gemeindehaus St.
Michael, Geschwister-Scholl-Str. 2, Beiertheim
10.00-13.00 Uhr
„Ki.Sachen-Kommissions-Basar“, Schw.
9.30h, (Ki.kldg v. 50-128), Kita Rabennest SW-
StadtRitterstr. 11a (Innenhof)Kuchen togo.FFP2
Mask.pflicht. www.RabennestBasar.de
10.00-12.00 Uhr
„Kinder-Sachen-Flohmarkt“, d. Kiga Frie-
denstr., im Melanchthon-Haus, Graf-Rhena-Str.
2a, Flohmarkt-Kiga@web.de

10.00-12.00 Uhr
„Kindersachen-Flohmarkt“,d.KitaSt.Hedwig
im Gemeindesaal St. Hedwig, Waldstadt, Königs-
berger Str. 55, Waffeln & Kaffee /Kuchen
12.00-17.00 Uhr
„Tag der offenen Tür“, in der KiTa Filzli, Bula-
cher Str. 55-57, Ettlingen (13h Eröffnungsrede,
Führungen d. die Kita & den märchenhaften
Garten, Mit-Mach-Aktionen für Kinder, Essens- &
Getränkestände, www.lenitas.de/kita-filzli
13.00-15.00 Uhr
„Zwillings/Drillings-Flohmarkt“, Kaffee/
Kuchenverk., Altenbürghalle Karlsdorf-Neuthard
d. Spiel-/Krabbelgruppen.: zwillingsflohmarkt@
arcor.de T.: 0152-28773956
14.00-17.00 Uhr
„Großer Kinderflohmarkt“, (Schw. m. MuPa +
1 Bgltp. 13.30) Festhalle Stutensee-Blankenloch
Badstr.7, bei schön. Wetter Tische im Freien, für
Kids: Maltisch, Kinderkino & -schminken
18.00 Uhr
„FVH Oktoberfest“, Stadtkapelle Gernsbach
sorgt für Stimmung & Gaudi, mit zünftigem Essen
& Festbier & unterhalts. Gaudispielen, Festhalle
Haueneberstein, In der Au, 76532 Baden-B.
20.00-22.00 Uhr
„Frauen-Flohmarkt“, gemütlich Shoppen bei
chilliger Musik und leckerem Finger Food und
Drinks, Gemeindehaus St. Michael, Geschwister-
Scholl-Str. 2, Beiertheim

So 09.10.22
Theater

11.00-12.00 + 15.99-16.00 Uhr
„1. Kinderkonzert: Bad. Staatskapelle“, ab 6
J., Bad. Staatstheater, Baumeisterstr., Großes
Haus, K-T.: 933333
15.00 Uhr
„Bibi Blocksberg - Das Musical“, Bürgerhaus
Neuer Markt, Europaplatz, 77815 Bühl
16.00 Uhr
„Zonka und Schlurch“, ab 8 J.,Theater Baden-
Baden, Goetheplatz 1
16.00 Uhr
„Let´s Jam - Ein MitmachJAZZKonzert“, für
Kinder, m Gepäck haben wir Songs über unsere
Lieblingssachen,Freundschaft&diezuckersüßen
Dinge des Lebens, im Kulturzentrum Tempel,
cenario Halle , Hardtstr. 37 a, Karlsruhe-Mühlburg

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kinderwerkstatt: Rätselhafte Geschichten
aus dem Obstgarten“, ab 6 J., Städt. Galerie,
Lorenzstr. 27, Anm./Infos T.: 1334402

Mo 10.10.22
Sonstiges

ab 10.00 Uhr
„Infotermin: Individuelle Wege zur Mittleren
Reife - zum Abi und zum Berufsabschluss“,
Vorträge & Aktionen, an der Merkur Akademie
International (M.A.I.) für Schüler*innen mit ihren
Eltern, www.merkur-akademie.de

Di 11.10.22
Theater

11.00 Uhr
„War da was?“, Junges Staatstheater, Insel,
Karlstr. 49b, K-T.: 933333

Sonstiges
„Verschiedene Aktionen - auch für Kinder
undFamilien“,Termine(unterVorbehalt)weitere
Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

15.00-16.30 Uhr
„Kurs: Vulkane - Vorsicht Ausbruch!“, Kids v.
8-10 J., Staatl. Naturkundemuseum Erbprinzen-
str.13, Anmeldung erforderlich (4€ inkl. Eintritt) T.:
175-2111Mi 12.10.22

Theater
10.00 + 15.00 Uhr
„Der Grüffelo“, ab 4 J., Kaiserallee 11, Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kurs: Vulkane - Vorsicht Ausbruch!“, Kids v.
6-7 J., Staatl. Naturkundemuseum Erbprinzen-
str.13, Anmeldung erforderlich (4€ inkl. Eintritt)
T.: 175-2111
16.00-17.30 Uhr
„Kindergruppe: Umweltdetektive“, ab 6-11
J., im Garten der Naturfreunde Durlach, Infos:
www.naturfreundejugend-baden.de / Infos &
Anmeldung: kinder@naturfreunde-durlach.de

für Eltern
09.30-11.00 Uhr
„Elterncafé: Bärenstark“, (Einstieg jederzeit
möglich) willkommen sind Eltern & Kinder (bis
5 J.) aller Kulturen, vhs, KA, Kaiserstr. 12e, T.:
98575-44, www.vhs-karlsruhe.de
11.00-16.00 Uhr
„Tag der offenen Tür“, Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt -Wildwasser Khe,
Kaiserstr. 235, Infos z. Programm & zur Bera-
tungsstell unter: www.wildwasser-karlsruhe.de/
aktuelles/,Anmeldungbisspät.05.10unter: info@
wildwasser-karlsruhe.de
20.00-21.30 Uhr
„Ettlinger Sagen bei Nacht“, eine heiter-
theatrale Stadt(ver)führung m.d. Figurentheater
Marotte, Eintr.preis: 14€/9€ (erm.) Karten b.d.
StadtinfoEttlingen:T.: 07243-101-333,Treff: Kurt-
Müller-Graf-Platz (am Schloss) Ettlingen

Do 13.10.22
Theater

10.00 Uhr
„Der Grüffelo“, ab 4 J., Kaiserallee 11, Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)
11.00 Uhr
„Peter Pan“, ab 8 J., (Klassenzimmerstück) Jun-
gesStaatstheater, Insel,Karlstr.49b,K-T.:933333

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Forscherkursurs: Fortbewegung im Was-
ser“, Kids v. 9-11 J., Staatl. Naturkundemuseum
Erbprinzenstr.13,Anmeldungerforderlich (6€ inkl.
Eintritt) T.: 175-2111

Eltern
15.00 Uhr
„Mütter beten für ihre Kinder“, (Kfd Dekanat
Rastatt), Veranstalter: Kath. Seelsorgeeinheit
Durmersheim - Au am Rhein, V.Ort: Wallfahrts-
kirche Durmersheim
20.00 Uhr
„2. Remchinger Poetry Slam“, der kreative
WettstreitmitsechsPoeten+Singer-SongwriterIn,
am Ende bestimmt alleine das Publikum darüber,
wer die Bühne als Sieger verlässt. V.Ort: Kultur-
halle, Hauptstr. 115, Remchingen

Fr 14.10.22
Theater

11.00 Uhr
„Peter Pan“, ab 8 J., (Klassenzimmerstück) Jun-
gesStaatstheater, Insel,Karlstr.49b,K-T.:933333
14.30-15.15 Uhr
„Der Grüffelo“, ab 4 J., Löwensaal Nöttingen,
Ellmendinger Str. 4, Remchingen, Infos www.
theater-en-miniature.de

Achtung!
Aufgrund der aktuellen Corona-Krise finden nur wenige Veranstaltungen statt. Hier finden Sie einige Infonummern, um Ihnen unnötige Wege zu ersparen.
Trotz größter Sorgfalt sind alle hier gemachten Angaben ohne Gewähr. Wir drücken allen Konzertveranstaltern, Theater-, Kino- und Museumsbetreibern die Daumen,
dass sie ihre sehr wichtige und wertvolle Arbeit bald wieder aufnehmen können!

im theaterhaus

Figurentheater

Räuber Hotzenplotz
(ab 5)

Sa, 15.10. / 11 u. 15 Uhr

Pit Pinguin (ab 3)
So, 16.10. / 11 u. 16 Uhr

Stark in modisch-fußgesunden

Kinderschuhen mit dem

System

weit - mittel - schmal

Ricosta, Däumling, Superfit,

Richter, Primigi, Giesswein,

Meindl, Lowa, adidas u.a.

Auch für lose Einlagen

erreichbar über's Stadtbahnnetz

KA-GRÖTZINGEN

MARTIN-LUTHER-STR. 20

TEL.: 07 21 / 48 14 07

Www.Schuh-Goetz.com

Sie werden fachlich beraten & bedient

Parkplätze vor dem Geschäft

SCHUH GÖTZ

Lässige Sneaker -

fürs nächste

Abenteuer

Oberwaldnad
Erlenweg 2 · 76199 Ka

0721 / 88 01 609
www.online-psk.de

BADESPASSTAG
Samstag, 19. November 2022

von 10-13 Uhr
Die Kinder können sich im Wasser aus-
toben, während die Eltern sich über das
umfangreiche Angebot im Oberwaldbad
informieren können.

Für das leibliche Wohl wird gesorgt. Der
Eintritt ist kostenlos.

Team von Dipl.Musikpädagoginnen
Info und Anmeldung bei

Martina Kappler · 0721-7918397
Wilhelmstr. 18 · 76137 Karlsruhe

www.rhythmik-online.de

Kinderkurse und
Eltern/Kind-Gruppen

Studio Rhythmik
im Hinterhaus

Klauprechtstraße 27 | 76137 Karlsruhe
Tel. 0163 / 52 47 380 | Di - Fr 15:00 - 18:30 | Sa 10 - 13.30
Klauprechtstraße 27 | 76137 Karlsruhe 

Sa 01.10.22

Mo 03.10.22

Di 04.10.22

Mi 05.10.22

Do 06.10.22

So 09.10.22

Mo 10.10.22

Di 11.10.22

Do 13.10.22

Fr 14.10.22

Sa 08.10.22

Fr 07.10.22
So 02.10.22
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Sonstiges
15.00-17.00 Uhr
„Interkultureller kreativer Eltern-Kind-Work-
shop: Mit Kindern Ansehen“, ab 3-12 J., Städt.
Galerie, Lorenzstr. 27, Anmeldung: T.: 9857533
smb@vhs-karlsruhe.de (Eintritt frei)

für Eltern
„Verschiedene Aktionen - auch für Kinder
undFamilien“,Termine(unterVorbehalt)weitere
Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

Sa 15.10.22
Theater

11.00 Uhr
„Peter Pan“, ab 8 J., (Klassenzimmerstück) Jun-
gesStaatstheater, Insel,Karlstr.49b,K-T.:933333
11.00 + 15.00 Uhr
„Räuber Hotzenplotz“, ab 5 J., Kaiserallee
11, Karten: www.marotte-figurentheater.de,
T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi 16-18h od. AB
sprechen)

Sonstiges
14.00-17.00 Uhr
„Kindernachmittag: Musik selbst erfinden“,
der musikal. Improvisation-Nachmittag mit
analogen & digitalen Instrumenten, v. 14-16h
Workshops mit Anmeldung (5€/Kind), nach
Altersgruppen: (4-6 jährige nur in Bgltg ihrer
Eltern), Kinder v. 7-10 & v. 11-13 J., 16-17h ge-
meinsamer Abschluss Improvisations-Konzert:
in allen Ecken wird Musik drin stecken, für Eltern/
Fam./Freund*innen (Eintritt: Erw. 5€/Kind: 50ct),
in der Orgelfabrik KA-Dulach, Anmeldung unter:
HMngs@aol.com

für Eltern
10.00-13.00 Uhr
„Kindersachen-Flohmarkt“, St. Josef im
Gemeindesaal des KiGa St. Josef, Eichelbergstr.
1, KA-Grünwinkel (ggü. Hit Markt) kostenfr. Kids.
Betreuung. a.reitz83@googlemail.com
14.00-16.30 Uhr
„Kindersachen-Flohmarkt“, des Kiga Regen-
bogen, in der Sängerhalle Friedrichstal,Am Wald-
festplatz1.MitKaffee/Kuchen&Kinderschminken.
Tel.: 01709933563

So 16.10.22
Theater

11.00 + 16.00 Uhr
„Pit Pinguin“, ab 3 J., Kaiserallee 11, Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)

16.00 Uhr
„Zonka und Schlurch“, ab 8 J.,Theater Baden-
Baden, Goetheplatz 1

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kinderwerkstatt: Druckspiel - experimentelle
Druckwerkstatt“,ab6J.,Städt.Galerie,Lorenzstr.
27, Anm./Infos T.: 1334402

Di 18.10.22
Sonstiges

14.30-15.15 + 15.30 Uhr
„Experimente: Sehen und Hören“, v. 5-7 J.,
Staatl. Naturkundemuseum Erbprinzenstr.13,
Anmeldung erf. (3€ inkl. Eintritt) T.: 175-2111

Mi 19.10.22
Theater

10.00 Uhr
„DiedreiRäuber“,ab4J.,Kaiserallee11,Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)
11.00 Uhr
„Der Trafikant“, Junges Staatstheater, Insel
Karlstr. 49b, T.: 933333

für Eltern
09.30-11.00 Uhr
„Elterncafé: Bärenstark“, (Einstieg jederzeit
möglich) willkommen sind Eltern & Kinder (bis
5 J.) aller Kulturen, vhs, KA, Kaiserstr. 12e, T.:
98575-44, www.vhs-karlsruhe.de

Do 20.10.22
Theater

10.00 + 15.00 Uhr
„Räuber Hotzenplotz und die Mondrakete“,
ab 5 J., Kaiserallee 11, Karten: www.marotte-
figurentheater.de, T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi
16-18h od. AB sprechen)
11.00 Uhr
„Der Trafikant“, Junges Staatstheater, Insel
Karlstr. 49b, T.: 933333

Sonstiges
14.30-15.15 + 15.30 Uhr
„Experimente: Sehen und Hören“, v. 5-7 J.,
Staatl. Naturkundemuseum Erbprinzenstr.13,
Anmeldung erf. (3€ inkl. Eintritt) T.: 175-2111

Fr 21.10.22
Theater

19.00 Uhr
„Der Trafikant“, Junges Staatstheater, Insel
Karlstr. 49b, T.: 933333

Sa 22.10.22
Theater

11.00 + 15.00 Uhr
„Das kleine Gespenst“, ab 4 J., Kaiserallee
11, Karten: www.marotte-figurentheater.de,
T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi 16-18h od. AB
sprechen)

für Eltern
10.00-14.00 Uhr
„Tag der offenen Tür“, im element-i Bildungs-
haus Karlsruhe, Konrad-Zuse-Str. 11-13, T. 0711-
656960-7037, www.element-i.de, Anmeldung:
www.element-i.de/infoveranstaltungen-der-
element-i-schulen/
10.00-13.00 Uhr
„Gr.Kindersachen-Flohmarkt“,KitaSt.Martin
im Gemeindesaal St. Martin, Mannheimerstr. 1a.
(Kaffee/Ku./Waffeln/Ki.schminkprogrogr. anmel-
dung.st.martin@web.de
10.00-13.00 Uhr
„Kindersachen-Flohmarkt“, Kita Farbenspiel,
Luisenstr.46KA.Kaffee/Kuchen.EB-Farbenpiel@
gmx.de: 0176-81028186
13.30-15.30 Uhr
„Kommissions-Basar alles rund um Ski/
Snowboard/Langlauf/Schnee“, f. Ki. & Erw.:
Sporthalle Albert-Schweitzer-Schule Waldbronn.
www.skischule-waldbronn.de
13.30-15.30 Uhr
„FlohmarktRundumsKind“,imGemeindehaus
d. ev. Kirche Neureut-Nord, Kirchfeldstr.149 mit
Kuchenverk., ev-flohmarkt@gmx.de

15.00-17.00 Uhr
„FamilienachmittagfürukrainischeGeflüchte-
te“, Veranstaltung findet auf Deutsch sowie Ukra-
inisch und/oder Russisch statt, Eintritt/Teilnahme
kostenfrei, nur mit Vorlage eines ukrainischen
Passes, i.d. Städt. Galerie, Lorenzstr. 27
19.00-22.00 Uhr
„1.HolzbiereFrauen-Flohmarkt“,Sängerhalle
Knielingen, Untere Str. 44, mit Cocktails, Sekt
& Häppchen. orga@sv-knielingen.de Info-T.:
0170-5267825

So 23.10.22
Theater

11.00 + 16.00 Uhr
„Kleiner Eisbär - lass mich nicht allein“,
ab 4 J., Kaiserallee 11, Karten: www.marotte-
figurentheater.de, T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi
16-18h od. AB sprechen)
15.00 Uhr
„Das Neinhorn“, ist eines der neuesten Bücher
des Stuttgarter Liedermachers & Kabarettisten
Marc-Uwe Kling, V.Ort: Schloss Ettlingen,
Schlossplatz 3

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kinderwerkstatt: Hau das Bild - unterwegs in
derSkulpturenwerkstatt“,ab6J.,Städt.Galerie,
Lorenzstr. 27, Anm./Infos T.: 1334402

für Eltern
„Kinder-Flohmarkt“, inderFeGKarlsruhe,Infos
a.d.Homepage:feg-karlsruhe.derechtsobenunter
den jeweiligen Navigationskategorien

11.00-14.00 Uhr
„3. Holzbiere-Kinderflohmarkt“, i.d. Sän-
gerhalle Knielingen, Untere Str. 44, Getränke,
Kuchen,FingerfoodauchzumMitnehmen,orga@
sv-knielingen.de
ab 11.00 Uhr
„selbstgemachte Kürbissuppe-Essen“,
beim OGV Etzenrot e.V., beim Wendehammer
St. Bernhard Str. in Etzenrot, des Obst- und
Gartenbauverein Etzenrot e.V.

Mo 24.10.22
Theater

16.30 Uhr
„Feuerwehrmann Sam LIVE! Der verlorene
Piratenschatz “, Feuerwehrmann Sam lädt alle
jungen Besucher ein, als Feuerwehrmann o.
Pirat verkleidet zur Show zu kommen, Mannheim
Rosengarten - Congress Center

Di 25.10.22
Theater

11.00 + 14.00 Uhr
„Räuber Hotzenplotz“, ab 7 J., Junges Staats-
theater, Insel, Karlstr. 49b, K-T.: 933333
16.30 Uhr
„PeppaPigLive!:DieÜberraschungsparty“,
aus der berühmten Super RTL TV-Serie, für die
ganze Fam., V.Ort: Badnerlandhalle KA-Neureut,
Rubensstr. 21

Sonstiges
„Verschiedene Aktionen - auch für Kinder
undFamilien“,Termine(unterVorbehalt)weitere
Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

14.30-15.15 + 15.30 Uhr
„Experimente: Fühlen“, v. 5-7 J., Staatl. Natur-
kundemuseum Erbprinzenstr.13, Anmeldung erf.
(3€ inkl. Eintritt) T.: 175-2111

für Eltern

Mi 26.10.22
Theater

09.00 Uhr
„Räuber Hotzenplotz“, ab 7 J., Junges Staats-
theater, Insel, Karlstr. 49b, K-T.: 933333
10.00 Uhr
„Die drei kleinen Schweinchen“, ab 3 J., Kai-
serallee 11, Karten: www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (Mo-Fr 9-12h & Mi 16-18h od.
AB sprechen)

Sonstiges
16.00-17.30 Uhr
„Kindergruppe: Umweltdetektive“, ab 6-11
J., im Garten der Naturfreunde Durlach, Infos:
www.naturfreundejugend-baden.de / Infos &
Anmeldung: kinder@naturfreunde-durlach.de

für Eltern
09.30-11.00 Uhr
„Elterncafé: Bärenstark“, (Einstieg jederzeit
möglich) willkommen sind Eltern & Kinder (bis
5 J.) aller Kulturen, vhs, KA, Kaiserstr. 12e, T.:
98575-44, www.vhs-karlsruhe.de

Do 27.10.22
Theater

10.00 + 15.00 Uhr
„Das kleine Gespenst“, ab 4 J., marotte, Kai-
serallee 11, www.marotte-figurentheater.de, T.:
841555 (od. auf AB sprechen)

Sonstiges
14.30-15.15 + 15.30 Uhr
„Experimente: Fühlen“, v. 5-7 J., Staatl. Natur-
kundemuseum Erbprinzenstr.13, Anmeldung erf.
(3€ inkl. Eintritt) T.: 175-2111

Fr 28.10.22
Theater

09.30 + 11.00 Uhr
„1. Kleinkinderkonzert: im Dschungel“, ab 3
J., Bad. Staatstheater, Baumeisterstr., Großes
Haus, K-T.: 933333

für Eltern
„Verschiedene Aktionen - auch für Kinder
undFamilien“,Termine(unterVorbehalt)weitere
Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

19.30 Uhr
„Krimi-Abend“, Veranstalter: AK Heimatpflege
Durmersheime.V.,V.Ort:Hardtmuseum,Ritterstr.
16, Durmersheim
19.30 Uhr
„Vortrag: Geschwister“, wie Geschwister das
das Leben prägen, Vortrag wird auch über den
Youtube-Kanal der FeG übetragen, da Plätze
begrenzt. VOrt: in der Feg Karlsruhe, am Wald
2, Infos a.d. Homepage: feg-karlsruhe.de rechts
oben unter den jeweiligen Navigationskategorien

Sa 29.10.22
Theater

09.30 + 11.00 Uhr
„1. Kleinkinderkonzert: im Dschungel“, ab 3
J., Bad. Staatstheater, Baumeisterstr., Großes
Haus, K-T.: 933333
11.00 Uhr
„Kuh Liselotte“, ab 4 J., Kaiserallee 11, Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)

Aktuelle
Kollektion
entdecken

"Mein Name
ist Ingrid und ich

berate Euch
mit Herz und
Leidenschaft. "

Kinder- und Schwangerschaftsmode

iCOLOReTT

COLORETTI
Kinder- und

Schwangerschaftsmode
(gegenüber L'Osteria)

Lammstr. 7a
71636 Karlsruhe

www.coloretti-kids.de

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 11-18 Uhr

Bei uns findet Ihr Übergangs- und
Winterjacken, gefütterte Hosen und Pullis.
Alles war man im Herbst und Winter braucht.
Mitten in der Karlsruher Innenstadt.

Kinder & Schwangerschaftsmode
EUER FACHGESCHÄFT FÜR

Frech. Bunt. Anders.

ht.

97 Fachmärkte und auch in deiner Nähe: BabyOne, Fachmarkt
für Baby- und Kinderbedarf GmbH*, 76646 Bruchsal, Industriestr. 18 •
BabyOne Karlsruhe GmbH, Fachmarkt für Baby- und Kleinkinderbedarf*,
76137 Karlsruhe, Durlacher Allee 111 (im Durlach Center) • babyone.de
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Alles für
einen glücklichen

Start!
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Dr. Iulia Huber
Zahnärztin

Zahnwelt am Europaplatz

Kaiserstraße 215
Telefon: 0721-8318502

www.zahnwelt-am-europaplatz.de

Praxis für Kinderzahnheilkunde

GNAD GÖTZELMANN
R E C H T S A N W Ä L T E

Ralf Götzelmann

w w w . r e c h t s a n w a e l t e - k a . d e

Fachanwalt für
Familienrecht

Ohiostr. 13, 76149 Karlsruhe
Telefon 0721/602992-0
Fax 0721/602992-99

goetzelmann@rechtsanwaelte-ka.de

Sa 15.10.22

Di 18.10.22

Do 20.10.22

Fr 21.10.22

Sa 22.10.22

So 23.10.22

Mo 24.10.22

Di 25.10.22

Mi 26.10.22

Do 27.10.22

Fr 28.10.22

Sa 29.10.22

So 16.10.22
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für Eltern
14.00-16.00 Uhr
„Kindersachen-Flohmarkt“, d. FV KiGa am
Basler Tor, im ev. Gemeindehaus, Am Zwinger 5,
DurlachmitBasteltisch&Kinderspielen,Kuchen&
Waffeln. flohmarkt.baslertor@gmail.com

So 30.10.22
Theater

09.30 + 11.00 Uhr
„1. Kleinkinderkonzert: im Dschungel“, ab 3
J., Bad. Staatstheater, Baumeisterstr., Großes
Haus, K-T.: 933333
11.00 Uhr
„DiedreiRäuber“,ab4J.,Kaiserallee11,Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)
16.00 Uhr
„Der Grüffelo“, ab 4 J., Kaiserallee 11, Karten:
www.marotte-figurentheater.de,T.:841555(Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h od. AB sprechen)

Sonstiges
15.00-16.30 Uhr
„Kinderwerkstatt:DiebunteWeltvonschwarz
& weiß - Zeichnungen mit Bleistift & Kohle“,
ab 6 J., Städt. Galerie, Lorenzstr. 27, Anm./Infos
T.: 1334402

für Eltern
Eröffnung um 11 Uhr:
„NächsteAusfahrt:Entenhausen.DieDucks
imVerkehrsmuseum“,einmaligeSpezialschau,
Adresse: Werderstraße 63, 76137 Karlsruhe, T.:
0721-374435

Aktionen
Kurse

Sa. 01.10. bis Mo. 03.10.22: „Herbstfest“,
Kurhaus Waldbronn, Veranstalter: Gesangverein
Concordia 1875 Reichenbach e.V.

VeranstaltungenderEhe-,Familien-undPart-
nerschaftsberatung Karlsruhe e.V., in Koope-
ration mit dem Bildungszentrum Roncalli-Forum
Karlsruhe und der Evangelischen Erwachsenen-
bildung Karlsruhe. Es gelten die AGB der EFP.
am11.+25.10.+08.+22.11.+06.12.22„Seminar:
GelingendeKommunikationlernen“,Möchten
Sie als Paar besser miteinander auskommen?
Jeweils Dienstag, 19.30 - 22 Uhr; Maximal 8
Paarekönnenteilnehmen.Kosten100€/proPaar/5
Abende (nur komplett buchbar), Ermäßigung auf
Nachfrage möglich Anmeldung bis 26.09.2022
„Ein Wohlfühltag für Paare“, Der Wohlfühltag
möchte Ihrer Beziehung wieder neue Energie
schenken. Samstag, 22.10.2022, 10-17 Uhr.
Kosten: 55€/pro Paar, Ermäßigung auf Anfrage
Teilnahmeplätze: maximal 8 Paare Anmeldung
bis11.10.2022,V.Ort fürbeideTermine:Hermann-
Jung-Haus (Gemeindezentrum St. Elisabeth),
Graf-Rhena-Str. 20a, Karlsruhe
Dienstag 11.10.2022 - 19.00 Uhr „Filmge-
spräch in der Schauburg“, im Anschluss
an einen aktuellen Beziehungsfilm können Sie
sich mit Ulrich Beer-Bercher über den Film, Ihre
Eindrücke & Fragen austauschen.Den Titel des
Filmes erfahren Sie ca. 3 Tage vorher auf www.
eheberatung-karlsruhe.de und www.schauburg.
de, Tel.: 82467310, Kosten Eintritt ins Kino
25.10.202219Uhr:„Fathertobe:Hilfe-wirsind
schwanger!“, V.Ort: Bildungszentrum Roncalli-
Forum Karlsruhe, Kriegsstraße 37, Kosten: 5€

bis09.10.2022:„DieDino-Erlebniswelt“,erst-
maligaufdemMessplatzKA,mitUrzeit-Cafe,ÖZ:
tgl. 14-19 Uhr, Sa/So + Tag ser Deutschen Einheit
12-19 Uhr, Di Ruhetag, Eintritt: 12€ Erw. Ki. von
3-14 J. 10€, Info-T. für Besucher 0152-57867018

14. bis 16.10.2022: „Naturpädagogisches
Juleica-Seminar“, für (angehende) Kinder- &
Jugendleiter*innen, im Naturkolleg Hirzwald in
St. Georgen, Anmeldeschluss 30.09.22 unter
www.naturfreundejugend-baden.de, Infos T.:
01575-8464592

bis 16.10.22: „Das kommt auf den Teller!“,
Landwirtschaft & Ernährung in Durlach früher
& heute, Pfinzgaumuseum in der Karlsburg
Durlach, Eintritt: 2€/Ermäßigt 1E, www.karlsruhe.
de/pfinzgaumuseum. Begleitprogramm: am
Sa. 8.10.22/15 Uhr: Familienführung mit anschl.
Radeltour n. Durlach-Aue zur Besichtigung der
BackstubeBäckereiWeber.So.16.10.22/15Uhr:
Kinderführung mit anschl. Kresse-Pflanz-Aktion.
(jeweils Teilnahme kostenfrei nur Eintrittspreis,
keine Anmeldung)

Sa. 05.11. & So. 06.11.22: „Lokalschau
in der Zuchtanlage“, Kleintierzuchtanlage
Reichenbach des Kleintierzuchtverein C586
Reichenbach e.V.

So. 23.10.22 jeweils 14-17 Uhr:
„Entdecken Sie die faszinierende Welt der
Pilze“, bei einer Wanderung i.d. Wäldern um &
auf dem Kaltenbronn. Treff: Parkplatz Kreuzle,
Kaltenbronn, für Interes. ab 12 J. Gebühr: 20€,
Infos/Anm.: www.infozentrum-kaltenbronn.de

01.10.2022:„TrinationalesJugendforum“,ob
Urlaube, Schüleraustausch & Auslandssemester
o. Shoppingtouren: Gerade für junge Menschen
i.d. Oberrheinregion sind offene Grenzen & der
spontane Besuch der benachb. Länder eine
Selbstverständlichkeit. Mit dem Ziel, der jungen
Generation i.d. Grenzregionen eine gemeins.
Stimme zu verleihen, veranst. die Stadt Rastatt &
dieOberrheinkonferenzeintrinationalesJugendfo-
rum in der BadnerHalle. Infos/Anmeldung: a. d.
Homepage d. Stadt Rastatt & Europe DIRECT
im Regierungspräsidium Karlsruhe

23. - 30.10.2022 , 18.00 Uhr: „Herbstzauber“,
Veranstalter:Musikverein1868e.V.Durmersheim,
V.Ort: Maria Bickesheim Durmersheim

„K´her Bädergesellschaft mbH“, Bäderbe-
triebe Stadt Karlsruhe, Fächerbad KA GmbH -
www.ka-baeder.de:
ab 12.09.22 Nebenöffnungszeiten: Mo, Mi,
Fr: 10-20 Uhr - Di, Do: 10-22 Uhr - Sa, So &
Freitag: 10-17 Uhr

bis Dezember 2022: „viele Kinder-Veran-
staltungenderKinderbüchereiHeidelberg“,
Poststraße15,T.:06221-58-4636000,Infos:www.
stadtbuecherei.heidelberg.de

„Kurs: Brustselbstuntersuchung nach der
MammaCare-Methode“, Bruchsaler Brustzent-
rum.E-Bau/Ebene1/Zimmer272(kosten35€)Ter-
mine/Anmeldungsieheunter:www.rkh-kliniken.de

ständige
Angebote

montags
Sonstiges

15.00-16.00 Uhr
„Theaterkurs“, v. 5-7 J., Imagine Schauspielsch
ule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-17.00 Uhr
„Theaterkurs“, v. 8-10 J., Imagine Schauspielsc
hule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr
„Teenietreff“, ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-17.30 Uhr
„Kinderatelier“, ab 4-5 J., Kindermalwerkstatt,
Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-20.00 Uhr
„OffeneTonwerkstatt“, lernengeht immerüber
dieHände,Jugendkulturtreffwww.kupferdaechle.
de, Pforzheim, T.: 07231-280950
16.30-17.30 Uhr
„Schach“, lfd.Kurs,ab11J.,Hardtstr.37a,Tempel
Bau II, KA, T.: 1208827
17.00-18.30 Uhr
„Theaterclub 1“, v. 13-15 J., Imagine Schauspiel
schule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
ab 17.00 Uhr
„Pfadfindergruppe“, für Ju.& Mäd. ab 7-10 J.,
Jugendheim Anne Frank, KA (BdP), T.: 3544440
17.30-18.30 Uhr
„Schach“,Anfängerab11J.,Hardtstr.37a,Tempel
Bau II, KA, T.: 1208827
18.30-20.00 Uhr
„Theaterclub 2“, für junge Menschen ab 16
J., Imagine Schauspielschule,Ettlingerstr.5, T.:
0172-5919470

für Eltern
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Martin-Luther-Haus Grötzingen, Fröbelstr. 5
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Elterncafé“, für Schwangere &
Eltern m. Kids bis ca. 3 J., im ev. Gemeindehaus,
Rintheimer Hauptstr. 79a Rintheim
10.00-12.00 Uhr
„Eltern-Kind-Café“, ohne Anmeldung im ge-
wächsHAUS MüZe, Werderstr. 63, T.: 661036
10.00-11.30 Uhr
„Spielgruppe:Waldwichtel imHardtwald“,des
Wald-KiGa Waldfüchse, T.: 9143963
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Eltern-Café: Info & Beratungsge-
spräche“, Forststr. 5, T.: 0162-7022501
10.00-12.00 Uhr
„Elterncafé:Sprachkurs“,Nebenius-Grundschu-
le, Nebeniusstr. 22, T.: 3843643
15.00-17.00 Uhr
„Startpunkt Elterncafé Pfarrzentrum St. Mi-
chael“, mit Ki. bis 3 J., Geschwister-Scholl-Str.
2,T.:9124338,b.bremicker@caritas-karlsruhe.de
15.30-17.30 Uhr
„Cay Keyfi“, offenes türkisch sprechendes
Elterncafe, ohne Anmeldung, im gewächsHAUS
MüZe, Werderstr. 63, Info-T.: 661036
18.00-19.15 Uhr
„Bollywood Tanz“, Anfänger, Veera Dastan,
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
18.15-19.00 Uhr
„Fit for two“, PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
19.00-19.45 Uhr
„Bodyfit“, gewächsHaus Mütterzentrum Wer-
derstr.63 idachsel@yahoo.de T.: 0160 78 12 760
19.00-20.00 Uhr
„Zumba Fitness“, Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grünwettersbach, T.: 827971

19.15-20.15 Uhr
„Orientalischer Tanz“, Anfänger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
19.45-21.15 Uhr
„Yoga für Frauen“, Sangat-Raum für Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0178-1443495
20.00-21.30 Uhr
„ModernDance/Contemporary“,move-on,KA-
Rintheim, Fr. Castillo, T.: 0721-817769
20.15-21.15 Uhr
„Orient. Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan, www.
nilayfer.de, Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588

Sport
10.10-11.05 Uhr
„MamaFit“, PSK Gym III Südstadt, T.: 887444
10.30-11.30 Uhr
„Baby-Yoga“, Yoga Kaivalya, Mathystr. 3, T.:
47047600
14.00-14.45 Uhr
„Mini-Wichtel-Reiten“, ab 3 J., Reitanlage
Berghausen, T.: 462325
14.10-14.50 Uhr
„Schwimmkurs-Wasserspaß für Kids“, ab 3-5
J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
„Sportkarussell 1. Klasse“, Turnerschaft Dur-
lach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.00-16.00 Uhr
„Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Durla-
cher Str. 3, Ettlingen, T.: 827971

15.00-15.55 Uhr
„Ballett“, ab 4-6 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sport-
park 5, T.: 967220
15.00-15.40 + 15.50-16.30 Uhr
„Schwimmkurs:Seepferdchen“,ab4,5J.,PSK,
im Oberwaldbad, T.: 887444
15.20-16.50 Uhr
„Eltern-Kind-Turnen“, ab 1-3 J., PSK, Ried-
schule, T.: 887444
15.30-16.30 Uhr
„Kinderballett II“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Morales Molinari, T.: 0721-817769
15.30-16.30 Uhr
„HandballMinions“,3Jährige,TVKnielingen,Ha-
rald-Schenk-Halle im Sportpark Bruchwegäcker.
15.30-16.15 Uhr
„ Pampers-Gruppe“, v. 1-3 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776

15.30-16.30 Uhr
„Kindersport“, v. 3-4 J., Halle 1, TS-Mühlburg,
Am Mühlburger Bhf 12, T.: 554031
16.00-17.00 Uhr
„Adipöse Kids“, 6-11 J., 10€/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. für Gäste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-16.45 Uhr
„Eltern-Kinder-Turnen“, ab 18. Mon.- 2 J.,
Maylandschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr
„Sportkarussell 2. + 3. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.00-17.00 Uhr
„Tanzen“, Mäd. v. 10-15 J., Bürgerzentrum
Südstadt,Henriette-Obermüller-Str.10T.:1334165
16.00-17.00 Uhr
„Ballett“,ab4-5J.,BallettschuleCorpus,Hirschstr.
83 KA, T.: 827971
16.00-17.00 Uhr
„Ballett“, ab 4-5 J., Ballettschule Corpus, Durla-
cher Str. 3, Ettlingen, T.: 827971
16.00-17.25 Uhr
„Ballett“, ab 7-8 J., SSC-Spiegelsaal, Am Sport-
park 5, T.: 967220
16.00-17.00 Uhr
„Spiel-Sport & Spaß“, 3-6 J., ASV-Daxlanden,
Kornweg 33, T.: 9713298
16.00-17.00 Uhr
„Ringen“, Mädchen & Jungen ab 5-7 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-4410821
16.30-18.00 Uhr
„UltimateFrisbee“,ab8-14J.(Schnuppertraining
mögl.)MTVKanalweg:www.ultimate-karlsruhe.de
/ jugend@ultimate-karlsruhe.de
16.30-17.30 Uhr
„Jazz-Dance“, v. 6-7 J., TSV-Grünwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
16.30-17.30 Uhr
„Kindersport“, ab 5-6 J., Halle 1, TS-Mühlburg,
Am Mühlburger Bhf 12, T.: 554031

16.35-17.35 Uhr
„ModernDance“,ab9J,move-on,KA-Rintheim,
Fr. Morales Molinari, T.: 0721-817769
16.40-17.20 Uhr
„Schwimmen für Fortgeschrittene“, bis 8 J.,
PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444
16.45-17.30 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Marylandschule,
KTV, T.: 753424
17.00-18.00 Uhr
„Fussball-Girls“, 10-14 J., Sportgelände der
Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23
17.00-18.00 Uhr
„Sportkarussell 4.- 6. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
17.00-18.00 Uhr
„Spiel-Sport & Spaß“, Mäd. & Jungen ab 5-7 J.,
ASV-Daxlanden, Kornweg 33, T.: 9713298
17.00-18.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 6-9 J.,GHS Beiertheim,
SVK-Beiertheim, T.: 826512
17.00-19.30 Uhr
„Tischtennis“, 7-14 J., Südendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.30 Uhr
„Leichtathletik“, ab 10-11 J.,Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.15-18.45 Uhr
„Handball Minis“, v. 6-9 J., Carl-Benz-Halle,
TS-Mühlburg, T.: 554031
17.30-18.10 Uhr
„Schwimmen zum Bronze“, ab 6-11 J., PSK, im
Oberwaldbad, T.: 887444
17.30-19.30 Uhr
„Geräteturnen/Wettkampf“, v. 6-9 J., SSC Otto-
Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-18.30 Uhr
„Turnen gemischt“, v. 6-11 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.30-18.55 Uhr
„Ballett“, ab 9-12 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220
17.30-18.45 Uhr
„Handball, weibl. E- & D-Jugend“, Sporthalle
TSV-Rintheim, Mannheimer Str., T.: 615177
18.00-20.00 Uhr
„Tischtennis“, ab 10 J., Lessinggymnasium,
KTV, T.: 753424
18.15-19.45 Uhr
„Kinder-Turnen“,ab6-12J.,TS-Mühlburg,Drais-
schule,Tristanstr.1,T.:55403hlburg,Draisschule,
Tristanstr. 1, T.: 554031

dienstags
Sonstiges

„Classes and playgroups for children of
English-speaking families“, 15-16h (ages
3-5),16.15-17h(ages5-7),17.15-18h(ages7-10),
The Discovery Place, Mathystr. 3. Anmeldung
erforderlich. T.: 0157 36808682 www.discovery-
placekarlsruhe.de

09.30-12.30 Uhr
„Mini-KiGa“, ab ca. 1-3 J., ev. GZ Wolfartsweier
Heubergstr. 2, www.mosaik-familienzentrum.de
10.00-11.45 Uhr
„Koala-Spielkreis“, f.0-2J.,AGAPE-Gemeinde-
Durlach, Bienleintorstr.1, T.: 598409
15.00-17.30 Uhr
„Kindertreff“,ab6-10J.,imKinder-&Jugendhaus
Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626

15.00-18.00 Uhr
„U14-Treff“, ab 10-13 J., Waldbronn/Busenbach
im: www.jugendtreff.de
15.00-15.45 Uhr
„Chorproben&Stimmbildung“,Chor-1,1.Schul-
jahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.30-17.30 Uhr
„Werkstatt: Witzige Dinge aus Holz“, Jugend-
zentrum Specht Ettlingen, T.: 07243-4704
15.45-16.15 Uhr
„Spatzenchor“, im Vorschulalter, Stadtkirche
Durlach, ev. Gemeindehaus, Am Zwinger 5, T.:
40989553 oder 4708510
16.00-17.00 Uhr
„Theaterkurs“, v. 9-11 J., Imagine Schauspielsc
hule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr
„Kunstwerkstatt I“, ab 7-8 J., in der Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.15 Uhr
„Mädchen- & Knabenchor „1“, 1.-3. Klasse,
Stadtkirche Durlach, im Gemeindehaus, Am
Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510
17.00-18.00 Uhr
„Theaterkurs“, v. 12-14 J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
17.30-18.15 Uhr
„Mädchen- & Knabenchor „2“, 4.-6.Klasse,
StadtkircheDurlach,Gemeindehaus,AmZwinger
5, T.: 40989553 oder 4708510
18.30-19.45 Uhr
„Jugendkantorei“,ab7J.Kl.StadtkircheDurlach,
Gemeindehaus, Am Zwinger 5, T.: 4708510

für Eltern
09.00-10.15 Uhr
„Sprachkurs“, für Anfängerinnen, Südwerk,
Wielandstr., T.: 2089368

Natürlich
Fleisch essen!

WirführeneinegroßeAuswahlgluten-, laktose- und
glutamatfreierWurstwaren aus eigenerHerstellung.
Montag Ruhetag
Klauprechtstr. 25 • 76137 Karlsruhe
Tel. 0721 -358060
www.metzgerei-brath.de

Unsere Hähnchen, Hähnchenteile und Puten
stammen aus natürlicher bäuerlicher Aufzucht
aus der Nähe von Mühlacker.

Schmecken Sie den Unterschied!

● Mini-Kindergarten (für Kids von 1-3 Jahre)
● Flohmärkte
● Offenes Café
● Sportkurse
● Geburtsvorbereitung/Rückbildung

Mütterzentrum Karlsruhe e.V.
Werderstraße 63
76137 Karlsruhe

Email: buero@muetterzentrum-karlsruhe.de

Infos und Kontaktaufnahme über unsere Homepage
oder zu unserer Bürozeit mittwochs 09:30-11:30 Uhr

Schaut
gerne
bei uns
vorbei!

www.muetterzentrum
-karlsruhe.de

So 30.10.22

montags

dienstags
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8. und 9. Oktober 2022
Innenstadt Karlsruhe

KARLSRUHER
STADTFEST

VERKAUFSOFFEN
ER SONNTAG

9. OKTOBER | 13 - 18 UHR

karlsruhe-erleben.de/stadtfest

Veranstalter:
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09.30-11.30 Uhr
„Elterncafé“, m. Ki. v. 0-3 J., der Kinder & Fam.
zentren St. Peter & Paul Durlach, Christ König
Haus, Kanzlerstr. 5, T.: 0157-33253922
09.30-11.30 Uhr
„Elterncafé“, f. Eltern & Betreuungspers. v.
Ki. ab 0-4 J., Christ-König-Haus, Kanzlerstr. 5,
KA-Durlach (Veranst. St. Peter & Paul Durlach)
10.00-11.00 Uhr
„Eltern-Kind-Spielgruppe“, v. 0-3 J., im
Bürgerzentrum Mühlburg, Weinbrennerstr. 79a,
Infos T.: 9576547
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Luther-Melanchthon-Gemeinde, Bilfingerstr. 5
10.00-11.30 Uhr
„Offener Väter & Mütter Treff“, für werdende
Eltern od. mit kl.Ki., Gem.haus Jung-Stilling-Saal
Karl-Friedrich-Gem., Sedanstr.20, T. 551552
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Elterncafé“, Brunhilde-Baur-Haus,
Linkenheimer Landstr.133 T.: 62690428
10.00-12.00 Uhr
„Eltern/Kindgruppe“, Waldorf-KiGa Karlsbad-
Langensteinbach, Jahnstr. 59, T.: 07202-1785
10.00-11.00 Uhr
„Babymassage“, Hebammenpraxis Südwest,
Klauprechtstr., T.: 4671160

10.15-11.15 Uhr
„Antara Classic“, move-on KA-Rintheim, Fr.
Müller-Hoffmann, T.: 0721-817769
10.20-12.00 Uhr
„Elterncafé: Treffpunkt“, mit Kinderbetreuung,
Südwerk, Wielandstr., T.: 2089368
14.00-17.00 Uhr
„Elterncafé“,Nebenius-Grundschule,Nebenius-
str. 2, T.: 3843643
15.30-17.30 Uhr
„Startpunkt: Elterncafé“, Verein für Jugendhilfe
KA e.V. Thomas-Mann-Str. 3, T.: 5090412
17.30-18.30 Uhr
„Bollywood&OrientalischerTanz“,Mutter/Kind,
VeeraDastan,www.nilayfer.de,Hardtstr.39a,KA,
T.: 0178-5244588
18.00-19.00 Uhr
„Purna-Yoga für Anfänger“, gewächsHAUS
Mütterzentrum KA, Werderstr. 63, info@purna-
yoga-karlsruhe.de T.: 0177-6898899
18.00-19.00 Uhr
„Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia, Ama-
lienstr. 25, T.: 920505
18.00-19.00 Uhr
„Schwangerschaftsgymnastik“, Hebammen-
praxis Rundum, Oststadt, T.: 9662424
18.30-20.00 + 20.30-22.00 Uhr
„Yoga für Anfänger“, Sangat-Raum für Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0157-56626921
18.30-19.30 Uhr
„Orientalischer Tanz“, Anfänger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
19.00-19.45 Uhr
„XXL-GymnastikfürFrauen(BMi>30)“,Turnhal-
le Gutenbergschule, FSSV, T.: 859827
19.30-21.00 Uhr
„Bollywood: Auftrittsgruppe“, Veera Dastan,
www.nilayfer.de, Hardtstr. 39aT.: 0178-5244588
19.30-21.30 Uhr
„Geburtstvorbereitung“, Frauen & Paare
Hebammenpraxis Rundum, O-Stadt,T.: 9662424

Sport
14.30-15.15 Uhr
„Mini-Ballschule (Gruppe 2), PSK Gym II,
T.: 887444
14.30-15.15 Uhr
„Vidoclip-Dancing“, ab 3-5 J., PSK Halle 1,
T.: 887444
15.00-15.45 + 15.45-16.30 Uhr
„Jazztanz:ClipKids“,ab6-8J.,SSC-Spiegelsaal,
Am Sportpark 5, T.: 967220
15.10-16.00 Uhr
„Kinder-Turnen“,ab4-6J.,TurnerschaftDurlach,
im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.15-16.15 Uhr
„Geräteturnen“,ab3-5J.,(ab7-9J.v.16.15-17h
& ab 5-7 J. v. 17-17.45h) PSK PSD-Bank-Halle,
T.: 887444
15.30-16.15 Uhr
„Flohkiste“,Eltern/Kind/Angebotab1-3J.,Sport-
gelände der Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23
15.30-16.15 Uhr
„Frösche“, ab 4-6 J., Sportgelände, Sportgem.
KA, Hertzstr. 23

15.45-17.15 Uhr
„Ballett“, ab 10-11 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grünwettersbach, T.: 827971
15.45-17.00 Uhr
„Turnen Mädchen“, v. 5-8 J., Heinrich-Köhler-
Schule, Forststr.,TSV-Rintheim, T.: 615177
15.40-16.40 Uhr
„Kinderballett I“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Morales Molinari, T. 0721-817769
16.00-17.00 Uhr
„Hip Hop“, ab 6-10 J., 10€/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. für Gäste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-17.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, 1.+2. Klasse, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.15-17.00 Uhr
„Kängurubande“, Eltern/Kind/Angebot ab 2-4
J., Sportgelände der Sportgemeinschaft KA,
Hertzstr. 23
16.15-17.00 Uhr
„Ballschule“, ab 5-7 J., Sportgelände der Sport-
gemeinschaft KA, Hertzstr. 23
16.15-17.30Uhr
„Schautanz:SpielerischTanzenlernen“,ab3-6
J., KaGe04 Durlach e.V., T.: 407180

16.15-17.15 Uhr
„Asthmasport-Angebot“, für Kids ab 4-10 J.,
SSC-Kita, Am Sportpark 5, T.: 967220
16.30-17.30 Uhr
„Jazztanz: Mix of Jazz 1“, v. 9-12 J., SSC-
Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220
16.45-17.45 Uhr
„Kinderballett III“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Morales Molinari, T. 0721-817769
15.40-16.40 Uhr
„Kinderballett I“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Morales Molinari, T. 0721-817769
17.00-18.00 Uhr
„Eltern-Kind-Turnen, PSK, Albschule, T.:
887444
17.00-18.45 Uhr
„Handball: mit Spaß & Spiel“, männl. ab 9 + 10
J., www.tvknielingen-handball.de
17.00-19.00 Uhr
„Wettkampf-Turnen“,Mädchen6-10J.,Heinrich-
Köhler-Schule, TSV-Rintheim T.: 615177
17.00 Uhr
„Musical Company“, 4-7 J., Fitness Manufaktur,
Augartenstr. 2, KA, T.: 0171-7887744

17.00-22.00 Uhr
„Tischtennis“, 7-14 J., Südendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.15-18.00 Uhr
„Turnen Toben Teamgeist“, Jungs ab 5 J.,
Turngem. Durlach/Aue 1895, www.tg-aue.de
17.30-19.00 Uhr
„Rugby-Training“, ab 6 J., beim Karlsruher SV:
rugbyjugend.karlsruhe@yahoo.com
17.30-19.00 Uhr
„Ballett“, ab 13-15 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grünwettersbach, T.: 827971
17.30-19.00 Uhr
„Basketball U8 (m/w)Anfänger“, v. 6-7 J., SSC,
Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-19.00 Uhr
„Handball:männlicheE+D-Jugend“,Sporthalle
TSV-Rintheim, MannheimerStr. T.: 615177
17.30-19.00 Uhr
„Gardetanz - Akro“, ab 6 J., KaGe04 Durlach
e.V, im DJK, T.: 407180
17.45-18.45 Uhr
„Kindertanzen“,ab5-7J.,PSKGymII,T.:887444
17.50-18.50 Uhr
„HipHop“,ab10J.,move-on,KA-Rintheim,Consti
Volz, T.: 0721-817769
18.00-20.00 Uhr
„TurnenTobenTeamgeist“,Mäd.+Jungsab9J.,
Turngemeinde Aue 1895, www.tg-aue.de
18.00-19.30 Uhr
„Ringen“, Mädchen. & Jungen, ab 8 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-4410821
18.55-19.55 Uhr
„Hip Hop Fortgeschrittene“, move-on, KA-
Rintheim, Consti Volz, T.: 0721-817769

mittwochs
Sonstiges

14.00-17.00 Uhr
„Wasserspielgeräte freies Spielen“, MZB im
Fächerbad KA, Am Sportpark 1, T.: 9670120
(nicht an Feiertagen)
15.00-18.00 Uhr
„Teenietreff“, ab 10-14 J., im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-18.00 Uhr
„KinderTreff“,ab6-12J.,Waldbronn/Busenbach
im: www.jugendtreff.de
15.30-16.30 Uhr
„Theaterkurs-Minis“,v.3-5J.,ImagineSchausp
ielschule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-17.30 Uhr
„Spinxx-Redaktion: Für Einsteiger & Profis“,
Lust journalistisch zu arbeiten & Medien kritisch
unter die Lupe zu nehmen, der ist in unserer
jugendlichen Redaktion genau richtig. Jugend-
kulturtreff www.kupferdaechle.de, Pforzheim, Info
T.: 07231-280950
16.00-18.00 Uhr
„Kindertreff“, ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-18.00 Uhr
„Transkulturelle Theatergruppe: Cumpania“,
ab 9-11 J., www.ibz-karlsruhe.de, T.: 89333710
16.00-18.30 Uhr
„Gruppe: Spiel, Spaß & neue Freunde“, ab
6-12 J., AnneFrankHaus Moltkestr.2 T.: 683742
16.00-18.00 Uhr
„Kunstwerkstatt II“, ab9-12J., inderKindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00-18.00 Uhr
„Wichtelwerkstatt II“, ab 5-6 J, Kindermalwerk-
statt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00 Uhr
„Lies mir doch was vor!“, ab 3 J., Jugendbiblio-
thek, Karlstr.10, T.: 1334262
16.00-18.00 Uhr
„Mittwochsmaler“,ab5-10J.,Geb.:3,50€Staatl.
Kunsthalle, T.: 9263370 (nicht i.d. Ferien)
16.30-17.30 Uhr
„Theaterkurs“, v. 6-8 J., Imagine Schauspielsch
ule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.30-17.30 Uhr
„Schach“, Anfänger, v. 6-8 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau II, KA, T.: 1208827
17.00-20.00 Uhr
„Alternative Straßenkunst - Streetart“, ihr
könnt eure kreativen Ideen in großformatige &
farbintensiveKunstwerkeumsetzen(mit2Straßen-
künstlern)Mitbringen:Zeichenmaterial,Vorlagen,
Zeitschriften, Fotos etc. Quereinstieg jederzeit
möglich! Jugendkulturtreff www.kupferdaechle.
de, Pforzheim, Info T.: 07231-280950
17.30-18.30 Uhr
„Schach“, lfd.Kurs,v.6-8J.,Hardtstr.37a,Tempel
Bau II, KA, T.: 1208827
18.00-20.00 Uhr
„Integration durch Theater: Gemeinsam
Theaterspielen“, f. Jugendliche & Erw., www.
ibz-karlsruhe.de, Kaiserallee 12d, T.: 9338393

für Eltern
09.00-11.00 Uhr
„Frauengruppe“, Ehe-, Familien- + Partner-
schaftsberatung, Nelkenstr.17, T.: 842288
09.00-12.00 Uhr
„Kleinkinderbetreuung“,SpielstubeFächerbad,
T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + an Feiertagen)
09.15-10.00 Uhr
„Babyschwimmen“, ab 3 Mo.-2 J.(n.i.d. Ferien
+ an Feiertagen) Fächerbad KA, T.: 9670120
09.30-11.00 Uhr
„Elterncafé: Bärenstark“, (Einstieg jederzeit
möglich) willkommen sind Eltern & Kinder aller
Kulturen(bis5J.)allerKulturen,vhs,KA,Kaiserstr.
12e, T.: 98575-44, www.vhs-karlsruhe.de
09.30-10.30 Uhr
„Mamafit: Baby mit“, für Mütter, 30€/10 Einhei-
ten Mitglieder, 80€/10 Einh. f. Gäste, Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
09.30-11.30 Uhr
„Eltern-Kind-Spielgruppe“, ab 0-3 J., Gemein-
dezentrum Heubergstr. 2, Wolfartsweier www.
mosaik-familienzentrum.de T.: 6609654

09.30-11.30 Uhr
„Elterncafé mit Kinderbetreuung“, Hardtwald-
zentrum, Kanalweg 40/42, T.: 9123058
09.45 Uhr
„Das Spatzennest“, für Mütter mit Ki. ab 0,5 J.
(mittwochsaußerhalbderFerien)Bibelkonferenz-
zentrum Langensteinbacher Höhe e.V., Titusweg
5, Karlsbad, T.: 07202-7020
10.00-12.00 Uhr
„Mittwochs: Eltern-Treff“, m. Ki. ab 0 J., im In-
nenhofderSenfKorn,www.senfkorn-ladenkirche.
de, Anna-Lauter-Str.13, KA-Citypark
10.00-12.00 Uhr
„Elterncafé“, im Stephanienbad, Breite Str. 49a,
Paul-Gerhardt-Gem. (bei gutem Wetter draußen,
Kinderbüro/Fam.bildung T.: 1335044 o. T.: 0176-
21526238 Fr. Ronacher

10.00-12.00 Uhr
„Eltern-Kind-Treff“, Kinder- & Jugendhaus
Durlach, Weiherstr. 1, T.: 4905626
10.00-11.00 Uhr
„Eltern-Kind-Spielgruppe“, v. 0-3 J., Gem.haus
St. Josef, Eichelbergstr. 1, T.: 9576547
10.00-11.00 Uhr
„Rückbildungsgymnastik“, mit Kinderbetreu-
ung, Mütterzentrum, Werderstr. 63, T.: 661036
14.30-16.30 Uhr
„Treff für junge Mamas & Papas“, bis 23 J., im
Kinder- & Jugendhaus Südwest, Südendstr. 51a,
Karlsruhe, T.: 0172/8820-499, -435
14.40-15.10 Uhr
„Das CAP-Mobil“, ein Supermarkt auf Rädern,
immer mittwochs am Parkplatz der Volksbank
Büchenau Gustav-Laforsch-Str. 38 (Bruchsal)
15.00-17.00 Uhr
„OffenesElterncafé“,mitElternberatung inden
Räumen der Kulturküche, Kaiserstr. 47, KA, des
Kinderschutzbundes, ohne Anmeldung
15.00-17.00 Uhr
„Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Bleichstr. 9 od. a. d. Spielplatz an der Pinz

15.00-17.00 Uhr
„Elterncafé“, Lebenshilfehaus Steinhäuserstr.
18c o. Spielplatz Günther-Klotzanlage KA, Kin-
derbüro/Fam.bildung T.: 1335044
15.00-17.00 Uhr
„Elterncafé: Themen“, für (werdende) Eltern
mit Ki. v. 0-3 J., Familienzentrum Caritashaus
Sophienstr. 33, T.: 9124338
15.00-17.00 Uhr
„OffeneSprechstunde“,Psycholog.Beratungs-
stelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.: 133-5360
16.00-18.00 Uhr
„Bastel-Treff“, Fam. m. Ki. ab 3 J., im Innenhof
der SenfKorn, www.ladenkirche-senfkorn.de,
Anna-Lauter-Str.13, KA-Citypark, T.: 3290370
18.00-20.00 Uhr
„Integration durch Sprache: Wir verbessern
unserDeutsch“,www.ibz-karlsruhe.de,Kaiseral-
lee 12d Dachgeschoss, Anmeldung: T.: 9338393
gambatte@gambatte.name
18.30-19.30 Uhr
„Antara Classic“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Müller-Hoffmann, T.: 0721-817769
18.30-19.30 Uhr
„Bollywood“, Tanzen/Anfänger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
19.30-20.00 Uhr
„Choreo“, move-on, KA-Rintheim, Fr. Müller-
Hoffmann, T.: 0721-817769
19.30-21.00 Uhr
„Orient. Tanz“, Mittelstufe Veera Dastan www.
nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
20.00-21.30 Uhr
„Yoga für Anfänger“, in der Waldorfschule, T.:
0157-56626921

Sport
13.30-14.30 Uhr
„Ballsport, ab 3-5 J., PSK Gym II, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
„Kinderturnen“, ab 3-6 J., PSK Albschule,
T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
„Ballschule Grundkurs“, ab 4-6 J., PSK Alb-
schule, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
„Ballspiele“, ab 6-8 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Südstadt, T.: 133-4165
14.00-15.00 Uhr
„Ballspiele“, ab 8-10 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Südstadt, T.: 1334165
14.40-15.20 Uhr
„Schwimmkurs:Bambinischwimmen“,ab19
Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
„Videoclip Dancing“, ab 6-9 J., (& ab 9-11 J v.
17-17h) PSK Gym II, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
„Kinder-Turnen“,v.5-7J.,TSV-Grünwinkel1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776

©iStock.com/Imgorthand www.ztr-rechenschwaeche.de

Diagnostik I Beratung I Dyskalkulietherapie

Zentrum zur Therapie der Rechenschwäche

Tel: 0721 - 81 96 93 13
E-Mail: karlsruhe@ztr-rechenschwaeche.de

Karlsruhe
Sophienstraße 78

Keinen Plan in Mathe?
Zahlen sind Rätsel?

Üben hilft nicht?

Wir helfen!

Wir suchen für unsere Hausarztpraxis
in Karlsruhe-Daxlanden

zur weiteren Ergänzung unseres unschlagbaren Teams:

Eine medizinische Fachangestellte
in Teilzeit oder Vollzeit ab 01. November 2022.

Details unter: www.hausarztpraxis-am-albgruen.de

Ihre Hausarztpraxis am Albgrün
Fr. Dr. Kaehler / Fr. Dr. Wagner & Team

Römerstraße 7 · 76189 Karlsruhe · Tel.: 0721/ 57 22 34

Eine(n) medizinische(n) Fachangestellte(n) -m/w/d-

„Gewaltfreie Kommunikation“
in Familie, Kita, Schule und Beruf

Seminare, Ausbildungen, Freizeiten
Udo Brunner, zert. Trainer: www.udobrunner.de

Mail: udo.brunner@web.de Tel.: 0151 4070 9543

mittwochs
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15.00-15.45 Uhr
„Tanzbärchen“, ab 4 J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. Morales Molinari, T.: 0721-817769
15.30-16.10 + 16.20 + 17.10 Uhr
„Schwimmkurs: Seepferdchen“, ab 4,5 J.,
PSK Oberwaldbad, T.: 887444
15.30-16.45 Uhr
„Mädchen-Sport“, v. 6-10 J., Gartenschule
Karlstr., MTV KA, T.: 706175
15.45-16.45 Uhr
„Kindersportschule (Gruppe 1)“, ab 5-6 J.,
PSK Dojo, T.: 887444
15.55-16.55 Uhr
„Kinderballett IV“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Morales Molinari, T.: 0721-817769
16.00-17.15 Uhr
„Handball Bambinis“, ab 4-5 J., TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
16.00 Uhr
„Eltern-Kinder-Turnen“,ab18Mon.-3J.,Guten-
bergschule, KTV, T.: 753424

16.00-17.00 Uhr
„Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grünwettersbach, T.: 827971
16.15 -17.15 Uhr
„Mutter-Vater-Kind Turnen“, ab 1,5 J., Heinrich-
Köhler-Schule,Forststr.,TSV-Rintheim,T.:615177
16.30-17.30 Uhr
„Eltern-Kind-Turnen“,ab1,5-3J.,TS-Mühlburg,
Am Mühlburger Bhf. 12, T.: 554031
16.30-17.30 Uhr
„Ballett“,ab6-8J.,BallettschuleCorpus,Hirschstr.
83 KA, T.: 827971
16.30-18.30 Uhr
„Turnen“, ab 6-10 J., Kimmelmannschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.00 Uhr
„Kinderballett V“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Morales Molinari, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr
„Handball: Koordination mit Spaß & Spiel“, ab
4,5-8 J., TV Knielingen
17.00-18.30 Uhr
„Handball Minis“, 6+7 Jährige, TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
17.00-18.00 Uhr
„Mädchenturnen“, v. 7-9 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Südendschule,
KTV, T.: 753424

17.15 -18.15 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., Heinrich-Köhler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
17.30-19.00 Uhr
„Badminton“, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr
„Tanzen“,ab9-13J.,JugendtreffDasblaueHaus,
Hallesche Allee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165
17.45-19.00 Uhr
„Schautanz“, ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle, Mühl-
burg, T.: 3546908
18.00-19.00 Uhr
„Mädchenturnen“, v. 10-14 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424
18.00-19.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Südentschule, KT

donnerstags
Sonstiges

14.00-16.00 Uhr
„Lern-Treff: kostenlose Hilfe“, ab 12 J./Kl. 7.,
Waldbronn/Busenbach im: www.jugendtreff.de
15.00-17.30 Uhr
„Kindertreff“,ab6-10J.,imKinder-&Jugendhaus
Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-15.45 Uhr
„Chorprobenu.Stimmbildung“,Chor11.Schul-
jahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.00-17.00 Uhr
„Englich-speakingplaygroup:PepperCorn“,
forparents&childrenand0-6years.Anna-Lauter-
Str.13, www.senfkorn-ladenkirche.de
15.30 Uhr
„Pinocchio-Schule: Kunst Musik Sprache &
Tanz“, ab 4 J., www.ibz-karlsruhe.de
16.00-16.45 Uhr
„KinderenglischkursefürAnfänger“,fürKiGa-
Kinder, Mathystr. 3. Anmeldung erforderlich. T:
015736808682www.discoveryplacekarlsruhe.de

16.00-18.00 Uhr
„Teenietreff“, ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-18.00 Uhr
„Kunstwerkstatt I“, Kids ab 7-8 J., Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00-17.30 Uhr
„Wichtelwerkstatt I“, Kids ab 4-5 J., Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.30 Uhr
„Chorproben u. Stimmbildung“, Chor 2 ab 2.
Klasse, Christuskirche, T.: 8308385
17.00-17.45Uhr
„Kinderenglischkurse für Anfänger“, für
Schulkinde, The Discovery Place, Mathystr. 3.
Anmeldung erforderlich. T: 0157 36808682 www.
discoveryplacekarlsruhe.de
17.30-19.30 Uhr
„Pfadfindergruppe für Mädchen“, ab 10-13 J.,
Tempel Mühlburg, T.: 3544440

Eltern
09.30-11.30 Uhr
„Vätertreff“,fürVätermitihrenKindern,imKinder-
& Jugendhaus KA-Oststadt, Rintheimer Str. 47 o.
RobinsonSpielpl., Ecke Richard-Willstätter-Allee/
Ahaweg: www.papaja-karlsruhe.de
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de, im
Kinder- /Jugendhaus Durlach Weiherstr. 1
10.00-12.00 Uhr
„Elterncafe Kirchfeld“, Fortuna Kirchfeld,
Abraham-Lincoln-Allee1,Kinderbüro/Fam.bildung
T.: 1335044 o. 0176-10960012
10.00-12.00 Uhr
„Elterncafé Nordstadt“, Spielplatz nb. Kita
Kentuckallee,Kentuckyallee120,Kinderbüro/Fam.
bildung T.: 1335044 o. T.: 0177-2870825
10.00-12.00 Uhr
„Elterncafé“, Kinder-/Jugendtreff., Neisserstr.
8, T.: 686617
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Café: Info & Beratungsgesprä-
che“, mit Kinderbetreuung bis 3 J., Passagehof
10, Familienzentrum, T.: 9137517
10.00-11.30 Uhr
„Waldspielgruppe“, in Rüppurr für Kids ab 1-3
J. mit Eltern, birke@falkenroth.net
14.30-17.00 Uhr
„Eltern-Kind-Treff“, Brunhilde-Baur-Haus, Lin-
kenheimer Landstr. 133, T.: 62690428
15.30-18.00 Uhr
„Internat. Frauencafé Globus“, Kaiserallee 23d
T.: 89333710 www.ibz-karlsruhe.de
16.00-18.00 Uhr
„Vätertreff“,f. Väter mit ihren Ki. im GZ Luther-
Melanchthon, Bilfinger Str. 5, Durlach Aue: www.
papaja-karlsruhe.de s.johansen@posteo.de
16.00-17.30 Uhr
„OffeneSprechstunde:Beratungsozialrechtl.
Fragen zu Schwangerschaft/Geburt“, pro
familia, Amalienstr. 25, T.: 920505
15.00-17.00 Uhr
„Elterncafe“,Lebenshilfehaus, Steinhäuserstr.
18c od. Spielplatz Günther-Klotzanlage: Infos
Kinderbüro T.: 1335044 o. 0176-61301761
18.30-20.00 Uhr
„Modern Ballett/Contemporary“, move-on,
KA-Rintheim, Fr. Müller-Hoffmann, T.: 817769
20.15-21.15 Uhr
„Antara Classic“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Müller-Hoffmann, T.: 0721-817769

Sport
10.00-11.00 + 11.00-12.00 Uhr
„Eltern-Kind-Turnen“,ab1-3J.,PSK,PSD-Bank-
Halle, T.: 887444
11.00-11.40 Uhr
„Schwimmkurs: Babyschwimmen“, ab 6 Wo.-
18 Mon., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
14.00-16.30 Uhr
„Fußball“, ab 5. Klasse, i.d. Weiherhofhalle v.
Ki.-/Jug.haus Durlach, (a.i.d. Ferien)T.: 4905626
14.15-14.55 + 15.05-15.45 Uhr
„Seepferdchen“, ab 4,5 J., PSK Oberwaldbad,
T.: 887444
14.30-15.30 Uhr
„Ballett“, ab 3-5 J, PSK Gym II, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
„Eltern-Kind-Turnen“, Turnerschaft Durlach, im
Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.20-15.55 Uhr
„Tanzzwerge“, ab 3 J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. Morales Molinari, T.: 0721-817769
15.30-16.15 Uhr
„Mäusekiste“, Eltern/Kind/Angebot ab 1-3
J., Sportgelände der Sportgemeinschaft KA,
Hertzstr. 23
15.30-16.15 Uhr
„Kindertanzgruppe“, ab 4 J., kath. Bruder Klaus
Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086
15.45-17.00 + 17.00-18.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., PSK, Weiherwald-
schule, T.: 887444
16.00-16.45 Uhr
„Sportschule (Gruppe 2)“, ab 7-8 J., PSK,
Dojo, T.: 887444
16.00-17.00 Uhr
„Fußball Piccolini“, Jhg. 16 und jünger, PSK,
Dammerstock oder PSD-Halle, T.: 887444
16.00-17.00 Uhr
„Kinder-Turnen“,bis4,5J.,TurnerschaftDurlach,
im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.00-17.00 Uhr
„Ballspiele“,4-6J.,Europahalle,SVK-Beiertheim,
Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073

16.10-16.55 Uhr
„Tanzbärchen“, ab 4 J., move-on KA-Rintheim,
Fr. Morales Molinari, T.: 0721-817769
16.15-17.00 Uhr
„Tanzstunde“, Fortgeschr. ab 8 J., kath. Bruder
Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086
15.30-16.15 Uhr
„Koalabärenbande“, Eltern/Kind/Angebot ab
2-4 J., Sportgelände der Sportgemeinschaft KA,
Hertzstr. 23
16.30-17.30 Uhr
„Ballett“, ab 7-9 J, PSK Gym II, T.: 887444
17.00-18.00 Uhr
„FußballBambini“, Jhg.15,PSK,Dammerstock
oder PSD Halle, T.: 887444
17.00-18.30 Uhr
„Ballett“, ab 10-12 J., Ballettschule Corpus,
Durlacherstr. 3, Ettlingen, T.: 827971
17.00-18.00 Uhr
„Handball: mit Spaß & Spiel“, weibl. ab 9 + 10
J., TV Knielingen
17.00-18.00 Uhr
„Jungen-Turnen“, v. 7-10 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-17.45 Uhr
„Jazz-Dance“, v. 4-5 J., TSV-Grünwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr
„Ballspiele“, ab 6-8 J.,Europahalle, SVK-Beiert-
heim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073
17.00-19.300 Uhr
„Tischtennis“, 7-14 J., Südendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.30 Uhr
„Kinder-Turnen“,ab6-10J.,Kimmelmannschule,
SVK-Beiertheim HermannVeit-3
17.00-19.00 Uhr
„Gardetanz-Anfänger“, ab 6-8 J., KaGe04 Dur-
lach e.V, Westmarkstr. 69, T.: 407180
17.05-18.20 Uhr
„Kinderballett VII @Englisch“, ab 12 J., move-
on, KA-Rintheim, Fr. Morales Molinari, T.: 817769
17.30-19.00 Uhr
„Rugby-Training“, ab 6 J., beim Karlsruher SV:
rugbyjugend.karlsruhe@yahoo.com

6+6+

wieder ab 8.12.
KONZERTHAUS

Kurse 201 für Anfänger und Fortgeschrittene

Berechtigungsscheine der Stadt Karlsruhe
akzeptieren wir!

Telefon 0721 - 78150633
www.schwimmschule-koehler.de

• Neu: Behindertenschwimmen für Kinder
• Schwimmen für Kinder ab 4 Jahren
• Erwachsenenkurse

in Karlsruhe, Walldorf und Eggenstein
22

donnerstags
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17.30-19.30 Uhr
„Gardetanz“, ab 8-10 J., KaGe04 Durlach e.V
im DJK, T.: 407180
17.30-19.30 Uhr
„Gardetanz“, ab 11-14 J., KaGe04 Durlach e.V,
Westmarkstr. 69, T.: 407180
18.00-19.00 Uhr
„Jazz-Dance“, v. 8-12 J., TSV-Grünwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.30 Uhr
„Turnen Mädchen“, v. 9-12 J., Heinrich-Köhler-
Schule, Forststr.,TSV-Rintheim, T.: 615177
18.00-19.00 Uhr
„Kindersport“, ab 6-10 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424
19.30-21.00 Uhr
„Gardetanz-Anfänger“, ab 15 J., KaGe04 Dur-
lach, DJK, Westmarkstr. 69, T.: 407180

freitags
Sonstiges

14.00-18.00 Uhr
„U16-Treff“, ab 12-15 J., Waldbronn/Busenbach
im: www.jugendtreff.de
14.10-16.45 Uhr
„Niederländisch“, für Kinder + Jugendliche,
Bismarck-Gymnasium, T.: 9714010
14.30-18.00 Uhr
„Teenietreff“, ab 10-14 J., im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-17.30 Uhr
„Spiel & Spaß“, ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626

17.00 Uhr
„Tanzkurs: Tänzen aus aller Welt“, ab 8
J.,Tanzstudio Babylon, im Kulturzentrum Jubez-
Sport, Kronenplatz 1, T.: 01577-3869722
17.30-19.00 Uhr
„VorsichtKunst!FarbwegeFarbräume“, integ-
rativesAngeb.f.behind.&nichtbehind.Kids,Staatl.
Kunsthalle, T.: 9263370 (n.i.d. Ferien)
18.00-22.00 Uhr
„Offener-Treff“, ab 13 J., Platz auf 2 Ebenen,
Waldbronn/Busenbach im: www.jugendtreff.de

für Eltern
09.00-11.00 Uhr
„ElterncafémitSpielgruppe“, imBürgerzentrum
Daxlanden, Waidweg 1b, KA
09.30-11.30 Uhr
„Elterncafé: Nordstadt“, Schülerhort Rhode-
Islandalle 88, elterncafenordstadt@posteo.de
10.00-11.00 Uhr
„Zumba Fitness“, Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grünwettersbach, T.: 827971
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt-Eltern-Café“, im Kinder- & Jugend-
treff Südstadt, Augartenstr.21, T.: 30659
10.00-12.00 Uhr
„Startpunkt“, Müttercafé, ökum. Gem.zentrum
Bernhard-Lichtenberg-Str.46, T.: 866886
14.30-17.00 Uhr
„Mehrgenerationen-Café Begegnung für Alt
u. Jung“, Brunhilde-Baur-Haus, Linkenheimer
Landstr. 133, T.: 708228
15.00-16.00 Uhr
„Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia, Ama-
lienstr. 25, T.: 920505

16.00-18.00 Uhr
„Vätertreff“, f. Väter m. ihren Ki. im GZ Luther-
Melanchthon,BilfingerStr.5inDurlach-Aue,www.
papaja-karlsruhe.de
17.30-19.00 Uhr
„Bollywood Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.: 0178-5244588
19.15-20-45 Uhr
„Hindi Conversation“, Anfänger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.: 0178-5244588
18.00-21.00 Uhr
„Kleinkinderbetreuung“,SpielstubeFächerbad,
T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + Feiertagen)
18.00-18.45 Uhr
„Babyschwimmen“, ab 3 Mo.-2 J. (n.i.d. Ferien
+ Feiertagen) Fächerbad, T.: 9670120
19.00-22.00 Uhr
„Türkischer Müttertreff: Mamarazzi“, Kinder-/
Jugendtreff Augartenstr. 21, T.: 0176 92906732
20.15-21.15 Uhr
„Hip Hop“, move-on, KA-Rintheim, Fr. Volz,
T.: 817769

Sport
13.30-14.30 Uhr
„Ballsport, ab 3-5 J., PSK Gym II, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
„Kinderturnen“, ab 3-6 J., PSK Albschule,
T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
„Ballschule Grundkurs“, ab 4-6 J., PSK Alb-
schule, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
„Ballspiele“, ab 6-8 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Südstadt, T.: 133-4165
14.00-15.00 Uhr
„Ballspiele“, ab 8-10 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Südstadt, T.: 1334165
14.40-15.20 Uhr
„Schwimmkurs:Bambinischwimmen“,ab19
Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
„Videoclip Dancing“, ab 6-9 J., (& ab 9-11 J v.
17-17h) PSK Gym II, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
„Kinder-Turnen“,v.5-7J.,TSV-Grünwinkel1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
15.30-16.10 + 16.20 + 17.10 Uhr
„Schwimmkurs: Seepferdchen“, ab 4,5 J.,
PSK Oberwaldbad, T.: 887444
15.30-16.45 Uhr
„Mädchen-Sport“, v. 6-10 J., Gartenschule
Karlstr., MTV KA, T.: 706175
15.45-16.45 Uhr
„Hip Hop“, ab 6 J., move-on, KA-Rintheim, Nikki
Patermane, T.: 0721-817769
15.45-16.45 Uhr
„Kindersportschule (Gruppe 1)“, ab 5-6 J.,
PSK Dojo, T.: 887444
16.00-17.15 Uhr
„Handball Bambinis“, ab 4-5 J., TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
16.00 Uhr
„Eltern-Kinder-Turnen“,ab18Mon.-3J.,Guten-
bergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr
„Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grünwettersbach, T.: 827971
16.15 -17.15 Uhr
„Mutter-Vater-Kind Turnen“, ab 1,5 J., Heinrich-
Köhler-Schule,Forststr.,TSV-Rintheim,T.:615177
16.30-17.30 Uhr
„Eltern-Kind-Turnen“,ab1,5-3J.,TS-Mühlburg,
Am Mühlburger Bhf. 12, T.: 554031
16.30-17.30 Uhr
„Ballett“,ab6-8J.,BallettschuleCorpus,Hirschstr.
83 KA, T.: 827971
16.30-18.30 Uhr
„Turnen“, ab 6-10 J., Kimmelmannschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
16.50-17.50 Uhr
„Hip Hop“, ab 8 J., move-on, KA-Rintheim, Fr.
Volz, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr
„Handball: Koordination mit Spaß & Spiel“, ab
4,5-8 J., TV Knielingen
17.00-18.30 Uhr
„Handball Minis“, 6+7 Jährige, TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
17.00-18.00 Uhr
„Mädchenturnen“, v. 7-9 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Südendschule,
KTV, T.: 753424
17.15 -18.15 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., Heinrich-Köhler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
17.30-19.00 Uhr
„Badminton“, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr
„Tanzen“,ab9-13J.,JugendtreffDasblaueHaus,
Hallesche Allee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165
17.45-19.00 Uhr
„Schautanz“, ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle, Mühl-
burg, T.: 3546908
18.00-20.00 Uhr
„Hip Hop Meisterschaftsgruppe“, move-on,
KA-Rintheim, Fr. Volz, T.: 0721-817769
18.00-19.00 Uhr
„Mädchenturnen“, v. 10-14 J., TSV-Grünwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424
18.00-19.00 Uhr
„Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Südentschule, KT

samstags
Sonstiges

10.00-10.45 Uhr
„parent-child playgroup for English-spea-
king families“, für 1 + 2-year-olds, Mathystr. 3.
Anmeldung erforderlich.T: 0157 36808682, www.
discoveryplacekarlsruhe.de
10.30-12.30 Uhr
„Samstagsaktionen“,v.6-12J.,Kindermalwerk-
statt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
11.00-11.45 Uhr
„Classes and playgroups for English-spea-
king children“, ab 3- to 5-year-olds, The Disco-
veryPlace,Mathystr.3.Anmeldungerforderlich.T:
015736808682,www.discoveryplacekarlsruhe.de
15.00-18.00 Uhr
„Wasserspielgeräte freies Spielen“, MZB im
Fächerbad KA, Am Sportpark 1, T.: 9670120
(nicht an Feiertagen)

für Eltern
09.15-11.00 Uhr
„Babyzeit in der Sauna“, zw. 3 Mon.-3 J., Fä-
cherbad KA, Am Sportpark 1, Wichtige Vor-Infos:
www.ka-faecherbad.de/kinder/babysauna.html
09.15-10.00 Uhr
„Babyschwimmen“, ab 3 Mo.-2 J.(nicht an
Feiertagen) Fächerbad KA, T.: 9670120
10.00-12.00 Uhr
„Kleinkinderbetreuung“,SpielstubeFächerbad,
T.: 9670120 (nicht an Feiertagen)
15.00-18.00 Uhr
„Müttertreff Multi-Kulti“, f. Mütter & Kinder,
Augartenstr.21,T.:0176-59018701od.Kinderbüro/
Fam.bildung T.: 1335044

Sport
10.00 + 10.50 + 11.40 + 12.30 Uhr
„Schwimmkurs:Seepferdchen“,ab4,5J.,PSK,
Oberwaldbad, T.: 887444
10.00-10.45 Uhr
„IntegrativsportGeräteturnen/Ballspiele(Grup-
pe 1a)“, PSK, Halle 1, T.: 887444
10.45-11.30 Uhr
„IntegrativsportGeräteturnen/Ballspiele(Grup-
pe 1b)“, PSK, Halle 1, T.: 887444
11.30-13.00 Uhr
„Integrativsport Fußballgruppe“, PSK PSD-
Bank-Halle, T.: 887444
12.00-12.45 Uhr
„Integrativsport Geräteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1c)“, PSK PSD-Bank-Halle, T.: 887444

Ausstellungen
So. 30.10.22 bis vorläufig März 2023:
„NächsteAusfahrt:Entenhausen.DieDucks
im Verkehrsmuseum“,Adresse: Werderstraße
63, 76137 Karlsruhe, T.: 0721-374435

„www.naturkundemuseum-karlsruhe.de“
www.naturkundemuseum-karlsruhe.digital
DerMuseumsbesuchistnurnachVoranmeldung
unter: 0721-175-2111 möglich.
„Klima und Lebensräume/Vivarium“ sowie
„Form und Funktion – Vorbild Natur“, dort
befindet sich auch das
„Großaquarium mit dem Korallenriffbecken“.
Auch der Museumsshop ist geöffnet. Mit außer-
gewöhnl. Exponaten & interaktiven Stationen
führt die Ausstellung auf eine Reise durch die
Erdgeschichte.

bis16.10.22:DaskommtaufdenTeller!Land-
wirtschaft & Ernährung in Durlach früher &
heute“, in der Karlsburg Durlach, Pfinztalstr. 9.
Info: www.karlsruhe.de/pfinzgaumuseum

„Städt. Galerie“, Lorenzstr. 27 K´he, weitere
Infos/Termine/Kostenetc.aufderHomepageunter
Punkt: Führungen & Veranstaltungen

ZKM Karlsruhe, Lorenzstr. 19
„zkm_gameplay. the next level“
bis So. 30.01.2022, Lichthof 1+2, 2.OG

„DieGroßausstellungdesZKM>>Globale-Das
neue Kunstereignis im digitalen Zeitalter<<“,
ZKMLorenzstr.19KA,T:8100-1330workshops@
zkm.de (Schuljahreskarten) www.zkm.de

„Badisches Landesmuseum im Schloss“,
K´he, Infos: www.landesmuseum.de

Wochenmärkte
„Karlsruhe“
„Marktplatz-Durlach“, Mo-Sa: 07.30-14 h
„KA Gutenberg Platz Sophienstr.“, Di/Do/
Sa: 07.30-14 h
„KA Rüppurr vor Christ-König-Platz“, Di/Sa:
von 07.30-14 h
„KA Blumenmarkt Marktplatz“, Mitte Jan. bis
Mitte Nov.: Mo-Sa: 09-20 h
„Waldstadtzentrum/NeisserStr.“,Mi14-18.30
h & Fr 12-18.30 h & Sa 7.30-14 h

„Waldbronn-Busenbach Marktplatz“, freitags
von 08.00-13.00 h

„Forchheim“: jeden Do. Vormittag, Platz an
der Bus- & Bahnhaltestelle Hauptstr.

„Neuburgweier“,jedenMi.aufdemRathausplatz
von 9-12.30 h

„Rastatt“, jeden Di, Do & Sa von 7-13 h, im
Winterhalbjahr ab 8 Uhr, auf dem Marktplatz im
Herzen der Stadt.

„Baden-Baden“
„Augustaplatz“, Mo & Do v. 7-13 h
„Klosterplatz Lichtental“, Di & Fr v. 7-12 h
„Bernhardusplatz“, Mi & Sa v. 7-12 h

„Gernsbach Rathausplatz“, Fr von 8-13 h

„Das CAP-Mobil in Büchenau“, ein Super-
markt auf Rädern, Ort: Parkplatz der Volksbank
Gustav-Laforsch-Str. 38 immer mittwochs von
14.40-15.10 h

„Abendmarkt Bruchsal“, Europaplatz Bahn-
hofstr., jeden 1. Do. im Mon. v. 16-20 Uhr, von
März bis Sept.

„Pforzheim/Enzkreis“
„vor dem alten Rathaus“, Fr. v. 9-14 h
„Pfälzer Platz/N-Stadt“, Fr. v. 7-13 h
„Buckenberg/Haidach-2“, Do. v. 7-13 h

Bauernmärkte
Mittwochs von 7.30-14.00 Uhr:
„Durlacher Bauernmarkt“, auf dem Saumarkt.
Der Bauernmarkt, auf dem Selbsterzeuger der
Region ihre saisonalen Waren anbieten (z.B.
Weilerhöfer Bauernladen Inh. I. Reinmuth, alles
Gute v.d. Pute - vom Bauernhof frisch a.d. Tisch.
Der Betrieb bekommt die Puten als Eintagsküken,
ziehtsiefreilaufendauf&schlachtetsieselbstimmer
Mo & Mi. Frischer geht‘s nicht. Alle Erzeugnisse
sind zu 100 % aus Pute)

BIO-Lieferservice: „www.deckersbiohof.de &
Onlineversand“,
Ottenhofener Str. 27, 77815 Bühl-Weitenung
Rheinstraße 17, 76532 Baden-Baden
Luisenstraße 32, 76530 Baden-Baden
Hauptstr. 145, 76547 Sinzheim

Freitags von 09-14 Uhr: „in Pforzheim“,
Hautnah, naturnah, lebensnah, von Hof & Weide,
frisch vom Feld,aus heimischenGewässern & der
bäuerlichen Backstube, Einkaufen direkt beim
Erzeuger, Waisenhausplatz Pforzheim

VHS-Kurse
Veranstaltungen bei der VHS K´he:
Kaiserallee 12e, K´he
Infos/Anmeldung:www.VHS-karlsruhe.deoder
T.: 0721-98575-0 - info@vhs-karlsruhe.de

am 15.10.22: „Linolsnittkurs“, und
am06.10.22:„EigeneGlücksbringer“,fürEltern
& Kinder, Infos über VHS

Angebote
14-täg. Do. v. 10-11.30 Uhr „Eltern-Kind-
Gruppe“, Gruppe 1 „Minis“ für Eltern mit Kids bis
12Mon.&Gruppe2„Midis“ fürElternmitKidsbis3
J., das Konzept für beide Gruppen ist das gleiche -
immerversch.Tagesaktionen/Themen(kostenfrei)
im Fam.- & Bürgertreff: www.traube-spielberg.de
Anmeld.: T.: 0721-936-68210 od. ulrike.roesch@
landratsamt-karlsruhe.de

anungeradenKalenderwochendonnerstags
von 15.30-17.30h: „Eltern-Kind-Café“, (0-6 J.)
mitwechselndeAktivitäten,Ev.Gemeindezentrum
Laurentiusgemeinde Hagsfeld, Schäferstr. 15,
T.: 6806256

Familienparadies
im Aposto

Entspannt mit den Kindern essen gehen – bei uns kein Problem! 
Genießen Sie unsere mediterranen Köstlichkeiten, während 

Ihre Kleinen in unserer schönen Kinderecke spielen.

Pasta  Pizza  Grill  Drinks

Am Ludwigsplatz   76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/1607773   karlsruhe@aposto.eu   aposto.eu

Ihr möchtet aber auch weiterhin nicht auf eure Lieblingsgerichte
verzichten!? Kein Problem, bestellt jetzt unsere Gerichte online

und holt sie direkt ab oder lasst sie euch liefern!
Auch in der schwierigen Zeit sind wir weiterhin für Euch da,
schaut einfach auf www.karlsruhe.aposto.eu/bestellen
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Familienzahnarzt Allard van Lunteren
für Groß und Klein

Prophylaxe, Angstpatienten, Vollnarkose
lachen, staunen, wundern

Wenn ein Kind, Jugendlicher oder ein Elternteil schwer erkrankt, gerät das
Familiengefüge aus dem Gleichgewicht. Der ambulante Kinderhospizdienst
hat es sich zur Aufgabe gemacht, Familien bereits ab Diagnosestellung
in ihrem Alltag zu unterstützen, um ihre Lebensqualität zu fördern.

Sie haben Fragen zu unserem Angebot oder
Interesse an einer Beratung? Wir sind für Sie da:

Telefon: 0721 20397-186
kinderhospizdienst@dw-karlsruhe.de

www.hospiz-in-karlsruhe.de

Kinderhospizdienst
für Stadt und Landkreis Karlsruhe

Kinderhospizdienst Karlsruhe
für Stadt und Landkreis

Begleitung für Familien mit
einem schwer erkrankten Kind,
Jugendlichen oder Elternteil

freitags

samstags
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Offene Werkstätten & darstellende Künste:
ohne Anmeldung. Einstieg jederzeit möglich:
im www.jubez.de Kronenstr. 1: Infos: facebook.
com/jubez.karlsruhe T.: 133-5630
„Medien“,: Fr.: ab 6-14J. v.: 14.30-17.30 Uhr,
„Keramik“,: Mo.: 16.30-19.30h ab 14-27 J. / Di.:
14.30-17.30h ab 6-27 J. / Mi.: 15.30-18.30h/ab
9-27 J. & Do.: 14.30-17.30h/ab 6-27 J.,
„Atelier“,: Di.: 14.30-16.30 Uhr ab 6-14 J. / Mi.:
14.30-17.30 Uhr ab 14-27 J. / Fr.: 14.30-17.30
Uhr ab 6-14 J.
„Foto“,: Mo.: 16.30-19.30 Uhr ab 14-27 J.,
„Textil“,: Mo.: 17.30-19.30h/ab 14-27 J. / Fr.:
14.30-17.30h ab 6-14 J.,
„Holz“,: Mo.: 16.30-19.30h/ab 14-27 J. / Di.:
14.30-17.30h/ab 9-27 J. & Do.: 14.30-17.30h ab
9-27 J. / Fr.: 14.30-17.30h ab 9-14 J.,
„Theater“,: Di.: 15.00-16.30 Uhr ab 9 J. (fortlau-
fende Gruppe mit Anmeldung, Einstieg jederzeit
möglich)
„Tanz“,: Do.: 16.00-17.45 Uhr ab 14 J. (fortlau-
fende Gruppe mit Anmeldung, Einstieg jederzeit
möglich)

jeden2.Mittwochvon15-17Uhr:„DerKinder-
tag“,ab6-11J.,Spieledrinnen&draußen,Basteln
oder Kochen u.v.a. Angebote, Jugendhaus, Am
Tummelplatz4,Rheinstetten,T.:07242-933997-0

„Mutter-Vater-Babygruppe“, (14-tägig) von 10-
12 Uhr Passagehof 10, KA, T.: 9137517

„Kindetrauergruppe: Gemeinsam den Tod
begreifen lernen“, bei Hospiz KA, Kaiserstr.
172 (ab Sept. 18 trifft sich die Gruppe 14-tägig
mittwochs15.30-17.30h)TeilnahmekostenlosAn-
meldungerbetenbeiFr.DeutscherT.: 831849-25,
deutscher@dw-karlsruhe.de(DiakonischesWerk)

Montags ab 18-19 Uhr: „Alateen Treffen“,:
für junge Menschen die in Mitleidenschaft durch
das Trinken einesAngehörigen gezogen werden,
undfürAngehörige&FreundevonAlkoholikern,
imBrunhilde-Baur-Haus,NeureutT.:07243-66717,
www.al-anon.de
am 1. & 3. Mittwoch im Monat 17.30-19 Uhr:
„Trauer-Café:Trauerbegleitung“, fürMenschen
bis ca. 50 Jahre, them. Gruppenarbeit zu den
vielenAspektenderTrauer,HauptfriedhofKA,Ort:
Infocenter,Heid-und-Neu-Str.33,Info/Anmeld.:Fr.
Kieferle-Stolz T.: 6638965 (AB)
„Trauereinzelbegleitung/Trauergruppe“, T.:
6638965 (AB), und
„Das Friedhofsmobil für ältere oder gehbe-
hinderte Menschen“, erleichert den Besuch
der Grabstätte, Terminabsprache Mo-Fr: 9-15
Uhr www.friedhof-karlsruhe.de, Hauptfriedhof
KA, T.: 29205672
alle 14-Tage Di. v. 15.30-17.30 Uhr: Trauernde
Kinder & Jugendliche begleiten“, bei uns wird
gespielt, getobt, gekocht, gebastelt, Theater
gespielt u.v.m., Diakonisches Werk KA, Stepha-
nienstr. 98, T. 0170-6415282

Mo. von 16.30-18.00 Uhr: „Jungschar - schau
vorbei!“, ab 9-13 J., mit Spiel, Spaß, Action,
Basteln & Geschichten:Anmeldung: jungschar@
efg-karlsruhe.de Ev.-Freikirchliche Gemeinde
Baptisten GZ Ohiostr. 17: www.efg-karlsruhe.de

„Mp-13: Schülerbistro“, Mo.-Fr. v. 11.30-14.30
Uhr, und
„Hausaufgabenzeit“, Mo-Do 14-15 Uhr, und
„Let´s play together“, Treff für junge Menschen
mit/ohne Fluchterfahrung Fr. 18-21 Uhr, und
„Mini-KiGa (1-3 J.)“, Mo-Fr 8-13 & Mo/Mi/Do
14-17.30 Uhr im Kinder- & Jugendhaus Durlach,
Weiherstr. 1, Infos zu versch. Eltern- u./o. Kinder-
Gruppen/Treffen unter T.: 4905626

1.Mittwoch imMonat:10.30-12.30Uhr„Eltern-
KunstZeit: Die besondere Führung (45min)“,
für Eltern mit Ki. v. 1-5 J., mit Kinderbetreuung,
Anmeld. immer Montag vor Termin T.: 926337
service@kunsthalle-karlsruhe.de

„Schule im ZKM: Unterrichtsführungen“,
fuehrungen@zkm.de Anmeldung 7 Tag vorher-
„Aktionsführungen“,1,5Std,max15Personen.
„Schuljahreskarten“, (rechnet sich schon bei 4
KlassenbesucheeinerSchule)ZKM,Lorenzstr.19,
T.: 81001990, www.zkm.de und:
„Kursangebot & Einzel-Workshop für Kinder-
gärten im ZKM“, und
„verschiedene Workshops & Aktionen für
Kinder“, und
„Lehrerfortbildungen“, T. 9264389Anmeldung:
http:lfb.kultus-bw.deweitereInfos&Termine:www.
zkm.deT.:81001330,Anmeldungenworkshops@
zkm.de - führungen@zkm.de

„Fahrradcodierung“, 14-tägig v. 15-18 Uhr“, im
Foyerd.Polizeipräsidiums,BeiertheimerAllee16,
Eigentumsnachweis + amtl. Ausweis mitbringen,
Gebühr pro Rad 5€ www.polizei-karlsruhe.de,
Voranmeldung erford. unter T.: 939-5992

„Führungen für Gruppen & Schulklassen &
weitere Kunstvermittlungsangebote“, in der
Städt.Galerie,Lorenzstr.27,Mo-Fr7.30-15hunter
T.: 133-4411 / -4401

Montags 14-16 Uhr: „PatinnenProjekt“, Part-
nerschaften zw. zugewanderten & einheimischen
Frauen, besteht die Möglichkeit, im Tandem & in
derGruppedie jew.andereLebensweltkennenzu
lernen, Ibz Kaiserallee 12d, T.: 89333710
1.MittwochimMonat:„FürMänner:Manntrifft
sich“, für einheimische Männer & für Migranten,
Ort: IBZ Kaiserallee 12d, im Café Globus, www.
ibz-karlsruhe.de

„kostenlose Zeit bei der Kinder & Jugend
Arche”, Do & Fr von 12-17.30 Uhr mit Mittages-
sen, Hausaufgebenbetr., Spielzeit, Grünwinkel,
Zeppelinstr. 7b, www.archekarlsruhe.de

2. Mi im Monate v. 14-16 Uhr: „Frauencafé“, im
SkF-Familienzentrum, Passagehof 10 T.: 913750
Fr. Keller Fr. Schweikart ohne Anmeld.

„AuskunftzuAusländerangelegenheiten“,Ge-
meindeverwaltung Waldbronn, T.: 07243-609171

„Babysitterausbildung beim DRK mit Zertifi-
kat“, DRK-Geschäftsstelle Bruchsal, Am Mantel
3, Infos Karlsruhe T.: 0721-955950

„Babysitter“, aktuelle Liste über die VHS
Waldbronn Kulturtreff, T.: 07243-69091 oder
Familienberatung, T.: 07243-609330
„Krabbelgruppen“,aktuelleListeVHSWaldbronn
Kulturtreff, T.: 07243-69091

„Schulsozialarbeit“, Di + Do. von 9-13 Uhr: in
der Albert-Schweitzer-Schule C105, Waldbronn/
Busenbach, T.: 07243-9391492

„Deutschunterricht für Frauen“, mit Kids-
Betreuung, Anmeld./Infos: T.: 8314570 und
„Pinocchio-Schule f. Kids ab 4 J.“, Di & Do ab
15 Uhr, Kaiserallee 12d, www.ibz-karlsruhe.de,
Landsmannschaft d. Deutschen a. Russland e.V.

„Kindergruppen Nangilima“, für Kinder im
Grundschulalter,derenMütterbzw.Väterhäusliche
Gewalt erlebt haben, Treffen 14-tägig montags,
15-17 Uhr, Infos bei skf, T.: 91375-47 oder 91375-
46 - www.skf-karlsruhe.de (kostenlos)

„Selbsterfahrungsgruppe für Frauen &
Männer“, 17-19 Uhr mittwochs, Ehe/Familien/
Partnerschafts-Beratungsstelle KA, T.: 842288

„Die Feuersalamander“, von 8-12 J., Basteln,
Spiele, Sport, Naturerleben, Treff alle 14 Tage im
NaturfreundehausObermühle,AlteWeingartener
Str. 37, Durlach, T.: 0177-5598024

Kinder-Geburtstage
„InderKeramik-oder inderMedienwerkstatt“,
des jubez KA feiern! Infos: www.jubez.de T.:
1335636 oder Mail: a.schreier@stja.de

„Kids-Geburtstage im Specht“, 2 Std. Töpfern,
o. Spielnachmittag, Kinder- & Jugendzentrum
Ettlingen, T.: 07243-4704 www.kjz-specht.de

„Kindermalwerkstatt“,Fr.15-17Uhr+Sa.14-16
Uhr nach Absprache, Gablonzer Str. 8, Info/An-
meldung T.: 752643, www.kindermalwerkstatt.de

„Künstlerischer Kindergeburtstag“, spieleri-
sche Führung, anschl. gestalten/experimentieren
mit unterschiedlichen Materialien, Städt. Galerie,
Lorenzstr. 27, ZKM, T.: 133-4411

„Künstler-/Ritter-/Schlosskrimi-Kinder-Ge-
burtstage“, ab 6 J., Dauer ca. 2 Std., T.:
07243-101273, Museum im Schloss Ettlingen:
museum@ettlingen.de

„Erlebnistag im Reptilium“, Großeltern/Enkel-
Tag= 1. Mo im Monat - Zoonacht bis 21 Uhr= 1.
Do im Monat & letzter Do im Monat Familientag,
mithautnahemKontaktzuReptilien,www.reptilium.
de, T.: 06341-51000 Landau

„Kindergeburtstag im ZKM“, Geburtstags-
führung mit Überraschung, Workshop in der
Computerwerkstatt,Info/AnmeldungT.:8100-1330

„BadischesLandesmuseumimSchloss“,Kids
ab 6/7/8 J. können unter verschiedenen Mottos
feiern. Dauer ca. 2,5 Std., im Schloss.Anmeldung
(14-17h) T.: 9266520

„Staatl. Kunsthalle“, im Museum f. Kids ab 5 J.,
gemeinsam Bilder anschauen, malen, basteln,
Papiertheater spielen. Dauer ca. 1 1/2 Std.,
Anmeldung T.: 926-3370

Beratung & Hilfe
„Psychologische Beratungsstelle: www.
caritas-ettlingen.de“, für Eltern, Kinder &
Jugendliche des Caritasverbandes Ettlingen,
Lorenz-Werthmann-Str. 2:
-offene Sprechstunde, Mi: 14-17 Uhr, ohne
Anmeldung
-Familien- & Lebensberatung, mitAnmeldung
unter T.: 07243-515-0
-Schwangerschaftsberatung
& Frühe Hilfen, bis zum 3. Lj., T.: 07243-515147
-Hebammen-Sprech-Std., T.: 07243-515147

„Beratungsstelle für Ehe-, Familie- & Lebens-
fragen“, in Baden-Baden & Rastatt, Einrichtung
d. kath. & evang. Kirchen, Marktplatz 10, Baden-
Baden, T.: 07221-22000, eMail: beratung@
eflbaden-baden.de:www.efl-baden-baden.de.die
„Offene Sprechstunde“, i. d. Psychologischen
Beratungsstelle:1xmonatlich:hierkannsichJede/
Jeder ohne vorherige Terminvereinbarung zu
folg. Themen an uns wenden: Krisen & Konflikte
in Ehe & Partnerschaft, in Trennungssituationen,
am Arbeitsplatz.

„Grundschulförderklasse“, Kids, die schul-
pflichtig sind, aber aufgrund versch. Ursachen
mit gr. Wahrscheinlichkeit im 1. Schuljahr noch
nicht erfolgreich lernen können, haben die Mög-
lichkeit, d. Grunschulförderklasse zu besuchen.
Voraussetzung f.d.Aufnahme isteingenehmigter
Rückstellungsantrag d. Stammschule. V.Ort:
Gebäude d. Außenstelle d. Schwarzwaldschule,
Sofienstr. 16, Rheinstetten, T.: 0721/1608026

Mittwochs:
„Offene Sprechstunde für Jugendliche &
Eltern“, von 15.00-17.00 Uhr - und
„Telefonische Sprechstunde bei medezini-
schen Fragen“, 15.00-16.00 Uhr mit Frauen-
ärztin, profamilia KA, Amalienstr. 25, T.: 920505

„EL-dro-ST e.V.: Elternselbsthilfe K`he“, El-
ternkreisdrogen-/suchtgefährderoderabhängiger
Söhne&Töchter fürK´he&Umgebunge.V.,Treff:
Di. um 19.30 h Werderstr. 57/Hinterhaus, Infos T.:
07232-3134521, www.eldrost.de.

„DROBS:Drogenberatung“,AußenstelleBruch-
sal, Schloßstr. 6, offene Sprechstunde: Mo & Do:
von 10-13 Uhr, T.: 07251-301285

„ÄrtzeohneGrenzen:Infos“,(Möglichkeitender
Mithilfe) www.aerzte-ohne-grenzen.de

„Wenn Mama & Papa nicht mehr weiter wis-
sen“, vom Festnetz oder Handy „Bundesweites
kostenloses anonymes Elterntelefon“ des
Kinderschutzbundes: Mo-Fr: 9-11 Uhr + Di & Do:
17-19 Uhr www.nummergegenkummer.de/cms/
website.php - T.: 0800-1110550

„Kinder & Jugendtelefon“, www.nummerge-
genkummer.de/cms/website.php?id=/de/index/
kinder_und_jugendtelefon.htm-anonym&kosten-
los: Mo-Sa: 14-20 Uhr, bundesweit vom Festnetz
& Handy erreichbar T.: 0800-1110333

„Kinder- & Jugendheim St. Antoniusheim“,
Rheinstr. 113, KA, info@st-antoniusheim.de

„KinderkrippeKarlchen&Karoline“,Akademie-
str. 30, KA, karlsburg@skf-karlsruhe.de

„Frauenhaus SKF: Beratung & Unterkunft für
gewaltbetroffene Frauen und deren Kinder“,
Akademiestr.15,T.:824466,www.skf-karlsruhe.de

„AFS-Still-Hotline rund um die Uhr: Thema
Stillen“, Beratung kostenfrei, Telefongebühren
zum Ortstarif, abweichende Mobilfunkkosten
möglich, T.: 0228 92 95 9999

„Frauenberatungsstelle SkF“, Psychosoziale
BeratungfürFrauenbeiPartnerschaftsproblemen,
Trennung & Scheidung & häusliche Gewalt, SkF,
Akademiestr.15,T.:91375-0www.skf-karlsruhe.de

„AngebotfürEltern&AngehörigevonKindern
mit einer geistigen oder mehrfachen Behin-
derung“, der Lebenshilfe KA, Ettlg & Umgebung
e.V.Steinhäuserstr.18c,T.:0721-831612-28(-29),
Termine nach Vereinbarung

„Beratung rund um Schwangerschaft &
Geburt“, zu vorgeburtlichen Untersuchungen &
Schwangerschaftskonfliktberatung gem. § 219,
Diakonisches Werk Karlsruhe, Stephanienstr.
98, T.: 20397-040

„BeratungfürElternmiteinemKindmitDown-
Syndrom“, unter T.: 380960 (Fr.Pawlik) oder
T.: 681952 (H. Breidohr) der Selbsthilfegruppe
Down-Sydrom e.V. KA

„TagesElternVerein e.V.“, für Eltern & Tages-
pflegepersonen, Ettlingen & südlicher Landkreis
KA e.V., Mo-Fr 9-12 Uhr, Di 13-17 Uhr, Eper-
nayer Str. 34, Ettlingen, www.tev-ettlingen.de T.:
07243-945450

„BeratungfürSchwangere“,soziale,finanzielle,
rechtlicheHilfen,sowieSchwangerschaftskonflikt
gem.§ 219 StGB, Gesundheitsamt, Beiertheimer
Alle 2, T.: 936-5903 (-5904)

„Kinderhospizdienst für Familien mit einem
schwer/unheilbarkrankemKind“,Stadt+Land-
kreis Karlsruhe, T.: 509660, www.kinderhospiz-
karlsruhe.de

„Psychologische-psychosozialeu.rechtliche
Beratung/Infos“, fürFraueninpersönlichenKon-
flikten, bei Trennung/Scheidung, Parntergewalt,
Frauenberatungsstelle Kriegsstr. 148, Einzel/
GruppenberatungSchillerstr.13,T.:840947,www.
frauenhaus-karlsruhe.de

„Beratung/Hilfe“, f.Eltern,Kinderu.Jugendliche,
(auchspez.Angebote)PsychologischeBeratungs-
stelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.: 133-5360

„IGLU: Anlaufstelle für Kinder und Jugendli-
che“, ohne Zuhause, bis 27 J., Adlerstr.20, KA,
T.: 133-5480

„HäuslicheGewalt,Beratungsstelle fürMänner“,
Christophorus-Haus, Thomas-Mann-Str. 3, T.:
5090459, Email: ch-hpmenke@web.de

„Stillberatungshotline“, der Arbeitsgem. Freier
Stillgruppen, T.: 01805-7845536
„Telefonseelsorge KA: Beratung in Not- u.
Krisensituationen“, Tag + Nacht kostenlos, T.:
0800-1110111 u. 0800-1110222, www.telefon-
seelsorge.karlsruhe.de, Chat + Internetberatung:
www.TelefonSeelsorge.org
„Forum aktive Selbsthilfe Naturheilverein“,
Bruchsal-Karlsruhe e.V., T.: 07251-3589713
„Beratung & Hilfe für Mädchen junge Frauen
und allein Erziehende“, SkF, Akademiestr. 15,
T.: 91375-0 www.skf-karlsruhe.de
„Schwangerenberatung“, zum Thema Mutter-
schutz, Elternzeit & -Geld, finanz. Hilfen, usw.,
bei SkF, T.: 91375-0
„Die Babyklappe“, befindet sich in Karlsruhe-
Neureut,SchönebergerStr.3,beiderHardtstiftung,
der Übergabebereich ist nur schwer einsehbar,
www.findelbaby-ka.de
„Beratung und Hilfe für Schwangere und
Mütter inNot“, kostenlosunterT.: 0800-6272134
auf Wunsch anonym (kostenlose Notwohnung)
„Beratung für alleinerziehende Frauen &
Männer“, Caritasverband KA e.V., Sophienstr.
33, T.: 912430
„Frühförderstelle für Kinder“, Entwicklungsför-
derung, Fasanenstr. 14, KA, T.: 93200-0
„Beratungsstelle für sprachauffällige & hör-
geschädigte Kinder“, Erich-Kästner-Schule,
Moltkestr. 134, T.: 1334773

„Beratungsstelle für entwicklungsverzögerte
Kinder“, Schule am Turmberg, Am Steinbruch
20, T.: 133-4787

„Hilfe für drogenabhängige Eltern u. ihre
Kinder“, Beratungsstelle KID (AWO) Kronenstr.
15, T.: 35007-147

„Welche Untersuchungen brauche ich in der
Schwangerschaft - Beratung am Telefon“,
Mi: 12-13h m. Ärztin Dr. K. Brümmer, T.: 920505

„Rechtsberatung für Bedürftige: Amtsgericht
KA“,Schlossplatz23,T.:926-6645,Anwaltsverein
KA e.V., T.: 23965, 8.30-11h

„GruppenHilfezursozialen Integration&Hilfe
psychisch kranker Kinder + Jugendl.“, Grup-
pengespräche,kreativesGestalten,gemeinsame
Aktivitäten, T.: 401261, Mi 10-12 Uhr

„AIDS-Hilfe KA e.V.“, Beratung zu HIV & AIDS,
Homo- & Bisexualität, Info-Veranstaltungen in
Schulen&fürMultiplikatoren,Wilhelmstr.14,www.
aidshilfe-karlsruhe.de, T.: 354816-0

Hinweis
Kindergartenfest, Flohmarkt, Krabbelgruppe
- was Sie auch veranstalten: schreiben Sie uns
eine Karte oder einen Brief, wir veröffentlichen Ihr
Veranstaltungsinfo - kostenlos! Haben Sie aber
bitte Verständnis, dass wir Ihren Veranstaltungs-
hinweis rechtzeitig und schriftlich brauchen.
Wir bemühen uns um die Richtigkeit und
Vollständigkeit des KARLSRUHER KINDerka-
lenders. Trotzdem können immer mal wieder
Tippfehler vorkommen. Haben Sie bitte Ver-
ständnis, und ersparen Sie sich unnütze Wege,
in dem Sie die Veranstalter vorher telefonisch
kontaktieren

Pädagogische Fachkräfte

für die kath. Kindergärten
in Durmersheim, Bietigheim,

Elchesheim-Illingen, Ettlingen, Malsch,
Marxzell, Rheinstetten,

Waldbronn und Karlsbad

Pädagogische Fachkräfte
(gem. § 7 KiTaG)

in Vollzeit / Teilzeit
weitere Infos unter: www.vst-durmersheim.de

Bewerbung an:

Verrechnungsstelle für
Kath. Kirchengemeinden
Hauptstr. 145
76448 Durmersheim

Wir suchen

WERDE TEAMER*IN 2023
WWW.JUGENDWERK-AWO.DE

Zentrum für
individuelle
Erziehungshilfen

Wir suchen
Pflegefamilien ,
die Kinder und Jugendliche
kurz- oder längerfristig bei
sich aufnehmen können.

RufenSieunsan:0721/966041-14

E-Mail: christine.heinrich@zefie.de

Weitere Infos unterwww.zefie.de

Tel. 07247-947432 Georg-Adam-Lang-Str. 1 76351 Linkenheim

Weihnachten in der Glasbläserei 2022

Glasbläserei Glashalm • glashalm de
Kindergeburtstage, Kurse für kreative Glasgestaltung, Eventbegleitung

Ab dem 05.11.2022 startet die Weihnachtsglasbläserei zum Mitmachen.
Weihnachtskugelblasen für große und kleine Besucher sowie Weihnachts-
fusing „to go“ wie auch im Weihnachtskurs bei uns vor Ort. Weitere Infos
dazu gibt auf unserer Website., Facebook und Instagram. Glas macht Spaß !

www.kinderglück-spielwaren.de
Erbprinzenstr. 28, Karlsruhe,Tel: 0721 9203430

RICHTIG GUTES SPIELZEUG &
AUSGEWÄHLTE KINDERBÜCHER

Gablonzer Straße 8 - 76185 Karlsruhe
Tel:752643 - www.kindermalwerkstatt.de

Kind und Kunst e.V.
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„Wohnen für Familien“, „Flohmarkt“ und „Kontakte“ -
die Plätze für Ihre privaten Kleinanzeigen.
• Sie suchen einen Babysitter, einen Kinderwagen,
eine Ferienwohnung in Italien...
• Sie brauchen Ihre Babybadewanne nicht mehr, wollen
Ihr Haus verkaufen oder ein Kind betreuen...

Besuchen Sie unsere Homepage, füllen das Anzeigenfor-
mular aus und bezahlen Sie online via Paypal. Oder schi-
cken Sie uns einfach einen ausgefüllten Anzeigencoupon
mit dem entsprechenden Betrag in Briefmarken.
KARLSRUHER KIND, Postfach 410254, 76202 Karlsruhe

Kombipreis für die gedruckte Ausgabe und Internet:

• 4,65 € private Kleinanzeigen
(3x1,55 € - eine Briefmarke nicht größer als 1,55 €)

• 9,30 € Vereine, KiGa, Schule usw.
(6x1,55 € - eine Briefmarke nicht größer als 1,55 €)

• 25,00 € + Mwst. für gewerbl. Fließtextanzeigen
(gegen Rechnung)

Suche Haushaltshilfe auf Mi-
nijobbasis in KA-Durlach, Am
Geigersberg, Tel.: 0170-2153558

Kinder-Flohmarkt 08.10. /14-17h
(Schw. m. MuPa/1 Bgltp. 13.30)
Festhalle Stutensee-Blankenloch
Badstr.7. Bei schön. Wet. mehr. Ti.
mögl. (im Freien aufgest.) Kids:
Malti., Ki.kino/-schmi. Sperriges
wieFahrr./KiWaetc. inKommission

1. Holzbiere Frauen-Flohmarkt
Samstag 22.10. von 19-22 Uhr,
Sängerhalle Knielingen, Untere
Str. 44, 76187 KA. Tisch: 15 €, mit
Cocktails,SektundHäppchen.An-
meldung:orga@sv-knielingen.de
Info-Tel.: 0170-5267825

Frauenflohmarkt am Fr. 07.10. v.
19-22h Kldg/Schuhe/Accessoires,
Deko, Sonstiges zu verkaufen od.
zu kaufen. Bruchbühlhalle Karls-
dorf- im OT Neuthard Pfinzstr./
Vogelpark. Infos: kauFRAUsch-
Frauenflohmarkt@gmx.de

Gr.Frauensachen-Flohmarktam
25.11.v.19-21hü.3Verk.eben(Sekt/
Aperol/kl.Imbiss)voraussichtl.wie-
der i.d. Paul-Gerhardt-Gemeinde
KA, Breite Str. 49a Standgeb.: 10€
Anmeld. erst ab 07.11./ab 14h &
nur telef.Fr.Bürkle0176-84334023

08.10.Zwillings/Drill.-Flohmarkt
13-15h Altenbürghalle Karlsdorf-
Neuthard,derSpiel-&Krabbelgrup.
Anmeldung bis einschl. 07.10.:
zwillingsflohmarkt@arcor.de T.:
0152-28773956 (gt erh. Herbst-/
Wi.kldg/etc.,Kaffee/Kuchenverk.)

3. Holzbiere-Kinderflohmarkt
am So. 23.10. von 11-14 Uhr i.d.
Sängerhalle Knielingen, Untere
Str. 44, 76187 KA. Tisch: 10 €.
Getränke,Kuchen,Fingerfoodauch
zum Mitnehmen. Anmeldungen
unter: orga@sv-knielingen.de

Sa. 8.10. Kindersachen-Floh-
markt 10-12 Uhr: mit Kaffee &
Kuchen und am Sa. 8.10. Frauen-
Flohmarkt, 20-22 Uhr mit Snacks
& Drinks, Gemeindehaus St.
Michael, Geschwister-Scholl-Str.
2, KA-Beiertheim

Verk.: Falter 400 FX, 24“, 7-Gang
Nab.schaltg, Rücktr.br., blau 50€;
Rixe Outback 3.0, 26“/21-G. Ket.
schaltg; rot/schw. 80€; Bocas ATB
Special booster, 26“, 8-Gang-Nab.
schaltg,/schw. 60€; alle m. Naben-
dyn.,Puky-Laufr.12€.0721-25662

05.11. gr. Kindersachen-Floh-
markt ü. 3 Etg. Matthäus-Paul-
Gerhardt-Gemeinde Beiertheim v.
10-12h (Schw. 9.30) Geb.: 8€ (KS
+3€)+selbstgem.Beitragz.Buffet.
Anmeld. nur telef. ab 20.10./18h
bei M. Franke T: 01577-7620028

Sa.08.10.Kindersachen Kommis.-
Basar (u.a. Ki.kldg v. 50-128) Kita
Rabennest v. 10-13h / Schw. 9.30h
SW-Stadt Ritterstr. 11a (Innenhof)
Kuchen to go. FFP2 Mask.pflicht.
Tickets:www.RabennestBasar.de
Infos: basar.rabennest@gmail.com

Kindersachen-Flohmarkt Kita
Farbenspiel am 22.10. v. 10-13
Uhr, Luisenstr. 46, KA. Kaffee- &
Kuchenverk. St.geb: 8 € + Kuchen
(Erlös ist fürdieKita),Anm.schluss
15.10. unter: EB-Farbenpiel@
gmx.de - Infos: 0176-81028186

01.10. Flohmarkt rund ums Baby/
Kind Rheinhalle Leopoldshafen
v. 10-13h. Tisch 6€ + Ku./Torte,
15€ oh. Ku., eig. mitgebr. Stä.
+ Kaffeekan. Anm.: kontakt@
kinderflohmarkt-egg-leo.de
KiTaSchatzkiste&KiGaMalkasten

Sa.8.10. Kindersachen-Flohmarkt
der Kita St. Hedwig von 10-12 Uhr
imGemeindesaalSt.Hedwig,KA-
Waldstadt, Königsberger Str. 55
mit Waffeln und Kaffee/Kuchen.
kindersachenflohmarkt-ka@
gmx.de

Sa. 22.10. Flohmarkt Rund ums
Kind im Gemeindehaus der ev.
Kirche Neureut-Nord (Kirchfeld-
str.149) v. 13.30-15.30h mit Ku-
chenverk. Tisch: 8€ + Kuchen, mit
1 Stän.: 10€ + Ku./ Tisch Outdoor:
8€: Anm.: ev-flohmarkt@gmx.de

Zuverlässige Oma betreut Ihr
Kind in Khe stundenweise.
Sprachen: Deutsch, Französisch &
Englisch. Weitere Infos unter Tel.:
0721-47065070

Sa. 15.10. v. 10-13h Kindersa-
chen-Flohmarkt St. Josef im
Gemeindesaal des KiGa St. Josef,
Eichelbergstr. 1, KA-Grünwinkel
(ggü. Hit Markt) Tisch: 8€ + Ku./
Muffins,kostenfr.Kinderbetreuung.
Anm.:a.reitz83@googlemail.com

Am Samstag 15.10. von 14-16.30
Uhr,Kindersachen-Flohmarktdes
KigaRegenbogen, inderSängerhal-
leFriedrichstal,AmWaldfestplatz
1. Mit Kaffee u. Kuchen & Kinder-
schminken. Tel.: 01709933563

Am22.10 /13.30-15.30halles rund
um Ski/Snowboard/Langlauf/
Schnee f. Ki. & Erw. a. Kommis.:
Ann.: 10-12.30 Sporthalle Albert-
Schweitzer-Schule Waldbronn.
skibazar@skischule-waldbronn.
de / www.skischule-waldbronn.de

Am Sa. 22.10. gr. Kindersa-
chen-Flohmarkt Kita St. Mar-
tin 10-13h Gemeindesaal St.
Martin, Mannheimerstr. 1a. mit
Kaffee/Kuchenbuffet/Waffeln,
Ki.schminkprogrogramm. Anm.:
anmeldung.st.martin@web.de

Am Sa. 29.10. Kindersachen-
Flohmarkt d. FV KiGa am Basler
Tor, im ev. Gemeindehaus, Am
Zwinger 5, Durlach v. 14-16 Uhr
mit Basteltisch & Kinderspielen,
Kuchen und Waffeln. Anmeldung:
flohmarkt.baslertor@gmail.com

FLOHMARKT

KONTAKTE FÜR ELTERN

Anzeigenschluss ist der 15.05.2022.
Einen Anzeigencoupon finden Sie online
unter

Anzeigenschluss ist der 15.10.2022.
Einen Anzeigencoupon finden Sie online unter:
www.karlsruher-kind.de/anzeigen-coupon

Preise für Kleinanzeigen
Kombipreis Internet und gedruckte Ausgabe: • Kleinanzeige privat: 4,65€ • Kleinanzeigen von Kindergärten und
Vereinen: 9,30€ • Kleinanzeige/gewerbliche Fließtextanzeige: 25,00€ zzgl. Mwst. gegenRechnung.Besuchen Sie
unsere Homepage, füllen Sie das Anzeigenformular aus und bezahlen Sie online via Paypal. Oder schicken
Sie einfach einen ausgefüllten Anzeigencoupon mit dem entsprechenden Betrag in Briefmarken (3 od. 6x
1.55€ (keinegrößereStückelung) andasKARLSRUHERKIND,Postfach410254, 76202Karlsruhe. IhreAnzeige
erscheint immer in unserer Online-Ausgabe und in der gedruckten Ausgabe.

Tageselternverein
Bruchsal Landkreis Karlsruhe Nord e. V.

Sie sind Multitasking-Experte?
Dann werden Sie Tagespflegeperson!

Unser nächster Qualifizierungskurs startet im November diesen Jahres.
Wir beraten Sie gerne!

Auch für unsere TigeR-Projekte sind wir in verschiedenen Gemeinden
noch auf der Suche

nach Tagespflegepersonen oder Neueinsteiger:innen!

Rufen Sie uns an und fragen Sie nach!
Tel: 07251-981 987-0

Tageselternverein Bruchsal
Haus der Begegnung
Tunnelstr. 27, 76646 Bruchsal
www.tageselternverein-bruchsal.de
info@tageselternverein-bruchsal.de

Stellenangebote
• Kindheitspädagoge/in B.A.
• Erzieher/in (staatlich anerkannt)
• Kinderpfleger/in (staatlich anerkannt)

Praktikumsplätze im Rahmen der Ausbildung/Studium
• Kindheitspädagoge/in B.A.
• Erzieher/in im Anerkennungsjahr
• Erzieher/in in der praxisintegrierten Ausbildung (PIA)

AWO Karlsruhe gGmbH
Tel. 0721 35007-0
www.awo-karlsruhe.de/jobs

ZaubererERNESTINsuchtjunges
Publikum bis 11 Jahre. Zauberei
zum Staunen, Ballontiere und ganz
viel Spaß für alle Feste mit Kindern.
www.magisch-schoen.de;
Tel.: 0721 / 66 54 60 10

EntdeckenSiedieGeheimnisseIhrer
Familie! Was wissen Sie über Ihre
Vorfahren?WiehabenSiegelebt?Die
Ahnenforschungisteinegeheimnisv.
Reise in unbek. Land. Neugierig
geworden? Infos: www.mussgnug.
net oder info@Ahnenforscherwelt.de

Betreuung gesucht für einen jun-
gen Erwachsenen (Autist). 6 Std./
Woche zur Freizeitgestaltung auf
450,-€ Basis angemeldet. Tel.:
0157 854 290 23

OstseeinselUsedom, imidyllischen
Achterland gelegen. Ideal f. Fam.,
Naturfreunde & Radfahrer. Mod.,
gemü.3Raum-FeWos,Kinderausst.,
gr. Spielpl./Spielwagen, Tierwiese/
Tischtennis/Sauna uvm. T. 038379-
20180, www.kleine-viecherei.de

tauschmarkt.
karlsruhe.de
Tausch- und
Verschenkmarkt

Kurse, Beratungen und Begleitungen
in der Schwangerschaft und nach der Geburt

www.mamababyraum.de

MIT KRAFT IN ALLEN LEBENSLAGEN

Personaltraining Ernährungsberatung

Mama-Baby-Kurse ab 3 Monaten

Kristina Baklin

Telefon: 015906375871

E-Mail: kristina.baklin@viscum-kb.de

Website: www.viscum-kb.de

Die nächste Ausgabe erscheint am

26.10.2022



offerta.de

50 Jahre offerta –mit vielen
Angeboten für Familien!


