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Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehdrde — Kinderbiro

STARTPUNKT - ELTERN CAEES

Kostenfreie Treffpunkte fiir
(werdende) Eltern mit Kindern
von null bis drei Jahren

Frihe Hilfen Ng&&

Karlsruher Startpunkt-Elterncafés

Innenstadt-Ost: AWO Haus der Familie | Kronenstr.15,
Mi 10— 12 Uhr

Innenstadt-West: Caritashaus | Sophienstr. 33, Mi 15-17 Uhr
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. | Passagehof 10,
Do 10-12 Uhr

Stidstadt: Kinder- und Jugendhaus Siidstadt | Augartenstr. 21,
Fr 10—12 Uhr

Nordweststadt: Petrus-Jakobus-Gemeindezentrum |
Bienwaldstr. 18, Do 9:30—11:30 Uhr

Miihlburg: Biirgerzentrum Miihlburg | Weinbrennerstr. 79 a,
Mo 10-12 Uhr

Daxlanden: Neues Christophorus-Haus | Thomas-Mann-Str. 3,
Di 15:30—17:30 Uhr

Knielingen: Evangelisches Gemeindezentrum | Struvestr. 45,
Mi 10-12 Uhr

Oberreut: WeiBe Rose/Gemeinschaftszentrum Oberreut |
Otto-Wels-Str. 31, Fr 10—12 Uhr

Beiertheim-Bulach: Pfarrzentrum St. Michael |
Geschwister-Scholl-StraBe 2, Mo 15—17 Uhr

Rippurr: Evangelische Gemeinde Riippurr | Diakonissenstr. 26,
Do 10-12 Uhr

Waldstadt: Kinder- und Jugendhaus Waldstadt | Neisser Str. 8,
Di 10-12 Uhr

Rintheim: Evangelisches Gemeindezentrum/Zum Guten Hirten |
Rintheimer Hauptstr. 79a, Mo 10—12 Uhr

Bergwald: Okumenisches Gemeindezentrum |
Elsa-Brandstrom-Str. 18, Fr 9:30—11:30 Uhr

Durlach: Luther-Melanchthon-Gemeindezentrum | Bilfinger Str. 5,
Di 10-12 Uhr

Kinder- und Jugendhaus Durlach | Weiherstr. 1, Do 10—-12 Uhr
AWO Ambulante Jugendhilfe Durlach | Bleichstr. 9, Mi 15-17 Uhr

Grotzingen: Martin-Luther-Haus | Frébelstr. 5, Mo 10—12 Uhr

Neureut: Brunhilde-Baur-Haus | Linkenheimer Landstr. 133,
Di 10-12 Uhr

Nordstadt: Hardtwaldzentrum |
Kanalweg 40/42 (Eingang Spocker Str.), Mi 9:30—11:30 Uhr

Weitere Informationen
www.karlsruhe.de/kinderbuero
- Friihe Prévention

Bundesstittung g ®R l

&\
Karlsruhe

BEfALDE

Die Startpunkt-Elterncafés sind unter Abstands- und

Hygieneauflagen wieder ge6ffnet. Genaue Informatio-
nen, Kontaktdaten sowie zusétzliche aktuelle Angebote

finden Sie auf der Homepage des Kinderbiiros.

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Liebe Leserinnen & Leser,

,»,Rund um die Geburt“ ist das Schwerpunktthema unserer Juni-
Ausgabe. Vielleicht scheint die Entscheidung, ein Kind in diese
Welt zu setzen in diesen Zeiten besonders schwierig. Aber es
gab schon viel ernstere Zeiten. Und Sie konnen Threm Kind alles
mitgeben, um durch schwierige Zeiten zu kommen. Sie konnen
ihnen humanistische Werte vermitteln, die sie durch alle Zeiten
bringen und zum Wohl aller anderen Menschen beitragen.

‘Wenn’s nur so einfach wére. .. Vielleicht konnen wir Sie mitdieser
Ausgabe einmal mehr in dieser Aufgabe unterstiitzen. Nutzen Sie
die zahlreichen Angebote in unserer Region, unternehmen Sie
etwas mit dem Nachwuchs. Ja, ich weil}, das ist oftmals recht
anstrengend, aber es gereicht Ihren Lieben zum Vorteil, wenn sie
positive Impulse erhalten. Einfach mal etwas anderes kennenlernen.
Ideen dazu finden Sie auf den néchsten Seiten.

Wir wiinschen Thnen einen genialen Sommermonat Juni mit viel Kraft, Gesundheit und
grofler Gelassenheit! Aber natiirlich erst einmal viel Spall beim Schmdékern in Threm neuen

KARLSRUHER KIND!
Th 4
2 ,&u/ lptroned ™
Inhalt:

Eltern aktuell Seite 2-3  Kultur Seite 20-21
Karlsruhe aktuell Seite 4-11  Buchtipps Seite 22
Freizeit & Reisen Seite 12-15 Spieletipps Seite 23

THEMA  Rund um die Geburt* 16-17  Kinderkalender Seite 24-34
Rund ums Lernen Seite 18-19  Flohmarkt / Kontakte fiir Eltern 35

Das Post-Abo — Alternative in Corona-Zeiten

Inzwischen haben wir iiber 1.500 Verteilstellen in Karlsruhe und Umgebung bis
Bruchsal, Rastatt, Pforzheim und Landau. Diese haben jedoch im Augenblick
teilweis geschlossen. Mit einem Abonnement erhalten Sie ein Jahr lang Ihre
regionale Elternzeitung piinktlich bei Erscheinen in Ihren Briefkasten. Schicken

Sie uns einfach einen Umschlag mit Threr Anschrift und 25,- € (Scheck oder
Geldscheine) fiir das Porto. Sie erhalten dann zwo6lf Ausgaben Thres KARLS-
RUHER KIND deutschlandweit frei Haus zugesandt. Unsere Anschrift finden
Sie weiter unten im Impressum.

Das Abo verkingert sich nicht automatisch! Nach einem Jahr schreiben wir
Sie an, und nur, wenn Sie die Abo-Gebiihr dann wieder entrichten, lauft das
Abonnement weiter.

Impressum

Das KARLSRUHER KIND wird 2022 im 34. Jahrgang monatlich an rund 1.500 Auslagestellen
im Stadt- und Landkreis sowie in umliegenden Stédten und Gemeinden kostenlos verteilt.
Die gesamte Ausgabe ist auch im Internet unter ,www.karlsruher-kind.de”“ nachlesbar und
downloadbar.

Herausgabe, Redaktion & Anzeigenannahme: Verlag Karl Goerner, Postfach 410254, 76202 KA
Redaktion: Karlsruhe-Durlach - GritznerstraBe 3 - 76227 Karlsruhe - Tel. 0721-5966990
E-mail: info@karlsruher-kind.de Homepage: www.karlsruher-kind.de
V.i.S.d.P.: Karl Goerner - Anzeigen: Johannes Penell - Satz, Layout: Ida Grosse
Online-Redaktion: Ida Grosse - Druck: Badische Neueste Nachrichten, Karlsruhe

Es gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 31 vom 1.12.2020 (www.karlsruher-kind.de/mediadaten/).

Der Nachdruck —auch auszugsweise —bedarf der Gestattung des Herausgebers. Namentlich
gekennzeichnete Artikel entsprechen nicht unbedingt der Meinung der Redaktion.

Titel: Stadtjugendausschuss der Stadt Karlsruhe (www.stja.de)
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Biicherkisten

Stiden, des Wetters Kinderparadiesen - herrlichen rungenschaft des homo lesicus:

Neulich waren wir im Vor Ort - neben reizenden nostrum eine wunderbare Er-

wegen und des Meeres
und tiberhaupt ist Urlaub
an sich ja schon et-
was aullerordentlich
Schénes.
Mit dem Wohn-
mobil kann man
dem Regendavon-
fahren und sich die
Sonnenplitzchen
spontan aussu-
chen. Gesagt, getan
und schon fuhren
wir den ndchsten
Campingplatz in
Stidfrankreich an,
vorbei an rosa Flamin-
gos und weiflen Pferden,
alles fast wie aus dem Reise-
fiihrer.

B

GeHON WIEDER KEWE COMICS..,

Tcd WABE DEN GAMEBOY |
™ CeHEIMVER STECK Y

Grafik Raphael Becker

Poollandschaften und natiirlich
den Weiten des blauen mare

eine Campingplatzbibliothek.
Juhu, dachte ich mir

und fing sofort an
zu stobern unge-
achtet des warten-
den Mannes. Auf
griin gestrichenen
Holzkisten stand
in verschiednen
Sprachen das Wort
Bibliothek. Fast
wie bei den Bou-
quinisten in Paris
an den Gestaden
der Seine. Als er-
stes 6ffnete ich die
franzosische Kiste:
ein wildes Durch-
einander aus leicht zerfled-
derten Romanen, merkwiirdiger

Elternzeit und Kiindigungsschutz

Rechtskolumne das Karlsruher Rechtsamwalts Thomas Flum

utter und Viter stehen
fiir die Zeit, in der sie
Iternzeit in Anspruch

nehmen, unter dem besonderen
Schutz des Gesetzes, hier des
Bundeselterngeld-und Elternzeit-
gesetzes (BEEG). Deshalb darf
Thnen wihrend einer Elternzeit
nicht gekiindigt werden (§ 18 Abs.
1 S.3 BEEG).
Fiuir den Arbeitgeber kann die Ge-
wihrung von Elternzeit allerdings
organisatorisch und personell
durchaus eine Herausforderung
sein: Woher bekommt er kurz-
fristig eine geeignete Vertretung,
womdglich noch eine, die bereit
wire, eine nur zur Vertretung
befristete Stelle anzutreten? In
Zeiten des Fachkriftemangels flir
viele Branchen eine schwierige
bisunlésbare Aufgabe. Und wenn
dann sogar nur fiir relativ kurze
Zeit Elternzeit beantragt und die
Elternzeit vielleichtnoch
iiber mehrere Zeitrdume  ( “3
aufgeteilt wird, ist das
letztlich nur innerbe- \
trieblich durch Mehr-
arbeit von Kolleginnen ¢,
und Kollegen oder des
Arbeitgebers selbst auf-
zufangen.
Daher konnte sich der eine
oder andere Arbeitgeber
bei Eingang eines Antrags auf
Elternzeit versucht sehen, das
Arbeitsverhiltnis gleich ganz zu
kiindigen. Dann vermag er zu-
mindest die Stelle neu unbefristet
auszuschreiben. Diese Versu-
chung hat auch der Gesetzgeber
gesehen und hat daher ergédnzend
zum Kiindigungsschutz wihrend
der Elternzeit auch noch den sog.
vorwirkenden Kiindigungsschutz
vor Beginn der Elternzeit geregelt
(§ 18 Abs. 1 S. 1 und 2 BEEG).
Dieser vorwirkende Kiindigungs-
schutzbeginnt grundsétzlich direkt
mitdem Eingang des schriftlichen
Antrags aufElternzeitbeim Arbeit-
geber. Erbeginntjedoch frithestens
acht Wochen vor Beginn einer

PN
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Elternzeit bei Eltern-
zeiten in den ersten
dreiLebensjahrendes
Kindes. Bei Eltern-
zeiten zwischen dem
dritten und dem ach- 1
ten Geburtstag des
Kindes beginnt der
Kiindigungsschutz
frithestens 14 Wo-
chenvorBeginneiner
Elternzeit. Diese Zei-
ten korrespondieren
mit den gesetzlichen
Antragsfristen: Denn
Elternzeit fiir einen Zeitraum in
den ersten drei Lebensjahren des
Kindes muss spitestens sieben
Wochen und Elternzeit fiir einen
Zeitraum zwischendemdrittenund
demachten Geburtstagdes Kindes
muss spétestens 13 Wochen vor
Beginn der Elternzeit schriftlich
verlangt werden. Arbeitnehmer
haben also immer eine
/.) ,,Karenzfrist“ von ei-
ner Woche, in der sie
einerseits rechtzeitig
Elternzeit beantragen
kénnen, andererseits
bereits im Moment der
Abgabe des Antrags den
Kiindigungsschutz des
BEEG genief3en.
Praktisch relevant wird
dieser vorwirkende Kiindigungs-
schutz hiufig vor allem fiir Viter,
die die sogenannten ,,Vétermona-
te*“als Elternzeitnehmen mochten.
Denn Miitter, die direkt im An-
schluss an die Geburt Elternzeit
nehmen, genieBen bereits aus dem
Mutterschutzgesetz noch Kiindi-
gungsschutz fiir die ersten vier
Monate nach der Geburt. Soweit
sie allerdings Elternzeit zu einem
spéteren Zeitpunkt verlangen, gilt
der vorwirkende Kiindigungs-
schutz natiirlich auch fiir sie.
Rechtlich umstritten ist dabei, wie
es um den vorwirkenden Kiindi-
gungsschutz steht, wenn die El-
ternzeitaufmehrere Teilabschnitte
aufgeteilt wird (maximal sind

RA Thomas Flum

drei Teilabschnitte
ohne Zustimmung
des Arbeitgebers
zuldssig). Die dlte-
re Rechtsprechung
war der Meinung,
dass dann der vor-
wirkende Kiindi-
gungsschutz nur
vor Beginn des er-
sten Teilabschnitts
greift.

Das Landesarbeits-
gericht Rostock
(Aktenzeichen
2 Sa 300/20) hat diese Frage nun
im Fall eines Fitnesstrainers, der
fiir den ersten und den dreizehn-
ten Lebensmonat seines Kindes
Elternzeit beantragt hatte und dem
dann wenige Tage vor der zwei-
ten Elternzeit gekiindigt worden
war, im Sinne eines verbesserten
Kiindigungsschutzes fiir Eltern
entschieden: Danach greift der
vorwirkende Kiindigungsschutz
von acht bzw. 14 Wochen nicht
nurvordemersten, sondernjeweils
vorjedem einzelnen Teilabschnitt.
Dies gilt auch dann, wenn die
Teilabschnitte — wie im Fall des
Fitnesstrainers — gleich einheitlich
ineinem einzigen Antragbeantragt
werden.

Das entscheidende Argument des
Landesarbeitsgerichts: 2014 hat
der Gesetzgeber den Wortlaut der
Vorschrift geéndert. Zuvor hief3
es, der Kiindigungsschutz gelte
,.vor Beginn der Elternzeit*, jetzt
heiflt es an gleicher Stelle, der
Kiindigungsschutz beginnt ,,vor
Beginn einer Elternzeit”. Aus
dieser Anderung vom bestimm-
ten zum unbestimmten Artikel
leitete das Gericht ab, dass der
Kiindigungsschutz vor Beginn
jedes Teilabschnitts der Elternzeit
gelten miisse.

'R

Rechtsanwalt Thomas Flum
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Beinert & Partner
Rechtsanwilte mbB
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Kolumne von Eva Unterburg

Fachliteratur fiir
franzosische In-
genieure und ein
paar liecblosen
Kinderbiichern.
Die Kiste fiir
die Hollander
sah dhnlich aus,
vielleicht noch
mehr Krimis da-
bei. Dann fand
ich noch eine
italienische und
eine englisch-
sprachige, auch
alles wild durcheinander. Sehr
sympathisch! Als ich zuletzt
die fiir die deutschsprachige
Literatur 6ffnete, konnte ich vor
Lachen kaum an mich halten:
dort standen in Reih und Glied
die Biicher ordentlich aufgereiht
aneinander. Und meine erste
Handlung war doch tatséchlich,
die Buchriicken, die auf dem
Kopf standen, instinktiv zu dre-
hen. Stecktdas womoglichinden
deutschen Genen? Dabei gibt es
doch franzosische Vorfahren in
unserer Familie.

Vielleicht sind die fiir meine Kii-
chenschubladen zustindig. Wit-
zig war auch die Biicherzusam-
mensetzung: Neben klassischer
feministischer Literatur fanden
sich dort Schmachtschinken und
Strickbiicher fiir Babymode. Hat
die oder der ehemalige Besitzer
die Lust am Stricken verlassen
im Urlaub oder gab es Krach mit
der Kindesmutter? Nach dem
Motto,,Wenn dumirso kommst,
dann wird das nichts mit dem
Strampelanzug®.

Spannend auch das Buch mitder
Steinzeitdidt. Vielleicht war das

ewige Fleisch
doch nicht das
Richtige auf
Dauer und die
Meeresfriichte
lockten frisch
. vom Markt. Also
weg mit diesem
ur- und frithge-
| schichtlichen
Eiweillschock
und her mit den
kleinen Garnelen
und dem gegrill-
ten Pulpo. Auch
hier kann der Eiweiflschock
drohen, aber das war dem Le-
ser vielleicht nicht bewusst. Im
Urlaub abnehmen zu wollen, ist
sowieso kein guter Plan.

Dann fand ichnoch ein Buch, das
mit einem deutschen Titel einen
spannenden Krimi versprach.
Doch spitestens beim Aufschla-
gen war klar, hier stimmt etwas
nicht. Der Krimi war in reinstem
Holldndisch verfasst. Geschwind
umgerdumt und schon passte es
wieder. Meine Buchhindler-
gene konnen da nicht anders.
Was ich mitgenommen habe,
trotz diverser Buchverstecke
im Wohnmobil? (Biicher sind
schwer und im Womo heif3t es
Gewicht sparen, Sie ahnen was
ich damit sagen will?) Also ich
entschied mich fiir einen sinn-
freien Urlaubsschmoker, der
abernach wenigen Seiten wieder
zuriickwanderte in die Kiste. Er
war einfach zu sinnfrei. Und
dann ein dickes Taschenbuch
mit Donald Duck Comics! Die
durfte ich als Kind nidmlich nie
lesen und das holte ich jetzt mit
Freuden am Meer nach.

Fiirsorge fiir Kinder
ist Vorsorge

fiir unsere Zukunft!

Unterstiitzen Sie uns,

damit wir Kindern
helfen konnen.

Wir freuen uns
iiber lhre Spende!

Jetzt Spender*in werden:
www.kinderschutzbund-karlsruhe.de

of @

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Karlsruhe

Der Kinderschutzbund - OV Stadt und Landkreis Karlsruhe e.V.
Kriegsstr. 152 - 76133 Karlsruhe - Tel. 0721 - 84 22 08
www.kinderschutzbund-karlsruhe.de - info@kinderschutzbund-karlsruhe.de
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Familienministerin Lisa Paus
setzt sich gegen Kinderarmut ein

amilienministerin Paus und
FEU Kommissar Schmit

starten Aktionsplan ,,Neue
Chancen fiir Kinder in Deutsch-
land* . Kinderarmut bekédmpfen,
frithkindliche Bildung und Be-
treuung verbessern,
Eltern starken —das
sind die Vorhaben,
mitdenensich Bun-
desfamilienmini-
sterin Lisa Paus
fiir eine gute und
sichere Zukunftvon
Kindern einsetzt.
Dazu startete sie
heute in Berlin ge-
meinsam mit dem
EU-Kommissar
fir Beschiftigung §§
und soziale Rech- ¥
te, Nicolas Schmit,
den Nationalen
Aktionsplan ,,Neue Chancen fiir
Kinder in Deutschland* mit einer
Kick-Off-Veranstaltung.
Lisa Paus, Bundesministerin fiir
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend: ,Jedes funfte Kind in
Deutschlandistvon Armutbedroht
oder betroffen. Das ist fiir ein so
reiches Land wie Deutschland eine
Schande, mit der wir uns nicht ab-
findendiirfen. UmKinderundihre
Familien wirksam zu unterstiitzen,
haben wir heute den Nationalen
Aktionsplan ,Neue Chancen fiir
Kinder in Deutschland® gestartet.
Mit dem Aktionsplan wollen
wir die Zusammenarbeit mit
allen Akteurinnen und Akteuren
stiarken, um die Perspektiven flir

Familienministerin Lisa Paus

benachteiligte Kinder spiirbar zu
verbessern. Wir wollen betroffene
Familien aber noch mehr férdern:
durch die Einfiihrung der Kinder-
grundsicherung, einer 14-tdgigen
Partnerschaftsfreistellung nach
der Geburtund von
Qualititsstandards
in der Kinderta-
gesbetreuung, Ver-
besserungen beim
Elterngeld und ein
neues ESF Plus-
Programm zur
Unterstiitzung von
Eltern.

Mit dem Natio-
nalen Aktionsplan
,»Neue Chancen
fir Kinder in
Deutschland* setzt
Deutschland die
2021 verabschiede-
teRatsempfehlung zur Einfiihrung
einer Européischen Kindergarantie
um. Danach soll jedem Kind in
Europa der Zugang zu Erziehung,
Betreuung, Bildung, Gesundbheit,
Erméhrung und Wohnraum garan-
tiert werden.

Ander fachéffentlichen Kick-Off-
Veranstaltung nahmen rund 200
Vertreterinnen und Vertreter aus
Politik, Wissenschaft, Fachpraxis
und Zivilgesellschaft teil. Zehn
Kinder und Jugendliche konnten
ihre Eindriickeund Wiinscheandie
Politikadressieren. Inacht Fachfo-
ren zu den unterschiedlichen The-
men des Nationalen Aktionsplans
wurden Handlungsempfehlungen
flir den Aktionsplan erarbeitet.

Stadt Karlsruhe

= Jugendschutz
= KiTa-Einstieg

Sozial- und Jugendbehérde

Kinderbtiro
Buro fir Kinder,
Jugend und Familie

= Frihe Pravention
= Familienbildung
= Kinderinteressenvertretung

www.karlsruhe.de/kinderbuero
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Giértnern 1n der Kita sensibilisiert Kinder
fiir den Umgang mit der eigenen Gesundheit

ie Kita am Haydnplatz
Dbereitet Hochbeete fiir

die neue Garten-Saison
vor. Sichtlich stolz spaziert die
kleine Tabea mit ihrer Giel3-
kanne Richtung Hochbeet, das
sich im Garten der bilingualen
Kita am Haydnplatz (deutsch/
franzosisch) der AWO Karlsruhe
gemeinniitzige GmbH, befindet.
Dort angekom-
men schaut sie .
nochmal Rich- =
tung Erzieherund |
fragt: ,,Das ist die
Petersilie, oder?*
Einzustimmendes
Nicken signali-
siert dem Mad-
chen, dass sie
richtig liegt. Zu-
frieden und kon-
zentriert beginnt
Tabea vorsichtig
die Kriuterpflan-
ze zu gieBBen. Den
Schnittlauch, den
Rosmarin, den
Thymian und die
Melisse ldsst sie
unberiihrt.
,,Die Pflanzen brauchen nicht
alle gleich viel Wasser, da muss
man aufpassen, sonst gehen sie
kaputt”, weill das Madchen zu
berichten.

Das Giirtnern erfiillt einen
wichtigen Teil des
Bildungsauftrags der Kita

Anpflanzen, gieflen, ernten—was
sich wie ein Kurs fiir Hobby-
Girtner*innen anhort, ist Teil
des padagogischen Konzepts.
Die Kinder schulen iiber das
Girtnern viele unterschiedliche
Fahigkeiten, die die weitere Ent-
wicklung nachhaltig beeinflus-
sen. Dazu gehort z.B. durch das
GieBendie Verantwortung fiir die
Pflanzen zu tibernehmen und im
weiteren Verlaufzu beobachten,
wie Gemiise, Obst und Kriuter
sich entwickeln und wachsen
und welche Bedeutung sie fir
eine ausgewogene Erndhrung
haben. Fiihlen, riechen, schmek-
ken, sehen — neue Sinnesein-
driicke zu sammeln ist fur die
Kinder wichtig und spannend.
Das erleben sie beispielsweise,
wenn sie ein paar Rosmarin-
Nadeln abzupfen, inden Fingern
zerreiben und daran riechen.
Dabei erfiillt das Géartnern auch
einen wichtigen Teil des Bil-
dungsauftrags, der im Orientie-
rungsplan Baden-Wiirttemberg
verankert ist. Denn es nimmt
Bezug auf das Bildungs- und
Entwicklungsfeld,,K6rper®, das
Bestandteil des Orientierungs-
plans ist und iiber das Kneipp-
Konzept in der Kita praktische
Umsetzung erfdhrt. Seit 2019
trigt die Kita das Giitesiegel
,»Kneipp Kita*“ des Deutsche
Kneipp Bundese.V. Dieses wird
an Einrichtungen vergeben, die
professionell und qualitétsgesi-

chert das Kneipp-Gesundheits-
konzeptumsetzen. Das bedeutet,
die Kinder erwerben spielerisch
die Grundlagen zur gesunden,
naturgemifBen Lebensweise
nach der Salutogenese — dies
entspricht einer modernen Ge-
sundheitsbildung, von der auch
diepadagogischen Fachkrifte in
der Kita profitieren.

Kinder lernen wie sie selber
dazu beitragen konnen,
gesund zu bleiben

DasZiel des Naturheilverfahrens
nach Sebastian Kneipp ist es,
durch einen eigenverantwortli-
chen Lebensstil die Gesundheit
zu erhalten bzw. die Gesundheit
wieder herzustellen ,,Denn es
eignet sich bestens, um Theorie
und Praxis so miteinander zu
verbinden, dass die Kinder ler-
nen, wie sie selber dazu beitragen
konnen, gesund zu bleiben®,
erkldrt Esther Marggrander,
Geschiftsbereichsleitung der
18 Kindertagesstitten bei der
AWO Karlsruhe. Das Konzept
besteht aus den finf Elementen:
Lebensordnung, gesunde Erndh-
rung, Heilpflanzen, Bewegung
und Wasseranwendungen. Der
Garten als Erlebnisraum eignet
sich perfekt, um wertvolle Erfah-
rungen mit allen fiinf Elementen
praktisch umzusetzen. Die Le-
bensordnung lernen die Kinder
durch den Wechsel der Jahreszeit
im Frithjahr kennen. Die Natur
erwacht aus dem Winterschlaf
und ein neuer Kreislauf beginnt.

Wohltuende Wirkung
von Heilpflanzen aus dem
Kita-Garten kennenlernen

Der Aspektder gesunden Erndh-
rung findet sich in dem Anpflan-
zen von Gemiise und Obst wie
Salat, Tomaten und Erdbeeren
wieder. Uber das Anpflanzen und
Giellen von Rosmarin, Melisse
und Thymian lernen die Kinder
verschiedene Heilpflanzen und
ihre wohltuende Wirkung ken-
nen. Die Bewegung als vierte
Siule, erfahren die Kinder durch
Aktivitdten im Aufengeldnde
z.B. beim Befiillen der Kanne
und dem Gief3en der Pflanzen,

aber auch durch Rennen im
Garten. Wasseranwendungen
sind gezielte Reize, die das Im-
munsystem stimulieren und die
Abwehrkrifte anregen z.B. iber
ein Armbad oder einen KnieguB.
Das ist umso wichtiger, wenn
man bedenkt, dass die Grund-
lagen fiir ein positives Korper-
gefiihl, fiir das Gesundheitsbe-
wusstsein und die
richtige Erndhrung
- in den ersten sechs
* Lebensjahren gelegt
| werden.

Nachhaltigkeit
spielt beim
Bestiicken des
Barfulipfades eine
wichtige Rolle

Dem natiirlichen
Bewegungsdrang
von Kindern ent-
sprechend gibt es
im Garten der Kita
' am Haydnplatzauch
" noch einen Barfuf3-
pfad. Der wird jetzt
ebenfalls fiir die Frihlingssai-
son prépariert. Dabei lernen
die Kinder auch die Bedeutung
des Begriffes ,,Nachhaltigkeit*
kennen. ,,Wir haben erst mal ge-
schaut, was fiir Materialien es in
der Kita gibt, die wir fiir den
BarfuBBpfad nutzen kénnen®,
so Lea Sulzbacher, Leitung der
Kita am Haydnplatz. Erde aus
den Blumenbeeten, Sand, alte
Holzkl6tze und Blétter von den
Baumen —all das war schon vor-
handen — es muss nicht immer
neu gekauft werden — das ist
eine wichtige Lernerfahrung fiir
die Miadchen und Jungen. Das
letzte Feld des BarfuBpfades
werden die Kinder mit flachen
Kieselsteinen befiillen, die sie
jetzt mit ihren Eltern sammeln.
,Partizipation ist auch ein
wichtiger
Bestandteil des Kita-Alltags.
Die Kinder erfahren ihre eigene
Selbstwirksamkeit, indem sie
sich in den Gestaltungsprozess
einbringen koénnen®, betont
Esther Marggrander.

Die bilinguale Kita
am Haydnplatz

Die bilinguale (deutsch/ fran-
zosisch) Kita am Haydnplatz
wurde im Mai 2015 er6ffnet.
Sie liegt in der Karlsruher
Weststadt in direkter Nédhe zum
Haydnplatz und

der siidlichen Hildapromenade.
Schwerpunkte dieser Einrich-
tung sind das bilinguale Konzept
(deutsch/franzosisch) und das
ganzheitliche Gesundheitskon-
zept in Anlehnung an Sebastian
Kneipp. In der Kita kénnen die
Kinder schon frith die Grundla-
gen zur gesunden Lebensweise
spielerisch erwerben, gesund-
heitsbewusstes Verhalten am
Vorbild lernen und dieses iiben.
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Geschwister gerecht erziehen

Betrachtungen von Dipl.-Pad. Detlef Trabert zum Thema Erziehung und Geschwister

dhrend meiner ersten

fiinf Lebensjahre war

ich das jiingste von
fiinf Kindern. Trotzdem wurde
ich nicht verwdhnt, denn in den
50er und 60er Jahren des vorigen
Jahrhunderts herrschte ein sehr
bescheidener Lebensstandard.
Aberich war das Nesthikchen, bis
schlieBBlichmeinkleiner Bruder zur
Welt kam. Jetzt stand natiirlich er
im Mittelpunkt aller Fiirsorge und
ich wurde zum ,,Sandwichkind*.

Sandwichkinder

Kinder, die zwischen jiingeren
und &lteren Geschwistern stehen,
gelten vielfach als benachteiligt.
Wenn die grofle Schwester in der
Pubertitzickig wirdund daskleine
Briiderchen noch viel Pflege und
Fiirsorge benotigt, bekommt das
mittlere Kind zu wenig Aufmerk-
samkeit, glauben viele Leute. Doch
tatsachlich verhélt sich das langst
nicht immer so. Heutige Eltern
geben sich meist sehr viel Miihe,
allen ihren Kindern gerecht zu
werden. Aber ,,gleich kann man
sie nicht behandeln — das schafft
niemand.

AuBlerdem sind Geschwister
héufig sehr unterschiedlich, denn
ihre genetische Ausstattung fillt
unterschiedlich aus — aufler bei

eineiigen Zwillingen. Es ist also
vollig normal, dass Kinder eines
Elternpaares sich hinsichtlich Cha-
rakterund Verhalten unterscheiden
sowieindividuell entwickeln. Aber
nichtnurdie gene-
tische Ausstattung
unterscheidetsich
vonKind zuKind,
sondernauch Hal-
tung und Einstel-
lung der Eltern.
Beim ersten Kind
versuchen sie be-
sonders penibel,
alles richtig zu
machenundjeden
Fehler zu vermei-
den. Bei jedem
weiteren Kind
nehmen Routine
und Gelassenheit
zu. Beim ersten Kind sind die be-
rufliche, die finanzielle oder auch
die Wohnsituation der Familie
anders als spéter. Und alle Mamas
und Papaslernen von Kind zuKind
aus ihren Fehlern beim Erziehen.
Jedes Kind ist einzigartig — und
deshalb ist es richtig, jedes Kind
auf die Art zu behandeln, die ihm
am besten entspricht. Deshalb
sollte man seine Kinder auch nicht
untereinander vergleichen: Jedes
Temperament hat seine eigene
Quelle, jede Begabung eroffnet

eine eigene Zukunftsperspektive. flir den Einzelkind-Wunsch. Fiir wie man sinnvoll streitet, denn es

‘Wer darauf achtet, dass ein mittle-
res Kind nicht vernachléssigt ist,
wird all seinen Kindern bestmog-
lich gerecht.

Vorteile mit Geschwistern

Etwa ein Viertel aller Kinder in
Deutschland wachsen ohne Ge-
schwister auf. Das ist langst nicht
immer so gewollt, wenn etwa
gesundheitliche Griinde oder die
frithzeitige Trennung der Eltern
mafgeblich dafiir sind. Aber
Miitter mit einem Kind gehen
auch frither wieder in den Beruf
zuriick als solche mit mehreren
Kindern —ein bedeutsames Motiv

Innovative Konzepte zur Vereinbarkeit
von Familie und Beruf gesucht

as Bundesfamilienmi- quo zuriickfallen, sondern sollten
nisterium ruft familien- diese Verinderungen nutzen und
freundliche Unternehmen Vereinbarkeit als wesentlichen

in ganz Deutschland auf, sich ab Bestandteilundauch Standortvor-
sofort beim ,,Innovationspreis teil einer modernen Arbeitswelt

Vereinbarkeit zu bewerben.
Mit dem Preis wer-
den Unternehmen
ausgezeichnet, die
in der Corona-Krise
innovative Konzepte
zur Vereinbarkeit von
Familie und Beruf -
entwickelt haben. !
Bundesfamilienmi-
nisterin Lisa Paus:
,,Die Corona-Pan-
demie hat gezeigt,
dass eine gelungene
Vereinbarkeit von
Familie und Beruf
systemrelevant fuir unsere Gesell-
schaftund Wirtschaftist. Wihrend
der Krise war plotzlich viel mehr
moglich als vorher gedacht. Viele
Arbeitgeber*innen sind kreativ
geworden und haben zusammen
mit ihren Beschéftigten ad hoc
neue Vereinbarkeitslosungen
auf die Beine gestellt. Trotz aller
Belastungen hat die Pandemie
damit auch neue Chancen fiir die
Vereinbarkeit erdffnet und als
Motor fiir Verdnderungen gewirkt.
Diese Konzepte wollen wir mit
unserem Innovationspreis wiir-
digen und anderen Unternehmen
zugénglich machen. Wir diirfen
nicht wieder in den alten Status

verankern.

"é

Preise in drei Kategorien

Pramiert werden unternehmeri-
sche Konzepte, die in den letzten
zweiJahren (wahrend der Corona-
Pandemie) entwickeltwurdenund
sich durch ihre Passgenauigkeit
und Wirksamkeit auszeichnen.
Es werden Preistrager in den drei
Kategorien grofle, mittlere und
kleine Unternehmen gekiirt. Un-
ternehmen konnen sich ab sofort
bis zum 24. Juni auf der Website
www.erfolgsfaktor-familie.de/
innovationspreis unkompliziert
bewerben. Auch Beschiftigte
konnen ihre Arbeitgeber*innen

fur den Preis vorschlagen. Die
Preise werden am 30. September
2022 beim Unternehmenstag,,Er-
folgsfaktor Familie*in Berlin von
Bundesfamilienministerin Lisa
Paus und dem Présidenten des
Deutschen Industrie-
und Handelskammer-
tages, Peter Adrian,
verliehen.

Uber das Unterneh-
mensprogramm ,,Er-
folgsfaktor Familie*
Der Innovationspreis
wird im Rahmen des
Unternehmenspro-
gramms,,Erfolgsfaktor
Familie“ des Bundes-
familienministeriums
ausgelobt. Partner des
Programms sind die
Spitzenverbiande der deutschen
Wirtschaft, dieBundesvereinigung
der DeutschenArbeitgeberverban-
de(BDA),der Deutscher Industrie-
und Handelskammertag (DIHK)
und der Zentralverband des Deut-
schen Handwerks (ZDH) sowie
der Deutsche Gewerkschaftsbund
(DGB) und die Branchen- und
Fachverbiande Bundesverband der
Personalmanager (BPM), Verband
deutscher Unternehmerinnen
(VdU), Deutsche Mittelstands-
bund (DMB) und Verband der
Internetwirtschaft e.V. (eco).
Weitere Informationen finden Sie
unter www.erfolgsfaktor-familie.
de/innovationspreis

===
__"'—;__

Foto: Pexels

dieKleinenmuss daskein Nachteil
sein, wenn sie mit mehr elterlicher
Aufmerksamkeit versorgt werden
konnen als Geschwisterkinder.
Das Urteil ,,typisch
Einzelkind* ist nur
ein altes und leider
sehr dauerhaftes Vor-
urteil. Aber natur-
gemil ermdglicht
das Aufwachsen mit
einem oder mehreren
Geschwistern mehr
soziale Erfahrungen.
Miteinander zu spie-
len ist genauso wich-
tig, wie miteinander
streiten zu konnen.
Kinder entwickeln
unterschiedliche Nei-
gungen, Interessen
und Fzhigkeiten, aus denen sich
naturgeméf auchunterschiedliche
Vorlieben fiir Freizeitbeschifti-
gungen, bei der Kleidung oder
beim Essenergeben. MitGeschwi-
stern hat ein Kind von Anfang an
die Moglichkeit, sich und seine
Bediirfnissemitdenenderanderen
zu vergleichen, dabei in Einklang
zu kommen oder auch einen ei-
genen Weg zu wihlen. Darum ist
Streiten bei diesem lebenslangen
Prozess etwas voéllig Normales.
Kinder sollten lediglich lernen,

}:'E)'rq_: Pexels

gibt kein Leben ohne Konflikte.
Gerecht erziehen

Es fiihrt also kein Weg daran vor-
bei, mitseinen Kindernindividuell
umzugehen. Dennoch brauchen
Eltern dafiir Grundsitze, die sie
miteinander aushandeln missen.
Essenszeiten, Tischsitten, Re-
geln — derlei Prinzipien fiir das
Leben zu Hause wie auch fiir
das Verhalten auf dem Spielplatz
oder im Supermarkt sind absolut
notwendig. Aber wannund wieein
Kind sein Zimmer aufraumt, darf
unterschiedlich sein. Ob es Haus-
aufgaben mit einem Hoérspiel im
Hintergrund oder in Stille erledigt,
sollte nurvom Ergebnis abhéngen.
Und welche Tatigkeit zur Mithilfe
im Haushalt die richtige ist, muss
ausprobiert und ausgehandelt
werden. Aber mithelfen sollten
alle, denn jeder gehort dazu.

Es geht also nicht um gleiches
Erziehen, sondern um das Prinzip
der Gerechtigkeit. Alle Kinder
brauchen Erwachsene, die ihnen
eigene Wege eroffnen. Nur der
Rahmen fiir dieses Regelwerk
muss vergleichbar sein — sonst
kann das Miteinander in unserer
Gesellschaft nicht funktionieren.

WORKSHOPS

BAMLAB 10.06. | ab 8 J. | kostenfrei

FUNF

AUGEN UND EIN RUSSEL - HYBRIDE WESEN
AUS ANORGANISCHEM UND ORGANISCHEM
MATERIAL KREIEREN 11.06. | ab 11 J. < SONIC
Pl CRASH KURS - PROGRAMMIERE MUSIK
IN ECHTZEIT MIT DER FREEWARE SONIC PI
12.06. | ab 11 J. | digital | kostenfrei = TANZ MIT
MEDIEN 18.06. | ab 10 J. | kostenfrei

B

.”

. S "‘-.\

\_\‘
R

o

X RN

N .
ZKM | MUSEUMSKOMMUNIKATION
Weitere Programminfos und Anmeldung unter

www.zkm.de/fuehrungen-workshops oder
workshops@zkm.de | bis 4 Tage vor Kursbeginn

I i warisrane
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Familien-Highlight
im Karlsruher Zoo

ach zwei Jahren corona-
bedingter Pause ist es
endlich wieder soweit:

Am Samstag,den 18. Juni2022
findet der grof3e DRK-Familien-
tag statt. Ab 10 Uhr verwandelt
sichder Zoologische Stadtgarten
Karlsruhe in eine opulente Erleb-

niswelt. Neben tierischen Stars
wie Erdminnchen, Flusspferden
und Elefanten sorgt eine Vielzahl
an tollen Mitmachaktionen fiir
ausgelassene Stimmung. Ob
Geschicklichkeitsspiel, Quiz,
Zoo-Rallye oder Bastelangebot
— hier ist fiir jeden etwas dabei.
Inmitten der Seen und groBzii-
gigen Girten konnen sich Grof3
und Kleinunbeschwertbewegen
und Flora und Fauna mit allen
Sinnen erfahren.

new-housing.de

Highlight des Tages sind natiir-
lich die tierischen Bewohner
des Zoos wie zum Beispiel die
Elefanten-Seniorinnen Jenny
und Saida und Eisbédr Lloyd,
der erst seit kurzem im Karls-
ruher Zoo lebt. Doch auch an
den verschiedenen Stinden
gibt es einiges
zu entdecken:
Am Stand der
AOK erhalten
Besucher unter
anderem Ide-
en fir gesunde
Leckereien. Die
AOK-Ernih-
rungsberaterin-
nen geben dazu
Tipps fur eine
gesundheitsbe-
wusste Erndh-
rung. Und das
Beste: Die klei-
nenKostlichkei-
ten diirfen direkt
vor Ort probiert
werden.
Das beliebte
Event wird zum inzwischen
neunten Mal vom DRK-Kreis-
verband Karlsruhe e.V. gemein-
sam mit der AOK Mittlerer
Oberrheinund der City Initiative
Karlsruhe (CIK) ausgerichtet.
Die Vorbereitungen laufen auf
Hochtouren. — Alle Details und
Highlights findet man in Kiirze
auf den folgenden Online-Me-
dien. www.karlsruhe.de/zoo &
www.drk-karlsruhe.de

Linda Schwarz
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HafenKulturFest vom 24. bis 26. Juni 2022

Es wird wieder gefeiert im Rheinhafen Karlsruhe

ie Rheinhi- |
fen Karls-
ruhe freuen

sich dank Locke-
rungen und Erleich-
terungen, das Hafen-
KulturFestnach pan-
demiebedingter Pau-
se wieder ausrichten
zu kénnen. Als eines
der grofiten Feste in
Deutschlands Bin-
nenhifen, erwartet
die Besucher*innen
in diesem Jahr wieder von Frei-
tag bis Sonntag ein abwechs-
lungsreiches Programm fiir die
ganze Familie. Eréffnung mit
Stadtwerke-Cup und Festakt
Der Startschuss fillt traditionell
am Freitagnachmittag um 15.00
Uhr mit der grofen Hafenre-
gatta um den Stadtwerke-Cup.
Ob Unternehmen, Verein oder
Freundeskreis — die Mannschaf-
ten stellen sich dem spannenden
Wettbewerb im Hafenbecken.
Géste konnen das Spektakel bei
einem kiihlen Getrdnk hautnah
vom Ufer aus verfolgen und mit-
fiebern, wer den Pokal mit nach
Hause nehmen darf. Offiziell
eroffnet wird das HafenKultur-
Festindiesem Jahrum 17.00 Uhr
von der Ersten Biirgermeisterin
Gabriele Luczak-Schwarz, be-
gleitet von der Europafanfare
Karlsruhe e.V. Neue Blickwin-
kel auf das Hafengeléinde Erle-

Perspektiven auf dem Hafenge-
lande: auf' Schienen erkunden Sie
in historischen Bahnwagen, mit
einer schnaubenden Dampflo-
komotive voran, das weitldufige
Hafengeldnde. Die Bahn der
Ulmer Eisenbahnfreunde fahrt
regelméBig von der Schiffsan-
legestelle bis zum Containerter-
minal nahe des Hafensperrtors
und zuriick. Wer schon lange von
einer Schifffahrt auf dem Rhein
traumt, kann sich diesen Wunsch
beim HafenKulturFest erfiillen.
An allen drei Festtagen l4dt das
Fahrgastschiff ,Karlsruhe’ die
Besucherinnen und Besucher zu
kostenlosen Schnupperrundfahr-
ten ein. SEITE - HAFENKUL-
TURFEST Pressemitteilung 1
Programm fiir die ganze Fami-
lie rund um das Hafenbecken
Auch die kleinen Géste kommen
beim HafenKulturFest auf ihre
Kosten: Die Mobile Spielaktion
des Stadtjugendausschusses,

eine Hiipfburg und
Clown Claus Augen-
schmaus lassen Kin-
deraugen leuchten.
Beim kostenlosen
| Kinderschminken
sind der Kreativi-
a tit keine Grenzen
gesetzt. Neben den
traditionellen See-
mannsliedern von
Akkordeonorche-
stern, Blasmusi-
kanten und Shanty-
Choren, sowie dem beliebten
typischen ,New-Orleans-Jazz*
der ,Speyer City Stompers’,
werden ,,The Curbside Prophets*
mit ihrer Surf-Rock-Reggae-
Musik in wunderbarer Hafenat-
mosphédre den Gésten einen
unvergesslichen Sommerabend
bereiten. Amy Sue begeistert
am Samstagabend mit Soul,
Funk, Pop, House und Rock
vom Feinsten und verwandelt
zusammen mit ihrer Band das
Hafenbecken in eine Festmeile.
Weiterfiihrende Informatio-
nen Die Rheinhéfen Karlsruhe
begriilen alle Besucherinnen
und Besucher zu bewegten und
bewegenden Momenten auf
dem HafenKulturFest 2022.
Weitere Informationen finden
Interessierte im ausfiihrlichen
Programmbheft mit Standplan, das
Anfang Juniin Karlsruheund der
Region verteilt wird, und unter:
www.hafen-kultur-fest.de

Zusitzliches Elterncafé im Wald

ben Sie die unterschiedlichsten
eit Jahresbeginn gibt es bei
den Parititischen Sozial-

S diensten ein neues Start-
punkt Elterncafé: das Startpunkt
Elterncafé im Wald. Um einfach
mal auszuspannen und die Seele
baumeln zu lassen, lidt die Sozi-
alpadagogin Esther Gréfenecker
alle interessierten Familien ein,
sie in den Wald zu begleiten
und dort Kraft zu tanken. Ein

bestimmtes Programm gibt es
nicht, doch der Wald bietet al-

lerhand zu erforschen. So wurde
ein Miusebad entdeckt, das sich
regelmifBig mit Regenwasser
fullt. Es wurde ein FloB3 gebaut,
dass fiirmogliche Uberflutungen
bereitstehtund regelméfig Probe
gefahren und repariert wird und
eine Anakona wurde entdeckt
(aus Holz) die wochentlich
geflittert und umsorgt wird. Es
bleibt also spannend, was als
nichstes passiert.

Treffpunkt ist um 15 Uhr vor

dem Haupteingang des Hardt-
waldzentrums. Wer es nicht
rechtzeitig zum Treffpunkt
schafft, derkommteinfachnach,
zum Waldsofa im Hardtwald.
Das ist unter den Koordinaten
49°01°52.53 N 8°24°03.33 E in
der Ndhe der Eggensteiner Allee
zu finden.

Weiter Informationen gibt es
bei: Esther Grifenecker, Tel.
0721 912 30 56, startpunkt@
paritaet-ka.de

Tickets fiir DAS FEST

Online tiber Eventim oder bei den Vorverkaufsstellen der Region

er Ticketvorverkauf flir |
DAS FEST Karlsruhe ist

schon in vollem Gange.
Fast alle Acts sind bekannt. Der
vierte Topact —und zwar der vom
Donnerstagabend—wird danneine
‘Woche vor DAS FEST Karlsruhe
bekannt gegeben. Nach zwei fest-
losenJahren wirdam MountKlotz
ein zusitzlicher Tag, eben jener
Donnerstag, gefeiert. Die Tickets
fur das Hauptbithnenprogramm
zuje 15 Euro pro Tag gibt es beim
Ticketanbieter Eventim — online
iber www.eventim.de oder an
den Ticket-Vorverkaufsstellen
von Eventim in der Region. Eine
Ubersicht der Vorverkaufsstellen

e ™

Foto: DAS FEST

findet sich auf der Webseite von
DAS FEST unter: www.dasfest.
de. Dort und auch online sind fiir
jeden DAS FEST-Fan pro Tag
sechs Tickets erhiltlich — solange
der Vorratreicht. Eine zweite ,, Ver-
kaufsrunde* wird es nicht geben.

Inhaber des Karlsruher Passes

: konnen wieder vergiinstigte Tik-

ketsbekommen. Wieinden Jahren
zuvoristder Gutschein dafiirbeim
Jugendfreizeit-und Bildungswerk
Karlsruhe des Stadtjugendaus-
schuss e. V. erhiltlich.

Kostenfrei und ohne Tickets wird
der grofite Teil der Ginther-Klotz-
Anlagezugénglichsein. Insgesamt
gibt es dort bei Siiddeutschlands
grofltem Familienfestival auf der
Kulturbiihne, Feldbiihne, der DJ-
Biihne sowie im Sportpark und im
Kinder-und Kulturbereichrund 70
Prozent des Gesamtprogramms
von DAS FEST Karlsruhe fiir die
gesamte Familie.
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Planetarium in der Orgelfabrik

9 9 Weiit du wieviel Sternlein
stehen?*“ Leider immer
weniger. Viele Kinder

und so manche Erwachsene

wissen gar nicht mehr, welche
nichtliche Pracht sich am
lichtverschmutzten Karlsruher

Himmel verbirgt. Deshalb holt

das Planetarium Durlach die

Sterne einfach in die Halle der

Orgelfabrik — und zwar alle.

Vom 10. bis zum 26. Juni

gastiert wieder das mobile
Planetarium von Gernot Meiser
& Pascale Demi in Durlach
und lddt kleine Sterngucker
und grofle Astrobegeisterte
auf eine einmalige Reise zu
bekannten und unbekannten
Sternbildern, fernen Galaxien,
Gasnebeln, Sonnen, Monden
und Planeten ein.

Zwei Wochen lang erwarten
kleine und groB3e Sternenrei-
sende in der modernen Projek-
tionskuppel nicht nur aufwén-
dige Planetarium-Shows, wie
sie sonstnur in GrofBplanetarien
zu sehen sind, sondern auch
Kinderprogramme, Sonder-

Vom 10. - 26. Juni 2022

veranstaltungen und Konzerte.
Mit dabei sind natiirlich auch
wieder Eigenproduktionen
und Live Shows, die den ganz
besonderen Charme des Pla-
netarium Durlach ausmachen.
Programme fur Kinder und
Jugendliche stehen dieses Jahr
ganz besonders im Mittelpunkt.
An jedem Wochentag gibt es
um 15.00 Uhr eine besondere
Familienvorstellung fiir junge

Fotd.’ Planetarium Durlach

Sternenforscher — und andere
Entdecker. Erstmals prasentiert
das Planetarium Durlach auch
Fulldome-Produktionen zu all-
gemeinen Themen wie Musik
(Der Notenbaum), Pflanzen
(Das Geheimnis der Bdume)
und Tieren (Dinosaurier).

Der Eintritt zu den 15.00 Uhr-
Vorstellungen ist familien-
freundlich fiir alle erméaBigt.
Dartiber hinaus gibt es fiir alle
anderen Vorstellungen ein giin-
stiges Familienticket.
AulBlerhalb der Vorstellungen
ladt auch dieses Jahr wieder
das beliebte Sternenkino mit
neuem Programm und eine

Astrofotografie-Ausstellung
zum Thema ,,Die Sonne — un-
ser Stern“ bei freiem Eintritt
zum Besuch des Planetarium
Durlach ein.

Ein weiteres Highlight sind die
Live-Sonnenbeobachtungen
mit speziellen Sonnentele-
skopen, die das Team des
Planetarium Durlach wihrend
seines Besuchs vormittags an
verschiedenen Standorten in
Durlach aufbaut
(genau Orte und
Zeiten kurzfri-
stig unter www.
orgelfabrik-ver-
ein.de/planetari-
um). Dank einer
Smartphone-
Halterung kon-
nen Sonnenfor-
scher/innen ihre
Beobachtungen
auch mit dem
eigenen Smart-
phone festhalten.
Informationen
zu den einzel-
nen Programmen
und Buchungs-
moglichkeiten
unter:
www.orgelfabrik-verein.de/
planetarium

Offnungszeiten der Ausstel-
lung finden Sie auf der Website.

Kontakt:

Matthias Meier

2. Vorstand Die Orgelfabrik -
Kultur in Durlach e.V.
Telefon 0721/4067135
redaktion@remame.de

Die Orgelfabrik

Kultur in Durlach e.V.
Amthausstr. 17

76227 Karlsruhe
www.orgelfabrik-verein.de

Leo-Lions-Kinderfest in der Nottingham-Anlage

m 18. Juni 2022 laden der
Leo-Club und die Lions
Clubs der Region Karls-

ruhe zum Leo-Lions-Kinderfest
ein. Von 11.00 bis 16.00 Uhr
sorgen vielekostenlose Spielstin-
de und Attraktionen, sowie zwei
Freivorstellungen fiir Kinder im
Marotte-Theater, fiir einen Tag
mitviel Spielund Spal3 fiir Kinder
zwischen 3 und 12 Jahren.

Von Bobbycar-Rennen und Do-
senwerfen bis hin zu Kinder-
schminken und Basteln kénnen
die Kinder sich an iiber 20 Sta-
tionen austoben, zusétzlich gibt
es magische Unterhaltung durch
den Zauberer Ernestin.

Fiir das leibliche Wohl — auch das
der Eltern — ist ebenfalls gesorgt.
Neben Kaffeeund Kuchenwerden
Getrinke und Wiirstchen im Brot-

chenangeboten. Und weransechs
Spielstationen kréftig mitgemacht
hat, bekommt ein Wiirstchen und
ein Getrénke gratis.

Einem ereignisreichen Tag mit
viel Spaffund Spannung stehtalso
nichts mehr im Weg.

Termin: Samstag, 18. Juni 2022
Ort: Nottingham-Anlage

Dauer: 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Eintritt: Kostenlos

Mit der vhs durch den Sommer

ndlich ist er da, der Som-
Emer, schon im April und

Maihatdie Sonne sich oft-
mals gezeigt und zu Aktivitdten
drauflen animiert. In der JUKKS
gibt es im Juni viele spannende
Angebote wie zum Beispiel am
8.6. eine Wissenstour nach Spey-
er. Unter dem Motto ,,Faszinati-
on Erdreich* entdecken Kinder

von 7 bis 12 Jahren allerlei, was
auf und unter der Erde so lebt,
kriecht und arbeitet. Ahnlich ist
es bei den Waldforschern, die
am 14.6. gemeinsam den Wald
und seine Pflanzen erkunden.
Dieser Kursistauch geeignet fiir
gefliichtete Kinder, die so in der
Natur Gemeinsamkeit erleben
konnen, ohne dass die Sprache

im Vordergrund steht. Die Kurs-
leiterin wird den Kurs in Deutsch
und in Englisch durchfiihren. In
der die interkulturellen Theater-
gruppe am 18.6. geht es darum,
spielerisch und ohne grof3e Worte
miteinander zu kommunizieren
und gemeinsam etwas zu erle-
ben. Weitere Informationen und
Kurse unter vhs-karlsruhe.de
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,,Karlsruhe spielt!* 2022

Anmeldungen noch bis 15. Juni moglich

emeinsam drauf3en spie-
len, wo sonst Autos,
Lastwagen oder Mo-

torrdder rollen, ermdglicht den
Karlsruher Kindern auch in
diesem Jahr die vom stiddtischen
Kinderbiiro organisierte Aktion
,,Karlsruhe spielt!*.

Im Rahmen der Europidischen
Mobilitatswoche werden zwi-
schen dem 16. und 22. September
erneut zahlreiche Stral3en fiir den
Verkehr gesperrt und temporér zu
Spielstralen umgewidmet.
Patinnen und Paten sorgen fuir die
Bespielung und die Betreuung der
Aktion vor Ort. Wer flir 2022 noch
eine Strafle vorschlagen und eine
Patenschaft iibernehmen mdchte,
kannnochbiseinschlieflich 15. Juni
Vorschlidge auf der Homepage des
Kinderbiiroseinreichen. DieAktion
richtet sich an alle Interessierten,
dies konnen beispielsweise privat
Engagierte, Schulen, Kitas, Horte

oder (Biirger-)Vereine sein.

Ziel der Aktion, die im April den
ersten Preis des bundesweiten
Wettbewerbs der Européischen
Mobilitdtswoche in der Kategorie
Innvovativste Aktion gewonnen
hat, ist es Kindern unbeschwerte
Spielzeit zu ermdglichen. Gleich-
zeitig macht ,,Karlsruhe spielt!
auf die Rechte, Bediirfnisse und
Anliegen von Kindern aufmerk-
sam und setzt ein starkes Zeichen
fiir mehr Aufenthalt fiir Kindern
im 6ffentlichen Raum.
ImAnschlussandie Aktion besteht
furr alle eingereichten Straflen die
Optionsieaufeine dauerhafte Um-
widmung als verkehrsberuhigte
Bereiche priifen zu lassen.
Weitere Informationen zur Aktion
sind online iiber die Homepage
des Kinderbiiros unter www.
karlsruhe.de/kinderbuero oder
telefonisch im Kinderbiiro unter
0721-133 5111 erhdltlich.

bis
2023
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Immer Gegenwind?

Vom Fahrradfahren und Wahrnehmen

s war vor einiger Zeit
Enach einem Kinobesuch.

Angekommen am Fahr-
radsténder sagte ich zu der Frau
neben mir: ,,Heute ist es wieder
sehr windig, mit diesem Wind
konnte man nachhause segeln!*
,,»Ja, und wie immer, wenn ich
mit dem Fahrrad unterwegs bin,
kommtder Wind von vorne!““ be-
klagte sie sich, wihrend sie sich
von mir verabschiedete. Ihr Satz
hat mich auf dem Heimweg
nicht in Ruhe gelassen.
Stimmtes, dass der
Wind immer von
vorne kommt,
wenn man et-
was unternch-
men will?
Und weiter:
- Immerregnetes,
wenn wir einkau-
fen gehen wollen!
- Meine Lieblingssen-
dung kommtin Fernsehen, wenn
ich nicht zuhause bin!
- Die Sonne scheint nur, wenn
ich im Biiro sitzen muss...
Wieso haben wir manchmal
den Eindruck, dass Negatives
nur uns und immer wieder ge-
schieht? Durch die Evolution
sind wir mit einem Radar fiir
negative Erlebnisse gesegnet.
Das hilft uns, die Wiederholung
von negativen Situationen zu
vermeiden. Die Kinobesucherin
denkt schon an den Gegenwind,
wenn sie aus dem Haus geht. Sie
ist vorbereitet. Die Schattenseite
dieses Warnsystems ist, wir ten-
dieren dazu das Positive zu tiber-
sehen, wir blenden es aus. Wenn
der Wind beim Fahrradfahren
mal von hinten kommt, merken

wir es nicht. Es ist ,,normal‘‘ und
wirdnichtals,,positivbewertet.
Unsere selektive Wahrnehmung
ist ,.tricky*: Wenn etwas Posi-
tives geschieht, hat das nichts
mit mir zu tun. Wir ordnen es
externen Faktoren zu:

Die gute Note in der
Schule war Gliick (nicht meine
bessere Vorbereitung).

- In der Arbeit war ich schnell,
weilich vonder Chefindie einfa-
chere Aufgabe bekommen hatte.
- Das Essen war lecker, dank des
groBartigen Rezeptes und nicht
wegen meinem Koénnen.

So werden Situationen mit
positivem Ausgang auflerhalb
meiner Wirksamkeit erlebt und
Negatives hat immer mit mir
Zu tun.

Dies geschieht auch in der Paar-
beratung:

- Die hellere Stimmung in der
Partnerschaft hat mit den sonni-
gen Tagen und nicht mit unserer
gegenseitigen Riicksicht zu tun.
- Die Verbesserung in der Kom-
munikation mit meiner Frau

lauft nur, weil der Berater es so
vorgegeben hatte.
- Wir haben keinen Streit mehr,
aber nur weil wir im Urlaub
waren.
Jenachdem welche Erfahrungen
wir im Leben gemacht haben,
fallt es uns schwer, unsere
Wirksamkeit oder den Mangel
an Wirksamkeit ,,objektiv‘ ein-
zuschitzen. Wenn ich im Lotto
gewinne, ist das reines Gluck.
Dabei steht zu Beginn mein
eigenes Verhalten. Spieleich
Lotto, erhoht dies enorm
die Wahrscheinlichkeit
von Gewinnen. Und
sie geht gegen Null,
wenn ich den Schein
nicht ausfiille.
Wenn wir uns ent-
scheiden, riicksichts-
voller mit unserem
Partner zu sein, hat das
eine Wirksamkeit und 16st
positive Reaktionen aus. Wenn
Sie von Ihrer Kollegin ein Kom-
pliment fiir die gute Arbeit oder
fiir Ihre nette Art bekommen, es
hat definitiv mit Thnen zu tun.
Die Erweiterung unsere Wahr-
nehmung und die Akzeptanz,
dass nicht alles von uns selbst
abhingig ist, aber auch nicht
alles von der Umgebung oder
vom Schicksal, bringt vieles
mit sich: mehr Verantwortung,
aber auch mehr Lockerheit. Wir
sind nicht nur dem Gegenwind
ausgesetzt, wir konnen unser
Leben aktiv mitgestalten.
Denken Sie beim ndchsten Rad-
fahren dran.
Valeria Madrid, Ehe-, Famili-
en- und Partnerschaftsberatung
Karlsruhe e.V.

Neu:
Wir sind
NABU Kork-
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Ein Container nur fiir Griingut!

22 Container warten auf Thr Griingut

ohin mit Laub, Zwei-
gen und sonstigen
Gartenabfillen? Griin-

abfillekonnen Sie im Karlsruher
Stadtgebietkostenlosiiber insge-
samt 22 Griingutcontainer entsor-
gen. Den néichsten Container in
Threr Nihe finden Sie im Flyer
,,Laubund Gartenabfall*“oderim
Internetunter www.karlsruhe.de/
abfall (a Einrichtungen und Off-
nungszeiten). Alternativ konnen
Sie Ihre Griinabfille auch zu den
beiden Kompostierungsanlagen
bringen oder selbst kompo-
stieren. Kleinmengen an nicht
holzigen Griinabfillen diirfen Sie
aullerdemiiber die gebiihrenfreie
Biotonne entsorgen.

Aus Thren Griinabfillen entsteht
wertvoller Kompost!

Die Griingutcontainer werden
von unseren Mitarbeitenden
auf den Kompostierungsanla-
gen entleert und das Griingut
wird anschlieend zu qualitativ
hochwertigem Kompost weiter
verarbeitet. Der Kompostistnach

den Kriterien der Bundesgiitege-
meinschaft Kompost zertifiziert
und trigt das RAL-Giitezeichen
Kompost. Auf den Kompostie-
rungsanlagen in Knielingen (An
der Wisserung 11) und Grot-
zingen (Herdweg 2) konnen Sie
ubrigens kostenlos Komposterde
mitnehmen. Dariiber hinaus
konnen Sie dort Rasen-, Pflan-
zen- und Blumenerde gegen ein
geringes Entgelt erwerben. Bitte
kldren Sie vorher telefonisch ab,
ob Pflanzerde und Rasenerde
vorratig sind: Telefon: 133-7068
., Wir miissen drauf3en bleiben*
Miill und Plastiksécke haben im
Kompostnichts verlorenund diir-
fennichtindie Griingutcontainer
gegeben werden. Nur gemeinsam
kénnen wir es schaffen, die
Karlsruher Komposterde sauber
zu halten und damit unseren
Beitrag zur Kreislaufwirtschaft
zu leisten.

Weitere Informationen zum
Thema Griinabfall gibt es unter
www.karlsruhe.de/abfall.

Mit der Familie ins Tiny House!

b minimalisti-
scher Lebens-
stil, als Riick-

zugsort, Altersresidenz
oder Homeoffice — Der
Trend geht zum klei-
ner Wohnen und Tiny
Houses erfreuen sich
immer grof3erer Beliebt-
heit. Nicht nur Singles
und Paare profitieren =
dabei von den kleinen
Wohnformen. Auch

fir immer mehr Familien wird
der minimalistische Lebensstil
attraktiver. Sie wagen den Schritt
ins Tiny House. Wie das Familien-
leben mit einem, zwei oder sogar
drei Kindern auf nur maximal 50
Quadratmetern funktionierenkann,
zeigendie Ausstellenden auf Euro-
pas grofitem Tiny House Festival.
Informationen aus erster Hand
rund um das Familienleben auf
kleinstem Raum

Vom 01. bis 03. Juli 2022 trifft
sich die Tiny House Community
auf dem NEW HOUSING — Tiny

' House Festival in der Messe

Karlsruhe, um die Vielfalt und

. Bandbreite kleiner, alternativer

Wohnformen zu erleben. Fans
alternativer Wohnformen und in-
teressierte Familien haben hier die
Maglichkeit, sichuntereinanderzu
vernetzen und sich bei Herstellern,
Zulieferern, Selbstbauern, Verei-
nenund Verbédnden iiber das Leben
aufkleinstem Raumzuinformieren
und auszutauschen.

Auf dem Freigeldnde der Messe
Karlsruhe, dem begriinten Atrium
inmitten der vier Messehallen,
entsteht ein Tiny House Dorf mit
mehr als zwanzig verschiedenen
Tiny Houses, die besichtigt wer-
den konnen. Hersteller stehen fiir
Fragen zur Verfligung und geben
Informationen aus erster Hand

weiter an Interessierte. Mit dabei
sind Aussteller aus ganz Deutsch-
land, darunter Schwoérer Haus, die
deutsche Tiny House Manufaktur
und Heinz Dieckmann. Erstmals
préasentieren sich auch Aussteller
aus dem europdischen Ausland,
unteranderem GOATHE SIA Jaun-
puntuzi aus Lettland oder Aurora
Company aus Polen.
Themenrelevante Fachvortrage mit
Experten aus der Community ge-
ben Tipps und Tricks rund um den
BauvonTiny Houses, minimalisti-
schen Wohnen oderbaurechtlichen
Fragestellungenandie zukiinftigen
Tiny House-Bewohnerinnen und
-Bewohner weiter. Neu in 2022
wird auflerdem die Ausstellung im
Eingangsbereich der Messe sein.
Dort prisentieren unter anderem
Tiny House Vereine und der Tiny
House Verband, zu dem die Messe
Karlsruhe als Griindungsmitglied
zéhlt, ihre Arbeit und stehen bei
Fragen tatkriftig zur Seite.
Verschiedene Foodtrucks und eine
Bar auf dem Freigelinde laden
zusitzlich zum Verweilen ein.
Die Media Lounge bietet einen
Platz zum Lesen und Informieren.
Medienpartner prisentieren sich
dort und bieten ihre Magazine zur
kostenlosen Mitnahme an.
‘Weitere Informationenund Tickets

unter: www.new-housing.de
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KA1 der Hai 1adt in den Pfingstferien
ins Europabad Karlsruhe ein

erin den Pfingstferien
2022 nichtindie Ferne
schweift, kann mit

KAi — der Hai im Europabad
Karlsruhe viel Spal3 haben und
tolle Uberraschungen finden.

Am Dienstag, den 07.09.2022
findet die nichste Kinder-Sauna
von 10.15 Uhr bis 13 Uhr statt.
Neben Informationen iiber rich-
tiges Saunieren, stehen Spiel und
Spal3 im Vordergrund. KAi—der
Hai begriiit die Kinder im Sau-
na-Bistro. Anschlie3end startet
ein Rundgang durch die grof3e
Saunalandschaft. Nach dem er-
sten Saunagang in der Kalevala
Sauna geht es zum Abkiihlen in
den schénen Saunagarten. Aus-
ruhen konnen sich die Kinder
im Karelischen Saunadorf beim

Malen und Geschichten horen.
Weitere Uberraschungen sind
in dem kurzweiligen Programm
inbegriffen. Zur Kinder-Sauna
sind alle Kinder mit einer er-
wachsenen Begleitperson zu
den reguldren Eintrittspreisen
eingeladen.

Weitere Infos: www.awo-karls-
ruhe.de/freiwilligendienste
Einen Blick ,.hinter die Kulissen
werfen®, um die spannende Un-
terwasserwelt des Europabades
Karlsruhe kennenzulernen, das
ist nicht nur fur Kinder ab 8
Jahre interessant. Auch Eltern
sind herzlich eingeladen, zu
der kostenlosen Fiithrung durch
die Technik am Donnerstag,
den 09.06.2022 um 11 Uhr,
wenn es wieder heifit: ,,Wohin

flie3t das Wasser vom Schwim-
merbecken? oder ,,Wie viele
Badewannen lassen sich mit
dem Wasser fiillen, das sich in
den unterschiedlichen Becken
des Europabades Karlsruhe
befindet?*

Die Teilnahme an der circa
einstiindigen Veranstaltung ist
kostenlos. Treffpunkt ist im Fo-
yer des Europabades Karlsruhe.
Dort werden alle von KAi — der
Hai begruif3t.

Fiir die ,,Kindersauna“ und die
» Technikfihrung® bitten wir
um Anmeldung bis 03.06.2022
per Mail an monika.kolbe@
ka-baeder.de oder telefonisch
unter 0721 — 133 52 11. Wei-
tere Informationen auf www.
ka-europabad.de

Schule fertig und was jetzt?

Durch Freiwilligendienst verschiedene Berufsfelder kennenlernen

iir alle, die sich
noch nicht sicher
sind, wo die Rei-

se hingehen soll, bietet
ein Freiwilligendienst
eine einzigartige Chance,
sich auszuprobieren, ver-
schiedene Berufsfelder
kennenzulernenund erste
Erfahrungen zu sammeln.
Egal ob Bundesfreiwilli-
gendienst oder Freiwil-
liges Soziales Jahr — die
AWO Karlsruhe bietet in
vielen verschiedenen Bereichen,
wie z. B. Pflege, Kitas, Haus-
wirtschaft, Verwaltung, Soziale
Arbeitoder Heilerziechungspflege,
Moglichkeiten. Und nicht selten
entwickelt sich iiber einen Ein-
stiegals Freiwillige*r letztendlich
sogar der weitere Weg iiber eine

Foto: AWO

Ausbildung oder ein Studium.

Wen es erstmal ins Européische
Ausland zieht, kann dies kosten-
freiim Rahmen des Europdischen
Solidaritédtskorps umsetzen. Bis
zu einem Jahr arbeitet man dort
in einem sozialen, 6konomischen
oder 6kologischen Projekt mit, be-

kommt einen Sprachkurs
und lernt Land, Leute und
Kultur kennen.

Das Jugendwerk der
AWO hilft bei der Su-
che nach einem passen-
den Projekt und unter-
stiitzt und begleitet die
Teilnehmer*innen.
Fragen zum Freiwilli-
gendienst im In- oder
Ausland oder auch zu
einer Ausbildung bei der
AWO Karlsruhe beant-
wortet Aischa Forter-Barth unter
0721-3848554 oder per Email an
a.foerter-barth@awo-reisen.de.
Fiir 2022 gibt es noch freie Plétze
bei der AWO Karlsruhe fiir Frei-
willige und Auszubildende!
Weitere Infos: www.awo-karlsru-

he.de/freiwilligendienste

KVV beginnt mit dem Verkauf
des 9-Euro-Tickets ab dem 22. Mai

er Karlsruher Verkehrs-
Dverbund (KVV) wird ab

dem 22. Mai mit dem
Verkaufdes neuen 9-Euro-Tickets
beginnen — zunichst an den sta-
tiondren Fahrkartenautomaten an
Halte-stellen und tiber den KVV-
‘Webshop (kvv-shop.de), einen Tag
spater wird das neue Ticket dann
auch in den KVV-Kundenzentren
erhiltlichsein. Das Ticket, mitdem
bundesweit Busse und Bahnen im
offentlichen Nah- und Regional-
ver-kehr genutzt werden kénnen,
ist einen Monat lang giiltig und
kann fiir den Zeitraum Juni, Juli
und Augusterworben werden. Die
90 Tage kosten mit dem 9-Euro-
Ticket dann insgesamt 27 Euro.
Das 9-Euro-Ticket ist Bestandteil
eines Entlastungspakets, dass
die Bundesregierung Ende Mérz
angesichts stark gestiegener Ener-
giepreise fiir die Biirger*innen auf
den Weg gebracht hatte. Seitdem

haben die Verkehrsunternehmen
in Deutschland mit Hochdruck an
der technischen Umsetzung des
Vertriebs fiir dasneue Tarifprodukt
gearbeitet.

Erworben werden kann das Ticket
im Voraus fiir alle drei Monate
Juni, Juli und August, so dass die
Nutzer*innen auch nur einmal
ein Kundenzentrum, den Auto-
mat an der Haltestelle oder den
KVV-Webshop hierfiir aufsuchen
miissen. Das Ticket gibt es ab
dem 22. Mai online im KVV-
Webshop sowie an den stationdren
Automaten an den Haltestellen im
Verbundge-biet. Ab dem 23. Mai
startet dann der Verkauf in den
KVV-Kundenzentren und den
perso-nenbedienten Vorverkaufs-
stellen. Uber die regiomove-App
wird der Kauf des Tickets ab dem
1. Juni moglich sein.

Auch bestehende Abo-
Kund*innen profitieren von dem

9-Euro-Ticket. Sie werden bei
der Aktion der Bundesregierung
beriicksichtigt und konnen mit
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Kinderfahrrider

Fiinf von zwolf sind mangelhaft

unf der zwolf Kin-
Fderfahrrﬁder im |

Test der Stiftung
Warentest sind mangel-
haft. Nur drei Fahrriader
fir Grundschulkinder
fahren gute Gesamtno-
ten ein — darunter das
glinstigste im Test.
Den Praxistest bestanden
zwar alle Rader mit guten
Noten fiirs Fahren. Doch
nur drei Kinderrdder meistern
auch die Sicherheitstests und
Schadstoffanalysen: Ein Modell
von Puky, das getestete Cube-
Fahrrad und das giinstigste Rad
im Test von Decathlon.
Finf Réder sind insgesamt
mangelhaft: Die Modelle von
Winoraund Woom zeigten nach
den Haltbarkeitstests Risse.
Das Winora-Rad patzte zudem
im Bremstest — wie auch die
Fahrrdader von Bulls, Raymon
und S‘cool. Die Bremskraft
reichte nicht aus, um die Rider
mit einem Gesamtgewicht von
60 Kilogramm so schnell zum
Stehen zu bringen, wie es die
Sicherheitsnorm fordert.
Ein weiteres Problem sind
Schadstoffe: In Sattelbeziigen

von sechs der zwolf Kinder-

fahrrader wies die Stiftung
Warentest hohe Gehalte des
Weichmachers DPHP nach, im
Sattelbezug eines Puky-Modells
PAK. Ein akutes Risiko geht
von beiden Substanzen zwar
nicht aus, doch die guten Réder
beweisen, dass es auch ohne
diese Schadstoffe geht.

Das besonders leichte Rad von
Woom eignet sich ergonomisch
sehr gut fur Kinder. Doch durch
die Mingel in der Haltbarkeit
lautet das Gesamturteil nur
mangelhaft.

Der vollstdndige Test Kinder-
fahrrdder findet sich in der
Juni-Ausgabe der Zeitschrift
test und unter www.test.de/
kinderfahrrad.

Kinder-Second-Hand

e

K.athchen

GroRe Auswahl an Spielsachen,

Sommerkleidung und Markenschuhen!
*** Viel SpaR beim Sparen ! ***

Ettlingen, Schéllbonner Str.3da Mahe Albgaubad..
second-hand@online.de 07243.3508635
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ihrem Abo den OPNV bundesweit 53"

im Geltungszeitraum nutzen.
Die Preisdifferenz des Abos zum
9-Euro-Ticket wird entsprechend
ausgeglichen — bei Abo-Kunden,
bei denen der Abo-Preis vom
Konto abgebucht wird, geschieht
dies automatisch. Bei Kunden, die
ihr Abo per Barzahlung erworben
haben, isteinunkomplizierter, ein-
maliger Antrag notwendig (siche
auch FAQ-Liste).

,,Wir wollen die Menschen in der
Region in den kommenden drei
Monaten iiberzeugen, dass es sich
gerade angesichts hoher Benzin-
preise lohnt, auch nach Ablauf der
Rabattaktionder Bundesregierung
vom stark subventionierten Pkw
dauerhaft auf den klimaschonen-
den OPNV umzusteigen®,

sagt Pischon.

ndet

in der Nottingham Anlage KA

!é Feptilium. de)

-2 oie Welt der Minidirgs/ et

* 365 Tage Urlaubswarme/ Indoor
» Gratis Foto mit Schlange

+ Schaufiterungen
* Familienausflug
* Kindergeburtstag

¢ stindliches Programm mit
Tierprésentationen und Fitterungen |
» Zoonacht + Schlangenfiitterung

Reptilium Terrarien - und Witstenzop /%%

Wemer-Helsenbierg-Sir. 1 * 76829 Landau * Tel, 06341/5100-0
txgl. gedfinet von 10 - 18 Utr » www.reptilum.de * Info@reptiiurn.de
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Zukunft Raum geben

m 26. Mai 2022 wurde
die Volkswohnung 100
ahre alt. Griinde zum

Feiern gibt es viele, denn in den
vergangenen Jahrzehnten hat sich
das stidtische Unternehmen zu-
kunftsorientiert weiterentwickelt
und mitseinen Bauprojekten
das Antlitz von Karlsruhe
geprégt. Quartiere wurden
neukonzipiertund errichtet,
denkmalgeschiitzte Gebdu-
de gerettet und moderne
Stadtstrukturen mitgestaltet.
VonBeginnanwardie grofe
Herausforderung, bezahlba-
ren und bedarfsgerechten
‘Wohnraum zu schaffen.
Auch heute ist die Volks-
wohnung dabei, Wohnen
neu zu denken. Denn die
Herausforderungen werden
nicht weniger, im Gegenteil
—dieNachfragenachbezahl-
barem Wohnraumiibersteigt
das Angebot um ein Vielfaches.
Historische Baukostensteigerun-
gen machen den Neubau teuer,
wihrend Flidchenknappheit die
Schaffung von neuem Wohnraum
bremst. Zielkonflikte gilt es zu
moderieren und vielfiltige, auch
kleinteilige, Strategien zu entwik-
keln, damit Wohnen bezahlbar
bleibt.

Diedrei grolen Themen, an denen
die Volkswohnung mit Herzblut
arbeitet, sind:

1. DassozialeMiteinander:
Denn die Volkswohnung ist ganz
und gar den Menschen in Karls-
ruhe und der Region verpflichtet.
Die Wiinsche und Bediirfnisse,
die den Wohnraum betreffen, sind
vielfaltiger und moderner gewor-

100 Jahre Volkswohnung

den. Infrastruktur, Anbindung an
offentliche Verkehrsmittel, inklu-
sives Wohnen fiir Menschen im
Alter oder mit einer Behinderung
miissenimmermitgedachtwerden.
2 Ressourcen schonen,
Ziel, bis 2040 klima-

mit dem

neutral zu werden. Als stadtische
Tochter agiert die Volkswohnung
im Einklang mit den stidtischen
Klimaschutzzielenundstrebteinen
klimaneutralen Wohnungsbestand
bis 2040 an. Diese ambitionierte
Klimastrategie ist der Kurs in eine
nachhaltige Zukunft. Intelligent
sanieren und modernisieren, um
Energie einzusparen, der Verzicht
auf fossile Energietrdger — mit
einem Bestand von ca. 13.500
Mietwohnungen kann das Un-
ternehmen richtig viel fur die
Fiécherstadt erreichen.

3. Innovationen voran-
treiben — gemeinsam mit anderen
kommunalen Wohnungsunterneh-
menbiindeltdie Volkswohnungihr
Know-how und entwickelt neue

Ideen zusammen mit innovativen
Start-ups und der lokalen Hoch-
schullandschaft. Dazu gehéren
umweltfreundliche Mobilitéitskon-
zepte, ein optimierter Einsatz von
Baumaterialien und neue Ideen
fur die digitale Visualisierung von
Wohnungen.

Ob Wirtschaftswunder,
Wiedervereinigung oder
Fliichtlingsbewegungen —
historische Ereignissehaben
den Bedarf an bezahlbarem
‘Wohnraum immer wieder
stark verindert. Bis heute
ist der Bedarf hoch. Die
Volkswohnung ist sich die-
ser Verantwortung bewusst
und weil3, dass Wohnen
mehr ist als nur ein Dach
und vier Wénde. Und das
seit 100 Jahren.

Deshalb feiert die Woh-
nungsbaugesellschaft die-
ses Jahr gemeinsam mit
Mieterinnen und Mietern, Mitar-
beitenden und Personen aus der
Stadtgesellschaft ihr 100jahriges
Bestehen. Vor allem die Miete-
rinnen und Mieter stehen dabei
im Fokus, denn ohne sie gibe
es die Volkswohnung nicht. Thre
Lebensgeschichten, Wiinsche,
Bediirfnisse und Biografien wa-
ren der Antrieb dafiir, dass die
stiadtische Gesellschaft im Laufe
der zuriickliegenden 100 Jahre
Hunderttausenden ein Zuhause
geben konnte. Auf der Homepage
www. 100jahre.volkswohnung.de
finden sich viele ganz personliche
Mieter-Geschichten wieder. Denn
die Volkswohnung gibt — geméif
ihrem Slogan — nicht nur Zukunft
Raum, sondern auch Geschichten.

Ihnen gefallt die Rechtskolumne auf Seite 3?
Diese wurde von Rechtsanwalt Thomas Flum verfasst.

Thomas Flum

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Wirtschaftsmediator
Tel: 0721/91960-36
Mail: flum@beinertpartner.de

Wir verbinden langjahrige Erfahrung mit jungen Ideen.

Menschenkenntnis mit juristischer Expertise.

Schnelle Losungen mit langjahrigen Beziehungen.

Spezialwissen mit projektorientierter Vernetzung.

Haochste Transparenz im Team und absolute Diskretion.

% 50 BEINERT&PARTNER
|. RECHTSANWALTE

Erfahren Sie

mehr liber uns!

An der RaumFabrik 29
76227 Karlsruhe
Tel: 0721/919600

Beinert & Partner Rechtsanwalte Partnerschaft mbB

info@beinertpartner.de
www.beinertpartner.de
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Ubernahmeveranstaltung
Abschlussjahrgang 2022

ie beiden Karlsruher
Sozialunternehmen Pro-
Liberis gGmbH und Le-

nitas gGmbH iibernehmen 26
Auszubildende und Studierende
nach erfolgreich abgeschlossener
Ausbildung in ein unbefristetes
Arbeitsverhdltnis. Auch wihrend
der pandemiebedingten Ausnah-
mesituation legten die Kita- und
Jugendhilfetrdger grofSen Wert
auf die Berufsausbildung

trotz der Pandemie. Als Partner
und aktiver Teilnehmer am ,,Bun-
desprogramm Fachkrifteoffensive
fiir Erzieherinnen und Erzieher*ist
es den Trigergesellschaften eine
ernsthafte Herzensangelegenheit,
Nachwuchskrifte bestens flir die
frithkindliche Bildung auszubilden
und diese langfristig im Team zu
wissen.

Die Pro-Liberis gGmbH und die

im wichtigen Feld der
sozialen Arbeit.

Auch der diesjdhrige
Azubi-Jahrgang hat die
Ausbildungszeit unter
besonders erschwerten
Bedingungen erlebt. Ins-
besondere Homeschoo-
ling und Kita-Alltag unter
Pandemiebedingungen
stellte die neuen P#idagoginnen
und Pidagogen vor manche
Zusatzherausforderung. Umso
wertvoller ist die Tatsache, dass es
kaum Unterbrechungen der Lehr-
zeiten gab und die Ausbildung in
der vorgesehenen Zeit fortgefiihrt
werden konnte.

Die Ubernahme-Veranstaltung fiir
Absolventinnen und Absolventen
sah, ebenfalls pandemiebedingt,
anders aus als iiblich: In einem
Onlineformat haben der Fachbe-
reich Ausbildung, die Personallei-
tung sowie Geschiéfisfiihrer Peer
Giemsch den kiinftigen Fachkraf-
ten Ubernahme- und Einsatzmog-
lichkeiten nach der Ausbildung
présentiert.

In den vergangen zwei Ausbil-
dungsjahren mussten zahlreiche
Betriebe Ausbildungsstellen kiir-
zen oder sogar génzlich streichen
— eine schwierige Situation fiir
beide Seiten. Die beiden gemein-
niitzigen Kinder- und Jugendhil-
fetrdger Pro-Liberis und Lenitas
entschieden sich jedoch fiir einen
anderen Weg: Investitionen in
die Zukunft sowie Ausbildung

Lenitas gGmbH gratulieren dem
Abschlussjahrgang zur Verlei-
hung des Titels mit staatlicher
Anerkennung. ,,Wir sind stolz
und freuen uns, dass die meisten
Absolventinnen und Absolventen
unsere Einrichtungen als Fach-
krifte bereichern werden®, erklart
Geschiftsfiihrer Peer Giemschund
stelltdenkiinftigen Mitarbeitenden
eine abwechslungsreiche Zukunft
in Aussicht: neue Kita-Projekte,
Erweiterungenim Stadt-und Land-
kreis, das wichtige Thema Nach-
haltigkeit und Klimaneutralitét in
der Kinderbetreuung, tiergestiitzte
Piadagogik sowie Partizipation im
Kindesalter sind nur einige Felder
des bunten Kita-Alltags. Getreu
dem Motto , Probiert es aus‘
wurden die baldigen Fachkriifte
ermutigt, auch iiber den Tellerrand
der eigenen Kita hinauszuschauen
undsichdie Vielfaltbei Pro-Liberis
und Lenitas anzusehen.

Fiirdie Priifungszeitwiinschen Pro-
Liberisund Lenitas allen kiinftigen
Fachkriften viel Erfolg!

Weitere Information auf:
www.Pro-Liberis.org

Schreiblerntipps
von Expertin Claudia Heinig

chreiben lernen ist eine
S motorische Hochstleistung

und fillt zunehmend vielen
Kindern schwer. ,,Das fliissige,
lesbare und ermiidungsfreie
Schreiben steht niemals am
Anfang, sondernistdas Ergebnis
eines intensiven Lernprozes-
ses”, erkliart Claudia Heinig,
Fachtherapeutin fiir Fein- und
Grafomotorik und gibt ein paar
wertvolle Schreiblerntipps:

Mit Kritzeln und Kringeln
zum Erfolg

Am Anfang sollten Kinder, krit-
zeln* und ,.kringeln®, also Stri-
che in verschiedene Richtungen
und Kreise in unterschiedlichen
GroBen schreiben. Wichtig
ist, dass die Bewegungen aus
dem Finger- und Handgelenk

kommen. Eine ergonomische
Stifthaltung unterstiitzt dabei
die lockere, dynamische Strich-
fithrung.

Der perfekte Griff

Der Zangengriff ist die optimale
Schreibhaltung. Diese Ubung
unterstiitzt ihn: Daumen und
Zeigefinger der linken Hand
formen den Buchstaben ,,L.*“. Der
Zeigefinger steht dabei senkrecht,
der Daumen ist waagerecht abge-
spreizt. Dierechte Hand formt mit
Daumenund Zeigefinger ein,,O.
Die drei passiven Finger zeigen
dabei in die Hohe. Die Hinde
wechseln nun zwischen den
Buchstaben,,L“und,,O*“hinund
her, erst langsam, dann schneller.
Weitere Tipps unter
www.schriftimgriff.de
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,.Zwel unter Zwei — Mein Leben als Zweifach-Mama

Die magische Anfangszeit — Teil 6 von Somajeh C. Tewolde

s ist - das sage ich voller
EStolz -das groBBte Abenteuer

meines Lebens, auch wenn
hier nicht die Rede von meinen
Erlebnissen als Superheldin sein
wird. Ich méchte Euch erzihlen,
wie es ist, wenn man zwei Kinder
unter zwei Jahren mit geringem
Altersabstand hat.
Schwebt man in den ersten Tagen
und Wochen nach der Geburt des
ersten Kindes wie auf Wolken?
Ist es so, als ob man sich ganz

schwer verknallt hat, nur ?“ ;._.‘ -

gefuihlt 1000 Mal so inten-
siv? Vergisst man alles um
sich herum, spielt das, was
sich auflerhalb dieser Blase
aus puren Glucksgefiihlen
befindet, keine Rolle mehr?
Konzentriert man sich nur
noch auf das Baby? Ja, ja, ja
und nochmals ja. Doch ich
muss Euch enttduschen. Das
wird so nie wieder passieren.
Denn bei Kind zwei geht das
schon allein aus logistischen
Griindennichtmehr. Schlie3-
lich hat man ja noch ein
weiteres kleines Wesen, das
Néhe und Aufmerksamkeit
braucht und umsorgt werden |
mochte. Hier ist es eher die

Tatsache, dass man auf einmal
zwei so wundervolle kleine We-
sen vor sich sitzen und liegen hat,
die einen in absolute Verziickung
geraten ldsst. Kann das wirklich
sein? Passiertdas gerade wirklich?
Génsehaut und Trinen der Riih-
rung - auch das gab es wihrend
der magischen Anfangszeit mit
Baby Nummer zwei in Hiille und
Fiille. Doch so lange hielt der
magische Zauber dieses Mal nicht
an. Eine klitzekleine Eventualitit,
mit der ich nicht gerechnet hatte,
lieB mich schneller als mir lieb
war auf den Boden der Tatsa-
chen zuriickkehren. Mein absolut
spontan geplantes Wunschkind
Nummer zwei lie§ sich einfach

..-\l."l'l

nicht ablegen. Es schlief tagstiber
kaum und wenn dann nur auf mir.
Das kommt Euch bekannt vor?
Nunja fiirmich war das eine vollig
neue Erfahrung. Der grof3e Bruder
konntendamlichleidernicht gestillt
werden, weil ich nach der Geburt
sehrviel Blutverlorenhatte. Meine
Eisenwerte waren so schlecht, dass
die Arztin sich wunderte, dass ich
noch aufrecht stehen konnte. Des-
wegen bekam der Kleine, sehr zu
unserem Bedauern, relativ schnell

die Flasche. Dabei wechselten

mein Mann und ich uns ab. Er war
zufrieden, solange er nur etwas zu
essen bekam. Von wem das spielte
keine Rolle.

Aber jetzt bei seinem Bruder sah
die Situation ganz anders aus. Das
Stillenliefwieam Schniirchen, was
dazu fiihrte, dass das Kind immer
inmeiner Ndhe sein wollte. Eslief3
sich auch nur von mir beruhigen
und wurde schnell unruhig, wenn
es bei meinem Mann, der Oma,
dem Opa, anderen Familienmit-
gliedern oder Freund*innen war.
Ichspiirte eine grof3e Zerrissenheit.
Einerseits war diese neue Erfah-
rung wunderschon. Andererseits
plagtenmich Gewissensbisse, weil

ich nicht mehr so viel exklusive
Zeit mit dem Groflen verbringen
konnte. Zum Gliick kiimmerte
sich mein Mann einfach mehr um
ihn, so dass die Aufmerksamkeit
doch gleich verteilt wurde. Es
gab aber auch einen gro3en Vor-
teil. Mein Mann gewdhnte sich
daran, nachts aufzustehen, wenn
der Grof3e wach wurde und nicht
alleine wieder einschlafen konnte.
Ich war ja die meiste Zeit mit dem
Stillenbeschéftigt. Aberimmerhin
bekam ich nachts trotzdem
mehr Schlaf als beim ersten
Kind, bei dem ich ja immer
aufstehen musste, um diese
bloden Flaschchenzumachen.
Drei Wochen nach der Geburt
warmein Geburtstag. Ichhatte
mir gewliinscht, dass wir zu
viert einen schonen Spazier-
gang machten. Bei blauem
Himmel und strahlendem
Sonnenschein machten wir
- uns auf den Weg. Das Baby
in der Trage, sein Bruder im
Kinderwagen. Dabei ent-
stand auch das erste Selfie als
vierkopfige Familie. Ich war
ubergliicklich. Was wollte ich
mehr? Da gab es noch so ei-
niges, einen Doppelkinderwa-
gen zum Beispiel. Wir hatten uns
vor lauter Geburtsvorbereitungen
und Kita-Eingewohnung dariiber
noch garkeine Gedanken gemacht.
Mein Mann war skeptisch. Das
brauchenwirnicht,soein Quatsch.
Wir haben doch einen super guten
Kinderwagen. Ja in der Anfangs-
zeit braucht man das natiirlich
noch nicht. Aber irgendwann wird
der Kleine zu schwer sein fiir die
Trage und spétestens dann wire
ein Kinderwagen flir zwei Kinder
super. Ich sollte Recht behalten.
Wenige Monate spiter ergatterte
ich ein gutes, gebrauchtes Modell.
Eine Anschaffung, die sich sofort
bezahlt machte und die wir beide
nicht mehr missen wollten.
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Landkreis gibt Startschuss fiir
den 27. Korksammelwettbewerb

er Abfallwirtschaftsbe-
Dtrieb veranstaltet auch in

diesem Jahr den Kork-
sammelwettbewerb fiir Kinder-
und Jugendgruppen im Landkreis
Karlsruhe. Noch bis zum 16. Juli
konnen Flaschenkorken gesam-
melt werden. Anders als in den
letzten beiden Jahren findet der
Wettbewerb wieder wie gewohnt
vor den Sommerferien statt. Teil-
nehmen koénnen alle Kinder- und
Jugendgruppen aus dem Land-
kreis, wobeidie Gruppengrofie auf
maximal 40 Personen beschrinkt
ist. Gesammelt werden aus-
schlieBlich Flaschenverschliisse
aus Natur- und Presskork.
Die Kinder- und Jugendgruppe
mit der hochsten gesammelten
Korkmenge erhilt einen attrak-
tiven Preis. Fiir alle teilnehmen-
den Gruppen gibt es eine kleine
Belohnung fiir die Gruppenkasse.
Mit dem Wettbewerb werden
Kinder und Jugendliche dafiir
sensibilisiert, dass sich Abfille
wiederverwerten lassen, wenn
sie sortenrein gesammelt werden.

Gleichzeitig leisten die Gruppen
einen wichtigen Beitrag zur
Miillvermeidung und zum Erhalt
eines wertvollen Rohstoffes. Der
Wettbewerb erfiillt zudem einen
sozialen Zweck: Die im gesamten
Landkreis gesammelten Korken
werdenan die Hanauerland Werk-
statten in Kehl-Kork gespendet,
wodurch Arbeitsplétze fiir Men-
schen mit Behinderung gesichert
werden konnen.

Die gesammelten Korken kénnen
am Samstag, 16. Julivon 9.30 Uhr
bis 12 Uhr auf dem Gelinde der
PreZero Service Siid GmbH inder
LuBhardtstra3e 11 im Bruchsaler
Gewerbegebiet ,,Am Mantel
abgegeben werden. Einige Stadte
und Gemeinden organisieren
eigene Annahmestellen.

Weitere Fragen zum Korksam-
melwettbewerb beantwortet der
Abfallwirtschaftsbetrieb des
Landkreises Karlsruhe unter der
Telefonnummer07251 9820-6444
oder per E-Mail an oeffentlich-
keitsarbeit@awb.landratsamt-
karlsruhe.de.

KARLSRUHER RHEINHAFEN

Amy Sue & friends | The Curbside Prophets |
SeanTreacy Band | Speyer City Stompers |
Hafen-Regatta | Hafenrundfahrten | Mobile
Spielaktion | Claus Augenschmaus u.v.m.

BESONDERE FAHRTEN IM JUNI
7 Héifen-Rundfahrt
Mo. 06.06., 15.00 - ca. 18.30 Uhr
Siidrundfahrt
Mi. 08.06., 15.00 - ca. 17.00 Uhr

TICKETS FUR DIE
MS KARLSRUHE

Rheinhafen Karlsruhe

Werftstr. 2, 76189 Karlsruhe
Telefon 0721 599-7421, -7424
sowie Restkarten an der
Tageskasse, jeweils eine Stunde
vor Abfahrt

eu

= Seniorenfahrt — mit Livemusik
Do. 09.06., 15.00 - ca. 17.00 Uhr
Afterwork-Party — mit DJ an Bord
Mi. 15.06., 19.00 - ca. 24.00 Uhr

Den zertifizierten Kompost
erhalten Karlsruher Biirgerinnen und Burger kostenlos
an unseren Kompostierungsanlagen.

Mehr Infos unter www.karlsruhe.de/abfall

www.fahrgastschiff-karlsruhe.de

® ®

www.projekt

L

Karlsruhe

©
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Neues Konzept
in der Therme Vierordtbad

und angepasste

Offnungszeiten

im Rheinstrandbad Rappenwérth

ie Therme Vierordtbad
Dsetzt ab 1. Juni 2022

testweise ein neues
Konzept hinsichtlich der Ba-
debekleidung um. Zudem
reagieren die Béderbetriebe
auf die nach wie vor schlechte
Personalsituation und passen
die Offnungszeiten im Rhein-
strandbad Rappenwort an,
damit eine Offnung des Bades
moglich ist.

TEXTILFREI ODER
BADEBEKLEIDUNG?

Ab 1. Juni habt ihr die Wahi!

Ob Baden in Badebekleidung oder textilfrei.
lecken, zu jeder Zeit.

In jedem

Wunsch nach Textilbaden in
der Therme Vierordtbad

Bisher gilt in der Therme
Vierordtbad im Saunabereich
und in den dortigen Becken,
so wie auch in nahezu allen
vergleichbaren Einrichtungen,
striktes Textilverbot. Lediglich
im Badehaus der Therme,
welches architektonisch los-
geldst vom Saunabereich einen
separaten Bereich bildet, gilt:
,,Wer lieber in Badebekleidung
schwimmen mochte, darfdas®.
Unter der Woche darfdort ohne
Badebekleidung sogar erst ab
14 Uhr geschwommen werden.
Doch damit die Becken im
Saunabereich, wozu die neuen
AuBenbecken im schdnen So-
lehofund die Kalt- und Warm-

wasserbecken im Innenbereich
zdhlen, von allen Gisten
gleichermaflen genutzt werden
kénnen, soll ein neues Konzept
in der Therme Vierordtbad ge-
testet werden. Ab 1. Juni 2022
heif3t es fiir die Thermengéste:
,,.Do it, how you feel it!*“. Jeder
Badegast kann dann in der ge-
samten Wasserlandschaft der
Therme Vierordtbad zu jeder
Zeit frei wihlen, ob er in Bade-
bekleidung
oder textil-
frei das viel-
faltige Ange-
bot genieflen
mochte. Le-
diglich die
Saunakabi-
nen bleiben
weiterhin
textilfreie
Zone. Das
neue Kon-
zept wird bis
zum 31. Juli
2022 getestet
und anhand
von Rick-
S meldungen
R der Giste be-
wertet, ob es
Bestand hat.
Angepasste Offnungszeiten
Rheinstrandbad Rappenwort
Damit das Rheinstrandbad
Rappenwdrt in die Freibadsai-
son 2022 starten kann, werden
die Offnungszeiten wie folgt
angepasst:
- Montag bis Freitag:
12 bis 19 Uhr
- Samstag, Sonntag,
Feiertage: 10 bis 20 Uhr
Kassenschluss bzw. letzter
Einlass ist jeweils eine Stun-
de vor BadschlieBung. Ab
Samstag, den 21. Mai 2022,
stehen dann das Erlebnisbek-
ken, das Wellenbecken und
das Sprungbecken bereit. Das
Mehrzweckbecken und Kinder-
becken 6ffnen am Samstag, den
4. Juni 2022.

FREIZEIT IN DER REGION

24hLauf fiir Kinderrechte 2022

ndlich ist es wieder
Esowelt der24hLauf

fur Kinderechte
wirdam 09./10.07.2022 bei
der Turnerschaft Miihlburg
stattfinden!
Nach zwei Jahren pande-
miebedingtem Stillstand
kann diese wundervol-
le Veranstaltung wieder
durchgefiihrt werden: fiir
Karlsruher Kinder, fiir
Projekte, die ohne diese
erlaufenen Spendengelder
nicht stattfinden konnen.
Der 24hLauf fiir Kinderrech-
te ist ohne das iiberragende
biirgerschaftliche Engagement
undenkbar;
~ es benétigt viele Menschen,
die ihre Freude am Laufen und an
der Bewegung einbringen und bei
einem Laufteam mitwirken
~ viele Spendengelder sollten fiir
die erlaufenen Runden bezahlt
werden, damit auch dieses Jahr
wieder zahlreiche Projekte ver-
wirklicht werden kdnnen

Wir laufen wieder!

mind. 50 Projekte sollten
eingereicht werden, damit die
Karlsruher Kinder in besonderer
Form zu ihrem Recht kommen
Deshalb: laufe mit, bilde ein
Laufteam, spende fiir ein Team
oder die Veranstaltung — und
engagiere dich mit einem Projekt
fur Karlsruher Kinder!
Wissenswert bleibt:

Mit dem ,,24hLauf fiir Kinder-
rechte” sammeln wir Spenden
fir Projekte zur Stirkung der
Rechte von Kindern und Jugend-

lichen in Karlsruhe. Eine
unabhingige Kommission
entscheidet tiber die For-
derung der eingereichten
Forderantrage. Daserstell-
te Ranking der Projekte
orientiert sich mafigeblich
an einem Kinderrecht, das
jéhrlich in einem Beteili-
gungsprozess mit Karls-
ruher Kindern festgelegt
wird.

Fiir das Jahr 2022 gilt
das Kinderrecht Artikel
31: Spiel, Freizeit & Erholung
als vorrangig. Auf Grund der
aktuellen Kriegssituation in der
Ukraine wird zusitzlich

Artikel 19: Schutz vor Gewalt,
Missbrauch und Ausbeutung
ebenso mafigeblich im Ranking
berticksichtigt.

Ob jung oder alt, grof oder klein,
jede*rkann mitmachen, wir brau-
chen euer Engagement und eure
Unterstiitzung!

Weiter Infos finden sich unter:

https://www.24hlauf-karlsruhe.de

Kinderturnen inklusiv

Menschen mit und ohne Be-

hinderung gemeinsam aktiv
sind. Die Sportgemeinschaft
(SG) Karlsruhe will Inklusion
leben. Je friher Kinder mit un-
terschiedlichen Voraussetzungen
in Kontakt kommen, desto selbst-
verstindlicher wird der Umgang
miteinander sein. Deshalb richtet
sichdasAngebot SG Karlsruhe fiir
die Kleinsten kiinftig an Kinder
mit und ohne Behinderung.
Das betrifft die ,,M&usekiste* fiir

Inklusion findet statt, wenn

Kinder von ein bis drei Jahren
donnerstags von 15.30 bis 16.15
Uhr und die ,,Koalabirenbande*
imAnschlussvon 16.30bis 17.15
Uhr fiir Kinder von zwei bis vier
Jahren. Inbeiden Gruppenkdnnen
die Kleinen gemeinsam mit ihren
Eltern krabbelnd, tanzend, klet-
ternd und springend den Spal3 an
Sport und Bewegung entdecken.
Interessierte Eltern von Kindern
mit Behinderung wenden sich
am besten zundchst an Claudia
Knecht. Die Mutter von zwei

erwachsenen Kindern mit geisti-
ger Behinderung ist Ansprech-
partnerin fiir Inklusion bei der
SG Karlsruhe und kennt daher
die Bediirfnisse von Kindern mit
Behinderung und ihrer Eltern aus
eigener Erfahrung. Sie iiberlegt
mit den Eltern und Ubungslei-
terinnen gemeinsam, wie ein
Einstieg fiir alle Beteiligten gut
gelingen kann.

Kontakt: Claudia Knecht, Tele-
fon: 0152-08512957, c.knecht@
web.de

Psychologische Beratungsstelle schickt
Grundschulkinder zu Pfingsten ,,Auf Schatzsuche*

ie Psychologische Be-
Dratungsstelle in Graben-
Neudorf bietet in den
Pfingstferien einen Gruppenkurs

fiir Kinder der zweiten bis vier-

kungsgruppe, die sich zum Ziel
setzt, den Selbstwert sowie die
emotionalenundsozialen Kompe-
tenzen der Kinder zu stirken. Die
Veranstaltung findet in der ersten

ten Grundschulkassen an: ,,Auf Pfingstferienwochevom 7.Junibis

Schatzsuche® ist eine Ich-Stér-

10. Juni, tdglichvon 9.30bis 11.30

Uhr, in der Psychologischen Be-
ratungsstelle in Graben-Neudorf,
Bahnhofsring 39, statt.

Um eine Anmeldung sowie die
Vereinbarung eines Informati-
onsgespriaches wird gebeten unter
Telefon 0721 936-68600.

Sonn- und feiertags:

Taglich: 14 bis 24 Uhr

ab 12 Uhr *

Familientag: Donnerstag, 2. Juni

Stadt Karlsruha
Marktamt

am Grofmarkt 10

TEI1ET Karlsruhe

Telefon: 0721 133-7201
woanwy karlsrube defmaerkte

..........

Karlsruhe
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Bezahlbarer Wohnraum in Karlsruhe

Neuer Baustein im Ankaufskonzept der Volkswohnung

ohnen in der Stadt
soll fur alle moglich
sein. Doch die Her-

ausforderungen sind durch Bau-
kostensteigerungenund Flachen-
knappheit groB3. Es gilt, vielfalti-
ge, auch kleinteilige Strategien
zu entwickeln, damit Wohnen
in Karlsruhe bezahlbar bleibt.
Oberbiirgermeister Dr. Frank
Mentrup und Volkswohnungs-
Geschiftsfiihrer Stefan Storz in-
formierten gemeinsam iiber einen
neuen Baustein dieser Strategie:
Als Teil eines breiter angelegten
Ankaufskonzepts mochte die
Volkswohnung auch durch den
Ankauf bestehender Mehrfami-
lienhduser im Innenstadtbereich
langfristig weiteren bezahlbaren
Wohnraum in Karlsruhe zur Ver-
fligung stellen.

In der Fécherstadt gibt es tiber
158.000 Wohnungen, davon
sind fast 8,5 % eine Volkswoh-
nung. Als gr6fite Vermieterin in
der Stadt trdgt das kommunale
Immobilienunternehmen maf-
geblich zur Stabilisierung der
Preisentwicklungen auf dem
Immobilienmarkt bei. Denn mit
einer Durchschnittsmiete von
6,31 €/m?liegtdie Volkswohnung
deutlich unter den marktiiblichen
Mieten. Verglichen mit anderen
baden-wiirttembergischen Grof3-
stadten weist Karlsruhe zwar ein
noch immermoderates Mietpreis-
niveau auf, dennoch sind auch
hier die ortsiiblichen Mietpreise
gestiegen. Insgesamt hat sich
die mittlere Nettokaltmiete pro
Quadratmeter im Stadtgebiet
zwischen 2012 und 2020 um
durchschnittlich 2,7 % pro Jahr
erhoht. Die Angebotsmieten, also
die Mietpreise bei Neuvermietun-
gen, liegen im gesamten Stadtge-
biet bei durchschnittlich 12 €/m?.

Vorallembeliebte Innenstadt-und
Innenstadtrandlagen sind von
dieser Entwicklung betroffen.
Hinzu kommt, dass Karlsru-
he mittel- bis langfristig eine
wachsende Stadt ist: Mit hoher
Lebensqualitit und eingebunden
in eine wirtschaftlich starke und
zukunftsfahige Region rechnen
Experten mit einem Bevol-
kerungswachstum auf knapp
330.000 Einwohnerinnen und
Einwohner bis 2035. Der Bedarf
an Wohnraum, vor allem an be-
zahlbarem, wird somit steigen.
Jedoch: InZeiten von historischen
Baukostensteigerungen und Fla-
chenmangel werden Neubauti-
tigkeiten die Situation allein nicht
auflosen konnen.

,,Damit Wohnen bezahlbarbleibt,
miissen wir mit vielféltigen, auch
kleinteiligen Strategien reagieren.
Ein Ziel muss es sein, den Woh-
nungsbestand der offentlichen
Hand—indem Fall der Volkswoh-
nung—kontinuierlich zusteigern.
Da gerade in zentralen Stadtteilen
freie Grundstiickerar sind, riicken
Ankaufskonzepte fiirdiese Gebie-
te in einen besonderen Fokus®,
erldutert Oberbiirgermeister Dr.
Frank Mentrup die Hintergriinde.
Die Idee: Nicht nur durch Neu-
baumafinahmen, sondern auch
durch die Ubernahme von Altbau-
bestinden will die Volkswohnung
ihren Wohnungsbestand steigern,
um langfristig die Bezahlbarkeit
fir diese Wohneinheiten zu si-
chern. Mehrfamilienhduser — ge-
rade in den beliebten Innenstadt-
quartieren—sollenaufgekauft, bei
Bedarf saniert und im Anschluss
alsbezahlbarer, teils mietpreisge-
bundener Wohnraum zur Verfii-
gung gestellt werden. Die weitere
Verwaltung und Bewirtschaftung
liegt bei der Volkswohnung. Mit

demAngebotsolleninsbesondere
dltere Eigentiimerinnen und Ei-
gentiimer von Mehrfamilienhéu-
sernangesprochen werden, denen
auchlangfristigdaran gelegenist,
dass ihre Mieterschaft bezahlbar
und sicher wohnt, die aber mit
der Verwaltung ihrer Immobilie
zunehmend herausgefordertsind.
,,Gerade fiir Menschen, die ihr
Vermoégen nicht an Kinder wei-
tergeben konnen, stelltsich frither
oder spiter die Frage nach dem
weiteren Umgang mitdem Eigen-
tum. Mit der Ubernahme der Im-
mobilie durch die Volkswohnung
und denkbaren Konstellationen zu
einem lebenslangem Wohnrecht
oder einer sogenannten ,,Jmmo-
bilienrente* sind die bisherigen
Besitzerinnen und Besitzer abge-
sichert®, so Stefan Storz.
Natiirlichistauch eindirekter Ver-
kauf an die Volkswohnung eine
denkbare Variante. Inallen Féllen
koénnen die Eigentiimerinnen und
Eigentiimer sich sicher sein, dass
ihre Mieterinnenund Mieter lang-
fristig vor unverhéltnisméBigen
Mieterh6hungen geschiitzt sind.
,»Am Ende bedarf es einer gesell-
schaftlichen Initiative, denn wir
sind auf das 6ffentliche Interesse
angewiesen, um das Konzept
tiberhaupt mit Leben fiillen zu
kénnen. Mit diesem Angebot
haben wir die Moglichkeit, so-
wohl fur die Eigentiimerinnen
und Eigentiimer als auch fur die
Stadtgesellschafteinen Mehrwert
zu generieren und — neben allen
anderen Aktivitdten — langfristig
bezahlbaren Wohnraum zu si-
chern®, betont Mentrup.

Alle Informationen zum An-
kaufskonzept, zum Vorgehen,
den Voraussetzungen und den
Kontaktpersonen sind unter www.
volkswohnung.de zu finden.

Zwei Pfingstfreizeiten beim PSK

achder Osterfreizeitund
vor den vielen Sommer-
freizeiten stehen beim

PSK jedes Jahr die Pfingstfrei-
zeitenan. Der Frithsommer bietet
meist beste Voraussetzungen
fir viel Spiel, Spafl und Be-
wegung auf den weitldufigen
Sportanlagen. 2022 stehen zwei
mehrtigige Angebote auf dem
Programm. Die allgemeine

Pfingstfreizeit mischt Sport mit
erlebnispidagogischen Elemen-
ten und hélt zudem interessante
Ausfliige bereit. Die Ballsport-
freizeit beschiftigt sich mit
unterschiedlichsten runden
Spielgeriten. Beide Freizeiten
stehen in der jahrzehntelangen
Tradition beliebter und bewidhr-
ter Ferienangebote beim grofiten
Sportverein im Karlsruher Stiden

und werden von geschulten
Betreuer*innen geleitet. Die
Verpflegung ist inklusive und
PSK-Mitglieder profitieren von
Rabatten auf den Unkostenbei-
trag. Weitere Informationen zu
Terminen und Altersklassen
sowie eine komfortable Online-
Anmeldefunktion finden Sie auf
der Vereinshomepage unter dem
Menti ,,Kinder & Jugend*.

Karlsruher Ferienportal beinhaltet
nun auch Angebote anderer Anbieter

echtzeitig zum Start
in die Pfingst- und
Sommerferiensaison ist

das Ferienportal www.ferien-
karlsruhe.de des Stadtjugend-
ausschuss e. V. (stja) erweitert
worden. Es beinhaltet neben
den stja-Ferienprogrammen
jetztauch Angebote weiterer lo-

kaler Institutionen. Damit ent-
steht nun fiir Eltern und Kinder
nachund nach einumfassender
Uberblick iiber Ferienangebote
in der ganzen Stadt und vieler
Anbieter. Das konnen zum Bei-
spiel Feriencamps von Sport-
vereinen oder Kunstwerkshops
sein, erlebnispddagogische

Angebote, HipHop-Kurse und
vieles andere mehr. Anbieter
von Ferienprogrammen sind
eingeladen, ihre Angebote zur
Veroffentlichung im Ferien-
portal einzureichen. Weitere
Informationen iiber Telefon
0721/ 133-5672 oder per Mail
e.schober@stja.de
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FERIENHO

- Fiinf-Sterne Ferienwohnung,
Ponyreiten, Tiere fiittern,
Spielplatz, Kettcars
4 Kleinkinderausstattung. ..

"Urlaub fiir die ganze Familie
im Schwarzwald

(R Al

www.ferienhof-hirschfeld.de
72285 Pfalzgrafenweiler - Tel. 07445 - 2475

pE=
06.08.-16.08.2022

INTERNATIONALER AUSTAUSCH | 16-22 JAHRE
POLEN - FRANKREICH - DEUTSCHLAND

JETZT ANMELDEN: WWW.AWO-REISEN.DE

Fiir alle Kids von 6-12 Jahren!

1.-5. August 2022
10-16 Uhr

Herzliche Einladung zu unserer
KIDS-Ferienwoche! Gemeinsam mit
dem ,,Team EC” bieten wir dir ein
geniales Sommerferienprogramm!

Du hast Lust auf eine Woche voller Spaf,
kreative Sport- und Bastelworkshops,
Geschichten, Lieder, Handpuppentheater
und vieles mehr?

Dann bist du hier genau richtig.
Melde dich gleich an und sei dabei.
Wir freuen uns auf dich!

Weitere Informationen und Anmeldung
per Mail: kinderfalkg-karlsruhe.de

B10/ KRIEGSTR.

WA ILKG

GartenstrafBle 6 = 76133 Karlsruhe

www.lkg-karlsruhe.de CARTENSTR
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1. Marz - 1. November

taglich ab 11.00 geo\fjfhr:et
Kuche bis ca.19.00 4 i
Montag Ruhetag aufderan Feiertage!
bruar
November bis Fe
samstag & Sonntag gedffnet

Paddelwe
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Das Fiacherbad Karlsruhe wird 40 Jahre

Was ist dir das Fiacherbad wert?

or genau 40 Jahren
wurde das Fiacherbad
in der Waldstadt von

seinen vier Griindervereinen
eroffnet. Seitdem hat sich das
Fédcherbad iiber mehr als 13
Millionen Besucher*innen er-
freuen kénnen. Vor allem das

B8 SOm-Becken lockt bis heute

viele Sportler*innen in die Wald-
stadt, aber auch der neue Anbau
mit Cabrio- und Kursbecken ist
beliebt — vor allem bei Schulen
und Vereinen.

Die Geschichte
und Entwicklung
des Facherbades

Genau am 28.04.1982 wurde

P4y das Fidcherbad erdffnet. Mit

Durchgehe“d

u. Fle|schge”°hte' =
Verscmede\r(\e ?;;tl\atvanat\onen,
) knasC ;_iahtaten' Flammkuchen. C\v WC barrierefrei
Plalzer P ffee und K UChe“ = lhr Gastwirt Christof Engel
76846 Hauenstein - Telefon: 06392-994518
Aktuelle Infos im Internet: www.paddelweiher.de

~ | der Schwimmkurse fiir

Entspannt mit den Kindern essen gehen - bei uns kein Problem!
GenieBen Sie unsere mediterranen Koéstlichkeiten, wahrend
Ihre Kleinen in unserer schénen Kinderecke spielen.

Am Ludwigsplatz 76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/1607773 karlsruhe@aposto.eu aposto.eu

Ihr méchtet aber auch weiterhin nicht auf eure Lieblingsgerichte
verzichten!? Kein Problem, bestellt jetzt unsere Gerichte online
und holt sie direkt ab oder lasst sie euch liefern!

Auch in der schwierigen Zeit sind wir weiterhin fir Euch da,
schaut einfach auf www.karlsruhe.aposto.eu/bestellen

grof3er Er6ftnungsfeier und drei

eintrittsfreien Tagen wurde die
: neue Anlage, die vor allem die
% Waldstadtbiirger freute, gefeiert.

Die Idee und Umsetzung des
Projektes ,,Facherbad* kam von
den vier Griindervereinen, dem
Sport-und Schwimmclub Karls-

4 ruhe (SSC), dem Biirgerverein
#! Waldstadt, dem KSV Rintheim-

‘Waldstadtund dem Polizeisport-
verein Karlsruhe (PSV). Der
Gedanke der dahinter steckte
war geprigt von der Vorstellung
eines grofleren Sportangebots,
vor allem im Bereich des
Schwimm- und Vereinssports
fir die Waldstadtbiirger*innen.
Bereitsim Mai 1985, rund 3 Jah-
re nach Er6ffnung verzeichnete
das Féacherbad seinen 1 Million-
sten Besucher. Im August 1988
fanden dann, nachdem schon

- in den vorherigen sechs Jahren

einige Landerwettkampfe im Fa-
cherbad ausgetragen wurden, die
100. Deutschen Schwimmmei-

sterschaften statt. Dies gilt als
groflesund wichtiges Ereignis in
der Geschichte des Ficherbades.
Schon in den vorherigen Jahren
seitder Er6ffnung wurden immer
wiederkleinere Umbaumalnah-
men vorgenommen, 1989 folgte
dann die Er6ffnung der Sauna-
landschaft des Facherbades. Im
selben Jahr war das Facherbad
auch einer der Austragungsorte
der World Games, Weltspiele
der nichtolympischen Sport-
arten ausgerichtet werden. Im
Facherbad fanden Wettkdmpfe
in den Disziplinen Flossen- und
Rettungsschwimmen*innen
statt.

Im November 1996 konnte das
Ficherbad dann seinen 5 Milli-
onsten Besucher begriif3en.
1999 fanden das erste Mal die
deutschen Meisterschaften der
Masters, also der aktiven Er-
wachsenen statt. Diese durfte
das Fédcherbad sowohl 2003,
als auch 2019 erneut austragen.
Die 10 Millionen Besuchermar-
ke knackte das Ficherbad im
Oktober 2010. Seit 2014 wurde
das Ficherbad immer wieder
mit der Intention umgebaut,
ein Kombibad zu werden und
den Fokus auch stirker auf den
groflen Auflenbereich zu legen.
Bis 2016 fanden jede Menge
Um- und NeubaumaBnahmen
statt. In diesem Zuge wurden
zuerst die Umkleiden und der
Kassenbereich renoviert. Dar-
auf folgte ein neuer Anbau, der
sowohl neue Umkleidetrakte
als auch das Cabriobecken mit
auffahrbarem Dach und das
Kursbecken mit verstellbarem
Boden beinhaltet. So ist das
Ficherbad trotz seines stolzen
Alters ein iiberaus modernes

Bad, das man direkt beim Be-
treten bemerkt.

Im Jahr 2022 steht nun noch die
Renovierung und Erweiterung
der Saunalandschaft an. Diese
wird voraussichtlich 2023 fer-
tiggestellt.

Das Ficherbad heute

Das Fécherbad istheute eines der
bekanntesten und wichtigsten
Sportbader der Region. Das
Facherbad hat seinen Fokus
auf den Sport nie verloren,
sondern ihn im Gegenteil noch
gestiarkt. Zahlreiche Vereine
trainieren im Fécherbad in
den verschiedensten Sportar-
ten. So kommen regelmiBig
die Springer*innen des SSC,
oder die Wasserballer*innen.
Auch die vielen Schulen im
Umkreis nutzen das Angebot
des Facherbades um dort ihre
Schulklassen zu trainieren
und den Schiiler*innen das
Schwimmen ans Herz zu legen.
Die direkt gegeniiber gelegene
Sport- und Gymnastikschule
nutzt die Gelegenheit zur Aus-
bildung. Daneben trainieren
taglich zahlreiche Hobby- und
Leistungsschwimmer*innen im
Bad. Nach den anstrengenden
Trainingseinheiten nutzen viele
Besucher*innen im Anschluss
an das harte Training gerne die
Sauna zur Entspannung.

Auch wihrend der Corona
Krise hatte das Bad fast die
gesamte Zeit gedffnet, um den
Sportler*innen ihr Training zu
ermoglichen.

Stolz blickt das Facherbad
zuriick auf tolle Wettkampfe,
Aktionen und jede Menge Sport
und Spal.

Schwimmen lernen 1im Wolfle

Seepferdchen-Abzeichen in Karlsruhe-Wolfartsweier

b Donnerstag,
A2. Juni 2022,
finden 1im
Freibad Wolfle wie-

Kinder statt. Montags,
dienstags und donners-
tags jeweils von 14 bis
14.45 Uhr oder wahl-
weise von 15 bis 15.45
Uhr kénnen die Klein-
sten im ehrenamtlich
gefiihrten Freibad in
Wolfartsweier das Schwimmen
lernen. Anmeldungen nimmt
die Betriebsstellenleiterin des
Freibads Karin Schien unter Te-

| lefon 0157-54318572 entgegen.

Jede Unterrichtseinheit kostet
11 Euro. Fiir die Unterrichts-
einheiten sind Wertkarten fiir
je zehn Einheiten fur insgesamt
110 Euro an der Freibadkasse
erhéltlich. Aufgrund der grof3en
Nachfrage und der begrenzten
Kapazititen kann eine Teilnah-
me nicht garantiert werden.

¥ _Foto: Wilfle

Nach den beiden vergangenen
Corona-Jahren misst der For-
derverein Freibad Wolfartsweier
den Kinderschwimmkursen eine
besonders hohe Bedeutung bei.
Viele Kinder haben noch nicht
das Schwimmen gelernt.

Bei den ,,Open-Air-Schwimm-
kursen® in Wolfartsweier fillt
Kindern das Erlernen der
Schwimmtechnik besonders
leicht. Im Regelfall gentigen fiir
die Erlangung des ,,Seepferd-
chens® zehn Einheiten. Die

Kinder springen hier-
zu vom Beckenrand,
schwimmen 25 Meter
ohne Schwimmibhilfe und
holen Ringe aus dem
schultertiefem Wasser.
Die Vorsitzende des
Freibadférdervereins
Christa Grafmiiller-Hell
ist stolz auf die seit Jah-
renhohe Zahl ankleinen
Kursteilnehmern. Seit
Ubernahme des Wolfle-
Bads durch den Forderverein
2002 konnten laut Auskunft von
Grafmiiller-Hell iiber 900 Kinder
im Freibad Wolfartsweier vom
Nichtschwimmer zum Schwim-
mer werden. Der Forderverein
sieht dies als seine wichtigste
Leistungan, daihmdie Férderung
der Schwimmfdhigkeit von Kin-
dern besonders am Herzen liegt.
Mehr Infos zum Biirgerprojekt
Freibad Wolfle und zum Hygie-
nekonzept des Bads gibt es unter
www.freibad-woelfle.de.
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Ein Drittel aller Geburten
1n 2020 durch Kaiserschnitt

eit 1991 hat sich die Kaiser-
Sschnittrate bundesweit fast

verdoppelt. Rund 220 700
Frauen haben im Jahr 2020 per
Kaiserschnitt entbunden — damit
ist fast jede dritte Geburt in einem
Krankenhaus in Deutschland
durch einen Kaiserschnitt erfolgt.
Wie das Statistische Bundesamt
(Destatis) mitteilt, lag die Kai-

serschnittrate bun-
desweit bei 29,7 %.
Gegentiber dem Jahr
2019 (29,6 %) ist sie
. nahezu gleichgeblie-
#  ben. Uber die letzten
30 Jahre betrachtet
hat sich der Anteil
dieser operativen
Eingriffe fast ver-
doppelt. ImJahr 1991
brachten 15,3 % der
Frauen ihr Kind mit
einer Sectio caesarea, so wird der
Kaiserschnitt im medizinischen
Fachjargon genannt, auf die Welt.
Neben dem Kaiserschnitt gibt es
nochweitere, wennauch selten an-
gewandte Methoden der Geburts-
hilfe: Eine Saugglocke wurde bei
6,0 % der Entbindungen im Jahr
2020 eingesetzt, eine Geburtszan-
ge bei 0,4 % der Entbindungen.

evchsHAUS

o Mini-Kindergarten (fiir Kids von 1-3 Jahre)

® Flohmarkte

e Offenes Café Schaut

e Sportkurse gerne

®  Geburtsvorbereitung/Riickbildung et uns
Infos und Kontaktaufnahme liber unsere Homepage verbed

oder zu unserer Birozeit mittwochs 09:30-11:30 Uhr

www.muetterzentrum

Miitterzentrum Karlsruhe e.V.
WerderstraBe 63
76137 Karlsruhe
Email: buero@muetterzentrum-karlsruhe.de

_arlsruhe.de

Ehe-, Familien- und
Partnerschaftsberatung
Karlsruhe e.V.

lnBenichwng

Newsletter

Tipps und Anregungen
zu Beziehungen

Seminare und Vortrage
der Ehe-, Familien-

und Partnerschafts-
beratung Karlsruhe

Abonnieren Sie unseren
Newsletter unter
www.eheberatung-karisruhe.de

RUND UM DIE GEBURT
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Zukunftspldne mit Ablaufdatum

Heilpadagoge Gerhard Spitzer warnt behutsam vor allzu frithen Foérderpldanen

Friihforderung

ahlreiche Eltern stellen
Zsich gern schon ganz

frith vor, wie ihr Kind
spéter einmal idealerweise zu
sein hat... oder wenigstens, wie
es sein konnte. Also schmieden
sie Plane. Welil es fiir die Klein-
kinderzeit aber natiirlich noch
an durchgestylten Zukunftsvi-
sionen mangelt, ,,planen® die
allermeisten vorsichtshalber
zunéchst mal ein kluges, braves
und vielleicht schlielich ein
erfolgreiches Kind. Dabeibliebe
natiirlich gleich die Frage zu
kldren, was man sich unter ,,er-
folgreich* so vorstellt. Wodurch
definiert sich Erfolg? Vielleicht
durch die eigenen Misserfolge?
Vielleicht durch das, was grade
gesellschaftlich gefordert wird?
Ichpersonlich wire dajaschlicht
fiir ein ,,gliickliches Kind“...
Aber da haben wir’s schon: Im
Wort ,,fordern* steckt ja schon
mal das ,,Fordern“ drin. Des-
wegen kommen immer mehr
Eltern auf die geniale Idee, ihr
Kind zu férdern. Moglichst frith
zu fordern natiirlich...

Frithmeldung

So, wie Mama Isabel: Sie ist
jetzt im siebten Monat und freut
sichschon sehraufihren Jungen.
Klar: das Geschlecht des ,.klei-
nen Stopsels“ wurde schon ganz
frith geford... Entschuldigung:
ganz frith bestimmt!

Die Zukunfts-Pléne fiir das siifie
Kind im Landeanflug laufen
klarerweise schon jetzt auf
Hochtouren. Wichtigster Modus:
,»Samuel — ja der Name steht
natiirlich auch schon fest — soll
es einmal besser haben, alsich!*
,,Deshalb haben wirdich, kleiner
Liebling®, fliistert Isabel voller
Stolz in Richtung Bauchnabel,
,»Sschon gestern an der hiesigen
Uni fiir's BWL-Studium ange-
meldet! Man weil} ja nie, wegen
der Plitze und so!“

Guter Plan, Mom! Dasnenneich
doch mal einen fetten Lebensin-
haltmit Frithanmeldung! Und so
durchdacht! Samuel wird also
spéter mal Wirtschaftler, a.k.a.
,Gewinnmaximierer®. Gut so!
Solider Beruf. Da kann man
nix meckern... und wir Wiener
meckern gern, besonders, wenn
wir den Beruf Heilpidagoge
innehaben.

AberIsabel ldsst sich dasowieso
nix dreinreden. Deshalb ist auch
fiir sie klar: Fiir diesen frithen
Lebensplan muss eine frithe
Forderung her.

Frithwarnung

Doch davor warne nicht nur ich,
sondern immer mehr Fachleute!
So, wie beispielsweise Prof. Dr.
Gerald Gerald Hiither. Seit mehr
als 20 Jahren versucht er, Eltern
rauf und runter vor dem um sich

greifenden Frithférderungs-
Hype zu warnen. In seinem
2018 erschienenen Buch mit
dem knappen aber schonen Titel
,.Rettetdas Spiel* erklért erunter
anderem wie folgt:

,»-..mit frthem Sprachunterricht,
intelligenzforderndem Spiel-
zeug und regelmifigen Mu-
sikstunden versuchen zahllose
Eltern eine ,,maf3geschneiderte
Entwicklung* :
voranzubringen.
Sie machen das
Kind von ei-
nem Subjekt zu
einem Objekt
ihrer eigenen
Bemiihungen.
Manche Kinder
konnen schon
das ABC aus-
wendig aufsa-
gen oder Re-
chenaufgaben
16sen, bevor sie
iberhaupt ein-
geschult wer-
den. Die Eltern klopfen sich
dann stolz auf die Schulter und
glauben, dass sie alles richtig
gemacht haben. Aber...
Elternrauben ihren Kindern durch
planvolles Fordern die wichtigste
Erfahrung der Kindheit: Entdek-
kerfreude!* (Gerald Hiither)
Ichbedanke mich von Herzenbei
ProfHiither. Aber auch, wenn das
schon schwer zu schlucken war,
es gibtnoch mehrzubedenken. ..

Gerhard Spitzer

Friih-Gew6hnung

Was viele gar nicht im Fokus
haben, ist die seltsam rasche
Eingew6hnung des kindlichen
Gehirns. Es nimmt erstaunlich
rasch das an, was ihm konse-
quentangeboten wird. Ichnenne
diese Erkenntnis aus der Neuro-
Wissenschaft gerne liebevoll,
den ,,Junkie-Effekt*.

Das ist auch mit Férderung so:
Je frither und je mehr ein Kind
durch Erwachsene gefordert
wird, desto eher mutiert es zum
Forder-Junkie. Es will dann
auch spiter weiter gefordert
werden und erwartet das ganz
selbstverstdndlich nicht nur mit
zarten fiinf Jahren, sondern auch
mit 12 oder mit 16, mit 26 oder
46: ,,Bitte fordert mich! Ich brau-
che neue Inputs! Nicht meine
— Eure!* Genau das meint Prof.

Hiither, wenn er von geraubter
Entdeckerfreude spricht!

Friih-Irrtum

So, das war’s schon mit meiner
heutigen Norgelei! Aber sauber
aufriumen muss ich natiirlich
noch. ...und zwar mit dem
sehr verbreiteten Irrtum: Es sei
Aufgabe der Eltern, den Geist

s ihres Kindes
4| zu formen.

Nein! - No! -
Njed! - Nada!
. Falsch ge-

| dacht!

Die wichtigste
Aufgabe als
geliebte Be-
zugspersonen
unserer Kinder
, istes vielmehr,
| ihnen die Mog-
- lichkeit zu bie-
ten, ihren Geist
eigenstindig
zu entwickeln!
Mit anderen Worten: Sich seine
Welt selbst zu erschlieBen... un-
ter unserer Begleitung. Modern
ausgedriickt kénnte man sagen:
Unter unserem behutsamen
Coaching! Die Betonung liegt
hier auf dem Wort ,,behutsam®.
Entschuldige, liebe Isabel, du
bist sicher die liebevollste Mom
vonhierbis Nebraska, aber deine
Plane moégen vieles sein, nur
nichtbehutsam. Deshalb verpas-
seich,als dein Coach, den ehrgei-
zigen Zukunftspldnen fiir deinen
ungeborenen Sonnenschein jetzt
mal ein Ablaufdatum.

Und das, liebe Leserinnen und
Leser, sollten Sie, sofern Sie
fir Thr Kleinkind schon solide
Entwicklungsplidne geschmiedet
haben, ebenfalls tun. Tolle Zu-
kunftspldne sind ab jetzt abgelau-
fen! Gehen Sie stattdessen ganz
entspannt an den ,,Lebenslauf*
heran. Sehen Sie unaufgeregt
und mit viel Freude im Herzen
zu, welche eigenen Schritte Thr
Kind unternimmt und welche
Hingaben, aber auch, welche
Weigerungen es zeigt. Daran
koénnen Sie vielleichtbald ermes-
sen, wohin die junge Seele sich
aufmacht. Genielen Sie diese
ungeforderten Aha-Erlebnisse
und das eigene Staunen.

Sie werden es mogen!

Goldmann,

Achtet bei der Kindererziehung
genau auf die kindlichen Hingaben,
aber auch auf die
kindlichen Weigerungen.

James Hillman
(aus ,,Charakter und Bestimmung®,

EA: 1997)
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llesbegann miteinemne-
gativen Fruchtbarkeits-
Schnelltest (meinerseits)

aus der Apotheke. Seitdem der
stindige Hintergedanke im
Kopf, dass wir uns eventuell
Alternativen tiberlegen miissen,
was unseren Kinderwunsch
anging. Aber soweit waren wir
sowieso noch nicht. Vier Jahre
spéter blieb dann auf einmal
die Periode meiner Frau Ida
aus. Schwanger! In unserem
Fall Ida etwas mehr als ich. Mir
fiel es ein bisschen schwer das
alles zu begreifen. Die ganzen
Verdnderungen, die vor allem
Ida durchlebte. Die Geluste auf
ungesundes Essen betrafen uns
allerdings gleichermaflen. Dann
wartet man.. und wartet.. Monate
lang! Unendliche Monate waren
das fiir uns. Und auf einmal geht
es endlich los. Plotzlich ist man
dann doch vollig von der Tatsa-
che tiberrumpelt, dass sich bald
alles dndern wird. Es passierte
zwel Wochen vor dem ET, mitten
inder Nacht. Ich glaube es war so
ca. 3 Uhr, da platzte die Frucht-
blase. Wir haben dann in Ruhe

-‘-\—\EN\A
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Unsere unendliche high-speed Tintenfisch-Geburt

Geburtsbericht eines frischgebackenen Papas

dienatiirlichnochnicht gepackte
Krankenhaus Tasche gepackt
und fuhren ins Krankenhaus.
‘Wegen Corona durfte ich erstmal
nicht mitrein (Marz2021). Also
versuchte ich im Auto vor der
Klinik ein wenig zu schlafe. Das
hatso circa garnicht funktioniert.
1000 Gedanken schossen mir
durch den Kopf. Was passiert
hier gerade eigentlich? Wie lauft
das jetzt? Klappt alles? Besorge
ich mir was zum Friihstiicken?
Was ist, wenn Ida dann anruft?
Scheifle! Jetzt schneit es auch
noch. Ich lass den Motor laufen
und Heizung an. Kann ich das
bringen? Oh Mist, wie teuer wird
das? Istein Stadtmobil.. Ah! Die
berechnen ja nach gefahrenen
Kilometern. Ok, also Gonnung!
Oh Mann.. wann meldet sie sich
endlich? Nach ein paar Stunden
hab ich mich dann mit Ida vorm
Klinikum getroffen. Da Ida zur
Uberwachung vor Ort bleiben
sollte und von den Wehen noch
keine Spur war, musste ich dann
wieder nach Hause und warten,
bis ich zur Geburt ins Kranken-
haus kommen durfte. Gegen

Abend wurde ich dann angerufen
und radelte wieder zuriick. Aber
die Wehen kamen einfach nicht
in den Gang, die Einleitung
klappte nur sehr schleppend.
Nachungelogen 30 Stunden und
einer Badewanne ging’s dann
aufeinmal sorichtig schnell. Ida
hatte eine Erdffnungswehe, die
sich gewaschen hatte! Sie um-
klammerte meinen Arm so fest,
ich dachte sie bricht mir gleich
den Arm. Wir wurden dann in
ein Zimmer mit einem grof3en
Bett gebracht, weil die Geburts-
wanne, die sich Ida eigentlich so
gewiinscht hatte, gerade besetzt
war. Schade eigentlich! Egal!
Atmen und Pressen hab ich
verstanden. Ich ertappte mich
irgendwann dabei, dass ich alle
Ansagen, die Ida von der Heb-
amme bekam, auch umsetzte.
Und dann war da noch dieses
verfluchte CTG-Herzmessgerét
um den Bauch von Ida gespannt,
das stdndig verrutschte. Das
hat mich ganz wahnsinnig ge-
macht, denn es war wohl meine
Aufgabe, aufzupassen, dass
es richtig sitzt.. Aus den ande-

Neue Kreil3sédle in der Balger Klinik

Modernes Umfeld, das allen Anforderungen gerecht wird

m Oktober
IZOZI wurden

die neuen
Kreif3sdle in der
Klinik Balgin Be-
triecb genommen.
Es war hochste
Zeit. Die anhal-
tend gute Inan-
spruchnahme der
Geburtshilfe am
Klinikum Mit-
telbaden (KMB)
hatte zuletzt dazu
gefiihrt, dass im
Balger Kreif3saal,
der bei seiner Pla-
nung auf rund 1.250 Geburten
jahrlich ausgelegt war, zuletzt
1.860 Kinder geboren wurden.
,,Wir kénnen auch weiterhin
konstant hohe Geburtenzahlen
verzeichnen®, betont Dr. Michael
Wannenwetsch, Leitender Arzt
der Geburtshilfe und Prénatal-
diagnostik. Das geburtshilfliche
Team freute sich im Jahr 2021
uber insgesamt 1997 Geburten,
davon bereits 428 Geburten in
den neuen Kreif3saalraumen.
Die Geburtshilfe im Perina-
talzentrum der Balger Klinik
gehort damit zu den groflen
ihresgleichen in Deutschland,
wozu alle ab 1.500 Geburten
pro Jahr zdhlen. Deshalb war es
notwendig, den Schwangeren
und Gebirenden sowie dem
dort titigen, medizinischen Per-
sonal ein modernes Umfeld zu
schaffen, das den zunehmenden
Anforderungen der Patienten wie
Mitarbeiter gerecht wird.
Im Zuge des Umbaus entstanden

vier neue Kreif3sile unterschied-

licher GroBBe und Ausstattung,
sowie ein Multifunktionsraum,
in dem im Bedarfsfall ebenso
Geburten stattfinden konnen.
Neben einem neuen Entspan-
nungsbad gibt es wieder eine
Gebirwanne. Unter dem Leit-
motto ,,Sicher in besten Hin-
den®, wurden ein eigener, neuer
Kreif3saal-Operationsbereich
und eine komplett neue Kinder-
Notfallversorgungseinheitin den
neuen Rdumen geschaften.

Besonders hervorzuheben ist
der OP-Trakt mit angeschlos-
sener pédiatrischer Versor-
gungseinheit. Eine zentrale
Uberwachungsanlage optimiert
die Betreuung von Mutter und
Kind wihrend der Geburt. Die
erneuerten und modernisierten
Kreil3sdle wurden an die Erfor-
dernisse eines Perinatalzentrums
angepasst. Dariiber hinaus kann
auf eine Infrastruktur zurtickge-
griffen werden, in der neben der

ganzen notwen-
digen Technik
auch der Wohl-
fiihlcharakter
nicht zu kurz
kommt. Aus die-
sem Grund war
im Neubau die
Implementie-
rung einer zeit-
gemédflen zen-
tralen KreiB3saal-
iberwachung
wichtig, um die
Neugeborenen
und werdenden
Miitter noch
besser als bisher schiitzen zu
koénnen.

Doch in nicht minder gro3em
MaB wurde viel Wert auf die
Ausstattung der Rdume gelegt.
Helle, lichtdurchflutete Raum-
lichkeiten mit neuer Moblie-
rung, ausreichend Platz und
zum speziellen Lichtkonzept
ansprechende sanitdre Anlagen
in jedem Kreif3saal sprechen da-
fiir. ,,Wir Hebammen und Arzte
sind dankbar, jetzt in diesem
modernen, gut ausgestatteten
Kreif3saal arbeiten zu diirfen.
Der angeschlossene OP bietet
im Notfall kurze Wege und damit
mehr Sicherheit®, freut sich Su-
sanne Baus, gemeinsam mit ihre
Kollegin Marion Laurenz, eben-
falls leitende Hebamme in der
Balger Klinik. Die Kombination
von Wohlfithlambiente und einer
hochmodernen Medizintechnik
biete die Chance, den Frauen
eine Geburt in ,,Sicherheit und
Geborgenheit* zu bieten.

ren Geburtsriu-
men horte man
gleichzeitig an-
dere Frauen briil-
len und schreien
und ténen, ich
sag’s euch.. die-
se Gesamtsitua-
tion ist schon
crazy. Vielleicht
das néichste Mal
doch eine Haus-
geburt? Im letz-
ten Viertel hielt
ich Ida an der
Bettkante von
hinten fest und
die Hebamme
kniete vorihr mit Blick zwischen
den Beinen. Sie motivierte Ida
fiirden Endspurtund ich kam mir
vor wie bei einem NBA-Spiel,
bei dem der Coach sein Team
nochmal anfeuertalles zu geben,
um das Ding zu gewinnen. Und
aufeinmal flutschte, wie Ida sagt,
ein Tintenfisch aus ihr heraus und
unsere Tochter Bolagdaaufdem

Philipp Grosse

Boden. Schnell
auf den Arm!
So surreal und
wunderschon
zugleich. Und
ab dem Zeit-
punkt habe ich
dann gar nichts
mehr geblickt.
Auf den Fotos,
die wir gemacht
haben, sehe ich
aus wie der letz-
te Trottel, aber
egal. Adrenalin
gemischt mit
unendlichem
Gliick —ein sehr
sehr guter Cocktail. Und ab da
waren wir endlich zu dritt. Ich
durfte dann noch ein paar Stun-
denbleiben und mich mitunserer
Tochter bekannt machen, bevor
ich wieder alleine nach Hause
musste wegen.. ihr wisst schon
was.. Soeine Geburtistaufjeden
Fall ein abenteuerlicher Ritt fiir
alle Beteiligten.

Frauen sind bei ihrer 1. Geburt
durchschnittlich 30,2 Jahre alt

2020 Frauen bei der Geburt
ihres ersten Kindes im Durch-
schnitt 30,2 Jahre alt. Zehn Jahre
zuvor lag das Durchschnittsalter
noch bei 29,0 Jahren, wie das

In Deutschland waren im Jahr

Statistische Bundesamt aus An-
lass des Muttertages am 9. Mai
mitteilt. Das durchschnittliche
Alter der Erstgebdrenden ist in
den vergangenen zehn Jahren
fast durchgehend gestiegen.

GEBURTSZENTRUM

KLINIKUM

MITTELBADEN

Herzlich willkommen in den neuen
Krei3salen der Klinik Baden-Baden Balg.
Hier erwartet Sie ein hoher Standard,
was technische Ausrtstung und Komfort
betrifft. Warme Farben und Holzoptik

sorgen flr eine angenehme Atmosphare

Hier geht es zum
virtuellen Rundgang.

Klinikum Mittelbaden
Baden-Baden Balg

Balger Stral3e 50

76532 Baden-Baden

Telefon 07221 92 0
www.klinikum-mittelbaden.de

und der Blick aus dem Fenster trifft auf
Baume und griine Landschaft.

IS

KLINITKUM

MITTELBADERMN
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Pizza in der Freien Waldorfschule Karlsruhe

Start der Bauepoche in der Klasse 3a

den Osterferien
haben Lehrer k.
und Eltern die
Vorbereitungen
und Einfiihrun- -
gen zu diesem

Projekt tiber-
nommen und
viel Vorarbeit
geleistet, damit
jetztdie Schiiler
inzwei Gruppen
in einer harmo-
nischen Werk-

der FWS Karlsruhe hat die Schule angemieteten Gartenbau-
Bauepoche begonnen und grundstiick sind deshalb fleiflige
in wenigen Wochen kénnen die Handwerkerzugangeundindreiin-
Schiiler ihren selbstgemauerten tensiven Arbeitswochen wird nun
PizzaofenzumerstenMalanfeuern. ein Pizzaofen entstehen. Bereits in

faska

Fﬁr die Schiiler der Klasse 3a Auf dem nahegelegenen von der

Freie Aktive Schule Karlsruhe strukturarbeiten
konnen. )
Wir stellen ein: Um 09.00 Uhr marschiert die erste
N Gruppe mit ihrem Lehrer zum Ge-
- Lernbegleiter:innen (d/w/m) . . . N
lande im wunderschénen, griinen
- Sonderpadagog:innen (d/w/m) Waldstadtgelénde.

Dort werden die Kinder von
helfenden Eltern empfangen und
in die jeweiligen Tagesarbeiten
eingewiesen.

Um 10.30 Uhr kommt dann die
zweite Gruppe und itibernimmt
denrestlichen Vormittag, wiahrend
die anderen Kinder zuriick zur
Schule und in den Fachunterricht
wechseln.

Bei schonstem Wetter sind die
Schiiler eifrig am Gestalten. Es
miissen alte Steine abgeklopft
werden, neue Lehmsteine werden
. hergestelltund dann wird am Ofen
| gemauert.

~ In mehreren Kleingruppen lernen

Weiter Infos Uber uns und die Stellenbeschreibung
findest Du hier: ww.faska.de/offene-stellen.de

WALDORFSCHULE
KARLSRUHE

zweiziigige Schule in freier
Tragerschaft mit rund 800
Schiller*innen

alle staatlichen Schulabschlisse
Nachmittagshort mit
Ferienbetreuung

Mitglied im Bund der Freien
Waldorfschulen

lles Wissenswerte iiber die

dreijahrige praxisintegrierte

PIA) Ausbildung zur/m
staatlich anerkannten Erzieher*in
undiiberdaseinjédhrige Berufskolleg
fiir Sozialpddagogik erhalten Inter-
essierte(z. B. Schulabginger*innen,
Quereinsteiger*innen) am Diens-
tag, den 21. Juni 2022, von 18 bis
19Uhrbeim Infoabendander FDFP
— Freie Duale Fachakademie fiir
Pidagogik. Anmeldung und Link
zur Teilnahme tiber:

0721968 92-10 Y.
www waldorfschule-karlsruhe.de

~Richtig gut in Deutsch - und du?”

Das LOS in Karlsruhe fordert junge Menschen mit
Lese-Rechtschreib-Problemen auch online zu
Hause. Forderung auch in Englisch.

Jetzt anmelden unter 0721 9850106 oder Uber

Karlsruhe
www.los-karlsruhe.de

LOS Karlsruhe ¢ Kriegsstr. 154 « 76133 Karlsruhe Sophienstrafie 78

die Schiiler die
verschiedenen
Arbeitsschritte
und Handgrif-
.. fe kennen und
machen erste
-%4 Erfahrungen im
Umgang mit un-
terschiedlichen
Materialien und

Sinnedes,,cradle
to cradle Prin-
zips‘“ werden bei
diesem Projekt
bewusstressour-

censchonende, wiederverwertbare §

und natiirliche Baustoffe sowie
Abbruchmaterial verweridet.

Das gemeinsame Arbeiten — Mit-
einander schaffen und erschaffen
ist flir die Schiiler aber auch fiir die

Werkzeugen. Im
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FWSKarlsruhevondenstaatlichen
Schulen.

Die Theorie wird durch die fach-
praktischen Epochen direkt belebt
und bewegt.

UND dartiber hinaus wird es am
Ende des Bauprojekts fiir die 3a
dann sogar noch selbstgemachte
Pizza aus dem eigenen Ofen geben

unterstiitzenden Eltern und Lehrer -
eine besondere Zeit. Viele Ein- ==

driicke und Erfahrungen werden | '

in diesem Wirken gesammelt und _.#%

verarbeitet. Da schmerzt auch mal
die Hand vom festen Klopfen oder
es misslingt der eine oder andere
Handgriff.

Die Waldorfpiadagogik traut den
jungen Menschen einiges zu. Sie
unterstiitzt die einzelnen Cha-
raktere mit ihren individuellen
Fahigkeiten indem sie die Kinder
im praktischen Tun erfahrbar wer-
den lassen. Das unterscheidet die

www.freiedualefachakademie.de/
infoabend/ - Wem die Themen
Bildung und Erziehung wichtig
sind, der mochte die Zukunft po-
sitiv verdndern und mitgestalten.
Dazu gehort vor allem die quali-
fizierte padagogische Arbeit mit
den Jungsten der Gesellschaft. Die
FDFP-Freie Duale Fachakademie
fiir Padagogik mit den Standorten
Stuttgart, Karlsruhe und Fellbach
bietetmitihren Ausbildungsgingen
genau die richtigen Werkzeuge, um

— das Mehl als Basisprodukt dafiir
stammt aus dem von der Klasse
angepflanzten Weizen. Der wurde
auf dem zum Ofen angrenzenden
Ackerangepflanzt, gepflegt, geern-
tet und zu Mehl weiterverarbeitet.
Die Schiiler erleben so den ge-
samten Entstehungsprozess eines
Nahrungsmittels und ,,verwerten‘
es, sicherlich, mit Genuss.

Zukunftsberuf Erzieher/-in

Digitaler Infoabend an der Freien Dualen Fachakademie fiir Pddagogik

Zukunftsgestalter*in zu werden.
Die Fachschiiler*innen lernen
praxisintegriert, also im Wechsel
zwischen praktischen und theore-
tischen Phasen.

,.Wir sind zum einen eine Fach-
schule, die Erzieher*innen ausbil-
det, zum anderen betreiben wir in
Baden-Wiirttemberg auch tiber 40
Kinderhduser. Daherkénnenkiinfti-
geFachschiiler*innenden Praxisteil
auch in einerunserer Einrichtungen
absolvieren.”

Keinen Plan in Mathe?

Zahlen sind Ratsel?

Uben hilft nicht?

Wir helfen!

.ztr-rechenschwaeche.de

Diagnostik | Beratung | Dyskalkulietherapie

Zentrum zur Therapie der Rechenschwache

Tel: 07245181596 93713

E-Mail: karlsruhe@ztr-rechenschwaeche.de
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Spendenlauf fiir Menschen
aus der Ukraine der GS Hagsfeld

ie aktuelle Lage in der
D Ukraine beschéaftigt

nicht nur Erwachsene.
Auch die Schiiler und Schii-
lerinnen der Grundschule
Hagsfeld haben viele Fragen,
sind besorgt,
verdngstigt
oder haben
oft famili-
dre Bezie-
hungen zu
den betref-
fenden Lian-
dern. Dies
wird und
wurde in den
Unterricht
mit aufge-
nommen
und von den Lehrerinnen mit
den Kindern besprochen und
aufgearbeitet.
Wir als Schule mochten uns
fiir die Menschen aus der
Ukraine einsetzen. Deshalb
veranstalteten wir im Rahmen
des Sportunterrichts einen
Spendenlauf.
Da wir seit Jahren mit dem
Lernfreunde-Haus eine sozi-
ale Kooperation haben, war
Frau Sahin, die Leiterin des
Lernfreunde-Haus und des
Kinderhilfswerks UNESON,
unsere erste Ansprechpart-
nerin.
Aufgrund ihrer aktuellen
Einschitzung wurde im El-
ternbrief nach speziellen
Sachspenden gefragt sowie
der Spendenlauf vorgestellt.
So fiillte sich schnell die
Aula der GS Hagsfeld mit
Kinderwégen, Isomatten und
allerlei Sonstigem von Frau
Sahins Liste.
Der Spendenlauf lief wie
folgt ab:
Fast alle 184 Kinder suchten
sich bis Montag (21.03.2022)

)
Felikan @
o @ ®
griffix
Mit den einzigartigen und
ergonomischen Produkten

der griffix Familie!

Sponsoren, die ihnen pro ge-
laufener Runde einen Betrag
X (Mindestbeitrag: 20 ct/
Maximalbetrag: offen) spen-
den wiirden. Die Unterstiitzer
trugen sich aufder Sponsoren-
karte ein und
legten den
Betrag fest,
den sie pro
gelaufener
Runde spen-
den wollten.
Im Rahmen
des Sportun-
terrichtsfand
der Lauf in
der Turnhal-
le bzw. auf
dem Schul-
hof statt. Eine Runde betrug
ca. 80 m und die maximale
Laufzeit ungefahr 10 Minuten
pro Kind. Ein Schiiler rannte
und sein Partner zdhlte die
Runden. Alle absolvierten
Runden wurden gezdhlt, egal
ob gerannt oder gegangen.
Teilweise wurden die Kinder
durch die Schiiler der anderen
Klasse frenetisch angefeuert
und viele Schiiler rannten
bis zur totalen Erschopfung.
Nach dem Laufsammelten die
Schiiler die entsprechenden
Betrdge bei ihren Sponsoren
ein bzw. groflere Summen
wurden auf das Konto des
Fordervereins iiberwiesen.
So kam eine Summe von sen-
sationellen 19.951,85 Euro
zusammen.

Am Dienstag, 12.04. erfolgte
im Rahmen einer kleinen
Feier die Spendeniibergabe an
Fr. Sahin zusammen mit den
Schiilern auf dem Schulhof
der Grundschule Hagsfeld.
Wir bedanken uns von ganzem
Herzen fiir allen Spenden und
Thre Unterstiitzung.

Foto: Pexels
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40 Jahre LOS-Verbund

,,Besser schreiben, besser lesen, besser leben

utmach-Le-
sung fiir Kin-
der mit Lese-

Rechtschreib-Schwiche
Am Donnerstag, den
12. Mai fand im LOS
Karlsruhe ein Vorlese-
nachmittag mit der Kin-
derbuchautorin Esther
Kuhn statt, die ihr Buch
,,.SOS-Mission Bliiten-
staub® vorgestellt hat.
Gebannt haben die Kin-
der den Abenteuern von
Merle, Hugo und der
Biene Fiebi zugehort.
Die Autorin hat aber
auch ihre eigene Ge-
schichte erzihlt, wie sie
alsKind untereiner Lese-
Rechtschreib-Schwiche
litt und trotzdem wahnsinnig
gern Geschichten geschrieben
und davon getrdumt hat, ein-
mal Schriftstellerin zu werden.
Auch davon, wie sie vor iiber 30
Jahren selbst ein LOS besucht
hat und dort Mut gefasst hat
beim Vorlesen und wie sich ihre
Rechtschreibung im Lauf der
Zeit immer mehr verbessert hat,
so dass sich ihr grof3er Traum am
Ende tatsichlich erfiillen konnte.
Seit nunmehr 40 Jahren helfen

Foto: LOS" Karlsruhe

die LOS in Deutschland und
Osterreich Kindern mit Lese-
Rechtschreib-Schwiche. Stets
wurde und wird dabei eng mit
der Wissenschaft zusammenge-
arbeitet.

Wird bei einem Kind eine
Lese-Rechtschreib-Schwiche
vermutet, ist zunichst eine um-
fangreiche Diagnose wichtig. Sie
ermittelt die individuelle Lern-
ausgangslage und ermoéglicht
ein passgenaues Forderkonzept.

'C‘

Daher setzen die LOS-
Lehrinstitute bereits
seit2009 den diagnosti-
schen Rechtschreibtest
schreib.on als Leitlinie
fur die Férderung ein.
Mit der passenden For-
derung gewinnen die
Kinder Selbstvertrauen,
glauben ansichundihre
Fahigkeitenundkonnen
vielleicht einmal ihren
eigenen groflen Traum
wahr werden lassen, so
wie die Autorin Esther
Kuhn.

Das LOS-Lehrinstitut
bietet in der Zeit vom
27. Juni bis zum 2. Juli
spezielle Testtage an.
Dieses Angebot richtet
sich nicht nur an die Eltern von
Grundschulkindern. Auch Schii-
lerinnen und Schiiler hoherer
Klassenstufen, die Probleme
mit der Rechtschreibung haben,
konnen teilnehmen. Die Teilnah-
me am Test ist kostenlos. Die
Ergebnisse werden ausfiihrlich
mit den Eltern besprochen. Eine
Voranmeldung ist erforderlich:
LOS-Lehrinstitut, Kriegsstr. 154,
76133 KA, Tel: 0721-9850106
oder info@los-karlsruhe.de

Kinder helfen Kindern

Schiiler der FWS Karlsruhe unterstiitzen Gefliichtete aus der Ukraine

die Bilder von ukrainischen

Hilfsbediirftigen — und wie
wir Erwachsene uns angesichts
dieser Not fragen, wie und wo
wir helfen kénnen, haben auch
Schiiler der FWS Karlsruhe sich
genau diese Frage gestellt.
Die Klasse 6a hat deshalb ganz
schnell geplant, organisiert und
dann iiber einen Waffel-Verkauf

I nallen Medien begegnen uns

in der groen Pause auf dem
Schulhof Geld gesammelt.

Verschiedene andere Aktionen
der Klasse haben dann inner-
halb weniger Wochen insge-
samt 1.000 € eingebracht. Der
Vorstand der Waldorfschule
Karlsruhe war so beeindruckt
vom Engagement der Klasse,
dass er deshalb im Mirz ent-
schieden hat diesen Betrag zu

=

verdoppeln.

Bis zu den Pfingstferien wer-
den alle weiteren, akquirierten
Sammelaktionen vom Vorstand
unterstiitzt und alle Spenden
verdoppelt.

Die gesammelten Betrige wer-
den mit Elternunterstiitzung
tuber gemeinniitzige Organisa-
tionen direkt an die Bediirftigen
weitergegeben.

- -

www.pelikan.com
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PLANETARIUM -
-'Durl,a(_:h-_._;_ "

Orgelfabrik Durlach

" 10. - 26. Juni 2022

junee

KIN

EMATHE

KINO ALS LERNORT SchulKinowoche Baden-Wiirttemberg

Kinemathek, Kaiserpassage 6, 76133 Karlsruhe
Tel. 07 21-93 74 71 4 [ -83 18 95 85, www.kinemathek-karlsruhe.de

Unser aktuelles Programm

FAMILIENFILM Geschichten vom Franz
FSK 0, WIR EMPFEHLEN AB 6
SA. 4.6. & SA. 11.6. 15:00

FAMILIENFILM Willi die Wunderkrote
FSK 0, WIR EMPFEHLEN AB 7
SA. 18.6. & SA. 25.6. 15:00

_ VIELFALTIGES FILMPROGRAMM
FUR SCHULER UND SCHULERINNEN VON
GRUNDSCHULEN UND WEITERFUHRENDEN SCHULEN

23.6.-6.7.2022

Badisches
Landee

Schloss
Karlsruhe

|\llu>cuu| -

\\

VON VITRINENSTARS
UND DEPOTHUTERN
3. JUNI 22 - 4. JUNI 23

N

auf den Feldern aus?
~ Welche Lebensmittel
| wurdeninDurlachher-

ie Schulkino-

Wochen fin-

den in jedem
Bundesland fiir die
Dauereiner bzw. meh-
rerer Wochen statt.
Die im Rahmen der
SchulKinoWochen
angebotenen Filme
lassen sich in ver-
schiedenste Unter-
richtsfdcher und -the-
menbereiche integrie-
ren. Zu jedem Film

KULTUR FUR KIDS ] ”GHE‘{ -

Schulkinowochen in der Kinemathek
Vom 23.Juni - 06.Juli 2022

men fiir Lehrkrifte.
Eine Vielzahl von
Veranstaltungen wird
von Referentinnen
und Referenten oder
Filmschaffenden be-
gleitet, die direkt auf
die Fragen der Schii-
lerinnen und Schiiler
eingehen.

Der Kinosaal wird
zum Klassenzimmer.
Weitere Informatio-
nen unter www.kine-

liegtpddagogisches Begleitma- zur Verfiigung steht. Ergidnzt mathek-karlsruhe.de
terial vor, das den Lehrkriaften wird das Angebot durch zahl- Oderunter www.schulkinowo-
vordem Kinobesuch kostenfrei reiche FortbildungsmafBnah- che-bw.de

Die marotte spielt wieder Open-Air!

ach dem gro-
Ben Erfolg
im vergan-

genen Jahr wird die
marotte ab Mitte Juni
bis Anfang Septem-
ber wieder Open-
Air-Vorstellungenim
Waldzentrum in der
Linkenheimer Allee
10 anbieten. Es gibt
dort ein tolles Gelin-
de mit einer kleinen
Biihne — die Walda-
rena — und ein Am-

phitheater dhnliches Halbrund

eine wunderbare Atmosphire!
zum Sitzen der Zuschauer unter Mit dem Bus 73 ab Europaplatz dass keine der Vorstellungen aus-
schattigen Bdumen. Es herrscht oder mit dem Fahrrad/zu Fuf3 ist fallen muss.

das Waldzentrum gut
zuerreichen. Mankann
auch mit dem PKW
anfahren, aber es gibt
nur wenige Parkplitze.

Spieltermine finden
sich auf der marotte-
Homepage unterwww.
marotte-figurentheater.
de. Dort kénnen auch
die Eintrittskarten er-
worben werden. Mitt-
lerweile hatdie marotte
dort vor Ort auch eine
Regen-Alternative gefunden, so

Zeit fiir NEUES — Zeit fir DEINS!

Theatertherapie im Begleitungsprozess

Is Theatertherapeut biete

ich Begleitung/Coaching

it personlichkeitsfor-

dernden Themen an. Es sind nicht
immer die ,,gro3en* Probleme die
einen Lifecoach ins Leben rufen.
Wir lassen unser Leben von vielen
unbewussten inneren Haltungen

und Einstellungen steuern. Dies
l4uft automatisiert und unbewuf3t
ab. Um wirklich eine freieres
bzw. selbstbestimmteres Leben zu
fiihren, bedarf es zeitweise immer
wieder Begleitung von aufen.
Auch als Elternteil gibst du mehr
unbewul3t weiter als du denkst. Ich

habe gerade Angebote, mit denen
du das tiberpriifen kannst.

Du bist der Triiger deines Le-
bens. Gestalte es authentisch!
Ihr findet mich in der einzigen
theatertherapeutischen Praxis in
Karlsruhe, schriag gegeniiber der
Schauburg. www.meinebiihne.net

Das kommt auf den Teller!

Landwirtschaft und Erndhrung in Durlach frither und heute

ie sah friiher
in Durlach
die Arbeit

gestellt? Wo kauften
die Durlacher*innen
frither ein und was
alBBen sie? Und was hat
sich bis heute verin-
dert und warum? Mit
diesen Fragen befasst sich die
Sonderausstellung des Pfinzgau-
museums ,,Das kommt auf den
Teller!*.

Was auf unseren Teller kommt,
ist nicht nur eine individuelle
Entscheidung des Geschmacks,
sondern auch geprigt von der
Zeit und der Gesellschaft. In den
letzten hundert Jahren haben sich

Herstellung und Konsum von
Nahrungsmitteln in Deutschland
stark verdndert. Die Ausstellung
beleuchtetdiese Entwicklungund
zeigt am Beispiel Durlachs den
Wandel in der Landwirtschaft,
der Lebensmittelindustrie, des
Einkaufens und des Essverhal-
tens von etwa 1900 bis heute.
Dariiber hinaus beschreibt sie,

welche Auswirkungen
diese Verdnderungen
wiederum auf unsere
Gesundheit und auf die
Natur hatten und haben.
Vielfdltige Objekte,
Fotografien und Mit-
machstationen laden zu
einem erlebnisreichen
Rundgang durch rund
hundertJahre Landwirt-
schaftund Erndhrungin
Durlach ein. Spezielle Angebote
furKindermachendie Ausstellung
auch flirjunge Besucher*innen in-
formativ und abwechslungsreich.
Der Eintrittspreis betragt 2 Euro,
erméBigt 1 Euro.

Aktuelle Informationen zu den
Corona-Schutzmafinahmen beim
Museumsbesuch finden Sie unter:
www.karlsruhe.de/pfinzgaumuseum
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Wenn Briicken gliicken

Von Kindern auf steinigen Wegen

un schon zum dritten
Mal bietet die Kinder-
malwerkstatt in den

Schulferien Kindern aus Fliicht-
lingsfamilien fiir vier Tage eine
kreative Heimat. Kooperations-
partneristdie Landeserstaufnah-
mestelle (LEA) __

inder Felsstrafe. g

Gefordert wird ~
dasProjektdurch
., Kultur macht
stark”, eine In-
itiative des Bun-
desministeriums
fir Bildung und
Forschung.
,Unsere Aufgabe sehen wir in
erster Linie darin, den Kindern
einen Schutzraum zu bieten und
eine Atmosphire zu schaffen, in
der sich alle Kinder akzeptiert
fiihlen und sich angstfrei positiv
weiter entwickeln kénnen.* (Ina
Weil}, Leiterin der Kindermal-
werkstatt).

Das gilt einmal mehr fiir Kin-
der, denen dieser Schutzraum
durch Krieg, Diskriminierung,
Vertreibung und Flucht iiber
weite Strecken ihres Lebens
genommen wurde.
Erzéhlerisch kreist der aktuelle
Workshop um das Buch ,,Die
deren Neid aufeinander und
Vorurteile gegeneinander in

Deutsches
Rotes

I Kreuz

Kreisverband Karlsruhe e. V.

WWW.DRK-KARLSRUHE.DE

gefdhrlichen Steinwurfgefech-
ten gipfeln. Erst die Kinder,
die spielend zueinander finden,
bewegen die Erwachsenen zum
Umdenken—aus den Steinen, mit
denen die sich vorher bewarfen,
entstehen Briicken ...

Im Zusammen-
leben unter-
schiedlichster,
* einander frem-
der Menschen-
gruppen aufen-
. gem Raum sind
Konflikte nicht
zu vermeiden.
Aber den Um-
gang damit kann man dndern.
Insofern finden die Kinder aus
der LEAihrealltiglichen Angste
gegeniiber dem Fremden in der
Geschichte gespiegelt — werden
aber eben auch zu deren fanta-
sievoller Uberwindung angeregt.
Im Miterleben und anschlief3en-
den kreativen Gestalten entste-
hen sowohl ganz personliche
Werke als auch ausdrucksvolle
Rauminstallationen, die in einer
kleinen Ausstellung Eltern,
Freund*innen und Bekannten
prasentiert werden.

Dazu ladt die Kindermalwerk-
statt am 17. Juni um 15 Uhr
herzlich in ihre Rdume in der
Gablonzerstr. 8 ein.

AOK

arlsruhe

ClS

Cily Initictfive
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Manege frei fiir das 9. Kinderzirkusfestival

Stadtjugendausschuss e.V. prasentiert abwechslungsreiches Programm

Kinderzirkusfestival wieder

seine Manege. Von Dienstag
7. Juni bis Freitag 10.Juni sind
alle Kinder ab 6 bis 14 Jahren
eingeladen die bunte Zirkuswelt
zubesuchen und mitzumachen!
Die Mitmachaktion findet von
Dienstag bis Donnerstag taglich
von 14:30 -17:30 Uhr statt.
Am Freitag 10.Juni startet die
Aktion schon um 12 Uhr, denn
um 15.30 und 18.30 zeigen die
Kinder dann alle gemeinsam in
zwei Zirkusshows ihre Zirkus-
nummern.
Parallel zum Festival findet vom
7.-.10 Juni tiglich von 14:00
-17:30 Uhr der Mobi Jahrmarkt
der Mobilen Spielaktion auf
dem Zirkusgeldnde statt. Hier
konnen die Kinder auch nur
an einzelnen Tagen mitmachen
oder jeden Tag etwas Anderes
ausprobieren, anstatt auf eine
Show hinzuarbeiten.
Die ganze Festivalwoche wird
von verschiedenen Shows be-
gleitet:
Am Pfingstmontagum 15:30 Uhr
wird das Festival mit einer Eroft-
nungsgala mit vielen Gésten aus
Kinder- und Jugendzirkussen in
Baden-Wiirttemberg und unserer
Partnerstadt Nancy er6ffnet.
Am Dienstag 7. Juni findet um

In diesem Jahr offnet das

Zoologischer )

& f“

FREIER

EINTRITT*

fiir Mitglieder des
DRK und der CIK.

*gegen Vorlage der

DRK/JRK-Mitgliederausweise,

der CIK-Clubcard

r

Stadtgarten Karlsruhe

18. JUNI

Zoologischer Stadtgarten

18.30 Hassans Zaubershow statt.
Am Donnerstag um 18:30 Uhr
zeigen die Zirkustrainer*innen
und Uberraschungsgiste ein
tolles Zirkusprogramm.

Am Freitag bildet die Show
der Zirkusfestival-Kinder den
kronenden Abschluss. Dazu sind
Familien und Freunde um 15:30
Uhr und 18:30 Uhr herzlich
eingeladen.

Die Teilnahme an der Aktion ist
kostenfreiund ohne Anmeldung.
Das Zirkuscafé ist gedffnet und
bietet fiir Eltern und Kinder
kleine Snacks, sowie kalte und
warme Getrdnke zu kleinen
Preisen.

KOMM’
IN DEN
Z00!

Karlsruhe

Der Eintritt zu den Shows kostet
5€/erm. 3 € mitKarlsruher Pass
und Kinderpass frei.

Die Plitze im Zelt sind begrenzt
und ab Mai 2022 im Vorverkauf
sowie an der Tageskasse aufdem
Zirkusgeldnde erhiltlich. Das
Kinder- und Zirkusfestival wird
prasentiert vom Stadtjugendaus-
schusse.V.Karlsruhe und durch-
gefiihrt von den Einrichtungen:
Kinder- und Jugendzirkus Mac-
caroni, Aktions-und Zirkusbiiro
Otto D., Mobile Spielaktion
und dem Jugendfreizeit- und
Bildungswerk. Weitere Infor-
mationen unter:
www.kinderzirkusfestival.de

BADISCHE
NEUESTE
NACHRICHTEN

Bad%
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Puh,

in Bilder-
buch iiber
schlechte

Geriiche? Aber
ja! Lenny, das
grof3dugige Le-
murenédffchen
ladt schon auf
dem Cover ein,
mit ihm in den
Dschungel sei-
ner Heimat ein-
zutauchen. Of-
fenbar mieft es dort trotz aller
Naturschonheit gewaltig. Lenny
kann vor lauter Gestank seinen
Mittagsschlaf nicht antreten und
hat sofort einen ersten Verdacht:
bestimmt riecht der Tausend-
fiiller auf dem Ast nebenan so
unangenehm. Aber nein, dessen
Duft ist zwar graulich und ab-
scheulich, aber Lenny hat etwas
anderes inder Nase. Vielleichtist
es die Familie Stinkvogel in ih-
rem Nest? Aber auller einem iib-
len Salat- Pups kann Lenny nichts
riechen. Dabei stinkt es doch
weiterhin ganz widerlich. Auch
beim Ameisenbir, dem Stinktier
und der Stinkwanze wird er nicht

Starke Eltern —

« Fiir Eltern / Alleinerziehende mit
Kindern in allen Altersstufen

* Informationen & Beratung,
Austausch & Begegnung
im AWO Haus der Familie

« Kompaktkurs an
4 Samstagen, jeweils
9:30-13:30 Uhr

+ Mit Kinderbetreuung

®

Der Kinderschubzbund
Ortswerband Karlsrube

= www.awo-karlsruhe.de/elternkurse

BUCHTIPPS

Stinkestank, Muff und ein bisschen Ekel

Aberauch jede Menge Spal3 bieten die folgenden Biicher, denn es dreht
sich hier um iible Geriiche, jede Menge Pupse, miiffelnde Tiere, sau-
sende Hunde und iible Krankheiten. Was im ersten Moment vielleicht
nicht zum direkten Gang in die nichste Buchhandlung einladt, wird
Thren Kindern einen unglaublichen Spall machen. Ich verspreche es!
Und lernen werden sie auch noch etwas, ganz nebenbei.

wie stmkst denn du?

fiindig. Ob es
vielleicht das
Faultier ist,
dessen Algen
auf dem Fell
furchtbar
miiffeln oder
gar die Rie-
senpelikan-
blume? Wer
letztendlich
SO grausam
mufft, wird
nicht verraten. Man muss dieses
lustige Bilderbuch schon selbst
erkunden, um das Ritsel zu
liiften. Ein informativer Sachteil
stellt am Buchende die stinkigen
Fakten der beteiligten Tiere vor.
Und welch groBe Uberraschung:
eines der am schlimmsten rie-
chenden Geschopfe aufunserem
Planeten sind tatsdchlich wir
Menschen!

Clare Helen Welsh, Nicola
O’Byrne (Illustr.): Puh, wie
stinkst denn du? 40 Seiten, ge-
bunden,26x26 cm, Coppenrath
2022, ISBN: 978-3-649-63862-
9, € 14,empfohlen ab 3 Jahren

NEUER ELTERNKURS

starke I(|nder®

Infos und Anmeldung unter

BUCHHANDLUNG

AM MARKT

www.rabebuch.de

Ihr Spezialist
fiir Kinder-

biicher

Die \’a

Eltemzeltung 1
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Das geheime Leben der Pupse

aktosefreie
Poesie, so
wird dieses

witzige Bilder-
buch im Klappen-
text bezeichnet.
Und tatsdchlich
verursacht das
pure Schmokern
darin keine Bla-
hungen, aulerman
schluckt beim La-
chen zu viel Luft.
Gepupst wird dagegen auf wirk-
lich jeder Seite reichlich: dem
Bergsteiger entfleucht ein freudi-

ger Abenteuerfurz
beim Erreichen der
Gipfels und auch
die Olympionikin
pupst vor Anstren-
gung kurz vor der
Ziellinie. Bei Tau-
chern entweichen
die Darmwinde
in lustigen Luft-
blasen und man-
cheriibelriechende
Pups kann sogar
Diebe vertreiben. Selbst die
Reichen und Schénen im Hotel
tun es, allerdings gerduschlos,

aber mit vollem Aroma, was
besonders im Aufzug so richtig
SpaB} bringt. Ob beim Schlafen
oder Tanzen, die lustigen Darm-
gerdusche werden entziickend
ins Bild gesetzt und gereimt
vorgetragen. Ein Riesenspal3 fiir
alle Kinder!

Malin Klingenberg, Sanna
Mander (Illustr.): Das geheime
Leben der Pupse. 32, Seiten,
gebunden, 19,5x25,5 cm, HEL-
VETIQ 2022, ISBN: 978-3-
907293-53-9, € 14, empfohlen
ab 5 Jahren

Such! Eine ewige VerfolgungSJagd

eim Durchforsten meines
B Rezensionsbiicherregals

nach thematisch zueinan-
der passenden ,,Geruchs-Mief**-
Biichern fiel mir dieses ganz neue
wunderbare Hundewimmelbuch
in die Hiande. Und gleich beim
Aufschlagen der ersten Seite fAllt
mirdochtatsichlich einschwarzer
Hund beim Haufchenmachen ins
Auge.Amanderen EndederLeine
ein miesepetrig dreinschauender
Teenagermit Ttitcheninder Hand.
Und dort driiben hebt ein kleiner
Brauner das Beinchen an einem
Denkmal, auf dem — wie kénnte
es bei diesem hundebegeisterten
Bilderbuch anders sein—ein Hund
aus Bronze mit erhabener Miene
thront. Dort ein Langhaarwuschel
auf einem Skateboard und hier
eine alte Dame, die zwei Hunde
im Kinderwagen spazieren fiihrt.

Aber um was es hier
eigentlich geht, ist die
Suchenach einem ver-
lorenen vergrabenen
Knochen. Enttiuscht | !
schauen die zwei ehe- |

maligen Besitzer in |
das leere Erdloch.
Und schon beginnt
die Knochensuche,
immer mit der Nase °
am Boden. Auf jeder

Doppelseite schlieBensich Hunde
anund begegnet man den Hunde-
protagonisten wieder. Und {iberall
gibt es kleine Geschichten zu
erzihlen,z.B. vonderalten Dame,
die ihren etwas iibergewichtigen
Kurzbeiner gerade ein Leckerli
aus der Metzgerei mitbringt. Oder
die Auslage in der Buchhandlung,
die natiirlich nur Hundebticher
offeriert. Inzwischen ist der

Hundesuchtruppim-
mer langer und fiihrt
sogar durch einen
Hundeschénheits-
wettbewerb. Ob tat-
sdchlich alle in den
gelben Bus passen
und keiner auf der
Briickeverloren geht
und wo letztendlich
der verlorene Kno-
chen abgeblieben
ist? Suchen Sie selbst, esistenorm
vergniiglich. Und dazwischen
miiffelt immer wieder ein Hun-
dehéufchen.

Saskia Halfmouw: Such! Eine
ewige Verfolgungsjagd. 32
Seiten, gebunden, 24x32 cm,
esslinger 2022, ISBN: 978-3-
480-23721-0, € 14, empfohlen
ab 4 Jahren

Wie krank 1st das denn?

chon das Vor-
wort dieses
auflergewohn-

lichen Sachbuches
fiir Kinder liest sich
anders als andere
Vorworte: spannend,
frech, informativ.Man
erfihrt in launigem
Ton ziemlich viel
iiber Bakterien, zum
Beispiel dass jeder
Mensch ca. zwei Kilo
davonmitsichherum-
tragt. Unddanngehtes
schonlosmitderersten Schreckens-
krankheit, der Pest. Im Mittelalter
war es eher krankmachend, wenn
man Kontakt mit einem Arzt hatte,
weilderweder etwas vonmoderner
Hygiene, noch von Ubertragungs-
wegen wusste. Beim Kapitel
iiber die Masern lernen wir, dass
es gar keinen Sinn macht Schule
schwinzen zu wollen, indem man

WIE GRADKK
ST 2AS DETI

sich mit Mamas
Lippenstiftdiety-
pischen Masemn-
flecken aufmalt.
Das hohe Fieber
bekommt man
ganz bestimmt
nicht tduschend
echt hin und au-
Berdemwiirdeder
Trick sowiesonur
einmal funktio-
nieren. Danachist
man ndmlich im-
mun gegen diese
garnichtsoharmlose Kinderkrank-
heit. Nach der Kinderlihmung, den
Pocken und der Lepra geht es dann
weiter mit der Tuberkulose. Alles
nicht wirklich schén. Auch Tollwut
kann man nicht weiter empfehlen.
Oder Skorbut, aber richtig geruch-
lich fies wird es bei der detaillierten
Beschreibung der Cholera, einer
echtbeschissenen Krankheit, wiees

im Untertitel heif3t. Sehrbeeindruckt
hat mich das Kapitel Wiirmer. Das
bringtdasKopfkinorichtiginGang.
Durch die sehr eindriicklichen
[lustrationen wird das Gelesene
auch bildlich gut abgespeichert.
Das Glossar ist mega informativ.
Und wenn es im Klappentext zu
Risiken und Nebenwirkungen
dieses Buches heif3t: Sehr hiufig
Lesefieber, haufig Bauchweh beim
Lachenund gelegentlich Pickelund
Haarausfallbeim Ekeln—dannkann
ich nur zustimmen! Die wichtigste
Nebenwirkung aber ist und bleibt:
mehr Wissen im Kopf!

Birte Miiller, Yannick de la Pe-
che (Illustr.): Wie krank ist das
denn? Gruselige Krankheiten
von friither und heute. 128 Seiten,
gebunden, 16,5x23,5 cm, Klett
Kinderbuch 2021, ISBN: 978-3-
95470-250-3, € 15,50, empfohlen
ab 8 Jahren
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Spiele vor.

Pumpkin Punch

9 9Pumpkin Punch®,
englisch fiir ,,Kiirbis-
Schlag®, heifit so, weil

es erstens in einen kleinen

Plastikkiirbis verpackt

ist, auf den Karten im-
mer zwei Speisen aus
Kiirbis, etwa Suppe
oder Kuchen, zu sehen
sind und wir in die
Tischmitte schlagen.

Alle 66 Karten werden

verdeckt verteilt. Reih-
um decken wir immer eine
auf und legen sie auf einen

Artischocken

9 9 Artischocken® ist ein
Deckbauspiel, also ein
Spiel, bei dem der eige-

ne Kartensatz immer wieder

durchspieltund erweitert wird.

Das Ziel ist, die anfinglich

zehn ,, Artischocken*“-Karten

mit Hilfe von Gemiisekarten
zu , kompostieren, also los-
zuwerden. Brokkoli: ,,Kompo-
stiere eine Artischocke, wenn
Du drei auf der Hand hast.
Karotte: ,,Kompostiere die

i B i o #?
%
2

Pt D
WUSEHOCKEy

[

Greek Salat

n den Griechischen Salat,
aufEnglisch ,,Greek Salat*
kommen Tomaten, Gur-

I

gemischt und in unterschied-
licher Anzahl auf unseren
Karten. Reihum spielen wir
eine aus, die von einer Zutat
mindestens eine mehr enthal-
ten muss als die zuletzt gelegte
Karte. Auf Sonderkarten sind
Salatschiisseln, die die Ab-

Chill & Chili

omaten, Blumenkohl,

I Mais... kaufen wir
aus der Auslage. Ha-

ben wir drei gleiche, legen
wir ein Beet an, das wir
bewidssern. Wir bekommen
immer die Hilfte der Chips
im Wasser und entscheiden
uns dann, ob wir sie auf ihre
Wasserseite zum Giel3en oder
auf ihre Miinzseite zum Ge-
miise Kaufen legen. Wer zum
Schluss die meisten Sieg-

rChilla™ ]

ken, Paprika, Zwiebeln und
Fetakidse. Wir haben sie bunt

Spiele um Gemiise

Mit Essen spielt man nicht. Frither hitte das dazu gefiihrt, die die
Menschen hitten hungern miissen, heute belastet jedes Nahrungsmittel,
das weggeworfen und nicht verzehrt wird, die Umwelt. Spielen wir
also nicht mit dem, sondern um das Essen! Iris Treiber stellt solche

der drei Stapel in der Tisch-
mitte. Sind dort drei gleiche
Speisen, schlagen wir drauf.
Die*der Langsamste muss alle
Karten nehmen, es gewinnt,
wer zuerst keine mehr hat. Mit
einigen Sonderregeln durch
Joker- und Geisterkarten ist
,,Pumpkin Punch* ein lustiges
Reaktionsspiel.

»Pumpkin Punch®, Reakti-
onsspiel, Game Factory,zwei
bissechs Personen ab sechs
Jahren, etwa 10 Euro

Karotte zusammen mit zwei
Auberginen.” Dann ziehen
wir fiinf Karten auf die Hand.
Keine,,Artischocken‘ drunter?
Hurra, gewonnen! ,,Artischok-
ken® ist schnell erklirt, flott
gespielt und macht viel Spaf.

swArtischocken*“, Deckbau-
spiel von Emma Larkins,
Amigo, zwei bis vier Perso-
nen ab zehn Jahren, etwa
9 Euro

legenvorschrift von mehr zu
weniger dndern, oder Kiichen-
chefs, die erlauben, eine Zutat
zu wihlen. Wer zuerst keine
Karte mehr hat, gewinnt das
einfache, schnelle Ablegespiel
fiir zwischendurch.

»Greek Salad*, Kartenspiel
von Dror Shomrat, Huch,
zwei bis sechs Personen ab
sechs Jahren, etwa 8 Euro

punkte hat, gewinnt ,,Chill
& Chili“. Schon. ,,Chill &
Chili* ist ein rundes, in sich
schlissiges, spannendes
Karten-Sammelspiel.

,Chill & Chili“, Karten-
Sammelspiel von Lenny
Herbert, Schmidt, zwei
bis fiinf Personen ab acht
Jahren, etwa 20 Euro
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Punktesalat

nden,,Punktesalat o

kommen Zwiebeln,

Mohren, Paprika,
Salat, Kohl und Toma-
ten auf Gemiisekarten,
die auf ihren Riicksei-
ten Wertungspunkte
tragen. Immer drei
Wertungs- und sechs
Gemiiseseiten liegen
aus. Reihum nehmen
wir eine Wertungskarte oder alle
Gemiisekarten einer Sorte, die
wir spéter werten kénnen. Wir
brauchen einen guten Uberblick

£

[y T - rE

und natiirlich auch das
Quintchen Karten-
Gliick. ,,Punktesalat*
ist leicht zu spielen,
nicht leicht zu gewin-
nen und macht richtig
Spaf}!

,Punktesalat“, Kar-
tensammelspiel von
Shawn Stankewich,
Molly Johnson und Robert
Melvin, Pegasus, zwei bis sechs
Personen ab achtJahren, etwa
12 Euro

Popeye the Sailerman

ie 13 Bier-
deckel tragen
Bilder rund

um ,,Popeye the Sai-
lermann®, also den
Seemann Popeye, der
immer stirker wird, je
mehr Spinat er isst. So
spielen wir denn um
Spinat und decken,
wenn wir dran sind,
Karten auf: Spinat bringt Punkte,
Oliviaverdoppelt sie, Brutus lasst
sie verfallen und Popeye erlaubt
uns, aufzuhoren. Nurdannkénnen

Kunst

wir unsere Punkte
retten. ,,Popeye the
Sailerman® ist ein
schnelles, einfaches,
spannendes Karten-
spiel, bei dem wir
alles verlieren, wenn
wir nicht rechtzeitig
stoppen.

»Popeye the Sai-
lerman*, Spiel mit Bierdeckeln
von Andreas Schmidt, Pegaus,
eine bis sechs Personen ab acht
Jahren, etwa 8 Euro

entdecken
erleben

., machen

Angebote fiir Kinder und Familien
Kinderwerkstatt an jedem Sonntag

Kindergeburtstag im Museum
Aktionsfiihrungen und Workshops
Aktionsheft zu jeder Ausstellung

L L Anmeldungind Information
L - Telefon 0721.133-4411 /-4401,
O w = Mo~Fr / 9-16 Uhr
2 = Stadtische Galerie Karlsruhe
[ (275 LorenzstraBe 27
=Y I 76135 Karlsruhe
i<g -l 02 T 0721 133-4401/-4444
=< <t www.staedtische-galerie.de
NS b K 5
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Achtung!

Aufgrund der aktuellen Corona-Krise finden nur wenige Veranstaltungen statt. Hier finden Sie einige Infonummern, um lhnen unnétige Wege zu ersparen.
Trotz grofter Sorgfalt sind alle hier gemachten Angaben ohne Gewahr. Wir driicken allen Konzertveranstaltem, Theater-, Kino- und Museumsbetreibem die Daumen,
dass sie ihre sehr wichtige und wertvolle Arbeit bald wieder aufnehmen kdnnen!

Figurentheater
IM THEATERHAUS

Vom kleinen Maulwurf,
der wissen wollte,
wer ihm auf den Kopf

gemacht hat (b 3)
11.06. / 12.06. / 17.06.

Der kleine Wikinger
(ab 5)
Mi, 22.06. 10 und 15 Uhr

Im Waldzentrum
Adresse: Linkenheimer Allee
10, 76131 Karlsruhe

marotte-Figurentheater

Kaiserallee 11, 76133 Karlsruhe

Tel. +49(0)721-841555
www.marotte-figurentheater.de

Theater

,»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

»Piggeldy & Frederick®“, ab 5 J., marotte,
Kaiserallee 11, Karten: www.marotte-figu-
rentheater.de, T.: 841555 (o0.a. AB sprechen)
19.00 Uhr

,,Corpus Delicti“, ab 14 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333, In-
fos: schulen@staatstheater.karlsruhe.de

Der kieine Rabe Socke -
Alles echt wahr!
Nach dem bekannten Kinderbuch

Fr24.6., Sa 25.6., Fr1.7.,
Sa2.7.,803.7., Fr 8.7,
Sa9.7.,8a16.7., S0 17.7.,
Fr22.7., Sa 23.7.22

Beginn 17 Uhr

Kartenbestellung:

1 Std. vor Vorstellungsbeginn
Theaterkasse: Di. 10-12 Uhr,
Tel.: 0721 684207
www.kaeuze-theater.de
und Uber reservix.de

Kellertheater »Die Kauze«
76139 Karlsruhe, Kdnigsberger Str. 9

Tel. 0721/684207
E-Mail: info@kaeuze-theater.de
Internet: www.kaeuze-theater.de

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00 Uhr

,,Corpus Delicti“, ab 14 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333, In-
fos: schulen@staatstheater.karlsruhe.de

Fr 03.06.22

Theater

,»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00 Uhr

,,Corpus Delicti“, ab 14 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333, In-
fos: schulen@staatstheater.karlsruhe.de
19.30 Uhr

»Schweig Bub!“, ab 12 J., Theater Die
Kéuze, KénigsbergerStr. 9, K.T.: 684207,
online.Res.: www.kaeuze.de, T.: 0721-
684207, www.kaeuze.de

Sonstiges

»versch. Aktionen auch fiir Familien“,
Infozentrum Kaltenbronn, Kaltenbronner
Str. 600, Gernsbach-Kaltenbronn, T.:
07224-655197, Fax: 07224-655198,
E-Mail:: info@infozentrum-kaltenbronn.
de, Termine unter: www.infozentrum-
kaltenbronn.de

»nachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren*

15.00-16.30 Uhr

»Interkultureller kreativer Eltern-Kind-
Workshop: Mit Kindern Ansehen*, ab 3-12
J., Stadt. Galerie, Lorenzstr. 27, Anmel-
dung: T.: 9857533 smb@vhs-karlsruhe.
de (Eintritt frei)

16.15 Uhr

,Storytime aufEnglisch“, ab 6 J., Amerika-
nische Bibliothek, Anmeldung erf. unter
T.: 72752, Infos unter www.american-
library.de

16.15 Uhr

,TeenTime“, Teens ab Klasse 5, Amerika-
nische Bibliothek, Anmeldung bis 2 Tage
vorher erf. unter T.: 72752 Infos www.
stadtbibliothek-karlsruhe.de

Sa 04.06.22

Theater

»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

19.30 Uhr

»Schweig Bub!“, ab 12 J., Theater Die
Kéauze, KonigsbergerStr. 9, K.T.: 684207,
online.Res.: www.kaeuze.de, T.: 0721-
684207, www.kaeuze.de

Kino

15.00 Uhr

»Geschichten vom Franz“, Kinderfilm,
Kinemathek/Studio 3, Kaiserpassage 6,
T.: 9374714 Kasse: 83189585

So 05.06.22

Sonstiges

»hachfolgende Termine unter Vorbe-
halt - bitte im Vorfeld abklaren“

15.00-16.30 Uhr

»Kinderwerkstatt: Hohere Wesen befehlen
- Skulpturen aus Dingen & Kérpern®, ab 6
J., Stadt. Galerie, Lorenzstr. 27, (begr.
Teiln.-zahl) T.: 1334402

Mi 08.06.22

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 + 15.00 Uhr

»Das kleine Ich bin Ich“, ab 3 J., marotte,
Kaiserallee 11, Karten tber spielplan auf: www.
marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (Mo-Fr
9-12h & Mi 16-18h oder auf AB sprechen)

Do 09.06.22

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld iiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

19.00 Uhr
,Der Trafikant“, ab 14 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Babybauch-
Shooting

Termine urter
0721-55 &8 300

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

16.00 Uhr

,Die Konferenz der Tiere“, ab 8 J., Jun-
ges Staatstheater, Insel Karlstr. 49b,
T.: 933333

16.00 Uhr

»VYom kleinen Maulwurf der wissen wollte
wer ihm auf den Kopf gemacht hat“, ab 3
J., marotte, Kaiserallee 11, T.: 841555

Stark in modisch-fuBgesunden
Kinderschuhen mit dem

S8 system

MS weit - mittel - schmal

Ricosta, Daumling, Superfit,
Richter, Primigi, Giesswein,
Meindl, Lowa, adidas u.a.
Auch fiir lose Einlagen

SCHUH GOTZ
erreichbar iiber's Stadtbahnnetz
KA-GROTZINGEN
MARTIN-LUTHER-STR. 20
TEL. (07 21) 48 14 07

Www.Schuh-Goetz.com
Sie werden fachlich beraten & bedient

Parkplétze vor dem Geschéft
—

Kino
15.00 Uhr
»,Geschichten vom Franz“, Kinderfilm,

Kinemathek/Studio 3, Kaiserpassage 6,
T.: 9374714 Kasse: 83189585

So 12.06.22

Theater

»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

16.00 Uhr

»vom kleinen Maulwurf der wissen wollte
wer ihm auf den Kopf gemacht hat*, ab 3
J., marotte, Kaiserallee 11, T.: 841555

Sonstiges

,nachfolgende Termine unter Vorbe-
halt - bitte im Vorfeld abklaren

15.00-16.30 Uhr

»Werkstatt: Zerlaufen & verschmiert - Der
Zufall malt mit“, ab 6 J., Stadt. Galerie
Lorenzstr. 27, T.: 1334402 (begr. Teiln.z.)

fuir Eltern

10.00-14.00 Uhr

»Flohmarkt rund ums Kind*“, Kita Farben-
spiel, Luisenstr. 46, KA. Bei schénem
Wetter auch draussen, mit selbstgem.
Kuchen

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld iiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

,Die drei Rauber“, ab 4 J., marotte, Kai-
serallee 11, T.: 841555

11.00 Uhr

,War da was?“, ab 3 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Do 16.06.22

Theater

»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld tiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

11.00 Uhr

,War da was?“, ab 3 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333
11.00 Uhr

,,Die drei Rauber“, ab 4 J., marotte, Kai-
serallee 11, T.: 841555

16.00 Uhr

,,Der Griiffelo®, ab 4 J., marotte, Kaiseral-
lee 11, T.: 841555

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

»vom kleinen Maulwurf der wissen wollte
wer ihm auf den Kopf gemacht hat“, ab 3 J.,
Karten . spielplan www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (0. AB sprechen)

KINDERFREIZEITEN
2022

- allgemeine Freizeiten
- Beachvolleyball-Camp
- FuBiball-Camp - Tennis-Camps

Teitraum: Pfingsten & Sommer

Die Anmeldung ist iiber unsere Homepage
www.online-psk.de im Bereich
Kinder & Jugend" méglich.

PSK

Post Siidstadt Karlsruhe e.V.
Ettlinger Allee 9 - 76199 Ka
0721 /88 74 44
www.online-psk.de
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Sa 18.06.22

Theater

11.00 Uhr

,,Der Griiffelo®, ab 4 J., im Waldzentrum,
Karten U. spielplan www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (0. AB sprechen)

14.00 Uhr

»Wilhelm Tell“, von Friedrich Schiller -
Jubildumsinszenierung, Freilichtbihne,
Otigheim Am Tellplatzweg, Karten:
www.volksschauspiele.de/spielplaene/
- Tickets-T.: (07222) 968790

15.30 Uhr

»Kindermusical: Freunde“, ab 2 J. (Veranst.:
MusikKita Intakt) im Kulturzentrum www.
tollhaus.de, Alter Schlachthof 35, T.: 964050

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

16.00 Uhr

,,Der Griiffelo”, ab 4 J., im Waldzentrum,
Karten U. spielplan www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (0. AB sprechen)

20.00 Uhr

,Wilhelm Tell“, von Friedrich Schiller -
Jubildumsinszenierung, Freilichtbthne,
Otigheim Am Tellplatzweg, Karten:
www.volksschauspiele.de/spielplaene/
- Tickets-T.: (07222) 968790

Sonstiges

,nachfolgende Termine unter Vorbe-
halt - bitte im Vorfeld abklaren*

Nichts geht verloren mit Stickerkid!
u e Als neues Schulkind lernt man nicht
E nur das ABC, sondern auch, mehrere
Dinge gleichzeitig im Griff zu haben.
Dass dabei Sachen liegen bleiben oder
verloren gehen passiert schnell. Neben
Routinen, wie zusammen den Ranzen
zu packen, oder den Schulsachen einen festen Platz zu zuweisen,
kénnen auch personalisierte Namenssticker von Stickerkid helfen:
Die selbst gestalteten Sticker machen Kinder stolz und dadurch
achten sie noch besser auf ihre Sachen. Erstkldssler wahlen online
ihre Lieblings-Farbe und -Motiv aus, damit sie auch
ohne lesen zu konnen sofort ihre eigenen Schulsa-
chen erkennen. www.stickerkid.de

Kino

15.00 Uhr

,Williund die Wunderkrote“, Kinemathek/
Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714
Kasse: 83189585

So 19.06.22

Theater

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

15.00-16.30 Uhr

»Werkstatt: Weltreisen mit Farbe & buntem
Papier“, ab 6 J., Stadt. Galerie Lorenzstr.
27, T.: 1334402 (begr. Teiln.z.)

Mo 20.06.22

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00 Uhr
,Running®, ab 13 J., Junges Staatsthea-
ter, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

So wenig

Schuh wie
notig

Weding

Di 21.06.22

Theater

,»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld iiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

11.00 Uhr

»Running®“, ab 13 J., Junges Staatsthea-
ter, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

19.30 Uhr

»Casino Global“, Volkstheater, ab 16
J., Bad. Staatstheater, Baumeisterstr.,
K-T.: 933333

Sonstiges

»Verschiedene Aktionen - auch fiir Kinder
und Familien“, Termine (unter Vorbehalt)
weitere Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren*

15.00-16.30 Uhr
»Kurs: Korallenriffe -wundersame Tierwelt*,
fur alle ab 6-7 J., Staatl. Naturkunde-
museum, Erbprinzenstr. 13, Anmeldung
unter T.: 1752111

Mi 22.06.22

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

Sonstiges

15.00-16.30 Uhr
»Kurs: Korallenriffe -wundersame Tierwelt*,
fur alle ab 6-7 J., Staatl. Naturkunde-
museum, Erbprinzenstr. 13, Anmeldung
unter T.: 1752111

KINDERKALENDER
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Do 23.06.22

23.06. bis 06.07.2022:
»Schulkonowochen®, Kinemathek, Kai-
serpassage 6, Infos: www.kinemathek-
karlsruhe.de oder: www.schulkinowoche-
bw.de

Fr 24.06.22

Theater

»Bitteinformieren Sie sich im Vorfeld tiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00 Uhr

»Kinderkammerkonzert: Karneval der Tie-
re“, Bad. Staatstheater, Baumeisterstr.,
K-T.: 933333

17.00 Uhr

»Premiere: Kleiner Rabe Socke: Alles echt
wahr!“, ab 3 J., Theater Die Kauze, Ko-
nigsbergerStr. 9, K.T.: 684207, online.
Res.: www.kaeuze.de, T.: 0721-684207,
www.kaeuze.de

20.00 Uhr

»Wilhelm Tell“, von Friedrich Schiller -
Jubildumsinszenierung, Freilichtblihne,
Otigheim Am Tellplatzweg, Karten:
www.volksschauspiele.de/spielplaene/
- Tickets-T.: (07222) 968790

Sonstiges

»nachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren®

15.00-16.30 Uhr

»Kinderwerkstatt: Im Feuerwerk der Farben
- wenn Bilder explodieren®, ab 6 J., Stadt.
Galerie, Lorenzstr. 27, (begr. Teiln.-zahl)
T.: 1334402

15.30-17.30 Uhr

»Auen-Zwerge: mit Spiel & SpaB im Rheinau-
enwald“, ab 4-6 J. in Begltg eines Erw.:
12€ jede weitere Pers.: 6€, Naturschutz-
zentrum Rappenwort, weitere Infos &
Anmeldung bis 22.06. erforderlich unter
T.: 950470

GNAD*GOTZELMANN
RECHTSANWALTE

&

Ralf Gotzelmann
goetzelmann@rechtsanwaelte-ka.de

Fachanwalt fiir

Familienrecht

Ohiostr. 13, 76149 Karlsruhe
Telefon 0721/602992-0
Fax 0721/602992-99

www.rechtsanwaelte-ka.de

15.30-17.30 Uhr

»Naturspiirnasen: Thema Nachtaktiv®, flr
Ki. ab 7-10 J./9€, Naturschutzzentrum
Rappenwért, weitere Infos & Anmeldung
bis 22.06. erforderlich unter T.: 950470
16.15 Uhr

»Storytime auf Englisch*, ab 6 J., Amerika-
nische Bibliothek, Anmeldung erf. unter
T.. 72752, Infos unter www.american-
library.de

16.15 Uhr

»TeenTime*, Teens ab Klasse 5, Amerika-
nische Bibliothek, Anmeldung bis 2 Tage
vorher erf. unter T.: 72752 Infos www.
stadtbibliothek-karlsruhe.de

Theater

»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld Giber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

Versandkostenfrei* mit
KarlsruherKind22
auf www.wildling.shoes
*bis zum 30.08.2022
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16.00 Uhr

,Petterssonzeltet*, ab 5 J., im Waldzentrum,
www.marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (od.
auf AB sprechen)

17.00 Uhr

»Zehn“, (ab 10 J.) ein Stiuck Zukunft
m. Schauspieler/innen & Kindern aus
KA Kooperation Junges Staatstheater
& Volkstheater, Insel Karlstr. 49b, T.:
933333

17.00 Uhr

,KleinerRabe Socke: Alles echtwahr!“, ab 3
J., Theater Die Kéuze, KdnigsbergerStr.
9, K.T.: 684207, online.Res.: www.kaeu-
ze.de, T.:0721-684207, www.kaeuze.de

Kino

15.00 Uhr

»Williund die Wunderkréte“, Kinemathek/
Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714
Kasse: 83189585

Theater

14.00 Uhr

»Wilhelm Tell“, von Friedrich Schiller -
Jubildumsinszenierung, Freilichtbihne,
Otigheim Am Tellplatzweg, Karten:
www.volksschauspiele.de/spielplaene/
- Tickets-T.: (07222) 968790

Sonstiges

»nhachfolgende Termine unter Vorbe-
halt - bitte im Vorfeld abklaren“

13.00-17.00 Uhr

,kostenfrei: Wasserspiele - freies Spielen
& Basteln“, fur Kinder & Erwachsene
im Naturschutzzentrum Rappenwdrt,
Anmeldung erforderl. bis 23.06. unter
T.: 950470

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld iiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

r— &
»Sei behiit
Segensfeier fiir Schwangere

0b allein oder mit Partner, Familie,
freundin — wir freuen uns auf Sie!

22.Juni 2022, 19 Uhr

Paul-Gerhardt-Gemeindesaal,
Matthdusgemeinde
Breite Str. 49A, Karlsruhe

Hygienekonzept und Infos zum Gottesdienst unter:
\ www.dst-mopf.de/frauenpastoral /

11.00-12.15 Uhr

»,Zehn*, (ab 10 J.) ein Stick Zukunft
m. Schauspieler/innen & Kindern aus
KA Kooperation Junges Staatstheater
& Volkstheater, Insel Karlstr. 49b, T.:
933333

18.00 Uhr

»Ballett: Gastspiel Akademie des Tanzes
(ADT) Mannheim“, Bad. Staatstheater,
Kleines Haus, K-T.: 933333

19.30 Uhr

,,Singschule Cantus Juvenum*, Chorkon-
zert d. K'her Kinder- & Jugendchors,
Bad. Staatstheater, GroRRes Haus, K-T.:
933333

Kino
23.06. bis 06.07.2022:
»Schulkonowochen®, Kinemathek, Kai-
serpassage 6, Infos: www.kinemathek-

karlsruhe.de oder: www.schulkinowoche-
bw.de

AG Zahngesundheit Karlsruhe

www.ag-zahngesundheit.de

Theater

19.00-20.15 Uhr

,Zehn“, (ab 10 J.) ein Stuck Zukunft
m. Schauspieler/innen & Kindern aus
KA Kooperation Junges Staatstheater
& Volkstheater, Insel Karlstr. 49b, T.:
933333

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren®

15.00-16.30 Uhr
»Kurs: Korallenriffe -wundersame Tierwelt*,
fur alle ab 8-10 J., Staatl. Naturkunde-
museum, Erbprinzenstr. 13, Anmeldung
unter T.: 1752111

Mi 29.06.22

Sonstiges

15.00-16.30 Uhr
»Kurs: Korallenriffe -wundersame Tierwelt*,
fur alle ab 6-7 J., Staatl. Naturkunde-
museum, Erbprinzenstr. 13, Anmeldung
unter T.: 1752111

Do 30.06.22

Theater

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld Giber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

16.00 Uhr

,Peter und der Wolf“, ab 4 J., im Waldzent-
rum, www.marotte-figurentheater.de, T.: 841555
(od. auf AB sprechen)

Kino

23.06. bis 06.07.2022:
»Schulkonowochen®, Kinemathek, Kai-
serpassage 6, Infos: www.kinemathek-
karlsruhe.de oder: www.schulkinowoche-
bw.de

standige
Angebote

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

15.00-16.00 Uhr

,Theaterkurs®, v. 5-7 J., Imagine Schausp
ielschule,Ettlingerstr.5, T.:0172-5919470
16.00-17.00 Uhr

, Theaterkurs“,v.8-10J., Imagine Schausp
ielschule,Ettlingerstr.5, T.:0172-5919470
16.00-18.00 Uhr

,Teenietreff, ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus
Lohn-Lissen Durlach, Ellmendinger Str.
1, T.: 4905626

16.00-17.30 Uhr

Kinderatelier*,ab 4-5 J., Kindermalwerk-
statt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643

16.30-20.00 Uhr

,Offene Tonwerkstatt”, lernen geht im-
mer Uber die Hande, Jugendkulturtreff
www.kupferdaechle.de, Pforzheim, T.:
07231-280950

16.30-17.30 Uhr

,Schach“, Ifd. Kurs,ab 11 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau II, KA, T.: 1208827
17.00-18.30 Uhr

,Theaterclub 1%, v. 13-15 J., Imagine Sc
hauspielschule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-
5919470

ab 17.00 Uhr

,Pfadfindergruppe*, fir Ju.& Mad. ab7-10
J., Jugendheim Anne Frank, KA (BdP),
T.: 3544440

17.30-18.30 Uhr

»Schach“, Anfanger ab 11 J., Hardtstr.
37a, Tempel Bau Il, KA, T.: 1208827
18.30-20.00 Uhr

,Theaterclub 2“, fir junge Menschen ab
16 J., Imagine Schauspielschule,Ettling
erstr.5, T.: 0172-5919470

Di
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15.30-17.30 Uhr

,Cay Keyfi“, offenes tirkisch sprechen-
des Elterncafe, ohne Anmeldung, im
gewachsHAUS MuZe, Werderstr. 63,
Info-T.: 661036

18.00-19.15 Uhr

,Bollywood Tanz“, Anfanger, Veera Da-
stan, www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.:
0178-5244588

18.15-19.00 Uhr

,Fit for two“, PSK, Oberwaldbad, T.:
887444

19.00-19.45 Uhr

,Bodyfit*, gewdchsHaus Mutterzentrum
Werderstr.63 idachsel@yahoo.de T.:
0160 78 12 760

19.00-20.00 Uhr

,Zumba Fitness*, Ballettschule Corpus,
Am Wettersbach 2, Grinwettersbach,
T.: 827971

19.15-20.15 Uhr

,Orientalischer Tanz“, Anfénger, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.:
0178-5244588

Dasg Beste vom Schwein

Schon mal proGiert?

,Alte Wutz’ dry-aged

vom Schwabisch-Hallischen Landschwein

Ein Traum fiir Steakliebhaber, die es
auch mal etwas durchwachsen lieben!

-y,

Montag Ruhetag

Klauprechtstr. 25 ¢ 76137 Karisruhe

Tel. 0721 - 358060
www.metzgerei-brath.de

fuir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren

09.30-12.30 Uhr

»Elterncafé: Sprachkurs“, Fortgeschrit-
tene, Sudwerk Internat. Frauentreff
Wielandstr., T.: 2089368

10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.
de, Martin-Luther-Haus Grétzingen,
Frobelstr. 5

10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Elterncafé”, fur Schwangere
& Eltern m. Kids bis ca. 3 J., im ev.
Gemeindehaus, Rintheimer Hauptstr.
79a Rintheim

10.00-12.00 Uhr

,»Eltern-Kind-Café“, ohne Anmeldung im
gewdchsHAUS MuZe, Werderstr. 63,
T.: 661036

10.00-11.30 Uhr

»Spielgruppe: Waldwichtel im Hardtwald*,

des Wald-KiGa Waldfiichse, T.: 9143963
10.00-12.00 Uhr
»Startpunkt-Eltern-Café: Info & Beratungs-

gespriache”, Forststr. 5, T.: 0162-7022501
10.00-12.00 Uhr

,Elterncafé: Sprachkurs“, Nebenius-
Grundschule, Nebeniusstr. 22, T.:
3843643

15.00-17.00 Uhr

»Startpunkt Elterncafé Pfarrzentrum St.
Michael”, mit Ki. bis 3 J., Geschwister-
Scholl-Str. 2, T.: 9124338, b.bremicker@
caritas-karlsruhe.de

BAUERLICHE 50
ERZEVGIRGEMEINSCHAFT
SCHWARISCH HALL .

Wir fiihren eine groBe Auswahl gluten-, laktose- und
glutamatfreier Wurstwaren aus eigener Herstellung.

“ORATH

19.45-21.15 Uhr

,Yogafiir Frauen“, Sangat-Raum fiir Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0178-1443495
20.15-21.15 Uhr

,Orient. Tanz“, Mittelstufe, Veera Das-
tan www.nilayfer.de, Hardtstr. 39a, T.:
0178-5244588

Sport

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.10-11.05 Uhr

,MamaFit*, PSK Gym Il Sudstadt, T.:
887444

10.30-11.30 Uhr

,Baby-Yoga“, Yoga Kaivalya, Mathystr.
3, T.: 47047600

14.00-14.45 Uhr

,,Mini-Wichtel-Reiten“, ab 3 J., Reitanlage
Berghausen, T.: 462325

14.10-14.50 Uhr
»Schwimmkurs-WasserspaB fiir Kids“, ab
3-5 J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
14.45-15.30 Uhr

,Tanzbirchen“, ab 4 J., move-on, KA-
Rintheim, Fr. M. Miuller-Hoffmann, T.:
0721-817769

15.00-16.00 Uhr

»Sportkarussell 1. Klasse®, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdur-
lach.de

15.00-16.00 Uhr

,Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Durlacher Str. 3, Ettlingen, T.: 827971
15.00-15.55 Uhr

,,Ballett“, ab 4-6 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220
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15.00-15.40 + 15.50-16.30 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen, ab 4,5 J.,

PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444
15.20-16.50 Uhr

,Eltern-Kind-Turnen“, ab 1-3 J., PSK,
Riedschule, T.: 887444

15.30-16.30 Uhr

,Kinderballett I“, move-on, KA-Rintheim,
Fr.M. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.30 Uhr

,Handball Minions*, 3 Jahrige, TV Knielin-
gen, Harald-Schenk-Halle im Sportpark
Bruchwegécker.

15.30-16.15 Uhr

,» Pampers-Gruppe®, v. 1-3 J., TSV-
Grinwinkel 1862, Durmersheimer Str.
81a, T.: 9573776

15.30-16.30 Uhr

»Kindersport“, v. 3-4 J., Halle 1, TS-Mihl-
burg, Am Miihlburger Bhf 12, T.: 554031

KINDERKALENDER

16.30-17.30 Uhr

»Jazz-Dance“, v. 6-7 J., TSV-Grinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.:
9573776

16.30-17.30 Uhr

»Kindersport“, ab 5-6 J., Halle 1, TS-
Muhlburg, Am Muhlburger Bhf 12, T.:
554031

16.35-17.35 Uhr

»Modern Dance“, ab 9 J, move-on, KA-
Rintheim, Fr. M. Muiller-Hoffmann, T.:
0721-817769

16.40-17.20 Uhr

»Schwimmen fiir Fortgeschrittene“, bis 8
J., PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444
16.45-17.30 Uhr

,Kinder-Turnen*, ab 3-4 J., Marylandschu-
le, KTV, T.: 753424

SCHILLING

www.baby-center.de

16.00-17.00 Uhr

»Adipoése Kids“, 6-11 J., 10€/Mon. TG
Neureut Mitglieder, 20€/Mon. fur Gés-
te, neue Sporthalle, Friedhofstr. 2, KA
Infos:kurse@tg-neureut.de

16.00-16.45 Uhr
,,Eltern-Kinder-Turnen“, ab 18. Mon.-2 J.,
Maylandschule, KTV, T.: 753424

16.00-17.00 Uhr

»Sportkarussell 2. + 3. Klasse“, Turner-
schaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

16.00-17.00 Uhr

,Tanzen“,Mad.v. 10-15J., Birgerzentrum
Sudstadt, Henriette-Obermdller-Str.10
T.: 1334165

16.00-17.00 Uhr

»Ballett”, ab 4-5 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971
16.00-17.00 Uhr

,Ballett”, ab 4-5 J., Ballettschule Corpus,
Durlacher Str. 3, Ettlingen, T.: 827971
16.00-17.25 Uhr

»Ballett“, ab 7-8 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220

16.00-17.00 Uhr

,Spiel-Sport & SpaRk“, 3-6 J., ASV-Daxlan-
den, Kornweg 33, T.: 9713298
16.00-17.00 Uhr

»Ringen“, Madchen & Jungen ab 5-7
J., ASV-Daxlanden, Kornweg 33, T.:
0171-4410821

16.30-18.00 Uhr

,Ultimate Frisbee®, ab 8-14 J. (Schnup-
pertraining mogl.) MTV Kanalweg: www.
ultimate-karlsruhe.de/jugend@ultimate-
karlsruhe.de

- Karlsruhe

Gerwigstr. 69
76131 Karlsruhe
Telefon 0721/621444

17.00-18.00 Uhr

,Fussball-Girls, 10-14 J., Sportgeldnde
der Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23
17.00-18.00 Uhr

»Sportkarussell 4.- 6. Klasse“, Turner-
schaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

17.00-18.00 Uhr

,,Spiel-Sport & Spa“, Mad. & Jungen ab
5-7 J., ASV-Daxlanden, Kornweg 33,
T.: 9713298

17.00-18.00 Uhr

,Kinder-Turnen“, ab 6-9 J.,GHS Beiert-
heim, SVK-Beiertheim, T.: 826512
17.00-19.30 Uhr

»Tischtennis“, 7-14 J., Sudendschule,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 826512

17.00-18.30 Uhr

,,Leichtathletik“, ab 10-11 J.,Europahalle,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 826512

17.15-18.45 Uhr

»Handball Minis“, v. 6-9 J., Carl-Benz-
Halle, TS-Muhlburg, T.: 554031
17.30-18.10 Uhr
»SchwimmenzumBronze“,ab6-11J., PSK,
im Oberwaldbad, T.: 887444

17.30-19.30 Uhr
,Geriteturnen/Wettkampf, v. 6-9 J., SSC
Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-18.30 Uhr

,Turnen gemischt“, v. 6-11 J., TSV-
Griunwinkel 1862, Durmersheimer Str.
81a, T.: 9573776

17.30-18.55 Uhr

,Ballett“, ab 9-12 J., SSC-Spiegelsaal,
Am Sportpark 5, T.: 967220

17.30-18.45 Uhr
,Handball, weibl. E- & D-Jugend“,

Sporthalle TSV-Rintheim, Mannheimer

Str., T.: 615177
18.00-20.00 Uhr

,Tischtennis“, ab 10 J., Lessinggymna- )

sium, KTV, T.: 753424

18.15-19.45 Uhr
»Kinder-Turnen*,ab6-12J., TS-Mhlburg,
Draisschule, Tristanstr. 1, T.: 55403hl-
burg, Draisschule, Tristanstr. 1, T.
554031

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren*

»Classes and playgroups for children
of English-speaking families®, 15-16h
(ages 3-5), 16.15-17h (ages 5-7), 17.15-
18h (ages 7-10), The Discovery Place,
Mathystr. 3. Anmeldung erforderlich. T.:
0157 36808682 www.discoveryplace-
karlsruhe.de

09.30-12.30 Uhr

,Mini-KiGa“, ab ca. 1-3 J., ev. GZ Wolf-
artsweier Heubergstr. 2, www.mosaik-
familienzentrum.de

10.00-11.45 Uhr

,Koala-Spielkreis®, f. 0-2 J., AGAPE-
Gemeinde-Durlach, Bienleintorstr.1,
T.: 598409

15.00-17.30 Uhr

,Kindertreff, ab 6-10 J., im Kinder- &
Jugendhaus Durlach, Weiherstr. 1, Info-

T.: 4905626

15.00-18.00 Uhr

,U14-Treff“, ab 10-13 J., Waldbronn/
Busenbach im: www.jugendtreff.de
15.00-15.45 Uhr

»,Chorproben & Stimmbildung“, Chor-1,
1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.30-17.30 Uhr

»Werkstatt: Witzige Dinge aus Holz“,
Jugendzentrum Specht Ettlingen, T.:
07243-4704

15.45-16.15 Uhr

»Spatzenchor®, im Vorschulalter, Stadt-
kirche Durlach, ev. Gemeindehaus, Am
Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510
16.00-17.00 Uhr
»Theaterkurs*,v.9-11J.,Imagine Schausp
ielschule,Ettlingerstr.5, T.:0172-5919470
16.00-18.00 Uhr

Kunstwerkstattl“, ab 7-8 J., in der Kinder-
malwerkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.15 Uhr
»,Médchen-&Knabenchor 1%, 1.-3. Klasse,
Stadtkirche Durlach, im Gemeindehaus,
Am Zwinger 5, T.: 40989553 oder
4708510
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17.00-18.00 Uhr

,Theaterkurs®, v. 12-14 J., Imagine Sc
hauspielschule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-
5919470

17.30-18.15 Uhr
,Madchen-&Knabenchor,,2%, 4.-6.Klasse,
Stadtkirche Durlach, Gemeindehaus,Am
Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510
18.30-19.45 Uhr

»Jugendkantorei“, ab 7 J. Kl. Stadtkirche
Durlach, Gemeindehaus, Am Zwinger
5, T.: 4708510

fur Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.00-10.15 Uhr
»Sprachkurs®, fir Anféngerinnen, Sid-

werk, Wielandstr., T.: 2089368
09.30-11.30 Uhr

,Elterncafé“, m. Ki. v. 0-3 J., der Kinder
& Fam.zentren St. Peter & Paul Durlach,
Christ Kénig Haus, Kanzlerstr. 5, T.
0157-33253922

09.30-11.30 Uhr

,Elterncafé”, f. Eltern & Betreuungspers.
v. Ki. ab 0-4 J., Christ-Kénig-Haus,
Kanzlerstr. 5, KA-Durlach (Veranst. St.
Peter & Paul Durlach)

10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.
de, Luther-Melanchthon-Gemeinde,
Bilfingerstr. 5

10.00-11.30 Uhr

,Offener Vater & Mitter Treff«, fur wer-
dende Eltern od. mit kl.Ki., Gem.haus
Jung-Stilling-Saal Karl-Friedrich-Gem.,
Sedanstr.20, T. 551552

10.00-12.00 Uhr
»Startpunkt-Elterncafé“, Brunhilde-Baur-
Haus, Linkenheimer Landstr.133 T.:
62690428

10.00-12.00 Uhr

,Eltern/Kindgruppe*, Waldorf-KiGa Karls-
bad-Langensteinbach, Jahnstr. 59, T.:
07202-1785
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10.00-11.00 Uhr

,Babymassage“, Hebammenpraxis Std-
west, Klauprechtstr., T.: 4671160
10.15-11.15 Uhr

»Antara Classic*, move-on KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
10.20-12.00 Uhr

,Elterncafé: Treffpunkt“, mit Kinderbetreu-
ung, Sudwerk, Wielandstr., T.: 2089368
10.30-11.30 Uhr
,Eltern-Kind-Spielgruppe Miihlburg“, v. 0-3
J., Paulussaal, Eingang re. nb. St. Peter
& Paul Kirche, T.: 9576547
14.00-17.00 Uhr

»Elterncafé“, Nebenius-Grundschule,
Nebeniusstr. 2, T.: 3843643
15.30-17.30 Uhr

,Startpunkt: Elterncafé“, Verein fir Ju-
gendhilfe KA e.V. Thomas-Mann-Str. 3,
T.: 5090412

16.00-18.00 Uhr

,Dienstags: Eltern-Kind-Café“, ab 0-3 J.,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-
senfkorn.de, (nicht an Feiertagen) KA-
Citypark T.: 320370

17.30-18.30 Uhr

,Bollywood & Orientalischer Tanz, Mutter/
Kind, Veera Dastan, www.nilayfer.de,
Hardtstr. 39a, KA, T.: 0178-5244588
18.00-19.00 Uhr

»,Purna-Yoga fiir Anfinger“, gewéachs-
HAUS Mutterzentrum KA, Werderstr.
63, info@purna-yoga-karlsruhe.de T.:
0177-6898899

18.00-19.00 Uhr

» Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fra_g_en
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia,

Amalienstr. 25, T.: 920505

18.00-19.00 Uhr
,Schwangerschaftsgymnastik“, Heb-
ammenpraxis Rundum, Oststadt, T.:
9662424

18.30-20.00 + 20.30-22.00 Uhr

»Yoga fiir Anfanger“, Sangat-Raum
fur Yoga Gartenstr. 72 KA, T.: 0157-
56626921

18.30-19.30 Uhr

,Orientalischer Tanz“, Anfanger, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.:
0178-5244588
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KINDERKALENDER

19.00-19.45 Uhr

»XXL-Gymnastik fiir Frauen (BMi>30)“, Turn-
halle Gutenbergschule, FSSV, T.: 859827
19.30-21.00 Uhr

»,Bollywood: Auftrittsgruppe“, Veera Da-
stan, www.nilayfer.de, Hardtstr. 39aT.:
0178-5244588

19.30-21.30 Uhr

»,Geburtstvorbereitung”, Frauen & Paare
Hebammenpraxis Rundum, O-Stadt,
T.: 9662424

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

14.30-15.15 Uhr

,Mini-Ballschule (Gruppe 2), PSK Gym
I, T.: 887444

14.30-15.15 Uhr

,Vidoclip-Dancing“, ab 3-5 J., PSK Halle
1, T.. 887444

15.00-15.45 + 15.45-16.30 Uhr
,Jazztanz: Clip Kids“, ab 6-8 J., SSC-

Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220
15.10-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdur-
lach.de

15.15-16.15 Uhr

,Geriteturnen, ab 3-5 J., (ab 7-9 J. v.
16.15-17h & ab 5-7 J. v. 17-17.45h) PSK
PSD-Bank-Halle, T.: 887444
15.30-16.15 Uhr

,Flohkiste“, Eltern/Kind/Angebot ab 1-3
J., Sportgeldnde der Sportgemeinschaft
KA, Hertzstr. 23

15.30-16.15 Uhr

,Frésche“, ab 4-6 J., Sportgelande,
Sportgem. KA, Hertzstr. 23
15.45-17.15 Uhr

,Ballett“, ab 10-11 J., Ballettschule
Corpus, Am Wettersbach 2, Grinwet-

tersbach, T.: 827971

15.45-17.00 Uhr

,Turnen Madchen“, v. 5-8 J., Heinrich-
Kohler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,

T.: 615177

15.40-16.40 Uhr

,KinderballettIV¥, move-on, KA-Rintheim,
Fr. M. Muller-Hoffmann, T. 0721-817769
16.00-17.00 Uhr

,Hip Hop“, ab 6-10 J., 10€/Mon. TG
Neureut Mitglieder, 20€/Mon. fur Gés-
te, neue Sporthalle, Friedhofstr. 2, KA
Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-17.00 Uhr

,Kinder-Turnen“, 1.+2. Klasse, Turner-
schaft Durlach, im Pfinzbau, turnen@
tsdurlach.de

16.15-17.00 Uhr

,Kingurubande*, Eltern/Kind/Angebotab
2-4 J., Sportgelande der Sportgemein-
schaft KA, Hertzstr. 23

16.15-17.00 Uhr

»Ballschule“, ab 5-7 J., Sportgelande
der Sportgemeinschaft KA, Hertzstr. 23
16.15-17.30Uhr

,Schautanz: Spielerisch Tanzen lernen“, ab
3-6 J., KaGe04 Durlach e.V., T.: 407180
16.15-17.15 Uhr

»/Asthmasport-Angebot“, fir Kids ab 4-10
J., SSC-Kita, Am Sportpark 5, T.: 967220
16.30-17.30 Uhr

,Jazztanz: Mix of Jazz 1%, v. 9-12 J., SSC-
Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220

FeG %D Karlsruhe

FROHLICH, TRAURIG, WUTEND
EINEN GUTEN UMGANG

MIT GEFUHLEN FINDEN

=g (e

Donnerstag, 23. Juni 2022 - 20 Uhr — mit Katja Willunat
FeG Gemeindezentrum, Am Wald 2, 76149 Karlsruhe & online auf YouTube

feg-karlsruhe.de

16.45-17.45 Uhr

»Kinderballett 1I“, move-on, KA-Rintheim,
Fr. M. Muller-Hoffmann, T. 0721-817769
17.00-18.00 Uhr

,Eltern-Kind-Turnen, PSK, Albschule,
T.: 887444

17.00-18.45 Uhr

,Handball: mit SpaB & Spiel“, mannl. ab 9
+ 10 J., www.tvknielingen-handball.de
17.00-19.00 Uhr

»Wettkampf-Turnen“, M&dchen 6-10 J.,
Heinrich-Kohler-Schule, TSV-Rintheim
T.: 615177

17.00 Uhr

»Musical Company“, 4-7 J., Fitness
Manufaktur, Augartenstr. 2, KA, T.
0171-7887744

17.00-22.00 Uhr

»Tischtennis®, 7-14 J., Studendschule,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 826512

17.15-18.00 Uhr

,Turnen Toben Teamgeist“, Jungs ab 5
J., Turngem. Durlach/Aue 1895, www.
tg-aue.de

17.30-19.00 Uhr

»Rugby-Training“, ab6 J., beim Karlsruher
SV:rugbyjugend.karlsruhe@yahoo.com
17.30-19.00 Uhr

,Ballett“, ab 13-15 J., Ballettschule
Corpus, Am Wettersbach 2, Griunwet-

tersbach, T.: 827971
17.30-19.00 Uhr
,Basketball U8 (m/w) Anfinger“, v. 6-7 J.,

SSC, Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-19.00 Uhr

,Handball: ménnliche E+D-Jugend*, Sport-
halle TSV-Rintheim, MannheimerStr.
T.. 615177

17.30-19.00 Uhr

,Gardetanz - Akro“, ab 6 J., KaGe04
Durlach e.V, im DJK, T.: 407180
17.45-18.45 Uhr

,Kindertanzen®, ab 5-7 J., PSK Gym I,
T.: 887444

17.50-18.50 Uhr

»Hip Hop“, ab 10 J., move-on, KA-
Rintheim, Consti Volz, T.: 0721-817769
18.00-20.00 Uhr

,Turnen Toben Teamgeist“, Mad.+Jungs
ab 9 J., Turngemeinde Aue 1895, www.

tg-aue.de

18.00-19.30 Uhr

,Ringen“, Madchen. & Jungen, ab 8 J.,
ASV-Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-
4410821

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

10.00-12.00 Uhr

»Mittwochs: Eltern-Kinder-Café to go*, fUr
Fam. m. Ki. ab 3 J., Semi-Spielplatz zw
Luisen- & Rankestr., www.ladenkirche-
senfkorn.de, KA-Citypark T.: 320370
14.00-17.00 Uhr

,Wasserspielgerite freies Spielen“, MZB
im Féacherbad KA, Am Sportpark 1, T.:
9670120 (nicht an Feiertagen)
15.00-18.00 Uhr

,Teenietreff«, ab 10-14 J., im Kinder- &
Jugendhaus Durlach, Weiherstr. 1, Info-

T.: 4905626

15.00-18.00 Uhr

Kinder Treff*, ab 6-12 J., Waldbronn/
Busenbach im: www.jugendtreff.de
15.30-16.30 Uhr

,Theaterkurs - Minis“, v. 3-5 J., Imagine
Schauspielschule,Ettlingerstr.5, T.:
0172-5919470

16.00-17.30 Uhr

»Spinxx-Redaktion: Firr Einsteiger & Pro-
fis“, Lust journalistisch zu arbeiten & Medien
kritisch unter die Lupe zu nehmen, der ist in
unserer jugendlichen Redaktion genau richtig.
Jugendkulturtreffwww.kupferdaechle.de,

Pforzheim, Info T.: 07231-280950
16.00-18.00 Uhr

,Kindertreff, ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus
Lohn-Lissen Durlach, Ellmendinger Str.

1, T.: 4905626

16.00-18.00 Uhr

»Transkulturelle Theatergruppe: Cumpa-
nia“, ab 9-11 J., www.ibz-karlsruhe.de,
T.: 89333710

16.00-18.30 Uhr

,,Gruppe: Spiel, SpaBl & neue Freunde*,
ab 6-12 J., AnneFrankHaus Moltkestr.2
T.: 683742

16.00-18.00 Uhr

Kunstwerkstatt 11, ab 9-12 J., in der
Kindermalwerkstatt, Gablonzer Str. 8,
T.: 752643

www.spiele—pyrumi.éle

e
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16.00-18.00 Uhr

,,Wichtelwerkstatt 1, ab 5-6 J, Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00 Uhr

,,Lies mir doch was vor!*, ab 3 J., Jugend-
bibliothek, Karlstr.10, T.: 1334262
16.00-18.00 Uhr

»Mittwochsmaler“, ab 5-10J., Geb.: 3,50€
Staatl. Kunsthalle, T.: 9263370 (nicht
i.d. Ferien)

16.30-17.30 Uhr

,Theaterkurs*, v. 6-8 J., Imagine Schausp
ielschule,Ettlingerstr.5, T.:0172-5919470
16.30-17.30 Uhr

,Schach“, Anfanger, v. 6-8 J., Hardtstr.
37a, Tempel Bau I, KA, T.: 1208827

|/

f

KlauprechtstraBe 27 | 76137 Karlsruhe

Tel 0163 /52 47 380 | Di- fr 1500 - 1830 Sa 10 - 1330

17.00-20.00 Uhr

»Alternative StraBenkunst - Streetart”, ihr
kénnteure kreativen Ideenin groRRformati-
ge &farbintensive Kunstwerke umsetzen
(mit 2 StralRenkinstlern) Mitbringen:
Zeichenmaterial, Vorlagen, Zeitschriften,
Fotos etc. Quereinstieg jederzeit mdglich!
Jugendkulturtreffwww.kupferdaechle.de,
Pforzheim, Info T.: 07231-280950
17.30-18.30 Uhr

»Schach“, Ifd. Kurs, v.6-8 J., Hardtstr. 373,
Tempel Bau Il, KA, T.: 1208827
18.00-20.00 Uhr

»Integration durch Theater: Gemeinsam
Theaterspielen”, f. Jugendliche & Erw.,
www.ibz-karlsruhe.de, Kaiserallee 12d,
T.: 9338393

fur Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren

hode ist verganglich -
Stil fur die Ewigkeit...

Di
regional

Elternzeitun,

I(ARISRUHE%{KI)

09.00-11.00 Uhr

,Frauengruppe“, Ehe-, Familien- +
Partnerschaftsberatung, Nelkenstr.17,
T.: 842288

09.00-12.00 Uhr
,Kleinkinderbetreuung®, Spielstube Fa&-
cherbad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + an
Feiertagen)

09.15-10.00 Uhr

,Babyschwimmen®, ab 3 Mo.-2 J.(n.i.d.
Ferien + an Feiertagen) Facherbad KA,
T.: 9670120

09.30-10.30 Uhr

»Mamafit: Baby mit“, fur Mutter, 30€/10
Einheiten Mitglieder, 80€/10 Einh. f.
Gaste, Sporthalle, Friedhofstr. 2, KA
Infos:kurse@tg-neureut.de

09.30-11.30 Uhr
,Eltern-Kind-Spielgruppe“, ab 0-3 J.,
Gemeindezentrum Heubergstr. 2, Wolf-
artsweier www.mosaik-familienzentrum.
de T.: 6609654

09.30-11.30 Uhr

»Elterncafé mit Kinderbetreuung®, Hardt-
waldzentrum, Kanalweg 40/42, T.:
9123058

09.45 Uhr

,Das Spatzennest®, fir Mitter mit Ki. ab
0,5 J. (mittwochs auRerhalb der Ferien)
Bibelkonferenzzentrum Langensteinba-
cher Hohe e.V., Titusweg 5, Karlsbad,
T.: 07202-7020

09.45-11.45 Uhr

,Mittwochs: Eltern-Kind-Café*, ab 0-3 J.,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-
senfkorn.de, (nicht an Feiertagen) KA-
Citypark T.: 320370

High style designer 2nd hand

Karlsruhe

10.00-12.00 Uhr

,Elterncafé“, im Stephanienbad, Breite
Str.49a, Paul-Gerhardt-Gem. (bei gutem
Wetter drauRen, Kinderbtro/Fam.bildung
T.: 1335044 o. T.: 0176-21526238 Fr.
Ronacher

10.00-12.00 Uhr

,,Eltern-Kind-Treff“, Kinder- & Jugendhaus
Durlach, Weiherstr. 1, T.: 4905626

10.00-11.00 Uhr
»Eltern-Kind-Spielgruppe®, v. 0-3 J.,
Gem.haus St. Josef, Eichelbergstr. 1,
T.. 9576547

10.00-11.00 Uhr
»Riickbildungsgymnastik“, mit Kinderbe-
treuung, Mutterzentrum, Werderstr. 63,
T.. 661036

14.30-16.30 Uhr

,Treff fiir junge Mamas & Papas“, bis 23
J., im Kinder- & Jugendhaus Sidwest,
Sudendstr. 51a, Karlsruhe, T.:0172/8820-
499, -435

Mail: udo.brunner@web.de

,Gewaltfreie Kommunikation*
in Familie, Kita, Schule und Beruf

Seminare, Ausbildungen, Freizeiten [E
Udo Brunner, zert. Trainer: www.udobrunner.de

Tel.: 0151 4070 9543
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14.40-15.10 Uhr

,Das CAP-Mobil“, ein Supermarktauf Ra-
dern, immer mittwochs am Parkplatz der
Volksbank Buchenau Gustav-Laforsch-
Str. 38 (Bruchsal)

15.00-17.00 Uhr

,Startpunkt Elterncafé im Wald*, fur Fa-
milien, Treff: Fahrradstander vor dem
Haupteingang d. Hardtwaldzentrums
KA-Nordstadt, T.: 91230-56
15.00-17.00 Uhr

,Offenes Elterncafé“, mit Elternberatung
in den Rdumen der Kulturkiiche, Kaiser-
str. 47, KA, des Kinderschutzbundes,
ohne Anmeldung

15.00-17.00 Uhr

,Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.
de, Bleichstr. 9 od. a. d. Spielplatz an
der Pinz

15.00-17.00 Uhr

,Elterncafé“, Lebenshilfehaus Stein-
héuserstr. 18c o. Spielplatz Gunther-
Klotzanlage KA, Kinderburo/Fam.bildung
T.: 1335044

15.00-17.00 Uhr

»Elterncafé: Themen®, fir (werdende)
Eltern mit Ki. v. 0-3 J., Familienzentrum

25. JUNI VON 10-15 UHR
WAFFELN
TOMBOLA
SECOND HAND

BLUMENKRANZE
SELBSTGEMACHTES

STEINSTR. 23
NEBEN CAFE
PALAVER

/ & BN

Caritashaus Sophienstr. 33, T.: 9124338
15.00-17.00 Uhr

,Offene Sprechstunde“, Psycholog.
Beratungsstelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.:
133-5360

17.30-18.30 Uhr

,Orientalischer Tanz“, Anfanger, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.:
0178-52445888

18.00-20.00 Uhr

»Integration durch Sprache: Wir verbes-
sern unser Deutsch”, www.ibz-karlsruhe.
de, Kaiserallee 12d Dachgeschoss,
Anmeldung: T.: 9338393 gambatte@
gambatte.name

18.30-19.30 Uhr

»~Antara Classic*, move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
18.30-19.30 Uhr

»Bollywood“, Tanzen/Anfénger, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr. 39a,
T.: 0178-5244588

19.30-21.00 Uhr

,,Orient. Tanz*, Mittelstufe Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-
5244588

20.00-21.30 Uhr

»Yogafiir Anfinger“, in der Waldorfschule,
T.: 0157-56626921

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

13.30-14.30 Uhr

»Ballsport, ab 3-5 J.,, PSK Gym I, T.:
887444

14.00-15.00 Uhr

»Kinderturnen“, ab 3-6 J., PSKAlbschule,
T.: 887444

14.00-15.00 Uhr

,Ballschule Grundkurs®, ab 4-6 J., PSK
Albschule, T.: 887444

KINDERKALENDER

14.00-15.00 Uhr

,,Ballspiele”, ab 6-8 J., Sporthalle Nebe-
niusschule, Nebeniusstr. 22, Sudstadt,
T.: 133-4165

14.00-15.00 Uhr

,,Ballspiele”, ab 8-10 J., Sporthalle Nebe-
niusschule, Nebeniusstr. 22, Sudstadt,
T.: 1334165

14.40-15.20 Uhr

»Schwimmkurs: Bambinischwimmen*,
ab 19 Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad,
T.: 887444

15.00-16.00 Uhr

,Videoclip Dancing®, ab 6-9 J., (& ab
9-11Jv.17-17h) PSK Gym I, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen“,v.5-7 J., TSV-Gruinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.:
9573776

15.00-15.45 Uhr

,Tanzbirchen“, ab 4 J., move-on, KA-
Rintheim, Fr. Mduller-Hoffmann, T.:
0721-817769

15.30-16.10 + 16.20 + 17.10 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen“,ab4,5J.,
PSK Oberwaldbad, T.: 887444
15.30-16.45 Uhr
»Madchen-Sport“,v.6-10J., Gartenschule
Karlstr., MTV KA, T.: 706175
15.45-16.45 Uhr

»Kindersportschule (Gruppe 1)“, ab 5-6
J., PSK Dojo, T.: 887444

16.00-17.15 Uhr

,Handball Bambinis“, ab4-5J., TV Knielin-
gen, Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
16.00 Uhr

,Eltern-Kinder-Turnen®, ab 18 Mon.-3 J.,
Gutenbergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr

,,Ballett, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Am Wettersbach 2, Griinwettersbach,
T.: 827971

16.15 -17.15 Uhr

,Mutter-Vater-Kind Turnen®, ab 1,5 J.,
Heinrich-Koéhler-Schule, Forststr., TSV-
Rintheim, T.: 615177

16.30-17.30 Uhr

,Eltern-Kind-Turnen“, ab 1,5-3 J., TS-
Muhlburg, Am Muhlburger Bhf. 12, T.:
554031

16.30-17.30 Uhr

,Ballett, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971
16.30-18.30 Uhr

»Turnen“, ab6-10J., Kimmelmannschule,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 826512

17.00-18.00 Uhr

KinderballettIV*, move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr

»Handball: Koordination mit SpaB & Spiel*,
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

17.00-18.30 Uhr
,Handball Minis“, 6+7 Jahrige, TV Knielin-
gen, Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
17.00-18.00 Uhr

,Méadchenturnen®, v. 7-9 J., TSV-Griin-
winkel 1862, Durmersheimer Str. 81a,
T.: 9573776

17.00-18.00 Uhr
Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Stidendschule,
KTV, T.: 753424

17.15 -18.15 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., Heinrich-
Kohler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,
T.. 615177

17.30-19.00 Uhr

,Badminton“, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr

,Tanzen“, ab 9-13 J., Jugendtreff Das
blaue Haus, HallescheAllee 1, Hagsfeld,
T.: 133-4165

17.45-19.00 Uhr

»Schautanz“, ab4-11J., Carl-Benz-Halle,
Muhlburg, T.: 3546908

18.00-19.00 Uhr

»Madchenturnen“, v. 10-14 J., TSV-
Grunwinkel 1862, Durmersheimer Str.
81a, T.: 9573776

18.00-19.00 Uhr

,Kinder-Turnen*, ab 4-6 J., Gutenberg-

schule, KTV, T.: 753424
18.00-19.00 Uhr

,Kinder-Turnen®, ab 4-6 J., Studentschu-
le, KT

donnerstags

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

14.00-16.00 Uhr

,Lern-Treff: kostenlose Hilfe“, ab 12 J./
Kl. 7., Waldbronn/Busenbach im: www.
jugendtreff.de

15.00-17.30 Uhr

,Kindertreff“, ab 6-10 J., im Kinder- &
Jugendhaus Durlach, Weiherstr. 1, Info-

T.: 4905626

15.00-15.45 Uhr

,Chorproben u. Stimmbildung“, Chor 1
1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.30-17.00 Uhr

»Englich-speaking playgroup: Pep-
perCorn“, for parents & children and
0-6 years. Anna-Lauter-Str.13, www.
ladenkirche-senfkorn.de

15.30 Uhr

»Pinocchio-Schule: Kunst Musik Sprache
& Tanz“, ab 4 J., www.ibz-karlsruhe.de
16.00-16.45 Uhr

»Kinderenglischkurse fiir Anfinger®, fUr
KiGa-Kinder, Mathystr. 3. Anmeldung
erforderlich. T: 0157 36808682 www.
discoveryplacekarlsruhe.de
16.00-18.00 Uhr

,Teenietreff*, ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus
Lohn-Lissen Durlach, Ellmendinger Str.

1, T.: 4905626

16.00-18.00 Uhr
Kunstwerkstatt 1, Kids ab 7-8 J., Kinder-
malwerkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643

16.00-17.30 Uhr

,Wichtelwerkstatt1“, Kidsab 4-5 J., Kinder-
malwerkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.30 Uhr

,»Chorproben u. Stimmbildung®, Chor 2 ab
2. Klasse, Christuskirche, T.: 8308385

Bausparkasse der Sparkassen

Mehr fiir Sie und Ihr

Zuhause.

Mit LBS-Bausparen.

* Es gelten Fordervoraussetzungen.

Wir haben’s
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STUDIO FuR TANZ & BEWEGUNG

KINDERTANZ
in
Ettlingen

Schleinkoferstr. 2a - 76275 Ettlingen

www.omnia-studio.de « Tel. 0172-4796991

17.00-17.45Uhr

sKinderenglischkurse fiir Anfanger®,
fur Schulkinde, The Discovery Place,
Mathystr. 3. Anmeldung erforderlich. T:
0157 36808682 www.discoveryplace-
karlsruhe.de

17.30-19.30 Uhr

,Pfadfindergruppe fiir Madchen“, ab 10-13
J., Tempel Muhlburg, T.: 3544440

Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.00-10.15 Uhr
,Elterncafé“, Sprachkurs Anfangerinnen,
Sudwerk, Internat. Frauentreff, Wieland-
str., T.: 2089368

09.30-11.30 Uhr

,Vatertreff«, fir Vater mit ihren Kindern,
im Kinder- & Jugendhaus KA-Oststadt,
Rintheimer Str. 47 o. RobinsonSpielpl.,
Ecke Richard-Willstatter-Allee/Ahaweg:
www.papaja-karlsruhe.de

10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.
de, im Kinder- /Jugendhaus Durlach
Weiherstr. 1

10.00-12.00 Uhr

,Elterncafe Kirchfeld“, Fortuna Kirchfeld,
Abraham-Lincoln-Allee 1, Kinderblro/
Fam.bildung T.: 1335044 o. 0176-
10960012

10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé Nordstadt“, Spielplatz nb.
Kita Kentuckallee, Kentuckyallee 120,
Kinderburo/Fam.bildung T.: 1335044 o.

T.: 0177-2870825

10.00-12.00 Uhr

,Elterncafé“, Kinder-/Jugendtreff., Neis-
serstr. 8, T.: 686617

WOHNUNGSBAUPRAMIE*

getan!

Sichern auch Sie sich die 10% Wohnungsbaupramie. Jetzt informieren.

Sparkassen-Finanzgruppe - www.LBS-SW.de

Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.
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KINDERKALENDER

/fortlaufender Unterricht,
Kurse und Workshops in
Schlagzeug, Percussion,
Gitarre, Bass, Klavier,
Posaune, Trompete,
Saxophon, Klarinette,
Querflote, Gesang, Geige,

und Kids-Percussion

musikalischer Friiherziehung

AUSIKSCHULE )
L

'8 4
Hennebergstr. 2 - 76131 Karlsruhe - Fon 0721 /37 6173
\__musikschule.intakt@t-online.de - www.musikschule-intakt.de )

Unser Konzept ist einzigartig!
Musikalischer Friiherziehung,
Kinderchor, CD-Produktionen,

dynamischen Team!

Ohrwirmer, GT, 3-6 Jahre
Bassbaren, GT, 1-3 Jahre

Hennebergstr. 2a - 76131 Karls

G

Innovative padagogische Arbeit in
Verbindung mit Theaterprojekten,

Musikprojekten und einem jungen,

Buschtrommler, GT, 3-6 Jahre

info@musikkita-intakt.de - www.musikkita-intakt.de

MUSIKK TA

Z

N

—P—‘J"’

ruhe - Fon 0721/38 419-791

J

10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café: Info & Beratungsgespra-
che“, mitKinderbetreuung bis 3J., Passa-
gehof 10, Familienzentrum, T.: 9137517
10.00-11.30 Uhr

,Waldspielgruppe*, in Rippurrfur Kids ab
1-3 J. mit Eltern, birke@falkenroth.net
14.30-17.00 Uhr

,,Eltern-Kind-Treff“, Brunhilde-Baur-Haus,
LinkenheimerLandstr. 133, T.: 62690428
15.30-18.00 Uhr

»Internat. Frauencafé Globus*, Kaiserallee
23d T.: 89333710 www.ibz-karlsruhe.de
16.00-18.00 Uhr

Vatertreff«,f. Vater mit ihren Ki. im GZ
Luther-Melanchthon, Bilfinger Str. 5,
Durlach Aue: www.papaja-karlsruhe.de
s.johansen@posteo.de

16.00-17.30 Uhr

»Offene Sprechstunde: Beratung sozial-
rechtl. Fragenzu Schwangerschaft/Geburt*,
pro familia, Amalienstr. 25, T.: 920505
15.00-17.00 Uhr
Elterncafe“,Lebenshilfehaus, Steinhdu-
serstr. 18c od. Spielplatz Gunther-Klotz-
anlage: Infos Kinderbdiro T.: 1335044 o.
0176-61301761

17.30-18.30 Uhr

,Orientalischer Tanz*, Anfénger, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.:
0178-5244588

18.30-20.00 Uhr

,,Orient. Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-
5244588

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

10.00-11.00 + 11.00-12.00 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen“, ab 1-3 J., PSK,
PSD-Bank-Halle, T.: 887444
11.00-11.40 Uhr

»Schwimmkurs: Babyschwimmen®, ab 6
Wo.-18 Mon., PSK, Oberwaldbad, T.:
887444

14.00-16.30 Uhr

»FuBball“,ab 5. Klasse, i.d. Weiherhofhal-
le v.Ki.-/Jug.haus Durlach, (a.i.d. Ferien)

T.: 4905626

14.15-14.55 + 15.05-15.45 Uhr
»Seepferdchen“,ab4,5J., PSK Oberwald-
bad, T.: 887444

14.30-15.30 Uhr

,Ballett,ab 3-5J, PSKGym I, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

,Eltern-Kind-Turnen*, Turnerschaft Dur-
lach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.20-15.55 Uhr

,Tanzzwerge“, ab 3 J., move-on, KA-
Rintheim, Fr. Muller-Hoffmann, T.:
0721-817769

15.30-16.15 Uhr

,Miusekiste, Eltern/Kind/Angebotab 1-3
J., Sportgelénde der Sportgemeinschaft
KA, Hertzstr. 23

15.30-16.15 Uhr

,Kindertanzgruppe“, ab 4 J., kath. Bruder
Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086
15.45-17.00 + 17.00-18.00 Uhr
,Kinder-Turnen®, ab 3-6 J., PSK, Weiher-
waldschule, T.: 887444

16.00-16.45 Uhr

»Sportschule (Gruppe 2)“, ab 7-8 J., PSK,
Dojo, T.: 887444

16.00-17.00 Uhr

,FuBball Piccolini“, Jhg. 16 und jlnger,
PSK, Dammerstock oder PSD-Halle,
T.: 887444

16.00-17.00 Uhr

~Kinder-Turnen, bis 4,5 J., Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdur-
lach.de

16.00-17.00 Uhr

,Ballspiele“, 4-6 J., Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.:
9896073

16.10-16.55 Uhr

»Tanzbarchen“, ab 4 J., move-on KA-
Rintheim, Fr. Muller-Hoffmann, T.:
0721-817769

16.15-17.00 Uhr

,Tanzstunde®, Fortgeschr. ab 8 J., kath.
Bruder Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.:
861086

15.30-16.15 Uhr

,Koalabarenbande*, Eltern/Kind/Angebot
ab2-4J., Sportgeléande der Sportgemein-
schaft KA, Hertzstr. 23

16.30-17.30 Uhr

,,Ballett*,ab7-9J, PSK Gym I, T.: 887444
17.00-18.00 Uhr

,FuBball Bambini“, Jhg. 15, PSK, Dam-
merstock oder PSD Halle, T.: 887444
17.00-18.30 Uhr

Ballett“, ab 10-12 J., Ballettschule Cor-
pus, Durlacherstr. 3, Ettlingen, T.: 827971
17.00-18.00 Uhr

,Handball: mit SpaR & Spiel“, weibl. ab 9
+ 10 J., TV Knielingen

17.00-18.00 Uhr

»Jungen-Turnen®, v. 7-10 J., TSV-Griin-
winkel 1862, Durmersheimer Str. 81a,
T.: 9573776

17.00-17.45 Uhr

Jazz-Dance®, v. 4-5 J., TSV-Grunwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.:
9573776

17.00-18.00 Uhr

»,Ballspiele“, ab 6-8 J.,Europahalle,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 9896073

17.00-19.300 Uhr

»Tischtennis“, 7-14 J., Sudendschule,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 826512

17.00-18.30 Uhr

Kinder-Turnen“,ab 6-10 J., Kimmelmann-
schule, SVK-Beiertheim HermannVeit-3
17.00-19.00 Uhr

,Gardetanz-Anfianger“, ab 6-8 J., KaGe04
Durlache.V, Westmarkstr. 69, T.: 407180
17.05-18.20 Uhr

»Kinderballett VI @Englisch“, move-on,
KA-Rintheim, Fr. A. Morales Molinari,

T.. 817769
17.30-19.00 Uhr

»Rugby-Training“, ab6 J., beim Karlsruher
SV:rugbyjugend.karlsruhe@yahoo.com

17.30-19.30 Uhr

,Gardetanz“, ab 8-10 J., KaGe04 Durlach
e.Vim DJK, T.: 407180

17.30-19.30 Uhr

,Gardetanz*,ab 11-14 J., KaGe04 Durlach
e.V, Westmarkstr. 69, T.: 407180
18.00-19.00 Uhr

Jazz-Dance*, v. 8-12 J., TSV-Griunwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.:
9573776
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Kurse, Beratungen und Begleitungen
in der Schwangerschaft und nach der Geburt

wWww. momabobymum de

18.00-19.30 Uhr
,Turnen Madchen“, v. 9-12 J., Heinrich-
Kohler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,

T.: 615177

18.00-19.00 Uhr

,Kindersport“,ab 6-10J., Gutenbergschu-
le, KTV, T.: 753424

19.30-21.00 Uhr

,Gardetanz-Anfianger“, ab 15 J., KaGe04
Durlach, DJK, Westmarkstr. 69, T.:
407180

freitags

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren

14.00-18.00 Uhr

,U16-Treff“, ab 12-15 J., Waldbronn/Bu-
senbach im: www.jugendtreff.de
14.10-16.45 Uhr

»Niederlandisch®, fur Kinder + Jugendli-
che, Bismarck-Gymnasium, T.: 9714010
14.30-18.00 Uhr

,Teenietreff“, ab 10-14 J., im Kinder- &
Jugendhaus Durlach, Weiherstr. 1, Info-
T.: 4905626

15.00-17.30 Uhr

»Spiel & SpaB®, ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus
Lohn-Lissen Durlach, Ellmendinger Str.
1, T.: 4905626

17.00 Uhr

,Tanzkurs: Tanzen aus aller Welt“, ab 8
J., Tanzstudio Babylon, im Kulturzentrum
Jubez-Sport, Kronenplatz 1, T.: 01577-
3869722

17.30-19.00 Uhr

»Vorsicht Kunst! Farbwege Farbraume®,
integratives Angeb. f. behind. & nichtbe-
hind. Kids, Staatl. Kunsthalle, T.: 9263370
(n.i.d. Ferien)

Und das gibt’s gratis mit dazu:

« Jahreskarte fiir den Zoo Karlsruhe” oder
Gutschein von der Spielepyramide Karlsruhe”

« Sparposter oder Sparblock

+ 20% Nachlass auf die Tageseintrittskarte fur
den Zoo Karlsruhe

« Ausflige und Vergtinstigungen mit dem
MIKE-Club (6-12 Jahre)

* PRIMAX-Comic-Magazin

* Betreuung durch Jugendberater

EYd Volksbank

mm == Karlsruhe Baden-Baden
MEINE BANK IN BADEN.

bis 500 EUR Guthaben, dariiberhinaus gilt der aktuelle Zinssatz des Sparklassik;  bei Kontoeroffung

Kostenlos

far alle Keinen,
gparhamster bis
12 Jahre. Mit
\erzinsung von

KARLSRUHER“XIND

18.00-22.00 Uhr

,,Offener-Treff“, ab 13 J., Platz auf 2 Ebe-
nen, Waldbronn/Busenbach im: www.
jugendtreff.de

fiir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.00-11.00 Uhr

»Elterncafé mit Spielgruppe®, im Birger-
zentrum Daxlanden, Waidweg 1b, KA
10.00-12.00 Uhr

,Elterncafé: Nordstadt“, Spielplatz neben
Kita Kentuckallee (120), T.: Kinderbdiiro
1335044

10.00-11.00 Uhr

,Zumba Fitness®, Ballettschule Corpus,
Am Wettersbach 2, Griinwettersbach,
T.: 827971

10.00-12.00 Uhr
»Startpunkt-Eltern-Café“, im Kinder- &
Jugendtreff Sudstadt, Augartenstr.21,
T.: 30659

10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt®, Muttercafé, okum. Gem.
zentrum Bernhard-Lichtenberg-Str.46,
T.: 866886

14.30-17.00 Uhr
»Mehrgenerationen-Café Begegnung fiir Alt
u. Jung“, Brunhilde-Baur-Haus, Linken-
heimer Landstr. 133, T.: 708228
15.00-16.00 Uhr

»Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia,

Amalienstr. 25, T.: 920505

1CHTIG GUTES SPIELZEyg
:usGEWAHLTE KlNDERsijCH:R

w2 KINDER@I[CK

www kindergliick-spielwaren.de
Erbprinzenstr. 28, Karlsruhe, Tel: 0721920 3430

16.00-18.00 Uhr

,Vitertreff“, f. Vater m. ihren Ki. im GZ
Luther-Melanchthon, Bilfinger Str. 5 in
Durlach-Aue, www.papaja-karlsruhe.de
17.30-19.00 Uhr

,Bollywood Tanz“, Mittelstufe, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.:
0178-5244588

19.15-20-45 Uhr

,Hindi Conversation“, Anfénger, Veera
Dastan www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.:
0178-5244588

18.00-21.00 Uhr
»Kleinkinderbetreuung“, Spielstube Fa-
cherbad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien +
Feiertagen)

18.00-18.45 Uhr
,,Babyschwimmen“,ab3Mo.-2J.(n.i.d.Fe-
rien + Feiertagen) Facherbad, T.: 9670120
19.00-22.00 Uhr

»Tirkischer Miittertreff: Mamarazzi“, Kin-
der-/JugendtreffAugartenstr.21,T.:0176
92906732

20.15-21.15 Uhr

,»Hip Hop*, move-on, KA-Rintheim, Consti
Volz, T.: 0721-817769

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

13.30-14.30 Uhr
,Ballsport, ab 3-5 J., PSK Gym II, T.:

887444

14.00-15.00 Uhr

»Kinderturnen“, ab 3-6 J., PSKAlbschule,
T.: 887444

14.00-15.00 Uhr

»Ballschule Grundkurs®, ab 4-6 J., PSK
Albschule, T.: 887444

14.00-15.00 Uhr

,Ballspiele”, ab 6-8 J., Sporthalle Nebe-
niusschule, Nebeniusstr. 22, Stdstadt,
T.: 133-4165
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14.00-15.00 Uhr

,Ballspiele“, ab 8-10 J., Sporthalle Nebe-
niusschule, Nebeniusstr. 22, Studstadt,
T.: 1334165

14.40-15.20 Uhr

»Schwimmkurs: Bambinischwimmen®,
ab 19 Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad,
T.: 887444

15.00-16.00 Uhr

,Videoclip Dancing“, ab 6-9 J., (& ab
9-11Jv.17-17h) PSK Gym Il, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen“,v.5-7 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.:
9573776

15.00-15.45 Uhr

,Tanzbdrchen“, ab 4 J., move-on, KA-
Rintheim, Fr. Muller-Hoffmann, T.:
0721-817769

15.30-16.10 + 16.20 + 17.10 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen“,ab4,5J.,
PSK Oberwaldbad, T.: 887444

Alles fur

einen glucklichen .
7

fiir Baby- und Kinderbedarf GmbH’,
BabyOne Karlsruhe GmbH, Fachmarkt fiir Baby- und Kleinkinderbedarf’,
76137 Karlsruhe, Durlacher Allee 111 (im Durlach Center) - babyone.de

KINDERKALENDER

17.00-18.00 Uhr

»Madchenturnen“, v. 7-9 J., TSV-Griin-
winkel 1862, Durmersheimer Str. 81a,
T.: 9573776

17.00-18.00 Uhr
Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Stidendschule,
KTV, T.: 753424

17.15 -18.15 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., Heinrich-
Koéhler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,
T.: 615177

17.30-19.00 Uhr

,Badminton“, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr

,Tanzen“, ab 9-13 J., Jugendtreff Das
blaue Haus, HallescheAllee 1, Hagsfeld,
T.: 133-4165

17.45-19.00 Uhr

»Schautanz“, ab4-11J., Carl-Benz-Halle,
Muhlburg, T.: 3546908

Die groBen Babyfachmarkte

. von Anfang an!

76646 Bruchsal, Industriestr. 18 -

15.30-16.45 Uhr
»,Madchen-Sport“,v.6-10J., Gartenschule
Karlstr.,, MTV KA, T.: 706175
15.45-16.45 Uhr

»Kindersportschule (Gruppe 1)“, ab 5-6
J., PSK Dojo, T.: 887444

16.00-17.15 Uhr

,Handball Bambinis“, ab4-5J., TV Knielin-
gen, Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
16.00 Uhr

,»Eltern-Kinder-Turnen, ab 18 Mon.-3 J.,
Gutenbergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr

,Ballett”, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Am Wettersbach 2, Griinwettersbach,
T.: 827971

16.15 -17.15 Uhr

,Mutter-Vater-Kind Turnen“, ab 1,5 J.,
Heinrich-Kohler-Schule, Forststr., TSV-
Rintheim, T.: 615177

16.30-17.30 Uhr

,Eltern-Kind-Turnen“, ab 1,5-3 J., TS-
Muhlburg, Am Muhlburger Bhf. 12, T.:
554031

16.30-17.30 Uhr

,Ballett, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971
16.30-18.30 Uhr

,Turnen®,ab 6-10J., Kimmelmannschule,
SVK-Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3,
T.: 826512

17.00-18.00 Uhr

»KinderballettIV¥, move-on, KA-Rintheim,
Fr. Mller-Hoffmann, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr

»,Handball: Koordination mit SpaRB & Spiel*,
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

17.00-18.30 Uhr

,Handball Minis“, 6+7 Jahrige, TV Knielin-
gen, Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.

18.00-19.00 Uhr

,Madchenturnen“, v. 10-14 J., TSV-
Griunwinkel 1862, Durmersheimer Str.
81a, T.: 9573776

18.00-19.00 Uhr

,Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Gutenberg-
schule, KTV, T.: 753424

18.00-19.00 Uhr

,Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Stidentschu-
le, KT

samstags

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren*

10.00-10.45 Uhr

»parent-child playgroup for English-
speaking families®, fur 1 + 2-year-olds,
Mathystr. 3. Anmeldung erforderlich. T:

0157 36808682, www.discoveryplace-

karlsruhe.de

10.30-12.30 Uhr
,Samstagsaktionen®,v.6-12J., Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
11.00-11.45 Uhr

»Classes andplaygroupsforEnglish-spea-
king children®, ab 3- to 5-year-olds, The
Discovery Place, Mathystr. 3. Anmeldung
erforderlich. T: 0157 36808682, www.
discoveryplacekarlsruhe.de
15.00-18.00 Uhr

,Wasserspielgerite freies Spielen“, MZB
im Facherbad KA, Am Sportpark 1, T.:
9670120 (nicht an Feiertagen)

fuir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.15-11.00 Uhr

,Babyzeit in der Sauna“, zw. 3 Mon.-3 J.,
Facherbad KA, Am Sportpark 1, Wichtige
Vor-Infos: www.ka-faecherbad.de/kinder/
babysauna.html

09.15-10.00 Uhr

,Babyschwimmen®, ab 3 Mo.-2 J.(nichtan
Feiertagen) Facherbad KA, T.: 9670120
10.00-12.00 Uhr
»Kleinkinderbetreuung®, Spielstube
Facherbad, T.: 9670120 (nicht an Fei-
ertagen)

15.00-18.00 Uhr

»Miittertreff Multi-Kulti“, f. Mitter & Kin-
der, Augartenstr. 21, T.: 0176-59018701
od. Kinderburo/Fam.bildung T.: 1335044

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

10.00 + 10.50 + 11.40 + 12.30 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen“, ab 4,5 J.,
PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
10.00-10.45 Uhr

»Integrativsport Geréteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1a)“, PSK, Halle 1, T.: 887444
10.45-11.30 Uhr

»Integrativsport Geréteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1b)“, PSK, Halle 1, T.: 887444
11.30-13.00 Uhr

sIntegrativsport FuBballgruppe“, PSK PSD-
Bank-Halle, T.: 887444

12.00-12.45 Uhr

»Integrativsport Geréteturnen/Ballspiele
(Gruppe 1c)“, PSK PSD-Bank-Halle, T.:
887444

Ausstellungen

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld liber
die Sonderoffnungszeiten & Sonderrege-
lungen der Museen*

www.naturkundemuseum-karlsruhe.de*
www.naturkundemuseum-karlsruhe.digital
Der Museumsbesuch ist nur nach Voranmel-
dung unter: 0721-175-2111 méglich.
»Klima und Lebensraume/Vivarium“ sowie
,Form und Funktion — Vorbild Natur®, dort
befindet sich auch das
»GroBaquarium mitdem Korallenriffbecken®.
Auch der Museumsshop ist gedffnet. Mitauler-
gewohnl. Exponaten & interaktiven Stationen
fuhrt die Ausstellung auf eine Reise durch die
Erdgeschichte.

.Stadtmuseum Pforzheim®, Westl. Karl-
Friedrich-Str. 243, T.: 07231-39-2559
Fuhrung fur Schulen auf Anfrage T.:
07231-39-3779: OZ: Mi & Do 14-17 Uhr
/S0 10-17 Uhr

bis 27.06.21:_.Einfach brillant - Kiinstler-
Juweliere der 1960er & 1970er Jahre“
in Kooperation mit dem Cincinnati
Art Museum, Ausstellungen, Museen
& Sehenswirdigkeiten in der Nahe
von Schmuckmuseum Pforzheim im
Reuchlinhaus

Ausgabe 6
Juni 2022
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Kurse 2022 fiir Anfénger und Fortgeschrittene
in Karlsruhe, Waldorf und Eggenstein

.Stéadt. Galerie“, Lorenzstr. 27 K'he,
weitere Infos/Termine/Kosten etc. auf
der Homepage unter Punkt: Fihrungen
& Veranstaltungen

ZKM Karlsruhe, Lorenzstr. 19
»zkm_gameplay. the next level“
bis So. 30.01.2022, Lichthof 1+2, 2.0G

»Die GroRausstellung des ZKM >>Globa-
le - Das neue Kunstereignis im digitalen
Zeitalter<<“, ZKM Lorenzstr. 19 KA, T:
8100-1330 workshops@zkm.de (Schul-
jahreskarten) www.zkm.de

Badisches Lan m im Schloss“
K’'he, Infos: www.landesmuseum.de

die Dauerausstellung: ,,Der Rhein“, Ein-
blicke in die ,Natur® der Rheinaue. mit:
Das Tiergerdusche-Quiz & Das Auen Bil-
derrétsel & ,Kindererlebnisraum®, V.Ort:
im Naturschutzzentrum KA-Rappenwért
Hermann-Schneider-Allee 47, T.: 95047-
0 Infos: www.nazka.de

»Kloster & Schloss Salem*, das Museum
fuhrt den Besucher chronologisch v.
Hochmittelalter bis z. Spatbarock d. die
wechselvolle Kunst.- & Baugeschich-
te der einstigen Zisterzienserabtei.
Absolutes Glanzstiick ist der Salemer
Marienaltar v. Bernhard Strigel, dessen
Darstellung der Geburt Christi als das
erste Nachtbild der dt. Malerei gilt: www.
salem.de

,Dauerausstellung: Eine Vision undihre Ge-
schichte - zum Werdegang der Stadt K’he“,
Stadtmuseum im Prinz-Max-Palais,
Karlstr. 10. OZ: Sa: 14-18, So: 11-18, Di
+Fr:10-18, Do: 10-19 Uhr, T.: 133-4234,
-4230, -4231

»Sammlung & Dauerausstellung: Die Stadt-
geschichte Rastatts*, wird chronologisch
gegliedert in neuen Raumen, Stadtmu-
seum im Vogelschen Haus, Herrenstr.
11 T.: 07222-972-8400

,Das Riedmuseum*, Rastatts Beitrag z.
grenziberschr. PAMINA-Rheinpark,
Museumsstr. mit8 Museen, einem grenz-
Uberschr. Naturschutzzentrum & zahlr.
Stationen am Wegesrand. Im Zentrum
d. Ortsteils Ottersdorf Am Kirchplatz 6
-8 & wird dokumentiert in 2 Bereichen

»Dauerausstellung... alle Tage das was
bliiht & Die Geschichte des Botanischen
Gartens“, Botanischer Garten, Torbo-
gengebaude, KA

¢ Neu: Behindertenschwimmen fiir Kinder
o Schwimmen fiir Kinder ab 4 Jahren
¢ Erwachsenenkurse

Berechtigungsscheine der Stadt Karlsruhe
akzeptieren wir!

Telefon 0721-781506 33

www.schwimmschule-koehler.de

Wochenmairkte

- “Alles unter Vorbehalt - bitte Termine im
Vorfeld abklaren” -

Karlsruhe“
»Marktplatz-Durlach“, Mo-Sa: 07.30-14 h
KA Gutenberg Platz Sophienstr.“, Di/Do/
Sa: 07.30-14 h
,»KA Riippurr vor Christ-Kénig-
Platz*, Di/Sa: von 07.30-14 h
KA Blumenmarkt Marktplatz“, Mitte Jan.
bis Mitte Nov.: Mo-Sa: 09-20 h
,Waldstadtzentrum/NeisserStr.“, Mi 14-
18.30 h & Fr 12-18.30 h & Sa 7.30-14 h

,Waldbronn-Busenbach Marktplatz®, frei-
tags von 08.00-13.00 h

VIELE

FAMILIEN .
FAMILIEN-ANGEBOTE [%
Klicken Sie auf r

»Partner des Monats*“
www.familienban.de

,Forchheim“: jeden Do. Vormittag, Platz
an der Bus- & Bahnhaltestelle Hauptstr.

»,Neuburgweier®, jeden Mi. auf dem
Rathausplatz von 9-12.30 h

»Rastatt“, jeden Di, Do & Sa von 7-13
h, im Winterhalbjahr ab 8 Uhr, auf dem
Marktplatz im Herzen der Stadt.

Baden-Baden“
»Augustaplatz, Mo & Do v. 7-13 h
»KlosterplatzLichtental“, Di&Frv.7-12h
»,Bernhardusplatz¢, Mi & Sav. 7-12 h

»Gernsbach Rathausplatz, Fr von
8-13 h

,Das CAP-Mobil in Biichenau®“, ein Su-
permarkt auf Rédern, Ort: Parkplatz
der Volksbank Gustav-Laforsch-Str. 38
immer mittwochs von 14.40-15.10 h

»Abendmarkt Bruchsal“, Europaplatz
Bahnhofstr., jeden 1. Do. im Mon. v. 16-
20 Uhr, von Mérz bis Sept.

Samstag,
9.7.2022

13 -17 Uhr

ZN

In Kooperation mit
Stadt Karlsruhe

Kinderbiiro
Familienbildung

&)

KARI SR HF
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KINDERKALENDER

Die Reha-Stidwest gGmbH bietet in der Kita Tivoli

r-

garten Prof. Dr. Oskar Vivell in Karlsruhe zum niachstméglichen
Termin eine unbefristete Voll- oder Teilzeitstelle fiir Sie als

Werden Sie Teil unseres Teams! Bereichern Sie uns mit Ihrem Fachwissen
und tragen Sie dazu bei, Chancengleichheit und Vielfalt zu leben.

Mehr Informationen auf www.reha-suedwest.de/mb/stellen
Interessiert? Wir freuen uns auf lhren Anruf und Ihre Bewerbung.

Reha-Siidwest gGmbH

Julia Beckert, Postfach 54 60, 76036 Karlsruhe
Telefon 0721 9814187, bewerbung @reha-suedwest.de

»Pforzheim/Enzkreis

,vor dem alten Rathaus*, Fr. v. 9-14 h
,Pfélzer Platz/N-Stadt, Fr. v. 7-13 h
»Buckenberg/Haidach-2“, Do. v. 7-13 h

Bauernmarkte

Mittwochs von 7.30-14.00 Uhr:
,Durlacher Bauernmarkt“, auf dem
Saumarkt. Der Bauernmarkt, auf dem
Selbsterzeuger der Region ihre saiso-
nalen Waren anbieten (z.B. Weilerhéfer
Bauernladen Inh. |. Reinmuth, alles Gute
v.d. Pute - vom Bauernhof frisch a.d.
Tisch. Der Betrieb bekommt die Puten
als Eintagskiken, zieht sie freilaufend
auf & schlachtet sie selbst immer Mo &
Mi. Frischer geht's nicht. Alle Erzeugnisse
sind zu 100 % aus Pute)

BlO-Lieferservice: ,,www.deckers-
biohof.de & Onlineversand®,
Ottenhofener Str. 27, 77815 Buhl-Wei-
tenung

RheinstraBe 17, 76532 Baden-Baden
Luisenstrae 32, 76530 Baden-Baden
Hauptstr. 145, 76547 Sinzheim

Freitags von 09-14 Uhr: ,,in Pforzheim“,
Hautnah, naturnah, lebensnah, von Hof &
Weide, frisch vom Feld, aus heimischen
Gewassern &derbduerlichen Backstube,
Einkaufen direkt beim Erzeuger, Waisen-
hausplatz Pforzheim

VHS-Kurse

Veranstaltungen bei der VHS K'he:
Kaiserallee 12e, K'he

Infos/Anmeldung: www.VHS-karlsruhe.
de oder T.: 985750 - info@vhs-karlsruhe.de
(Termine vereinbaren: servicebuero@vhs-
karlsruhe.de)

“Alles unter Vorbehalt - bitte Termine im
Vorfeld abklaren® -

23.06.22 um 9 Uhr: ,Kurse: Was Babys
lieben: Massage/Bewegung/Tragen®, fir
Eltern m. Babys 6 Wo. - ca. 4 Mon.: Info/
Anmeldung Giber VHS

22.06.22 um 11 Uhr: ,Kurs Teil 2: Was Ba-
bys lieben: Staunen Spielen Massieren“,

fur Eltern m. Babys v. 4-8 Mon.: Info/ £

Anmeldung Gber VHS

am 04.06.22 um 14.30 Uhr: ,,Der Rauber
Hotzenplotz und die Mondrakete®, Mit-
machtheater ab 4 J., Info/Anmeldung
Uber VHS

am 07.06.22 um 10 Uhr: ,Programmieren
lernen mit Fischertechnik®, ab 10-12 J.,
Info/Anmeldung tber VHS

mataou fiir Behinderte gGmbH

am 08.06.22 um 9.50 Uhr: ,Fazination:
Erdreich“, Wissenstour nach Speyer ab
7-12 J., Info/Anmeldung tber VHS

,Gemeinsam wachsen“,

am 20.6.22 um 9.30 Uhr: fur Eltern mit Mitte
Dez. 21 bis Jan. 22 geb. Babys (Teil 2)

am 24.06.22 um 09.20 Uhr: fir Eltern
mit im Okt. 21 geb. Babys (Teil 3)

am 30.6.22 um 9.20 Uhr: fur Eltern mit Mitte
Jan. bis Mitte Feb. 22 geb. Babys (Teil 2)
(es gibt weitere Termine)

OnlineKurs: Yogafiir Schwangere*, Beginn
am 22.06.22 um 11 Uhr,
am 28.06.22 um 13.45 Uhr

Infos bei VHS

»Yoga fiir Schwangere“,
Beginn am 13.06.22 um 16.15h
Beginn am 20.06.22 um 18h

»KrabbelKafer - Spielen & mehr: fiir Eltern
mit Kinder*,
ab 10-18 Mon. ab 09.06.22 um 15.30 Uhr

Aktionen/Kurse

“alle Termine unter Vorbehalt - bitte im
Vorfeld abklaren/anmelden“

am 19.06.22 ab 11-22 Uhr:
,Watthaldenfestival“, im Watthaldenpark
Ettlingen Eintritt frei, mit vielseitigem
Programm von Klassik uber Folk, Jazz,
Balkan & Weltmusik bis hin zu Pop & auch
manchmalrockigen Ténenistgebote Fiir
die kleinen &groReren Gaste gibtes viele
kreative, Spiel & Mitmachangebote, ein
Gaukler bringt sie z. Lachen & Staunen.
Fur das leibliche Wohl sorgt ein vielfalti-
ges kulinarisches Angebot

23.06. bis 07.08.22:

»Das Sommerfestival 2022, im Kulturzent-
rum, mehr Infos unter: www.tollhaus.de, Alter
Schlachthof 35, KA, T.: 964050

10. bis 26.06.22
»Planetarium in der Orgelfabrik Durlach®,
Amthausstr. 17, Termine, O-Zeiten, Infos/
Reserv. unter: www.orgelfabrik-verein.
de/planetarium

02.07.22 v. 14-17 Uhr: ,,GroRer Kindersa-
chen Flohmarkt“, KefBlerstr.5 KA, mit
attraktivem Ki.Programm (Hupfburg/
Menschenkicker/Ki.Schminken uva.,
firs leibl. Wohl wird gesorgt. Infos & An-
meldung: missionswerk.de/flohmarkt

swww.waldpaedagogik-karlsruhe.de/
jahresprogramm/Juni/“, Linkenheimer
Allee 10, 76131 KA, Kontakt: rufen Sie
einfach wahrend unserer Sprechzeiten
an: montags 9-11 Uhr & dienstags/
mittwochs 14-16 Uhr unter: Tel.: 0721
1337354

Imker-Karlsruhe“, Mellifera e.V., Initi-
ativen fiir Biene-Mensch-Natur. Infos/
Veranstaltungen auf unserer Internet-
seite unter:
www.mellifera.de/lImkerkurs/karlsruhe

Familienfreizeit” & .. Kinderfreizeit*
www.awo-reisen.de“, Info-T.;: 0721-
35007151 / www.jugendwerk-awo.de

Angebote

,»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

,Kunstvermittlung/Kunstwerkstatt“, fur
Schulklas., KiGa, & Fortbildung Lehrer/
Innen & Betreuerlnnen, weitere Infos &
Kurse fur Kinder/Familien unter: www.
museum-frieder-burda.de, (Lichtentaler
Allee 64, Baden-Baden)

14-tig. Do. v. 10-11.30 Uhr ,Eltern-Kind-
Gruppe*, Gruppe 1 ,Minis" fur Eltern mit
Kids bis 12 Mon. & Gruppe 2 ,Midis” fur
Eltern mit Kids bis 3 J., das Konzept fur
beide Gruppen ist das gleiche - immer
versch. Tagesaktionen/Themen (kos-
tenfrei) im Fam.- & Burgertreff: www.
traube-spielberg.de Anmeld.: T.: 0721-
936-682100d. ulrike.roesch@landratsamt-
karlsruhe.de

an ungeraden Kalenderwochen donners-
tagsvon 15.30-17.30h: ,,Eltern-Kind-Café“,
(0-6 J.) mit wechselnde Aktivitaten, Ev.
Gemeindezentrum Laurentiusgemeinde
Hagsfeld, Schéferstr. 15, T.: 6806256
»Kinder- & Jugendhaus Gernsbach*, fUr
Ki. & Jugend|. ab 8 J., Schwarzwaldstr.
11,T.:07224-1584 - OZ.: Mo. 16:30-19h:
,Offener Treff* ab 8-12 J. Di.15-16:30h:
,~Jugendberatung® 16:30-21h: ,Offener
Treff“f. Jugendl. Do. 16:30-21h: ,Offener
Treff* f. Jugendl. Fr. 16:30-22h: ,Offener
Treff* f. Jugend|. (im Internetcafé kann
wahrend der OZ d. das Netz gesurft
werden

ww.lag"o-bowli'ng

GablonzerStr. 13 - 76185 Karlsruhe - Tel.07 21-57042 30

Di: 16-18 Uhr & Mi: 9.45-11.45 Uhr: ,Eltern-
Kind-Café“, f. Ki. v. 0-3 J. mit Eltern,

Mi: 16-18 Uhr: ,Eltern-Kind-Café mit
Basteln“, f. Kids. ab 3 J. mit Eltern &
Geschwister, Anna-Lauter-Str.13, www.
ladenkirche-senfkorn.de, KA-Citypark
T.: 320370

»,Murgtal Tafel Gaggenaue.V.“, Bahnhofstr.
2, Gaggenau, &z: Di & Fr 13-15 Uhr
- Kundenkarten: Di & Fr Verlangerung
von 13-15 Uhr, Antrége fur neue Kun-
denkarten von 14-15 Uhr, weitere Infos/
Kontakt: www.gaggenauer-tafel.com/
impressum

Dienstags von 19-21 Uhr und mittwochs
von 18.30-20.30 Uhr: ,,Selbstorganisierter
Bioladen*, regio. Produkte & Fair Trade,
Marie-Alexandra-Str. 34 Hinterhaus
Beiertheim www.foodcoop-karlsruhe.de

»Méarchenparadies Heidelberg“, istder Frei-
zeitpark fur Kinder auf dem Kdénigstuhl
in HD, Konigstuhl 5, www.maerchen-
paradies.de/oeffnungszeiten-2/

,SEA LIFE Speyer“, in Speyer, Im Ha-
fenbecken 5, OZ/Programm/Preise &
weitere Infos: www.visitsealife.com/de/
de/speyer/

pie ¥
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»Textil“,: Mo.: 17.30-19.30h/ab 14-27 J.
/ Fr.: 14.30-17.30h ab 6-14 J.,

»Holz“,: Mo.: 16.30-19.30h/ab 14-27 J.
/ Di.: 14.30-17.30h/ab 9-27 J. & Do.:
14.30-17.30h ab 9-27 J. / Fr.: 14.30-
17.30h ab 9-14 J.,

,Theater“,: Di.: 15.00-16.30 Uhr ab 9 J.
(fortlaufende Gruppe mit Anmeldung,
Einstieg jederzeit mdoglich)

,Tanz“,: Do.: 16.00-17.45 Uhr ab 14 J.
(fortlaufende Gruppe mit Anmeldung,
Einstieg jederzeit méglich)

jeden 2. Mittwoch von 15-17 Uhr: ,Der
Kindertag®, ab 6-11 J., Spiele drinnen
& draulRen, Basteln oder Kochen u.v.a.
Angebote, Jugendhaus, Am Tummelplatz
4, Rheinstetten, T.: 07242-933997-0

jeden 1. So. im Mo. v. 15-16 Uhr: ,,Familien-
fithrung®, eine Museumstour mit interes-
santen Geschichten & Wissenswertem.
Gebuhr: 4 € pro Erw., Kids kostenfrei.
in B.-Baden Lichtentaler Allee 8b, www.
museum-frieder-burda.de

»Haus Lebenam Strom*, OZ: Mi. 14-16 Fr.
16-20 & 1. So.im Mon. 11-16 Uhr & nach
Vereinbarung ,Kinder & Jugendlichen
werden zu Entdeckern & Forschern.
Themenbezogen Natur-Experimente,
Wasser-Spiele & Kreativaufgaben ma-
chen die Ausstellungsinhalte erlebbar &
nachvollziehbar. Museumseintritt ist frei
,Offene Werkstatt*, Anmeldung erfor-
derlich!

(2
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Studio Rhythmik
iw Hinteriglad

»Wildpark - Eintrittshaus am Birkenhof*,
Afrikaspielplatz, Parkeisenbahn, Strei-
chelzoo, Schaubauernhof, Wildparktour/
Fahrungen & Veranstaltungen, wild-
park@schwarzach-online.de Wildpark-
str. Schwarzach T.: 06262-1734

Offene Werkstétten & darstellende Kiinste:
ohne Anmeldung. Einstieg jederzeitméoglich:
imwww.jubez.de Kronenstr. 1: Infos: facebook.
com/jubez.karlsruhe T.: 133-5630
»Medien“,: Fr.: ab 6-14J. v.: 14.30-17.30
Uhr,

Keramik“,: Mo.: 16.30-19.30h ab 14-27
J. / Di.: 14.30-17.30h ab 6-27 J. / Mi.:
15.30-18.30h/ab 9-27 J. & Do.: 14.30-
17.30h/ab 6-27 J.,

JAtelier”,: Di.: 14.30-16.30 Uhrab 6-14 J.
/ Mi.: 14.30-17.30 Uhr ab 14-27 J. / Fr.:
14.30-17.30 Uhr ab 6-14 J.

,Foto“,:Mo.: 16.30-19.30 Uhrab 14-27 J.,

—riNythmik

Kinderkurse und
Eltern/Kind-Gruppen

Team von Dipl. Musikpadagoginnen
Info und Anmeldung bei

Martina Kappler - 0721-791 83 97
Wilhelmstr. 18 - 76137 Karlsruhe

www.rhythmik-online.de

»Gruppen-Workshops*, fir Schulklassen
& KiGa-gruppen nach Vereinbarung.
Kursdauer: ca. 2-2,5Std., 76777 Neupotz
Hauptstr. 4, T.: 07272-7000261 - www.
leben-am-strom.de haus-leben-am-
strom@neupotz.de

,Mutter-Vater-Babygruppe“, (14-tagig)
von 10-12 Uhr Passagehof 10, KA, T.:
9137517

14-tagig donnerstags von 15.30-17.00
Uhr: ,Kreativer Nahtreff«, fir Frauen &
Manner, Senioren & Studierende, MZ-
Raum Familientreff Sonnensang, Info:
s.schmeck@caritas-karlsruhe.de od.
manuela.torelli@web.de

»Kindetrauergruppe: Gemeinsam den Tod
begreifen lernen®, bei Hospiz KA, Kaiser-
str. 172 (ab Sept. 18 trifft sich die Gruppe
14-tagig mittwochs 15.30-17.30h) Teil-
nahme kostenlos Anmeldung erbeten bei
Fr.DeutscherT.: 831849-25, deutscher@
dw-karlsruhe.de (Diakonisches Werk)

Montags ab 18-19 Uhr: ,Alateen Treffen“,:
fiir junge Menschen die in Mitleiden-
schaft durch das Trinken eines Angehoé-
rigen gezogen werden,

und fiir Angehérige & Freunde von Alkoholi-
kern, im Brunhilde-Baur-Haus, Neureut T.
07243-66717, www.al-anon.de

»Sonntagscafé um 11 Uhr: (jed. 3. So. i.
Mon.)“, V.Ort: EG, GroRer Saal, Kos-
ten: 3€ fur Mittagsimbiss, Veranstalter:
Arbeitskreis Sonntagscafé Ibz Kaise-
rallee 12d

am 1. & 3. Mittwoch im Monat 17.30-19
Uhr: , Trauer-Café: Trauerbegleitung”, fur
Menschen bis ca. 50 Jahre, them. Grup-
penarbeit zu den vielen Aspekten der
Trauer, Hauptfriedhof KA, Ort: Infocenter,
Heid-und-Neu-Str. 33, Info/Anmeld.: Fr.
Kieferle-Stolz T.: 6638965 (AB)
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»Trauereinzelbegleitung/Trauergruppe®, T.:
6638965 (AB), und

,Das Friedhofsmobil fiir dltere oder gehbe-
hinderte Menschen®, erleichertden Besuch
der Grabstatte, Terminabsprache Mo-Fr:
9-15 Uhr www.friedhof-karlsruhe.de,
Hauptfriedhof KA, T.: 29205672

alle 14-Tage Di.v.15.30-17.30 Uhr: Trauernde
Kinder & Jugendliche begleiten, bei uns
wird gespielt, getobt, gekocht, gebastelt,
Theater gespielt u.v.m., Diakonisches
Werk KA, Stephanienstr. 98, T. 0170-
6415282

»Seniorenkino®, in Rastatt zeigt das Seni-
orenburoin Kooperation mitdem FORUM
Rastatt 1xim Monat/Mittwochnachmittag,
Top-Filme zum Preis von 6€ inkl. 1 Glas
Sekt & etwas Geback. Ettlinger Str. 5,
Karten: T.: 0180-5367860 (tagl. 13-19h)
www.forumcinemas.de

Praxis fiir Kinderzahnheilkunde
Dr. lulia Huber

Zahnwelt am Europaplatz

Telefon: 0721-8318502
www.zahnwelt-am-europaplatz.de

KINDERKALENDER

»Schule im ZKM: Unterrichtsfithrungen®,
fuehrungen@zkm.de Anmeldung 7 Tag
vorher-

,Aktionsfiihrungen“, 1,5 Std, max 15
Personen.

»Schuljahreskarten“, (rechnet sich schon
bei 4 Klassenbesuche einer Schule)
ZKM, Lorenzstr.19, T.: 81001990, www.
zkm.de und:

»Kursangebot & Einzel-Workshop fiir Kin-
dergérten im ZKM“, und

»verschiedene Workshops & Aktionen fiir
Kinder“, und

,Lehrerfortbildungen®, T. 9264389 Anmel-
dung: http:Ifb.kultus-bw.de weitere Infos
& Termine: www.zkm.de T.:81001330,
Anmeldungen workshops@zkm.de -
fuhrungen@zkm.de

Zahnarztin

KaiserstraBe 215

»Kinder- & Jugendtreff Neureut: Trafo-
hausle“, Teutschneureuter Str. 54, T.:
0721-70 09 48

Mo. von 16.30-18.00 Uhr: ,Jungschar -
schau vorbeil“, ab 9-13 J., mit Spiel,
Spal3, Action, Basteln & Geschichten:
Anmeldung: jungschar@efg-karlsruhe.
de Ev.-Freikirchliche Gemeinde Baptisten
GZ Ohiostr. 17: www.efg-karlsruhe.de

Treff: 3. Do. im Mon. ,,Der Soroptimist Club
KA*“, Soroptimist International Deutsch-
land -Eine weltweite Stimme fiir
Frauen - (ist ein internat. Service-Club
berufstatiger Frauen) V.Ortin K’he: Hotel
Eden, Bahnhofstr., Mitglieder anderer
Clubs sind uns nach Voranmeldung als
Gaste willkommen: gaeste@soroptimist-
karlsruhe.de. Infos: www.soroptimist.de

,,Mp-13: Schiilerbistro®, Mo.-Fr. v. 11.30-
14.30 Uhr, und

,Hausaufgabenzeit“, Mo-Do 14-15 Uhr,
und

sLet's play together, Treff fir junge
Menschen mit/ohne Fluchterfahrung Fr.
18-21 Uhr, und

,Mini-KiGa (1-3 J.)*, Mo-Fr 8-13 & Mo/Mi/
Do 14-17.30 Uhr im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Infos zu
versch. Eltern- u./o. Kinder-Gruppen/
Treffen unter T.: 4905626

1. Mittwoch im Monat: 10.30-12.30 Uhr
»ElternKunstZeit: Die besondere Fiihrung
(45min)«, fur Eltern mit Ki. v. 1-5 J.,
mit Kinderbetreuung, Anmeld. immer
Montag vor Termin T.: 926337 service@
kunsthalle-karlsruhe.de

,Fiihrungen fiir Schulklassen*, Kosten: 26€
(38€am Wochenende) pro Std. & Gruppe
(max. 15 Pers./Schler) zzgl. Eintritt; und
»KiGa-Programm: Entdecke die Riesen
der Meere“, Dauer: 3/4 Std. (max. 12
Kids & bis zu 3 Begleitpers.) im Natur-
kundemuseum Erbprinzenstr.13, www.
naturkundemuseum-karlsruhe.de Infos
& Anmeldung: T.: 1752152

,Fahrradcodierung®, 14-tdgig v. 15-18
Uhr®, im Foyer d. Polizeiprasidiums,
Beiertheimer Allee 16, Eigentumsnach-
weis + amtl. Ausweis mitbringen, Gebuhr
pro Rad 5€ www.polizei-karlsruhe.de,
Voranmeldung erford. unter T.: 939-5992

jeden Montag von 10.00-11.30 Uhr: ,,Wald-
spielgruppe®, im Wald-KiGa Waldkitz, in
Rheinstetten/Silberstreifen

»Fuhrungen fir Gruppen & Schulklassen
& weitere Kunstvermittlungsangebote®, in
der Stadt. Galerie, Lorenzstr. 27, Mo-Fr
7.30-15h unter T.: 133-4411 / -4401

Montags 14-16 Uhr: ,PatinnenProjekt“,
Partnerschaften zw. zugewanderten
& einheimischen Frauen, besteht die
Maoglichkeit, im Tandem & in der Gruppe
die jew. andere Lebenswelt kennen zu
lernen, IbzKaiserallee 12d, T.: 89333710
1. Mittwoch im Monat : ,,Fir Manner: Mann
trifft sich®, fur einheimische Manner &
fur Migranten, Ort: IBZ Kaiserallee 12d,
im Café Globus, www.ibz-karlsruhe.de

Montag-Freitag/14-20 Uhr: ,Musik erleben
von 0-99“ und Mutter-Kind-Kurse“, in
Kleingruppen, und ,,Kammermusik fiir
Erwachsene”, und Workshop Impro-
visation u.v.m., sowie vormittags n.V.,
Musikschule Fl6tenfloh, T.: 07240-8447,
www.floetenfloh.de, Pfinztal

,Radiomuseum Reichenbach®, Stuttgarter
Str. 25, Mi: 15-17 Uhr + jeden 1. Sa. im
Monat & nach Vereinbarung und das:

1seum/Heimatstuben & Heimat
abende”, in einem 1702 erbauten Fach-
werkhausin Reichenbach, Stuttgarter Str.
23, Termine & Infos Rathaus Waldbronn,

Mo-Fr vormittags T.: 07243-609156

»kostenlose Zeit bei der Kinder & Jugend
Arche”, Do & Fr von 12-17.30 Uhr mit
Mittagessen, Hausaufgebenbetr., Spiel-
zeit, Grunwinkel, Zeppelinstr. 7b, www.
archekarlsruhe.de

2. Mi im Monate v. 14-16 Uhr: ,,Frauencafé®,
im SkF-Familienzentrum, Passagehof
10 T.: 913750 Fr. Keller Fr. Schweikart

ohne Anmeld.

am Di/Do/Fr v. 15.30-17.00 Uhr: ,Biiche-
rei“, buecherei@matthaues-ka.de, KA,
Melanchthonhaus Graf-Rhena-Str. 2a,
T.: 816257

,Tafelladen in Ettlingen”, Info (z.B. Kun-
denausweis) im Ferning 6, T.: 07243-
5232854

»Auskunft zu Auslinderangelegenheiten®,
Gemeindeverwaltung Waldbronn, T.:
07243-609171

jeden Mi v. 18-20 Uhr: ,Integration durch
Theater: gemeinsam Theaterspielen!“, f.
Jugend|. & Erwachsene, T.: 9338393 und
jedenDi&Do15.30 Uhr: ,,Pinochio -Schule®,
fordertKiab 4 J.im Bereich Kunst/Musik/
Sprache/Tanz, T.: 8314570 beides im
www.ibz-karlsruhe.de, Kaiserallee 12d

,Babysitterausbildung beim DRK mit Zertifi-
kat“, DRK-Geschéftsstelle Bruchsal, Am
Mantel 3, Infos Karlsruhe T.: 0721-955950

,Babysitter”, aktuelle Liste Uber die VHS
Waldbronn Kulturtreff, T.: 07243-69091
oder Familienberatung, T.: 07243-609330
»Krabbelgruppen®, aktuelle Liste VHS
Waldbronn Kulturtreff, T.: 07243-69091

,,Stamm Cherusker“, Erik Scholtz, Goten-
str. 17, Karlsbad, www.pfadfinderbund-
sued.de T.: 07202-2170

»Schulsozialarbeit“, Di + Do. von 9-13
Uhr: in der Albert-Schweitzer-Schule
C105, Waldbronn/Busenbach, T.: 07243~
9391492

»Interessierte Biirger/innen sind jederzeit
herzlich willkc G i
Rheinau Nord“, Rheinauer Ring 160,
Rastatt, Fr. Hub, Fr. Warth, T.: 07222 /
157857 oder -55, karin.hub@rastatt.de
/ kathrin.warth@rastatt.de

arbeit

»Jugendtreff Rastatt“, Herrenstr. 28, T.:
07222-972-9120, Medienraum/Biro,
Gruppenraum/ Kuche: dieser Raum
wird zur Zeit hauptséchlich als Band-
proberaum genutzt, Werkstatt: Angebote,
wie z.B. ein Schweil-Workshop gibt es
hauptsachlich in den Ferien. Café mit
dem Thekenbereich, Playstation-Raum,
Tanzraum

»Mittagstisch“, Mo-Fr von 12-14 Uhr,
frisch, lecker + gesund, fiir 3€ gibts jeden
Tag Essen ohne Anmeldung, und

,»Spitzenvater sind ein S
fir Familie und
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. Effektive Behandlungen bei AD(H)S,

Schlafstdrungen und Depression.

Behandlung von Erwachsenen und

Sven Stra3burger

motorischen & kognitiven Erkrankungen.

Neurofeedback bei Tinnitus, Migréne,

Kindern, gerne auch als Hausbesuch.

Sternbergstrafie 10
76131 Karlsruhe
Tel. 0721 - 783 16 888

info@ergotherapie-strassburger.de
www.ergotherapie-strassburger.de

Ergotherapeut*in VZ/TZ gesucht

,Hausaufgabenhilfe*, mit Anmeldung Mo-
Do: v. 14-16 Uhr, ab 5. Klasse, Kosten
pro Tag 3€ und

,Kids-Treff, ab 7-11 J., Do.: v. 15.30-
17h und

,Offenes Tépfern & Acrylmalen®, flr alle,
Do.: v. 19-22h und

,Bastelwerkstatt“, Di.: v. 15.30-17.30h
vorab anmelden da wenig Platze, im
Kinder-/Jugendzentrum Specht Rohra-
ckerweg 24, Ettlingen, T.: 07243-4704,
www.kjz-specht.de

,Deutschunterricht fiir Frauen“, mit Kids-
Betreuung, Anmeld./Infos: T.: 8314570
und

,Pinocchio-Schule f. Kids ab 4 J.“, Di &
Do ab 15 Uhr, Kaiserallee 12d, www.
ibz-karlsruhe.de, Landsmannschaft d.
Deutschen a. Russland e.V.

,Die Schatzlnsel Sinnesgarten“, flr
Schulklassen/KiGa-Gruppen, Eltern/
Kind-Fest, integr. Angebote, mit padag.
Begleitung, www.jochen-freiberger.de,
T.: 0721-5984150

»Erlebnispadagogisches Sozialkompe-
tenztraining“, im Seilgarten Outdoorpark
KA, Grabener Allee 6, T.: 387165, www.
outdoorpark.de

en
Gesellschaft.“

Prof. Dr. Ulrike Detmers,

Initiatorin Mestemacher Preis Spitzenvater des Jahres

Spitzenvater

Die GroBbackerei Mestemacher
schreibt zum 17. Mal
fir 2023 den

Mestemacher Preis
Spitzenvater des Jahres

aus. Das Preisgeld betragt
zweimal 5.000 Euro.

Die Teilnahmebedingungen kénnen
von der Website geladen werden

www.mestemacher.de/

preis-spitzenvater-des-jahres/ =

oder angefordert werden
bei

Mestemacher

Einsendeschluss
ist der 31.12.2022

gleichstellungsaktivitaeten/mestemacher-

e Hetple~bahery =L

gesucht

L

Mestemacher GmbH - Prof. Dr. Ulrike Detmers - Postfach 2451 - 33254 Giitersloh - Telefon 0524187 09-68

ulrike.detmers@

mestemacher.de

»Mittagstisch“, Mo-Fr von 12-13 Uhr,
frisch, lecker + gesund, vorherige An-
meldung erforderlich, Brunhilde-Baur-
Mehrgenerationenhaus, Linkenheimer
Landstr. 133, T.: 626904-0

,Kurs fiir Jungimker“, neugierig auf Bie-
nen - eignen Honig l6ffeln - Imkerei als
Hobby! Info/Anmeldung, T.: 621033 oder
07247-1650 www.bienenziichterverein-
karlsruhe.de

Gablonzer StraBe 8 - 76185 Karlsruhe
Tel:7526 43 - www.kindermalwerkstatt.de

,Kindergruppen Nangilima®, fur Kinder im
Grundschulalter, deren Mutter bzw. Véater
hausliche Gewalt erlebt haben, Treffen
14-tdgig montags, 15-17 Uhr, Infos bei
skf, T.: 91375-47 oder 91375-46 - www.
skf-karlsruhe.de (kostenlos)

»Museumsgesprache und Kurse fir Kin-
dergruppen*, Vorschulkinder und Grund-
schulklassen, Stadtmuseum, Institut fur
Stadtgeschichte, T.: 133-4234

»Gipsabdruck vom schwangeren Bauch®,
T.: 9742435 beim Verein www.lebens-
zeiten-karlsruhe.de am Stadt. Klinikum,
Moltkestr.

»Selbsterfahrungsgruppe fiir Frauen &
Manner“, 17-19 Uhr mittwochs, Ehe/
Familien/Partnerschafts-Beratungsstelle
KA, T.: 842288

»Die Feuersalamander“, von 8-12 J.,
Basteln, Spiele, Sport, Naturerleben,
Treff alle 14 Tage im Naturfreundehaus
Obermihle, Alte Weingartener Str. 37,
Durlach, T.: 0177-5598024

Kinder-Geburtstage

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

,Geburtstag feiern im Kindorado®, lade
Deine Freunde ein, hier steigt Deine
Geburtagsparty. Daimlerstralle 7, Karls-
ruhe, T.: 7908905

»Kindergeburtstag o. bei groBerer Feier*,
ein Kinderprogramm buchen. Laden
Sie die Kids doch zu einer spannenden
Forschungsexpedition ins Haus ein.
(Maximal 12 Ki. ab 5 J.) Dauer: ca. 2-2,5
Std Kosten: 90 € Haus Leben am Strom
Hauptstr. 4, 76777 Neupotz, T.: 07272-
7000261 www.leben-am-strom.de
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KINDERKALENDER

»In der Keramik- oder in der Medien-
werkstatt“, des jubez KA feiern! Infos:
www.jubez.de T.: 1335636 oder Mail:
a.schreier@stja.de

»In der Karlsburg Durlach“, ab 6 J.,
versch. Angebote, Dauer 1-1,5 Std.
Info: www.karlsruhe.de/pfinzgaumuseum
Anmeldung pfinzgazmuseum@kultur.
karlsruhe.de

»Erlebnisreicher Kinder-Geburtstag®, auf
dem Pferdehof Postweiler: Reiten,
Lagerfeuer, Grillen, Toben, Talwiesenstr.,
Wolfartsweier, Anmeldung/Infos unterT.:
0175-1594256

»Geburtstagfeiern: individuelle Theater-
-Workshops mitAbschlussauffiihrung“, ab 6
J., www.imagine-theater.de, Schauspiel-
schule, Infos T.: 0172-5919470

,Kids-Geburtstage im Specht“, 2 Std.
Topfern, o. Spielnachmittag, Kinder- &
Jugendzentrum Ettlingen, T.:07243-4704
www.kjz-specht.de

»Die SchatzInsel Sinnesgarten fiir Kinder-
geburtstage, “, mit pddagog. Programm,
Infos/Anm. www.jochen-freiberger.de
T.: 5984150

Kindermalwerkstatt“, Fr. 15-17 Uhr + Sa.
14-16 Uhr nach Absprache, Gablonzer
Str. 8, Info/Anmeldung T.: 752643, www.
kindermalwerkstatt.de

,Kiinstlerischer Kindergeburtstag”, spie-
lerische Fihrung, anschl. gestalten/
experimentieren mit unterschiedlichen
Materialien, Stadt. Galerie, Lorenzstr.
27, ZKM, T.: 133-4411

Fiir Kinder im Alter von 2,5 his 18 Jahren =
SCHNUPPERSTUNDE

—kleine Gruppen
— jeden Freitagnachmittag
— Ort: Europdische Schule

Tel.Nr. 0721-9714010 -
http://ntc-school.nevlac.org Gty o1

»Kiinstler-/Ritter-/Schlosskrimi-Kinder-
Geburtstage“, ab 6 J., Dauer ca. 2 Std.,
T.: 07243-101273, Museum im Schloss
Ettlingen: museum@ettlingen.de

,Erlebnistag im Reptilium“, GroBeltern/
Enkel-Tag= 1. Mo im Monat - Zoonacht
bis 21 Uhr= 1. Do im Monat & letzter Do
im Monat Familientag, mit hautnahem
Kontakt zu Reptilien, www.reptilium.de,
T.: 06341-51000 Landau

»Prinz-Max-Palais“, ca. 2,5 Std., Stadt-
museum, Institut fir Stadtgeschichte,
T.: 133-4234

»Staatl. Museum fiir Naturkunde®, fir Kids
inversch. Altergruppen & verschiedenen
Themen, Erbprinzenstr.13, Mo 15-17,
Di-Do 10-12, www.naturkundemuseum-
karlsruhe.de Info & Anmeldung T.:
175-2152

Erziehungsbiicher, z.B.:

Detlef Trabert halt Elternvortrage online oder live
in Kitas und Schulen und schreibt Lernratgeber und

o Schulerfolg ist lernbar. Erziehungsgeschichten
und Sachtexte fur gute Noten

s Konzentration — der Schlissel zum Schulerfolg

¢ Das Jahr vor dem Schulstart
(alle MEDU Verlag Dreieich)

» Das 1x1 des Schulerfolgs (Beltz Verlag)

Schulberatungsservice
Dipl.-Pid. Detlef Triibert
www.schubs.info

,»Im Weiherhofbad“, KA-Durlach, Weiher-
hofstr. 13, T.: 1335227

,JUKS Jugendkunstschule“, Gestalten mit
Ton, Speckstein oder Malen, ca. 2 Std.,
Kaiserallee 12e, T.: 98575801

,Kindergeburtstag im ZKM*“, Geburtstags-
fuhrung mit Uberraschung, Workshop in
der Computerwerkstatt, Info/Anmeldung
T.: 8100-1330

,Naturschutzzentrum Rappenwart®, fur Ki.
ab 6-12 J., Angebote je nach Jahreszeit,
Dauer: ca. 2%2 Std., max. 12 Ki., tégl. von
Di.-Fr., T.: 950470

»Badisches Landesmuseum im Schloss®,
Kids ab 6/7/8 J. kénnen unter verschie-
denen Mottos feiern. Dauer ca. 2,5
Std., im Schloss. Anmeldung (14-17h)
T.: 9266520

,,Staatl. Kunsthalle®, im Museum . Kids ab
5 J., gemeinsam Bilder anschauen, ma-
len, basteln, Papiertheater spielen. Dauer
ca. 1 1/2 Std., Anmeldung T.: 926-3370

Beratung & Hilfe

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

»Psychologische Beratungsstelle: www.
caritas-ettlingen.de®, fur Eltern, Kinder
& Jugendliche des Caritasverbandes
Ettlingen, Lorenz-Werthmann-Str. 2:
-offene Sprechstunde, Mi: 14-17 Uhr,
ohne Anmeldung

-Familien- & Lebensberatung, mit Anmel-
dung unter T.: 07243-515-0
-Schwangerschaftsberatung

& Friihe Hilfen, bis zum 3. Lj., T.: 07243-
515147

-Hebammen-Sprech-Std., T.: 07243-
515147

,Beratungsstelle fiir Ehe-, Familie- &
Lebensfragen”, in Baden-Baden &
Rastatt, Einrichtung d. kath. & evang.
Kirchen, Marktplatz 10, Baden-Baden,
T.: 07221-22000, eMail: beratung@
eflbaden-baden.de: www.efl-baden-
baden.de. die,,Offene Sprechstunde®,
i. d. Psychologischen Beratungsstelle:
1x monatlich: hier kann sich Jede/Jeder
ohne vorherige Terminvereinbarung zu
folg. Themen an uns wenden: Krisen
& Konflikte in Ehe & Partnerschaft, in
Trennungssituationen, am Arbeitsplatz.

Unsere Hebammen Brigida und Stefanie bieten im
Miitterzentrum folgende Kurse an:

® Geburtsvorbereitung
e Rickbildung
e Sportkurs deepWork

Let's %ﬁ
Togethet,
W

Infos und Kontaktaufnahme iiber unsere Homepage

WWW~mue“

Miitterzentrum Karlsruhe e V.
WerderstraRe 63
76137 Karlsruhe

Email: buero@muetterzentrum-karlsruhe.de

de
rlentrum—kaf\swhe
e

»Grundschulférderklasse”, Kids, die
schulpflichtig sind, aber aufgrund versch.
Ursachen mit gr. Wahrscheinlichkeit
im 1. Schuljahr noch nicht erfolgreich
lernen kénnen, haben die Mdglichkeit,
d. Grunschulférderklasse zu besuchen.
Voraussetzung f. d. Aufnahme ist ein
genehmigter Rickstellungsantrag d.
Stammschule. V.Ort: Gebdude d. AuRen-
stelle d. Schwarzwaldschule, Sofienstr.
16, Rheinstetten, T.: 0721/1608026

Mittwochs:

»Offene Sprechstunde fiir Jugendliche &
Eltern*, von 15.00-17.00 Uhr - und
»Telefonische Sprechstunde bei medezi-
nischen Fragen“, 15.00-16.00 Uhr mit
Frauenérztin, profamilia KA, Amalienstr.
25, T.: 920505

»EL-dro-ST e.V.: Elternselbsthilfe K'he“,
Elternkreis drogen-/suchtgefahrder oder
abhangiger Séhne & Tochter fur K'he
& Umgebung e.V., Treff: Di. um 19.30
h Werderstr. 57/Hinterhaus, Infos T.:
07232-3134521, www.eldrost.de.

,DROBS: Drogenberatung“, Aufienstelle
Bruchsal, SchlofRstr. 6, offene Sprech-
stunde: Mo & Do: von 10-13 Uhr, T.:
07251-301285

,Artze ohne Grenzen: Infos“, (M&glich-
keiten der Mithilfe) www.aerzte-ohne-
grenzen.de

»Wenn Mama & Papa nicht mehr weiter
wissen*“, vom Festnetz oder Handy ,,Bun-
desweites kostenloses anonymes
Elterntelefon* des Kinderschutzbundes:
Mo-Fr: 9-11 Uhr + Di & Do: 17-19 Uhr
www.nummergegenkummer.de/cms/
website.php - T.: 0800-1110550

»Kinder & Jugendtelefon®, www.nummer-
gegenkummer.de/cms/website.php?id=/
de/index/kinder_und_jugendtelefon.htm
- anonym & kostenlos: Mo-Sa: 14-20
Uhr, bundesweit vom Festnetz & Handy
erreichbar T.: 0800-1110333

»Kinder- & Jugendheim St. Antoniusheim*,
Rheinstr. 113, KA, info@st-antoniusheim.
de

»Kinderkrippe Karlchen & Karoline“,
Akademiestr. 30, KA, karlsburg@skf-
karlsruhe.de

»Frauenhaus SKF: Beratung & Unterkunft
fiir gewaltbetroffene Frauen und deren
Kinder“, Akademiestr. 15, T.: 824466,
www.skf-karlsruhe.de

,»AFS-Still-Hotline rund um die Uhr: Thema
stillen“, Beratung kostenfrei, Telefon-
gebihren zum Ortstarif, abweichende
Mobilfunkkosten mdglich, T.: 0228 92
95 9999

,Frauenberatungsstelle SkF“, Psycho-
soziale Beratung fur Frauen bei Part-
nerschaftsproblemen, Trennung &
Scheidung & hausliche Gewalt, SkF,
Akademiestr. 15, T.: 91375-0 www.skf-
karlsruhe.de

»Angebot fiir Eltern & Angehérige von Kin-
dern mit einer geistigen oder mehrfachen
Behinderung®, der Lebenshilfe KA, Ettlg
& Umgebung e.V. Steinhduserstr. 18c,
T.: 0721-831612-28(-29), Termine nach
Vereinbarung

»Bei Schwangerschaft & -Konflikten &
Fragen zu vorgeburtl. Untersuchungen,
Diakonisches Werk Stephanienstr. 98,
T.: 167-245

»,Beratung fiir Eltern mit einem Kind mit
Down-Syndrom*, unter T.: 380960 (Fr.
Pawlik) oder T.: 681952 (H. Breidohr) der
Selbsthilfegruppe Down-Sydrome.V. KA

,TagesElternVerein e.V.“, fur Eltern & Ta-
gespflegepersonen, Ettlingen & stdlicher
Landkreis KA e.V., Mo-Fr 9-12 Uhr, Di
13-17 Uhr, Epernayer Str. 34, Ettlingen,
www.tev-ettlingen.de T.: 07243-945450

,Beratung fiir Schwangere“, soziale,
finanzielle, rechtliche Hilfen, sowie
Schwangerschaftskonflikt gem.§ 219
StGB, Gesundheitsamt, Beiertheimer
Alle 2, T.: 936-5903 (-5904)

»Kinderhospizdienst fiir Familien mit einem
schwer/unheilbar krankem Kind“, Stadt +
Landkreis Karlsruhe, T.: 509660, www.
kinderhospiz-karlsruhe.de

»Psychologische- psychosoziale u. recht-
liche Beratung/Infos“, fUr Frauen in
personlichen Konflikten, bei Trennung/
Scheidung, Parntergewalt, Frauenbe-
ratungsstelle Kriegsstr. 148, Einzel/
Gruppenberatung Schillerstr. 13, T.:
840947, www.frauenhaus-karlsruhe.de

,Beratung/Hilfe“, f. Eltern, Kinder u.
Jugendliche, (auch spez. Angebote)
Psychologische Beratungsstelle, Otto-
Sachs-Str. 6, T.: 133-5360

I(ARISRTJHE% ND

,Die Babyklappe“, befindet sich in
Karlsruhe-Neureut, Schéneberger Str.
3, bei der Hardtstiftung, der Ubergabe-
bereich ist nur schwer einsehbar, www.
findelbaby-ka.de

»Beratung und Hilfe fiir Schwangere und
Miitter in Not“, kostenlos unter T.: 0800-
6272134 auf Wunsch anonym (kosten-
lose Notwohnung)

,Beratung fir alleinerziehende Frauen &
Manner“, Caritasverband KA e.V., So-
phienstr. 33, T.: 912430

Friihférderstelle fiir Kinder“, Entwick-
lungsférderung, Fasanenstr. 14, KA,
T.: 93200-0

,Beratungsstelle fiir sprachauffillige &
hérgeschadigte Kinder, Erich-Kastner-
Schule, Moltkestr. 134, T.: 1334773

»Beratungsstelle fiir entwicklungsverzo-
gerte Kinder“, Schule am Turmberg, Am
Steinbruch 20, T.: 133-4787

»Hilfe fiir drogenabhingige Eltern u. ihre
Kinder“, Beratungsstelle KID (AWO)
Kronenstr. 15, T.: 35007-147

»Welche Untersuchungenbraucheichinder
Schwangerschaft - Beratung am Telefon*,
Mi: 12-13h m. Arztin Dr. K. Briimmer, T.:
920505

Freie Aktive Schule Karlsruhe

Wir suchen ab sofort :
Padagogische Fachkraft
sowie Bufdi:ne (d/w/m)
fur unseren Kindergarten.

Bewerbung: kiga-personal@faska.de

,»IGLU: Anlaufstelle fiir Kinder und Jugendli-
che“, ohne Zuhause, bis 27 J.,Adlerstr.20,
KA, T.: 133-5480

,Héusliche Gewalt, Beratungsstelle fur
Ménner*, Christophorus-Haus, Thomas-
Mann-Str. 3, T.: 5090459, Email: ch-
hpmenke@web.de

»Schulpsychologische Beratung s
Hilfe & Beratung f. Schiiler/innen, Eltern
&Lehrer/innen, bei Schulschwierigkeiten
bzw. Schulversagen, Kriegsstr. 103a, T.:
60561070

,Jugendberatungsstelle“, der Stadt
K'he, Hilfe & Beratung, Kaiserstr. 64,
T.: 133-5391

,Stillberatungshotline”, der Arbeitsgem.
Freier Stillgruppen, T.: 01805-7845536

»Telefonseelsorge KA: Beratung in Not- u.
Krisensituationen“, Tag + Nacht kosten-
los, T.: 0800-1110111 u. 0800-1110222,
www.telefonseelsorge.karlsruhe.de,
Chat + Internetberatung: www.Telefon-
Seelsorge.org

»,Forum aktive Selbsthilfe Naturheilverein®,
Bruchsal-Karlsruhe e.V., T.: 07251-
3589713

,Beratung & Hilfe fiir Madchen junge Frauen
und allein Erziehende*, SkF, Akademiestr.
15, T.: 91375-0 www.skf-karlsruhe.de

,Schwangerenberatung”, zum Thema
Mutterschutz, Elternzeit & -Geld, finanz.
Hilfen, usw., bei SkF, T.: 91375-0

sRechtsberatung fir Bediirftige: Amts-
gericht KA“, Schlossplatz 23, T.: 926-
6645, Anwaltsverein KA e.V,, T.: 23965,
8.30-11h

»Gruppen Hilfe zur sozialen Integration &
Hilfe psychisch kranker Kinder + Jugendl.”,
Gruppengespréche, kreatives Gestalten,
gemeinsame Aktivitaten, T.: 401261, Mi
10-12 Uhr

,AIDS-Hilfe KA e.V.“, Beratung zu HIV
& AIDS, Homo- & Bisexualitat, Info-
Veranstaltungen in Schulen & fur
Multiplikatoren, Wilhelmstr. 14, www.
aidshilfe-karlsruhe.de, T.: 354816-0

Hinweis

Kindergartenfest, Flohmarkt, Krabbel-
gruppe - was Sie auch veranstalten:
schreiben Sie uns eine Karte oder einen
Brief, wir veroffentlichen Ihr Veran-
staltungsinfo - kostenlos! Haben Sie
aber bitte Verstandnis, dass wir lhren
Veranstaltungshinweis rechtzeitig und
schriftlich brauchen.

Wir bemiihen uns um die Richtigkeit und
Vollstiandigkeit des KARLSRUHER KINDer-
kalenders. Trotzdem kdnnen immer mal
wieder Tippfehler vorkommen. Haben Sie
bitte Verstindnis, und ersparen Sie sich
unniitze Wege, in dem Sie die Veran-
stalter vorher telefonisch kontaktieren
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(gegen Rechnung)

* 4,65 € private Kleinanzeigen
(3x1,55 € - eine Briefmarke nicht gréfer als 1,55 €)

* 9,30 € Vereine, KiGa, Schule usw.
(6x1,55 € - eine Briefmarke nicht grofier als 1,55 €)

» 25,00 € + Mwst. fiir gewerbl. FlieRtextanzeigen

»Wohnen fiir Familien“, ,,Flohmarkt“ und ,,Kontakte* -
die Platze fir lhre privaten Kleinanzeigen.

» Sie suchen einen Babysitter, einen Kinderwagen,

eine Ferienwohnung in Italien...

* Sie brauchen lhre Babybadewanne nicht mehr, wollen
Ihr Haus verkaufen oder ein Kind betreuen...

Besuchen Sie unsere Homepage, fiillen das Anzeigenfor-
mular aus und bezahlen Sie online via Paypal. Oder schi-
cken Sie uns einfach einen ausgefillten Anzeigencoupon
mit dem entsprechenden Betrag in Briefmarken.
KARLSRUHER KIND, Postfach 410254, 76202 Karlsruhe

Kombipreis fiir die gedruckte Ausgabe und Internet:

Suche Haushaltshilfe auf Mi-
nijobbasis in KA-Durlach, Am
Geigersberg, Tel.: 0170-2153558

Rugby, ein Ballsport mit viel Be-
wegung, Korpereinsatz, Teamgeist
und jeder Menge Spafl ab 6 Jahren.
Probiere es aus beim Karlsruher
SV: rugbyjugend.karlsruhe@
yahoo.com

02.07. Hofflohmarkt im Miitterzen-
trum in KA, Werderstr. 63. Es darf
gestobert werden v. 10-14h, denn
anbieten diirfen unsere Verk. alles
was noch schon ist. Bei Starkregen
verschieben wir. Hofflohmarkt_
Muetterzentrum@gmx.de

Verk.: KiWa Mod.Turbo 4 -all in
one-m. Babywa. & Buggyaufs. ABC
Design grau. + pass. Wick.ta. ABC,
MaxiCosi Adapter, Reg.schutz,
So.segel v. Liebes/Priebes. 100€
VHB. Fot. a. Anft. p. Mail, WhatsA.
rauch-&tierfrei.: valtob@gmx.de

Outdoor-Ki.sachen-Flohmarkt d.
KitaKirchfeldmause (Kuchenverk)
am 23.7. v. 10-12h (Schw. 9:30)
Hermann-Hopker-Aschoff-Str.6
KA-Neureut-Kirchfeld. Tisch: 5€
& 1 Ku., mitgebr. Sti.: 2€ floh-
markt-kirchfeldmaeuse@web.de

Zauberer ERNESTIN suchtjunges
Publikum bis 11 Jahre. Zauberei
zum Staunen, Ballontiere und ganz
viel SpaB fiir alle Feste mit Kindern.
www.magisch-schoen.de;

Tel.: 0721 /66 54 60 10

Als langjihrige Kinderfrau
biete ich meine Erfahrung und
Unterstiitzung zur Kinderbetreung
im héduslichen Bereich an, ich bin
flexibel! Nur in Karlsruhe Stadt!
Tel.: 01603030767

MIT KRAFT IN ALLEN LEBENSLAGEN

Ty

Mama-Baby-Kurse ab 3 Monaten
Kristina Baklin i Kerbrae e
Telefon: 015906375871 ""L{’ngt—’yl'gl,,
E-Mail: kristina.baklin@viscum-kb.de
‘Website: www.viscum-kb.de

Gr. Kindersachen-Kommissions-
markt am 6.07. v. 9-18 Uhr im ev.
Gemeindehaus Riippurr Diakonis-
senstr. 26. Angeb. alles rund ums
Kind: Fahrz., Spielsa., Bii., Bekldg,
Babyausst. Infos unter: https://
kinder-shm.flohmarkthelfer.de/

SpaB und Zauberei
bei Kindergeburtstag
Vereins- oder Familienfest
benji.wiebe@bezauberhaft.de
Tel.: 07247 934 255 10

.

wm.Clown.Benji.a

J/

Suche Putzfee auf Minijobbasis in
KA-Oststadt. Tel.: 015731764338

Warum ist Thr Kind so musikalisch,
obwohl sonst niemand in der Familie
musiziert? Mit meiner Ahnenfor-
schung kénnen wir mehr iiber den
Ursprung der Begabung herauszu-
finden. Infos: www.mussgnug.net o.
info@Ahnenforscherwelt.de

Tagesmutter (Valentina, kurz Vali),
herzlich, schwungvoll, familidr
Tagesmutter hatzwei freie Plitze zu
vergeben. 76149 Karlsruhe/Nord-
stadt Montag— Freitag 08:30-13:00
Uhr. Kontakt: 0152-34547713
vbirnba@gmail.com

e
Karlsruhe

Berufstit. Mama m. Jungen (7)
sucht eine zuverl. Ki.betr. in
Durlach. Ab sof. std-/tageweise.
Wir wiin. uns 1 Dame/Ersatzoma,
die zuverl./vertrauens- & liebev. ist.
Bestindigk. ist uns wichtig. Alles
Weitere gerne pers. 0152-04769121

Hier konnte Ihre private Klein-
anzeige stehen. Alle Infos finden
Sie unter www.karlsruher-kind.de
unter der Rubrik Kleinanzeigen.
Eine private Kleinanzeige kostet
4,65 €. Anzeigenschluss ist imm
am 15, des Monats.

Privater gr. Hofflohmarkt, Sa
14.5.,10-15h, Weststadt in unserem
schonen Hinterhof! Sophienstr. 159.
Kldg & Schuhe fiirKi., Spielsachen,
Damen- & Herrenkldg, Schuhe &
vielesmehr...Stobertin entspannter
Atmosphire: T.: 017631655613

Moéchtest Du Aus den Macht-
kimpfen mit Deinem Kind
aussteigen? Ich unterstiit-
ze Dich dabei, das Verhalten
Deines Ki. besser zu verstehen.
Infos zu meiner Arbeitsweise & An-
geboten: www.laurajuenemann.de

Va

Stellenangebote

+ Kindheitspéddagoge/in B.A.
* Erzieher/in (staatlich anerkannt)
+ Kinderpfleger/in (staatlich anerkannt)

Praktikumspldtze im Rahmen der Ausbildung/Studium
+ Kindheitspadagoge/in B.A.
* Erzieher/in im Anerkennungsjahr
+ Erzieher/in in der praxisintegrierten Ausbildung (PIA)

AWO Karlsruhe gGmbH
Tel. 0721 35007-0 )
www.awo-karlsruhe.de/jobs | T)

AlVo

Familienzahnarzt Allard van Lunteren
fiir Grof3 und Klein

1%

N
Cermersheim Tel. 017"

Prophylaxe, Angstpatienten, Vollnarkose
lachen, staunen, wundern

er suchen Dl‘“'

,  Betreuerin oder Betreuer [mlwfd]

+ 2 Wochen in den Sammerferien fiir Kinder von & bis 11 lahren

Du hast / Du bist / Du kannst / Wir brouchen:
< Freude und Geschick im Umgang mit Kindern

Preise fir Kleinanzeigen

Kombipreis Internet und gedruckte Ausgabe: ¢ Kleinanzeige privat: 4,65 € ¢ Kleinanzeigen von Kindergarten und
Vereinen: 9,30 € ¢ Kleinanzeige / gewerbliche FlieBtextanzeige: 25,00 € zzgl. Mwst. gegen Rechnung. Besuchen Sie
unsere Homepage, fiillen Sie das Anzeigenformular aus und bezahlen Sie online via Paypal. Oder schicken
Sie einfach einen ausgefiiliten Anzeigencoupon mit dem entsprechenden Betrag in Briefmarken (3 od. 6x
1.55€ (keine groBere Stiickelung) an das KARLSRUHER KIND, Postfach 410254, 76202 Karlsruhe. lhre Anzeige
erscheint immer in unserer Online-Ausgabe und in der gedruckten Ausgabe.

Anzeigenschluss ist der 15.06.2022.

% Ideen im Waldheim-Gelande, die Kinder begeistern kinnen

< Motivierter Teamleader mit 5pald & Abenteuersinn in der Natur
4 [vielleicht) schan erste Erfahrungen mit Kinderfreizeiten

e —

Wir biaten:
% (bersichtliche Kindergruppen mit ca. 7-10 Kindarn
4 Betreuerzeit 8-17 Uhr
4 Alle Mahlzeiten wie Frahstick, Mittagessen und Snacks frei
+ 400€ Aufwandsentschadigung
% Anrechenbarkeit als Praktikum

Interesse bekammen?

Einen Anzeigencoupon finden Sie online unter:
www.karlsruher-kind.de/anzeigen-coupon

Varrsirs 2ur Filrdorasg dor Kindar- und hagendarkeit in dor Andreas Schiblo-Hite 0.V
vertreten durch Grra Zuber, singetragen beim Ambgericht Mannheim unter VR 120328
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Seit 100 Jahren stehen wir fiir soziale Stabilitdt in einem fragilen
Wohnungsmarkt. Wir schaffen lebendige Quartiere fiir alle
Menschen - gestern, heute und morgen.

Volkswohnung "

Erleben Sie die Geschichten unserer Mieter:innen unter
100jahre.volkswohnung.de




