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Mehr Informationen
finden Sie online!

Tag der offenen Tiir
Journée portes ouvertes

ONLINE OPEN DA DAY

Samstag, 12. Marz 2022, 9 bis 14 Uhr

https://kurzelinks.de/8bd0
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Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehérde — Kinderbiro

STARTPUN T - ELTERN CAFES

Kostenfreie Treffpunkte fiir
(werdende) Eltern mit Kindern
von null bis drei Jahren

Frihe Hilfen Ng&&

Karlsruher Startpunkt-Elterncafés

Innenstadt-Ost: AWO Haus der Familie | Kronenstr.15,
Mi 10— 12 Uhr

Innenstadt-West: Caritashaus | Sophienstr. 33, Mi 15-17 Uhr
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. | Passagehof 10,
Do 10-12 Uhr

Stidstadt: Kinder- und Jugendhaus Siidstadt | Augartenstr. 21,
Fr 10—12 Uhr

Nordweststadt: Petrus-Jakobus-Gemeindezentrum |
Bienwaldstr. 18, Do 9:30—11:30 Uhr

Miihlburg: Biirgerzentrum Miihlburg | Weinbrennerstr. 79 a,
Mo 10-12 Uhr

Daxlanden: Neues Christophorus-Haus | Thomas-Mann-Str. 3,
Di 15:30—17:30 Uhr

Knielingen: Evangelisches Gemeindezentrum | Struvestr. 45,
Mi 10-12 Uhr

Oberreut: WeiBe Rose/Gemeinschaftszentrum Oberreut |
Otto-Wels-Str. 31, Fr 10—12 Uhr

Beiertheim-Bulach: Pfarrzentrum St. Michael |
Geschwister-Scholl-StraBe 2, Mo 15—17 Uhr

Rippurr: Evangelische Gemeinde Riippurr | Diakonissenstr. 26,
Do 10-12 Uhr

Waldstadt: Kinder- und Jugendhaus Waldstadt | Neisser Str. 8,
Di 10-12 Uhr

Rintheim: Evangelisches Gemeindezentrum/Zum Guten Hirten |
Rintheimer Hauptstr. 79a, Mo 10—12 Uhr

Bergwald: Okumenisches Gemeindezentrum |
Elsa-Brandstrom-Str. 18, Fr 9:30—11:30 Uhr

Durlach: Luther-Melanchthon-Gemeindezentrum | Bilfinger Str. 5,
Di 10-12 Uhr

Kinder- und Jugendhaus Durlach | Weiherstr. 1, Do 10—-12 Uhr
AWO Ambulante Jugendhilfe Durlach | Bleichstr. 9, Mi 15-17 Uhr

Grotzingen: Martin-Luther-Haus | Frébelstr. 5, Mo 10—12 Uhr

Neureut: Brunhilde-Baur-Haus | Linkenheimer Landstr. 133,
Di 10-12 Uhr

Nordstadt: Hardtwaldzentrum |
Kanalweg 40/42 (Eingang Spocker Str.), Mi 9:30—11:30 Uhr

Weitere Informationen
www.karlsruhe.de/kinderbuero
- Friihe Prévention

&\
Bundesstift R
undesstiftung g l“"“ Karlsruhe

Die Startpunkt-Elterncafés sind unter Abstands- und

Hygieneauflagen wieder ge6ffnet. Genaue Informatio-
nen, Kontaktdaten sowie zusatzliche aktuelle Angebote

finden Sie auf der Homepage des Kinderbiiros.

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Liebe Leserinnen & Leser,

eigentlich wollte ich heute tiber Putins Aufmarsch und das Kriegs-
geheul von Biden und Stoltenberg schreiben. Aber meine Frau
wandte ein ,,Du weifit schon, dass wir eine regionale Elternzeitung
herausbringen und kein internationales Politikmagazin.*

Ja, natiirlich hat sie Recht. Aber wenn es zum Krieg in Europa
kame (was ich librigens fiir unwahrscheinlich halte), dann hitten
auch wir und unsere Kinder in Deutschland darunter zu leiden, die
USA deutlich weniger, wenn tiberhaupt. Weitere Waffenlieferun-
gen wiirden im Gegenteil das US Bruttoinlandsprodukt erhéhen.

=

&

Wie erkldren wir unseren Kindern, dass dann in Europa wieder
Menschen (und natiirlich auch Kinder) durch Waffen sterben?
Oder schirmen wir sie von Nachrichten und allen anderen Informationen ab? Wie erklidren
wir ihnen, dass wir Erwachsenen all die Sachen machen, die wir ihnen im Kindergarten
verbieten — nur viel schlimmer?

-~

Wir werden auch diese Aufgabe bewiltigen, wenn sie dann ansteht. Einstweilen haben wir
Eltern noch ganz viele andere alltidgliche Aufgaben zu bewiltigen. Wenn die Kids einfach
nicht das essen wollen, was wir gekocht haben, wenn die Klamotten mal wieder zu klein
geworden sind und schon wieder neue gekauft werden miissen oder es in der Schule Schwie-
rigkeiten gibt und so weiter...

Aber auch das werden wir schaffen — wie immer, weil unsere Kinder auch fiir viel Freude
sorgen! Wir sehen, wie sie wachsen, wie sie frohlich und herzerfrischend sind und wie sie uns
oft auch tiberraschen. Mit einem Wandgemélde auf der frisch tapezierten Wohnzimmerwand
oder einem selbst gepfliickten BlumenstrauB, der bei der Ubergabe schon ziemlich verbliiht ist
oder mit einem bezaubernden herzerweichenden Licheln, wenn sie noch nicht ins Bett wollen.

Wir wiinschen Thnen einen gelassenen Mérz mit Frithlingsanfang und der Umstellung auf
Sommerzeit — und weniger Sturm. Aber jetzt erst einmal viel Spafl beim Schmékern in Threm

neuen KARLSRUHER KIND!
Jhr z
h &l/ @ﬂaf

KARLSRUHER KIND — kommt in den besten Familien vor!

Das Post-Abo — Alternative in Corona-Zeiten

Inzwischen haben wir iiber 1.500 Verteilstellen in Karlsruhe und Umgebung bis Bruchsal,
Rastatt, Pforzheim und Landau. Diese haben jedoch im Augenblick teilweis geschlossen.
Mit einem Abonnement erhalten Sie ein Jahr lang IThre regionale Elternzeitung piinkt-
lich bei Erscheinen in Ihren Briefkasten. Schicken Sie uns einfach einen Umschlag mit
Ihrer Anschrift und 25,- € (Scheck oder Geldscheine) fiir das Porto. Sie erhalten dann
zwolfAusgaben Thres KARLSRUHER KIND deutschlandweit frei Haus zugesandt.
Unsere Anschrift finden Sie weiter unten im Impressum.

Das Abo verkingert sich nicht automatisch! Nach einem Jahr schreiben wir Sie an, und
nur, wenn Sie die Abo-Gebiihr dann wieder entrichten, lauft das Abonnement weiter.

Impressum

Das KARLSRUHER KIND wird 2022 im 34. Jahrgang monatlich an rund 1.500 Auslagestellen
im Stadt- und Landkreis sowie in umliegenden Stédten und Gemeinden kostenlos verteilt.
Die gesamte Ausgabe ist auch im Internet unter ,www.karlsruher-kind.de“ nachlesbar und
downloadbar.

Herausgabe, Redaktion & Anzeigenannahme: Verlag Karl Goerner, Postfach 410254, 76202 KA
Redaktion: Karlsruhe-Durlach - GritznerstraBe 3 - 76227 Karlsruhe - Tel. 0721-5966990
E-mail: info@karlsruher-kind.de Homepage: www.karlsruher-kind.de
V.i.S.d.P.: Karl Goerner - Anzeigen: Johannes Penell - Satz, Layout: Ida Grosse
Online-Redaktion: Ida Grosse - Druck: Badische Neueste Nachrichten, Karlsruhe

Es gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 31 vom 1.12.2020 (www.karlsruher-kind.de/mediadaten/).

Der Nachdruck —auch auszugsweise —bedarf der Gestattung des Herausgebers. Namentlich
gekennzeichnete Artikel entsprechen nicht unbedingt der Meinung der Redaktion.

Titel: Européische Schule Karlsruhe (www.es-karlsruhe.eu)
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Die Top 1000 Lernerfahrungen

ie Sache mit dem (schu-
lischen) Lernen ist eine
sehr sensible Sache fiir

meine FrauIdaund mich. Es graut
uns jetzt schon vorm staatlichen
Bildungssystem, auch wenn wir
noch etwas Zeit haben bis zur
Einschulung unserer Toch-
ter. Was sollen wir dann

nur tun? Erstmal chil-

len wiirde ich sagen.
Unsere Tochter Bo

ist jetzt zehn Monate

alt und im Moment
hangeln wir uns von
einer gemeinsamen
Lernerfahrung zur
néchsten. Zum Bei-

spiel haben wir
gelernt, dass das
Zahnen und die da-

mit einhergehende
Sprithwurst-Action
ziemlich beschissen ist.
Ich war mit Bo und dem Hund
2 bis 3 Stiindchen spazieren
und da muss sie in Salzsdure
gesessen haben. Wir dachten,
ihr Po 16st sich auf, das war
echt krass. Im Anschluss gab
es dann erstmal ein paar Tage
Premium-Eincreme-Service
und Unterboden-Beliiftung.
Die nichste Lernerfahrung war
folgende: Wenn man meint,
sich bei einer Wandertour mit
alten Freunden ordentlich einen
reinstellen zu miissen, dann geht
einem der nichste Tag mit Kind
ziemlich an die Substanz und ist
einfach komplett fiir die Katz.
Und wieder einmal ist Dr. Schlau

eine Runde schlauer.

Boundichhéngen gerade viel im
Keller ab und misten zusammen
mein Zeug aus. Ich erklire ihr
dann immer, dass sie niemals
soviel Kram anhiufen darf. Etli-
che DVDsund CDs... wir haben
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Grafik Raphael Becker

noch nicht mal mehr ein Lauf-
werk dafiir und mal ehrlich. Ich
vermisse meine VHS-Kasetten
von frither iiberhaupt nicht, die
habe ich damals zum Gliick schon
bei meinem Auszug aus dem
Elternhaus entsorgt. Irgendwie
hiangt man eben emotional an
seinem alten Ramsch fest. Ich
hoffe, dass wir unserer Tochter
im Bezug auf materielle Dinge
einen reflektierteren Umgang
vermitteln konnen.

‘Was wir neulich auch noch dazu-
lernen mussten, war: NIEMALS
ohne Spucktuch das Haus verlas-
sen. Ich habe ihr im Oberwald ei-
nen Quetschi (Brei aus der Tube)

gegeben und die blode Nudel
quetscht volle Kanne das Ding
zusammen! Thr ganzer Woll-
walk (trendiger Baby-Einteiler
aus der Oko-Eltern-Bubble)
war mit dem Zeug voll. Eine
Freundin hat mir daraufhin eine
Serviette gereicht, mit
der ich dann irgendwie
versucht habe klarzu-
kommen. Was fiir ein
Mist! Musste dann
auch noch lernen,
dass man das Ding nur
von Hand waschen
darf. , Nicht driicken!
Nichtwringen!*, sagt
Google. Und wie soll
ich jetzt die 10.000
Liter wieder aus der
Wolle bekommen?!
Was uns hier auch
standig passiert und
woraus ich eigentlich
schon lingst hitte lernen sollen,
ist der folgende All-Time Clas-
sic: Wenn ich Bo schlafen lege
und sie endlich eingepennt ist,
vertreibe ich mir die Wartezeit
mit einer Runde am Késchtle
(Smartphone) scrollen, bis sie
komplett im Schlummerland
angekommen ist. Und wih-
rend ich mich meiner digitalen
Selbstbefriedigung hingebe,
vergesse ich es immer wieder,
das bléde Ding auf lautlos zu
stellen. So ploppt also meistens
ein funny Video auf, ich starte
es ohne dariiber nachzudenken
und der Ton sprengt schier die
Hauswand weg! Uberraschung!

Do

Frischer Wind fiir die Familienberatung

Neues Angebot des Kinderschutzbundes: Gespriche beim Spazierengehen

aus ins Freie, in Be-
wegung kommen, neue
Ideen und Perspektiven

gewinnen: Die Familienbera-
tung des Kinderschutzbundes
Karlsruhe bietet ab sofort auch
systemische Beratung bei fami-
lidgren Problemen wihrend eines
Spaziergangs im Schlossgarten
oder in der Gilinther-Klotz-

Anlage in Karlsruhe an.

Die Gespriache beim Spazieren-
gehen erginzen das telefonische
und digitale Beratungsangebot
iiber Zoomund die Termine vor
Ort beim Kinderschutzbund in
der KriegsstrBe 152, die auf-
grund der Pandemie in den letz-
ten Wochen nur eingeschrinkt
moglich waren. ,,Unser Anliegen

Problem fiirs
Karlsruher Kind!

Halbleiter
Mangel ?

Kein

ist es, Familien zu ermutigen,
frihzeitig Unterstiitzung zu
suchen, und unser Beratungs-
angebot so niederschwelligund
unkompliziert wie moglich zu
gestalten®, so Heidrun Lorch,
systemische Familienberaterin
im Team des Kinderschutzbun-
des Karlsruhe.

,Die Familienberatung fand
uber die Wintermonate iiberwie-
gend auf digitalem und telefo-
nischen Wege statt. Ein Termin
im Freien kann fiir alle Klient/-
innen, insbesondere fiir Kinder
und Jugendliche, viele Vorteile
haben: eine angenehme, dyna-
mische Gesprichsatmosphire,
Ablenkung vom Alltag, Akti-
vitdt an der frischen Luft, das
Stiarken von Ressourcen.*

Die Gespriache beim Spazie-
rengehen erfreuen sich bereits
viel positiver Resonanz und
verhelfen Familien auf unbiiro-
kratischem Wege zu spiirbarer
Entlastung. Die Beratung beim
Kinderschutzbund Karlsruhe ist
kostenfrei.

Infos und Termine bei Heidrun
Lorch unter lorch@kinder-
schutzbund-karlsruhe.de sowie
unter https://kinderschutzbund-
karlsruhe.de/familienberatung
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Kolumne von Philipp Grosse

Bo erwacht und
schreit mich an,
wie ich es nur wa-
genkann, wiahrend
der Arbeitszeit am
Kischtle zu hén-
gen!? Ok! Hab’s
ja gecheckt! Ich
nehm das Smart-
phone in Zukunft
nicht mehr mit!
,,Darf die Bo Stek-
ker in den Mund
nehmen?, fragt
mich Idas Mutter
gerade, als sie zu
Bo ins Zimmer gegangen ist.
,.Ne!“ - | .Gut. Das habe ich ihr
gerade auch erkldrt“ Och ne!
Jetzt muss ich auch noch alle
Stecker abchecken... Wie man
sieht, lernt man gemeinsam
immer wieder dazu. Learning
by doing...

Wobei man auch den ein oder
anderen Klassiker der Lernerfah-
rungen ruhig génzlich vermeiden
konnte. Gestern habe ich Bo
gewickelt und mich uber die
sich ansammelnden Aufgaben,
Termine, etc. aufgeregt. Ida hat
sich dann den iiberquellenden Ei-
mer vollgekackter Waschlappen
angesehen und zu mir gemeint,
dass dieser meine derzeitige Le-
benssituation widerspiegelt und
ichmal lernen miisse, mich besser
zu organisieren. Ich sollte mir
wahrscheinlich eine App zulegen,
die mich an alles erinnert. Am

Philipp Grosse

besten eine mit sehr
lautem Signal, der
immer dann ertént,
wenn ich Bo gerade
schlafen lege.
Meine Idee, Bo eine
Schiissel voller Reis
Zu servieren, war
im Nachhinein be-
trachtet auch nicht
mein bester Einfall.
Uberall klebte das
Material und unser
Hund sah aus wie
eine lebendig ge-
wordene Inside-Out
Sushi-Rolle. Lernerfahrung Nr.
172: Nicht zu viel Reis in die
Schiissel!

Unser neuer weiller Flausch-
Teppich wurde geliefert — was
eine Freude. Undrelativ zeitgleich
probierten wir neues Knabber-
zeug fiir Bo aus. Ich gab ihr eine
dieser Karotten-Kekse (mit extra
viel Carotin) zur Verkostung auf
unserem schonen neuen Teppich.
Keine zwei Minuten spiter war
alles um sie herum orange. So ein
Mist! Das Zeug klebt auch noch
wie Pappmaché zwischen den
Fusseln fest. Lernerfahrung Nr.
234: Keinkomisches abfiarbendes
Klebe-Knabberzeug mehr auf
dem Teppich!

Wie ihr seht.. als Eltern lernt man
anscheinendnie aus. Und die Mo-
ral vonder Geschicht’: Halbe Eier
rollen nicht. Ach ne.. Moment.
Das war eine andere Geschichte.

Keine Panik! Die beliebte Kolumne
von Eva Unterburg kommt wieder!

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Karlsruhe

Der Kinderschutzbund - OV Stadt und Landkreis Karlsruhe e.V.
Kriegsstr. 152 - 76133 Karlsruhe - Tel. 0721 - 84 22 08
www.kinderschutzbund-karlsruhe.de - info@kinderschutzbund-karlsruhe.de
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,,Herz auf zwei Beinen*
Carsten de la Porte ist tot

ein Freund und unser
chemaliger Mitarbeiter
Carsten de la Porte

wurde durch einen medizinischen
Notfallam 5. Februar
im Alter von nur
53 Jahren aus dem
Leben gerissen.
»Warum will der
Typ seinen Cognac-
Schwenker ange-
wirmt haben?* wa-
ren die ersten Worte,
die ich vor iiber 30
Jahren von Carsten
horte, der damals
Barkeeper im Karls-
ruher La Bohéme
war. Es war der Be-
ginn einer langen
Freundschalft.

Bald danach machte Carsten ein
Volontariat im Karlsruher Kind.
Alsichfiirein Vierteljahr verreist

Foto: Artis | Uli Deck

Carsten in der Redaktion

war, hat Carsten den Verlag al-
leine geleitet. Wir blieben auch
danach in Kontakt. Carsten wurde

Patenonkel unserer behinderten
Tochter Lisa.

Carsten war sozial unglaublich
engagiert. ,,Eine Stadt bringt was

ins Rollen und die ebenfalls
von ihm initiierte Aktion ,,Cent
hinderm Komma“ seien hier nur
stellvertretend erwihnt. Auch als
Behinderten-BeauftragterdesKSC
brachte er sich voll ein. ,,Ein Herz
auf zwei Beinen‘‘ nannte ihn eine
gemeinsame Freundin.

‘Wir hatten bis in seiner letzten Le-

. benswoche noch stiandig Kontakt,
| auchwennwirunsnichtmehrso oft

gesehenhaben. NochimDezember
hat er in unserem Aufirag eine
Veranstaltung besucht und einen
Atrtikel fiir uns verfasst.
Wirsind zutiefstbestiirzt. Die Welt
wird nicht mehr die gleiche sein.
Wir wiinschen seiner Mutter
und seiner Schwester viel Kraft.
Carsten, wir vermissen Dich
schon jetzt!

Karl Goerner
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Pubertét zu Hause?
Angebote der Psychologischen Beratungsstellen Karlsruhe fiir Eltern

ie schwierig sie auch
immer sind und was
fiir Erwachsene un-

verstindliche Dinge sie auch
machen, eine Aufgabe von Ju-
gendlichen ist es, sich langsam
vom Elternhaus abzunabeln
und ihre eigenen Interessen,
Wege und ihre eigene Identitét
zu finden.

Wie kann das nun gelingen, da
sie im Moment kaum das Haus
verlassen diirfen, nicht in der
Schule, im Jugendclub oder im
Park ihre Freunde treffen konnen
und nicht den Jungen
oder das Médchen se-
hen konnen, in das sie
grade verliebt sind?
Gerade fiir Jugendliche
ist diese Situation be-
sonders schwierig und
es kann vermehrt zu
Auseinandersetzungen
mitden Elternkommen: -
fiir manche, weil sie
nicht rausgehen, fir
andere, weil sie endlich
eine Rechtfertigung
haben lange im Bett
zu liegen, nicht an die
frische Luft zu gehen |
und lange Zeit an ih-
ren Smartphones oder
Computern verbringen.

Schon bei den Schulaufgaben
fangt es an. Eltern gehen davon
aus, dass ihre Jugendlichen ,,das
nun doch selber hinkriegen soll-
ten“, zumal sie sich vielleicht
auch eingestehen miissen, dass
sie vielleicht die Inhalte selber
nicht mehr besonders gut verste-
hen, andererseits wollen sie doch
kontrollieren, dass die Jugendli-
chen ihre Aufgaben, die ihnen
aufgegeben wurden, erledigen.
Jugendliche wollen sich ungern
so stark kontrollieren lassen, sie
wollen erwachsenund selbststan-
digseinund nicht mehrunter dem
stindig wachendem Blick ihrer
Eltern stehen. Die Eltern auf der
anderen Seite haben Sorge, dass
die Jugendlichen iiber ihrem
Smartphone, Computerspielen
und im Bett ,,chillen* nicht aus-
reichend tunund ihre schulischen
Leistungen vernachldssigen.
Das ist ein Konflikt der sich
nie vollkommen auflosen lésst.
Dennoch gibt es Moglichkeiten

zwischen den-Jugendlichen-
machen-lassen und totaler Kon-
trolle. Besprechen Sie mit Threm/
Threr Jugendlichen, wie sie sich
ihren Tagesablauf vorstellt, und
welche Zeiten sie fiir Schularbei-
ten einplant. Verhandeln sie eine
minimale Stundenzahl. Stellen
Sie der/dem Jugendlichen ihre
Hilfe zur Verfuigung, dringen
Sie ihm diese nicht auf. Wie wir
alle mdgen es auch Jugendliche
nicht, wenn ihnen durch stindige
Unterstiitzungsangebote, ihre
Kompetenzen in Frage gestellt

werden. Fragen Sie Thre/ Thren
Jugendlichen, wie oft Sie ihn
oder sie an ihre Aufgaben erin-
nerndiirfen/sollen. Seien sie aber
gewarnt, auch eine Absprache
schiitzt nicht vor einem generv-
ten,,Ja, Mama“ oder ,,Ja, Papa“.
Uberlegen Sie gemeinsam, wie
sie Medien miteinbeziehen kon-
nen, welche hilfreichen Videos
es gibt oder ob gemeinsames
Lernen mit einer Freundin oder
einem Freund tiber Videotele-
fonie moglich und hilfreich ist.
Und wenn ihre Jugendliche/ ihr
Jugendlicher Schwierigkeiten
hat, tiberlegen sie gemeinsam,
ob es nicht einfacher ist, wenn
eine dritte Person sie unterstiitzt,
Online-Nachhilfe gibt es nun
jede Menge!

Auch wenn sie denken, sie ha-
ben eine Losung gefunden und
sieklapptnicht gleich, seien sie
geduldig und verhandeln sie
zur Not nach. Doch geben Sie
ihren jugendlichen Kindern die

Chance erstmal ihren eigenen
Weg zu gehen und nicht immer
gleich alles besser zu wissen
(auch wenn sie das eventuell
tun).

Nehmen Sie diese Chance wahr
ihre Kinder in die Selbststin-
digkeit zu begleiten, wenn
auch dosiert. Lassen Sie Thren
Jugendlichen dann Riickzugs-
raum, vor allem auch vor
jungeren Geschwistern und die
Moglichkeit mitihren Freunden
zu kommunizieren, denn die
sind im Moment sehr wichtig.

Auseinandersetzungen wird
es weiterhin geben. Atmen Sie
dann tief durch und erinnern
Sie sich daran, dass Sie der/ die
Erwachsene sind und tiberlegen
Sie sich gut, ob eine Konfronta-
tion notwendig ist, oder nicht. In
der Regel, lassen sich Konflikte
besser kldren, wenn sich die Ge-
miiter (beidseits) beruhigt haben.
Beiallen Auseinandersetzungen
ist es gerade jetzt ist es wichtig,
den Blick auch auf die Dinge zu
richten, die gut gelingen.

Wir hoffen, dass Ihnen die eine
oder andere Anregung dabei hel-
fen kann, die nichsten Wochen
in der Familie mit moglichst
wenig Stress und Belastung zu
gestalten. Dabei wiinschen wir
Ihnen gutes Gelingen.
Psychologische Beratungsstel-
len Ost und West fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche der
Stadt Karlsruhe, Otto-Sachs-
Str. 6, 76133 Karlsruhe, Tel.:
0721/133-5360

Essen am Familientisch

Online-Seminar des Erndhrungszentrums

reis Karlsruhe. Das
Erndhrungszentrumim
Landkreis Karlsruhe

bietetam Donnerstag, 3. Mérz,
ein Online-Seminar fiir Eltern
mit Kleinkindern zum Thema
,,Essen am Familientisch* an.
Die Veranstaltung findet von
10 bis 11.30 Uhr statt. Im
Seminar erfahren Eltern, wie
Essen kindgerecht zubereitet
werden kann, welche Gerichte
sich gut eignen und aufwelche

Lebensmittel noch verzichtet
werden sollte. Denn gegen
Ende des ersten Lebensjahres
interessiert sich das Kind
zunehmend fiir das Essen auf
den Tellern der Geschwister
und Eltern. Bisher kennt es
beispielsweise nur kleine Stiik-
ke Brot, Nudeln oder weiches
Obst. Nach und nach isst das
Kind immer mehr vom Essen
der Eltern und Geschwister
mit. Weitere Themen beim

Seminar sind die optimale
Trinkmenge und die Frage, wie
Salz und Gewiirze verwendet
werden koénnen. Auflerdem
haben die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer Gelegenbheit,
ihre eigenen Fragen zu stellen.
Die Veranstaltung ist kosten-
frei. Eine Anmeldung ist er-
forderlich per Mail an ernaeh-
rungszentrum@]landratsamt-
karlsruhe.de oder telefonisch
unter 0721 936-88630.
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eim Kauf eines Grund-
B stiicks sollte man sich

nicht nur das Kaufob-
jekt, sondern auch die Nach-
barschaft vor Vertragsschluss
besser genau anschauen. Dies
zeigt sich in einer Gerichtsent-
scheidung des Oberlandege-
richts Karlsruhe vom Novem-
ber vergangenen Jahres (OLG
Karlsruhe, Urteil v.05.11.2021
— 10 U 6-20, Pressemitteilung
vom 10.11.2021 (17/21)). Das
Gericht hatte hier eine Klage
gegen eine Verkduferin und
Eigentlimerin eines
Hauses sowie ei- /3
nes angrenzenden
Baugrundstiicks
in Mannheim zu
entscheiden. Die-
se verkaufte das
Nachbargrundstiick
an eine junge Fa-
milie mit zwei min-
derjdhrigen Tochtern
wohlwissend, dass
die Kéufer auf dem
Grundstiick ihr Eigen-
heim errichten wollten.
Uber etwaige, aufgrund der
Nachbarschaft bestehende
Besonderheiten, klirte die Ver-
kéduferin die Familie nicht auf.
Insbesondere informierte sie
die Kdufer weder dariiber, dass
ihr Sohn, welcher mit ihr im
Haus lebte, in den vergangenen
Jahren verschiedene Straftaten,
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Krimineller Nachbar 1st kein Grundstiicksmangel!

Rechtskolumne des Karlsruher Rechtsamwalts Dr. Fabian Kontopp

u. a. Beleidigungen, Bedro-
hungen sowie alkoholbedingte
tatliche Angriffe auf Dritte u. a.
Polizeibeamte, begangen hatte,
noch dariiber, dass der Sohn
bereits von einer Nachbarin
zivilrechtlich auf Unterlassung
wegen nachstellenden Verhal-
tens in Anspruch genommen
worden war.
Nach Einzug der Familie in
ihr neues Eigenheim kam es
dann, wie es zu befiirchten
war. Der zum Urteilszeitpunkt
63-jdhrige Sohn der Verkdu-
ferin hatte seine
Verhaltensweise
nicht gedndert.
Er begann viel-
mehr unmittel-
bar seine neuen
Nachbarn auf
verschiedenste
Weise zu schi-
kanieren. Dies
reichte von stidn-
digen Beobachtun-
gen vom Fenster
aus lber nédchtliche
Klopfgerdusche an
der Hauswand bis hin zu
wiederholten derben Beleidi-
gungen und sogar zweifach
Todesdrohungen. Wihrend er
sich bei der ersten Drohung
noch darauf beschriankt hatte,
anzukiindigen seine Pistole
aus dem Haus zu holen, griff
er beim zweiten Mal zu einer

Axt und verfolgte
damit den Vater
der Nachbarsfa-
milie. Der Ehe-
mann konnte sich
zum Gliick durch
Flucht dem An-
griff entziehen,
wodurch sich der
Nachbarssohn ver-
anlasst sah, sei-
ne Aggressionen
mit dem Beil an
den beiden Au-
tos der Familie
auszuleben. So tyrannisiert
und in Angst um ihre Familie
entschloss sich das Ehepaar
schlieBlich ihr neu errichtetes
Eigenheim zu verkaufen und
wegzuziehen, wobei sie die
neuen Kiufer tiber die Vor-
kommnisse informierten. Im
Anschluss hieran verklagten
sie sowohl die Verkduferin als
auch den Sohn auf Schadener-
satz u. a. fur die angefallenen
Umzugskosten und den Wert-
verlust der Immobilie.

Wihrend das Gericht der Klage
gegen den Sohn der Verkéufe-
rin weitestgehend stattgab und
mit seinem Urteil klarstellt,
wer seinem Nachbarn durch
Nachstellen und beharrliche
Bedrohungen zum Wegzug
veranlasst, ist diesem auch
zum Ersatz derjenigen Kosten
verpflichtet, die dem Nachbarn

Kinderbiiro ON AIR startet in neue Saison

Themen rund um Kindererziehung, Familienleben und Jugendschutz

as ,,Kinderbiiro ON
AIR“ des stidtischen
Kinderbiiros startet ab

dem 23. Februar in eine neue
Saison. In regelmifligen On-
line-Veranstaltungen fithren
kompetente Re-
ferentinnen und
Referenten durch
Themen rund um
Kindererziehung,
Familienleben und
Jugendschutz. Das
Angebot ist ko-
stenfrei und richtet
sich primir an El-
tern und Familien
aber auch an Fach-
krifte und andere
Interessierte. Alle
Veranstaltungen
beginnen jeweils
um 20 Uhr und

unterschiedliche Themen. Am
Dienstag, 15. Mérz, gibtes,,Von
Doktorspielen und Zeigelust -
Psychosexuelle Entwicklung
von Kindern im Kindergarten-
alter* (3-6 Jahre) und am Diens-

Kinderburo

ON AIR

in der Kleinkinderwelt (0-3
Jahre) im Mittelpunkt.

Weiter geht es am Dienstag, 3.
Mai, mit einer Veranstaltung
zum Thema ,Digitale Medi-
en in Familien mit Kindern
unter 6 Jahren*
(0-6 Jahre) und am
Mittwoch, 11. Mai,
wird beantwortet
,.Was Eltern zum
Thema Cannabis
wissen sollten...?!“
(ab 10 Jahre). Am
Donnerstag, 19.
Mai, steht die Fra-
ge,,Welche Regeln
brauchen Kinder?*
(3-10 Jahre) im
Mittelpunkt und
am Dienstag, 31.
Mai, heifites,,’Ich
will aber’ - Wenn

dauern in der Re-

gel eine Stunde.

Weitere Informationen sowie
Hinweise zur Anmeldung fin-
den Interessierte auf www.
karlsruhe.de/kinderbuero oder
aufwww.facebook.com/kinder-
buero.karlsruhe.
Veranstaltungen von Februar
bis Juni

Dieses Halbjahr erwarten In-
teressierte wieder viele ganz

tag, 29. Mérz, heifit das Thema
,»von Schimpfwortern und
Schamgefiihl - Psychosexuelle
Entwicklung von Kindern im
Grundschulalter” (6-10 Jahre).
Das,Elternsein im Kosmos von
Sex, Gender & Identity* (0-17
Jahre) wird am Dienstag, 5.
April, behandelt und am Diens-
tag, 26. April, stehen ,,Medien

kleine Kinder wii-

tend werden, krat-
zen, beillen oder schlagen® (0-3
Jahre). Wie Eltern und Kinder
,,Gemeinsam am Familientisch*
(0-6 Jahre) zusammenfinden,
wird am Dienstag 28. Juni,
behandelt.
Weitere Informationen: karls-
ruhe.de/kinderbuero www.
facebook.com/kinderbuero.
karlsruhe

Dr. Fabian Kontopp

zur Wiederher-
stellung seines
persdonlichen
Sicherheitsge-
fuhl entstehen
(Umzugsko-
sten, Grund-
erwerbssteuer,
etc. nichtjedoch
Wertverlust der
Immobilie),
wies das Gericht
die Klage gegen
die Verkduferin
selbst ab.

Das OLG Karlsruhe begriindet
seine Entscheidung damit, dass
ein schikangses Verhalten eines
Nachbarn kein Sachmangel des
Grundstiicks darstellen kénne
und auch keine vorvertragliche
Aufklarungspflicht tiber die
strafrechtlichen Vorkomm-
nisse bestanden habe. Nach
der Rechtsprechung des Bun-
desgerichtshofs (BGH, Urteil
vom22.02.1991,VZR 299/89,
NIW 1991 1673, 1675) seien
Sachmingel zwar nicht auf
Umstinde beschrinkt, die der
Sache aufgrund ihrer natiirli-
chen Beschaffenheit anhaften,
sondern kénnten auch aufderen
Beziehung zur Umwelt zuriick-
gehen. Erforderlich ist aber,
dass diese Beziehungen, seien

WORKSHOPS

sie tatsdchlicher, rechtlicher
oder wirtschaftlicher Art, in der
Beschaffenheitder Sache selbst
ihren Grund haben. Dies sei bei
Einwirkungen, die nur von der
Person des Nachbarn ausgehen,
in der Zweckbestimmung des
Nachbargrundstiicks aber kein
Niederschlag gefunden haben,
nicht der Fall. Auch fiir eine
Aufklarungspflicht fehle es an
einem ausreichend klaren Be-
zug der Straftaten zum Grund-
stiick. Unter Bertuicksichtigung
dieser Entscheidung ist jedem
Kéufer einer Immobilie oder
Grundstiicks zu empfehlen,
will er nicht auf einer entspre-
chenden Wertminderung seiner
Immobilie sitzen bleiben, sich
vor Vertragsschluss auch die
zukiinftige direkte Nachbar-
schaft genauer anzuschauen
und nicht darauf zu vertrau-
en, der Verkdufer wiirde ihn
uber besondere Vorkommnisse
schon informieren.

Dr. Fabian Kontopp
Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Bau- und
Architektenrecht, Lehrbeauf-
tragter an der Dualen
Hochschule Karlsruhe
Beinert & Partner Rechts-
anwilte Partnerschaft mbB

im Maérz
S

- BAMLAB: BLAUDRUCK AUF PAPIER
11.03. | ab 8 Jahren = BAMLAB: CYANOTYPIE
AUF DEINER TASCHE 18.03. | ab 8 Jahren

-» BAMLAB: GREENSCREEN IN BEWEGUNG

25.03. | ab 8 Jahren

. .~
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ZKM | MUSEUMSKOMMUNIKATION
Weitere Programminfos und Anmeldung unter
www.zkm.de/fuehrungen-workshops oder
workshops@zkm.de | bis 4 Tage vor Kursbeginn

NI i warisrane
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Eltern als Team

Neuer Online-vhs-Kurs fiir Elternpaare

asst die

Wechselklei-

dung in der
Kita noch? Was
wiinschtsich dasbe-
freundete Kind zum
Geburtstag? Wann
war nochmal der
Elternabend in der
Schule? Als Eltern
gilt es, jede Menge
To-dos im Kopf zu behalten.
Viele Paare wiinschenssich, diesen
(Mental) Load fairer zu verteilen
- doch die praktische Umsetzung
ist nicht immer einfach. Wie
kann eine partnerschaftliche
Aufgabenverteilung gelingen?
Wie konnen beide Elternteile Fa-
milie und Beruf gut miteinander
vereinbaren? Wiebleibtals Eltern
wieder mehr Zeit zu zweitund fiir
sich selbst?
Der Kurs der vhs Karlsruhe mit
Anne Keck startet am Freitag,
11. Mérz um 20 Uhr via Zoom.
Zum Auftakt erhalten Sie ein
Workbook mit kurzen, aufein-
ander aufbauenden Ubungen

und praktischen
Anregungen, die
Sie fiir sich als Paar
zu Hause auspro-
bieren koénnen. In
den folgenden zwei
Treffen werden Er-
fahrungen ausge-
tauscht und offene
Fragen geklart. So
sollen gemeinsam
kostbare Ressourcen als Eltern
gestirkt und eine gleichberech-
tigte Elternschaft ermoglicht
werden.

Anne Keck, Pddagogin M.A.,
arbeitet seit iiber zehn Jahren als
Personal- und Organisationsent-
wicklerin. Sie ist ausgebildete
Diversity Trainerin, systemische
Beraterin und selbst Mutter von
zwei Kindern. Termine sind am
11.Mirz, 8. April, 6. Mai, jeweils
ab 20 Uhr.

Alles was Sie brauchen, ist ein
Computer oder Tabletoder Handy
mit Kamera und einen Internetzu-
gang. Mehr Infosund Anmeldung
unter www.vhs-karlsruhe.de

Beim Einkauf statt

Einwegtiiten lieber umweltfreundliche Taschen oder
Beutel verwenden. Gut fiir die Umwelt, gut fiir Sie.
Mehr Infos unter www.karlsruhe.de/abfall

L

Karlsruhe
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Kleine Schwester — grofler Bruder

Wie Geschwister unser Leben prigen

u bist wie Deine Mutter!
D—Dubistwie Dein Vater!

Sooderso dhnlich haben
Sie es vermutlich auch schon
mal von Dritten gehort. Wieso
eigentlich? Und warum nicht:
Du bist wie Dein Bruder! — Du
bist wie Deine Schwester!
In der Psychologie herrscht seit
der Griinderzeit rund um Sig-
mund Freud ein Schwerpunkt auf
der vertikalen Perspektive in der
Generationenfolge—Grofeltern,
Eltern, Kinder, Enkel ...
Wenn es um die Fra-
ge der Priagung geht,
schauen wir gewohn-
heitsméBig auf die El-
tern-Kind-Beziehung,
dajadie Eltern diemal3-
geblich Erziehungs-
verantwortlichen sind.
Doch hilt dieses Bild
wirklich einer genaue-
ren Uberpriifung stand.
Ist diese Perspektive in
Threr Ausschlief3lich-
keit nicht vielleicht zu
eindimensional?
Der Mensch, als sozi-
ales Gruppenwesen,
lernt sich im Mitein-
ander zu orientieren,
indem er stindig Be-
ziehungserfahrungen
macht. Jede dieser Erfahrungen
kann seinen priagenden Stempel
auf unser Leben hinterlassen —
abhdngig von Dauer, Intensitét
und Bedeutung des Kontakts.
In diesem Artikel mochte ich
mit Thnen den Blick auf die
Dimension der Geschwisterbe-
ziehung lenken. Dazu mochte
ich zunichst ein paar Grund-
aussagen zur Beschreibung von
Geschwisterbeziehungen an den
Anfang stellen:
-75% der Kinder in Deutschland
wachsen mit einem Geschwi-
sterkind auf
- langste und (meist) dauerhaf-
teste Beziehung unseres Lebens
(80% der 70-85ig jahrigen haben
ein Geschwister, aber nur 45%
eine:n Ehepartner:in)
- Geschwisterbeziehungen haben
etwas schicksalhaftes, weil man
sie sich nicht aussuchen kann

- Geschwisterbeziechungen kon-
nen nicht beendet werden, auch
bei Kontaktabbruch dauern sie
(wirkméchtig) an

- Geschwisterbeziehungen ha-
ben ungeschriebene Verpflich-
tungsanteile, z.B. zu Solidaritat
und Hilfe

- Typisch fiir viele Geschwister-
beziehungen ist eine (oftmals
nichteingestandene) emotionale
Ambivalenz zwischen Liebe
und Abneigung

- Je besser sich ein Kind mit

seinen Geschwistern versteht,
desto wohler fiihlt es sich in
seiner Familie

Lange gab es in Bezug auf Ge-
schwistertheorien den Ansatz
vom typischen Erstgeborenen,
dem Jingsten, dem Sandwich-
kind etc. und den dazugehérigen
Charakterzuschreibungen sowie
in Kombination dazu, dezidier-
ten Geschlechterrollen. Die
neuere Forschung hat sich mitt-
lerweile v6llig von diesem Bild
verabschiedet, daes inmehreren
Studien keine nachweisbare
Signifikanz diesbeziiglich gab.
Man gehtheute davon aus, dass
es individuelle Bedingungen
in den jeweiligen Familiensy-
stemen durch Bedeutungszu-
weisung und Beziehungsdy-
namiken und sozial-kulturelle
Kontextbedingungen sind,
die entscheiden tiber die Aus-

bildung von Prigungen in
den Geschwisterbeziehungen.
Nicht jedes Alteste ist also...
und nicht jedes Jiingste ist ....
Man muss individuell auf die
Bedingungen des So-Gewor-
den-Weins schauen.
Haben Sie sich schon mal
gefragt, welchen Einfluss Thre
Geschwister in Threm Wesen
und Leben genommen haben.
Oder bei Einzelkindern: Wel-
chen Einfluss hatte es, dass es
eben gerade kein Geschwister
gab? Wenn Sie wol-
len, nehmen Sie sich
einen Moment Zeitund
beantworten fiir sich
folgende Fragen:

1) Wie habe ich

mich in der Geschwi-

sterkonstellation mei-
ner Familie (oder als

Einzelkind) gefiihlt?

2) Was habeich

bekommen, was habe

ich vermisst?

3) Wodurchwa-

rendie Beziechungen zu

meinen Geschwistern
gekennzeichnet? (bzw.

Wie hat es meine Kin-

drolle geprigt alleine

zu sein?

4) Wie haben
meine Geschwister mein Le-
ben beeinflusst, z.B. Berufs-,
Partnerwahl, Lebensentwiirfe,
Wertesysteme? (bzw. Wie das
Nicht-Haben von Geschwi-
stern?)

Zum Schluss moéchte ich Sie
einladen mit Thren Gedanken
nicht alleine zu bleiben. Wie
wire es diese Fragen gemein-
sam mit Thren Geschwistern
zu beleuchten und sich von der
Unterschiedlichkeit der Aus-
sagen beriihren zu lassen. In
der Beratung horen wir immer
wieder den Satz: ,,Das habe ich
meine Geschwister bisher noch
nie gefragt, irgendwie scheue
ich mich auch davor.“ Seien
Sie mutig, denn vielleicht gibt
es Spannendes zu erfahren...
Thomas Riittgers, Ehe-, Famili-
en- und Partnerschaftsberatung
Karlsruhe e.V.

Essgewohnheiten der Kinder

Online-Vortrag des Erndhrungszentrums im Landkreis

as Erndhrungszentrumim
DLandratsamt Karlsruhe

bringt im Maérz gleich
zwei neue Themen hervor. Die
Online-Veranstaltungen haben
unterschiedliche Schwerpunkte
im Umgang mit Lebensmitteln.
Verbraucherlernen Fermentation
kennen, Eltern erhalten Tipps,
ummitden Essgewohnheiten der
Kinderbesser zurechtzukommen.
Im Online-Seminar ,,Jedes Kind
is(s)t anders™ gibt das Ernih-
rungszentrum Eltern Hilfestel-

lungen zu wihlerischem Essver-
halten von Kindern. Das Seminar
findet am Donnerstag, 10. Mirz,
von 19 bis 20.30 Uhr statt. Es
wird besprochen, wie gemeinsa-
me Mahlzeiten mit den Kleinen
angenehmer und entspannter
werden konnen. Das Kind rimpft
die Nase bei einer Mahlzeit, die
es gestern noch lecker fand und
gegessen hat? Oder es mag kein
Gemdtise sondern am liebsten nur
Nudeln? Kinderhaben schon von
klein aufihren eigenen Charakter.

Sie haben ihre Vorlieben und
Abneigungen - auch beim Essen
und Trinken.

Beide Angebote sind kostenfrei.
Eine Anmeldung ist erforderlich
per Mail an ernaehrungszen-
trum(@landratsamt-karlsruhe.
de oder telefonisch unter 0721
936-88630. Weitere Informatio-
nen gibt es auf der Internetseite
des Landwirtschaftsamtes unter
karlsruhe.landwirtschaft-bw.
de und dem Meniipunkt Erndh-
rungszentrum.
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Superfood fiir die ersten Lebenstage

Neugeborenenmilch stirkt das Immunsystem

ie erste Muttermilch,
D das Kolostrum, ist fiir

jedes Baby wichtig —
ganz gleich ob es gestillt wird
odernicht. Denn die Neugebo-
renenmilch hilft, das anfangs
noch unreife Immunsystem
des Kindes aufzubauen. ,,Ko-
lostrum ist mit seiner hohen
Nahr- und Immunstoffkon-
zentration fur Babys
echtes Superfood —
jeder Tropfen zihlt
und ist wertvoll®,
weill Maria Floth-
kotter, Leiterin des
Netzwerks Gesund
ins Leben. ,,Daher
sollte moglichst jeder
Saugling Kolostrum
erhalten, unabhingig
davon, ob die Mutter
stillen mdchte oder
nicht.*

Nutzbringend wie
kein anderes
Lebensmittel

Kolostrum stiarkt den
Aufbau des kindli-
chen Immunsystems
und die Darmfunk-
tion, schiitzt das Baby vor
Gelbsucht und unterstiitzt
seine gesunde Entwicklung.
Verantwortlich hierfiir sind
zahlreiche Néihrstoffe und
bioaktive Substanzen. Dazu
zdhlen beispielsweise Immun-
globuline, die von der Frau in
die Muttermilch iibergehen.
Sie schiitzen das Neugebore-
ne vor Krankheiten, die die
Mutter bereits durchgemacht
hat. ,,Interessant ist, dass
sich die Zusammensetzung
des Kolostrums je nach geo-
grafischer Lage und den dort
auftretenden Krankheiten
unterscheiden kann*, so Maria
Flothkotter. Uber 200 kom-
plexe Kohlenhydrate fordern
die natiirliche Entwicklung
des Darmmikrobioms. Sie
sorgen dafiir, dass sich wich-
tige Bifidobakterien im Darm
des Babys ansiedeln — ein
guter Schutz vor Bauchweh
und Durchfall. Kolostrum ist
zudem reich an Vitaminen und
Mineralstoffen, die entschei-
dend fiir die Entwicklung von
Gehirn, Sehkraft und Herz
sowie fiir den Knochenaufbau
des Sduglings sind. Da die

1. Tag

ok e Ko ek

Neugeborenenmilch abfiih-
rend wirkt, senkt sie auch
das Risiko einer Gelbsucht,
die durch einen Uberschuss
des gelben Blutfarbstoffs
Bilirubin verursacht werden
kann. Denn mit dem ersten
Stuhlgang —dem sogenannten
Kindspech — wird Bilirubin
ausgeschieden.

So klgin ist der
Magen
eines Babys
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So klein ist der Magen eines Babys

Hochkonzentriert,
perfekt fiir kleine Miigen

Mitausreichend Zeit findet das
Baby in den ersten Stunden
nach der Geburt eigenstiandig
zur Brust, beginnt zu saugen
und holt sich sein Kolostrum.
Dieses ist perfekt auf seine
individuellen Bediirfnisse
und seinen Entwicklungsstand
angepasst: Der gerade mal
kirschgrofle und kaum dehn-
bare Magen kann nur kleinste
Mengen fassen. Aufgrund der
hohen Néhr- und Immunstoff-
konzentration des Kolostrums
reichen schon fiinf bis sieben
Milliliter je Stillmahlzeit aus,
um das Baby optimal zu ver-
sorgen und zu sittigen. ,,Es
ist von der Natur ideal ein-
gerichtet: Von einer grof3eren
Menge Milch wire das Baby
zu Anfang auch uberfordert:
Es muss erst einmal lernen,
Atmen, Trinken und Schlucken
zu koordinieren®, erldutert
Maria Flothkétter.

Diese kleinen Mengen kénnen
einfach von Hand gewonnen
und mit einem Lo6ffel oder

ochen

T ]
i b

Becher an das Neugeborene
verfiittert werden. So kénnen
auch Babys, die nicht gestillt
werden, von den besonderen
Inhaltstoffen der Neugebore-
nenmilch profitieren.

Fiir jedes Neugeborene
verfiigbar

Bereits widhrend der
Schwangerschaft
wird Kolostrum ge-
bildet. So ist es un-
mittelbar nach der
Geburt verfiigbar.
Ab dem flinften Tag
nach der Geburt ver-
dndert sich in der
Regel die Zusam-
mensetzung der Mut-
termilch. Es bildet
sich zundchst eine
Ubergangsmilch, die
innerhalb von zwei
Wochen nach der
Geburt zur reifen
Muttermilch wird.
Sie ist diinnflussiger
als Kolostrum, liefert
im Vergleich mehr
Fett und Laktose
und immer noch jede
Menge Nahr- und Immunstof-
fe. Kommt ein Baby vor dem
errechneten Geburtstermin zur
Welt, beginnt dieser Ubergang
spater und die Milch bleibt
linger im Stadium der Neuge-
borenenmilch. Frithgeborene
erhalten so iiber einen lingeren
Zeitraum eine Extra-Portion
immunologisch wirksamer
Stoffe. Kolostrum ist fiir ihre
gesunde Entwicklung beson-
ders wertvoll.

Das Netzwerk Gesund ins
Leben empfiehlt werdenden
Eltern, sich bereits wihrend
der Schwangerschaft iiber das
Stillen und den besonderen
Wert der ersten Muttermilch
zu informieren.

W gt o T e e Tat Pt

Weitere Informationen:

Neues Video zum Stillbeginn
Ein Kurzvideo des Netzwerks
,,Gesund ins Leben* des Bun-
desgesundheitsministeriums
gibt Informationen rund um
den Stillbeginn und zeigt den
Breast Crawl — den Urinstinkt
des neugeborenen Babys,
sich zur Brust der Mutter zu
bewegen.

Abendmarkt
jeden Mittwoch,
ab 2. Marz

16 bis 20 Uhr

Stadt Karlsruhe | Marktamt
L Am GroBmarkt 10

76137 Karlsruhe

Telefon 0721 133-7201

| ma@karlsruhe.de
wwwkarlsruhe delmaerkte
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Is ja‘ n Ding — Jetzt erzdhlen WIR!

Ein Podcast von Kindern fiir Kinder

as haben die Men-

s’s/ schen vor 12.000
Jahren mit einem
Lochstab gemacht? War die
mittelalterliche Burg Hohen-
baden eigentlich gemiitlich?
Und warum darf heute keiner
mehr auf dem badischen
Thron sitzen? Der Kinder-
Podcast,Isja’n Ding!“ stellt
in 3- bis 5-miniitigen Folgen
ein Objekt aus dem Muse-
um vor und versetzt kleine
wie grofle Horer/-innen in
vergangene Zeiten. Bei den
jingsten Ausgaben heil3t es:
Jetzt erzdhlen WIR! Schiiler/-
innen der Pestalozzischule
Durlach haben die Sammlung
des Badischen Landesmuse-

ums durchforstet, Lieblings-
objekte ausgesucht und in
kreativen Schreib- und Thea-
terworkshops ihre eigenen
Geschichten zu den Objekten
verfasst: ein Podcast fiir Kin-
der — von Kindern!

Jetzt erzdhlen WIR!, ein Pod-
cast von Kindern fiir Kinder,
kostenfrei auf www.landes-
museum.de/isjanding sowie
bei Spotify, Deezer und Po-
dimo, gefordert mit Mitteln
des Deutschen Museumsbun-
des im Programm Museum
macht stark im Rahmen der
Forderinitiative Kultur macht
stark. Biindnisse fiir Bildung
des Bundesministeriums fiir
Bildung und Forschung

Mini-Budenstadt in der City

b Donnerstag, 17.
Februar, startet das
,Notprogramm fiir die

Schausteller* Die Corona-Pan-
demie hat Schausteller in eine
sehr schwierige Lage versetzt,
weswegen der Gemeinderat
die Mini-Budenstadt-Aktion
mehrfach genehmigte.

Karlsruher Familien diirfen
sich auf einige Essensstinde
und Fahrgeschifte — verteilt
auf Markt- und Friedrichsplatz
— freuen. Der Duft von Langos,
Crépes und Schokofriichten
wird wieder die Luft der Karls-
ruher Innenstadt versiilen und

fiir die Kinder steht ein Karus-
sell bereit — direkt neben der
Pyramide. Vier Buden werden
auf dem Marktplatz und sechs
auf dem Friedrichsplatz zu fin-
den sein. Ein echter Lichtblick,
nachdem der Christkindles-
markt vorzeitig beendet werden
musste.

Geoéffnet sind die Stdnde werk-
tags von 11 bis 20 Uhr, sonn-und
feiertags von 12 bis 19 Uhr. Bis
Ende Miérz werden die Buden
unsere Stadt verschénern und
wenn alles gut lauft, geht es di-
rekt weiter mit dem Karlsruher
Frihlingsfest vom 9.-18. April.

Zeit fir ...
® 18.-20. Marz 2022
Eltern sein und Liebespaar bleiben?!
Familienwochenende im Schwarz-
wald (mit Kinderbetreuung)

Dienstag, 26. April, 17-19:30 Uhr
Matter und Toéchter
Workshop flir Frauen

(... die nicht miteinander verwandt sind)

Samstag, 07. Mai, 10-17 Uhr
Trennung und Scheidung

Workshop fiir Menschen, die noch in der Entscheidungs-
phase sind oder sich bereits getrennt haben

www.eheberatung-karlsruhe.de

Ehe-, Familien- und
Partnerschaftsberatung
Karlsruhe e.V.

Nelkenstr. 17 / 76135 KA
0721/84 22 88
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Mehrwert durch Mehrfachnutzung

Volkswohnung und Diakonisches Werk Karlsruhe unterzeichnen Kooperationsvereinbarung fiir die Nordweststadt

it dem ,,Nordwest® Kontakte ermdglichen sind die
Mhat die Volkswohnung Zielsetzungen der geschlos-

GmbH vor kurzem ihr senen Vereinbarung fur die
siebtes Servicebiiro in
Karlsruhe eroffnet.
Neben der kommu-
nalen Wohnungsge-
sellschaft sollen auch
andere Institutionen
das Gebdude in der
Nordweststadt nutzen,
um — gemeinsam mit
dem ganzen Stadtteil —
Projekte zu entwickeln
und Mehrwerte fiir die
Bewohner/-innen zu
bieten. Mitdem Diako- =
nischen Werk Karlsru-
he wurde nun die erste
Kooperationsvereinba-
rung mitdem Ziel einer gemein- Nordweststadt.
samen, sozialen Quartiersarbeit Nachbarschaftliches Miteinan-
unterzeichnet. Nachbarschaften der verbessern, Angebote ent-
fordern, Hilfen vermitteln und stehen und wachsen lassen, fiir

R —

L

Vertreter/-innen der Volkswohnung GmbH und des
Diakonischen Werks

bessere Lebensqualitédt sorgen
— hier setzt die Quartiersarbeit
an. Seit kurzem soll genau dies
auch in der Nord-
weststadt verwirklicht
werden. Das Diakoni-
sche Werk Karlsruhe
und die Volkswohnung
haben sich mit einer
Kooperationsverein-
barung zur gemeinsa-
men Quartiersarbeit
zusammengefunden,
durch die — orientiert
an den Bediirfnissen
e und Interessen der

/ Menschen vor Ort—ein
gutes Zusammenleben
aller Bewohnerinnen
und Bewohner des
Quartiers gestirkt werden soll.
Im Mittelpunkt der Quartiers-
arbeit stehen Menschen aller
Altersgruppen, ungeachtet von

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehorde

Moritz sucht

Stadt Karlsruhe

Pflegekinderdienst
Stidendstral3e 42

76135 Karlsruhe
Telefon: 0721 133-5062
pda@sjb.karlsruhe.de

zweites Zuhause
Wir suchen Ptlegefamilien

Sozial- und Jugendbehorde

L

Karlsruhe

Herkunft, Religion und per-
sonlicher Geschichte. Durch
gemeinsame Projekte und
Aktionen werden Begegnun-
gen ermdglicht, eine aktive
Nachbarschaft gefordert und bei
Bedarf auch Hilfen vermittelt.
Sowohl fiir das Diakonische
Werk als auch fiir die Volkswoh-
nung ist der Vertragsabschluss
ein wichtiger Mosaikstein in
der Quartiers- und Stadtteilent-
wicklung: ,,Unsere Kooperation
mit der Volkswohnung ist ein
zukunftsweisendes Modell.
Zusammen konnen wir zeigen,
wie Stadtteile nachhaltig mit
den Biirgerinnen und Biirgern
gestaltet werden kénnen. Wir
freuen uns, dass wir zusammen
eine ganzheitliche und niedrig-
schwellige Begleitung fiir die
Bewohnerinnen und Bewohner

€.

des Stadtteils anbieten kénnen,
und wiirden uns wiinschen, dass
diese innovative Form der Zu-
sammenarbeit zur Nachahmung
anregt®”, erldutert Wolfgang
Stoll, Direktor des Diakonischen
Werkes in Karlsruhe.

Das Diakonische Werk hat
2020 ein Kinder-und Familien-
zentrum in der Nordweststadt
er6ffnet, das seit vergangenem
Jahr durch ein Quartierspro-
jekt — seit 2022 gefordert
durch die Karlsruher Werner-
Stober-Stiftung —ergédnzt wird.
Die Volkswohnung hat im
Einzugsgebiet knapp 1.700
Wohnungen im Bestand. Diese
Synergien zu nutzen und durch
bedarfsgerechte Angebote
Teilhabe, Zugehorigkeit und
Beteiligung zu fordern, war
die Grundidee beider Akteure.

,,Zwel unter Zwei*
Mein Leben als Zweifach-Mama | Teil 3

Stolz - das groflite Aben- beim ersten Kind, nur mit etwas

teuer meines Lebens, weniger Stunden.”,,Okay*, sein
auch wenn hier nicht die Rede Gesichtsausdruck war skeptisch.
von meinen Erlebnissen als Su- Die néichsten Tage und Wo-
perheldin sein wird. Ich méchte chen vergingen wie im Fluge.
Euch erzidhlen, wie SchlieBllich be-
es ist, wenn man gann mein Mut-
zwei Kinder unter terschutz. Dieses
zwei Jahren mit Mal wollte ich
geringem Alters- sechs Monate
abstand hat. nach der Geburt
Vier Monate nach wieder in Teil-
der Geburt mei- zeit arbeiten und
nes ersten Kindes Elterngeld plus
arbeitete ich wie- beziehen, mein
der in Teilzeit und Mann ebenso.
bekam Elterngeld Mein Erstgebore-
plus. Mein Mann ner machte der-
ging auch in Teil- weil seine ersten
zeit, weil er genauso gerne Zeit Schritte. Mit nur zehn Monaten
mit unserem Kind verbringen konnteerschonlaufen. Natiirlich
wollte, wie ich. Mir tat die war er noch sehr wackelig auf
Abwechslung gut und mein den Beinen. Aber wir freuten
Chef schien ebenfalls zufrieden uns, dass er es damit so ecilig
zu sein. Auch wenn durch die hatte. Mein wachsender Bauch
Corona-Pandemie der ganze Ar- irritierte ihn nicht. Das einzige
beitsalltag auf dem Kopf stand. Manko war, dass ich meinen
Bei dem Gedanken daran, dass Sohn kaum noch tragen konnte.
ich meinem Arbeitgeber bald ImHochsommerwarichimach-
von meiner erneuten, spontan ten Monat. Doch bis zum Stich-
geplanten Schwangerschaft er- taglagdiehérteste Strecke dieses
zdhlen musste, wurde mir ganz Marathons noch vor mir. Mit
flau im Magen. einem dicken Bauch und einem
Wiewiirde erreagieren? Erhatte Kleinkind, das gerade anfingtzu
mich von Anfang an unterstiitzt, Laufen, war es etwas schwierig,
war total aufgeschlossen gegen- denschénen Karlsruher Sommer
tiber meinen Pldnen, so schnell mit seinen tropischen Tempera-
wie moglich wieder mit der turen zu genieB3en.
Arbeit anfangen zu wollen. Und Wie anders diese Schwanger-
jetztdas. Abder 12. Wocheiiber- schaftdochwar. Sieliefwirklich
legte ich immer wieder, wann sonebenher. Nurabendsim Bett
und wieichesihmsagenkonnte. hatteichdie Zeitund die Mufle an
Als dann schlieBlich der Augen- mein Baby im Bauch zu denken
blick gekommen war, hatte ich und mit ihm zu reden, bevor ich
das Gefiihl irgendwie neben mir voéllig erschopft in den Schlaf
zu stehen. Es war wie in einem sank. Inmeinen Traumen trostete
Film. Passierte das jetzt gerade ichmichmitdem Gedanken dar-
wirklich? War ich tatsdchlich an,balddas Ziel zu erreichenund
schon wieder schwanger? freute mich sehr auf den neuen
,,Und wie stellen Sie sich das Lebensabschnitt zu viert.
jetzt vor?*“ fragte mich mein Somajeh C. Tewolde

Es ist - das sage ich voller Chef.,Jaeigentlich genausowie
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Bei Center Parcs ist immer grine Welle

Vom Blick in immergrine Walder von eurer eigenen Ferienhausterrasse, liber eine Fahrradtour durch schénste Landschaften
bis hin zur tropischen Pflanzenwelt im Badeparadies. Bei Center Parcs hoffst du nicht nur auf die griine Welle, du bist mitten-

drin. Du tauschst Stadtpark gegen Ferienpark.

Ein unvergessliches Urlaubserlebnis fangt nicht mit einem lan-
gen und schlaflosen Nachtflug an. Es beginnt schon ganz in
deiner Nahe - bei Center Parcs am Bostalsee. Nur zwei Auto-
stunden von dir entfernt wartet am grofen Wassersportsee
ein eigenes Ferienhaus inmitten schénster Natur auf dich und
deine Familie.

Du wahlst zwischen einer breiten Palette an vollausgestatteten
Ferienhdusern in verschiedenen Komfortstufen und ersetzt
Balkonien durch eine Privatterrasse.

Mit der groBen Auswahl an Allwetter-Aktivitaten sowie dem
tropischen Badeparadies Aqua Mundo versprechen wir dir
und deiner Familie unvergessliche Urlaubsmomente bei jedem
Wetter. Die kleinen Gaste erleben ihr persénliches Highlight bei
einer der zahlreichen Indoor-Aktivitaten, wie der Action Factory
oder im Kinder- und Babybecken im Aqua Mundo. Doch auch
draufBen warten spannende Outdoor-Aktivitdten: Der Wasser-

sportsee eignet sich fur viele erlebnisreiche Sportarten wie Se-
geln oder Surfen.

Unser wetterunabhangiger Market Dome bietet zahlreiche Ein-
richtungen im Herzen des Parks: Verschiedene Restaurants,
Einkaufsmoglichkeiten und das Unterhaltungsprogramm von
Center Parcs fur Jung und Alt.

Insbesondere in diesen Zeiten sollte die Pause von Zuhause
mit viel frischer Luft, kurzen Anreisen und hoher Flexibilitat ver-
bunden sein. Center Parcs Park Bostalsee macht das moglich.
Flexible Buchungsbedingungen, gut ausgebildetes und enga-
giertes Personal und ein umfassendes Hygienekonzept garan-
tieren dir und deiner Familie einen sorgenfreien Aufenthalt.

Wir bieten die idealen Voraussetzungen fir ein auRergewohn-
liches Familienerlebnis ganz nah an deinem Zuhause, denn
Urlaub heiBt Center Parcs.

Wir verlosen einen Gutschein flir einen Park von Center Parcs in Deutschland, Belgien oder den Niederlanden.
Er gilt far ein Premium-Ferienhaus bis zu 6 Personen fiir 4 Tage (Fr-Mo) oder 5 Tage (Mo-Fr) auBerhalb der Ferienzeit.

centerparcs.de/gruenewelle
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Erndhrung

in Kindertages

einrichtungen

Fortbildungsangebot des Erndhrungszentrums

er Alltag im Kinder-
D garten bietet sehr viele

Bildungsansitze in Be-
reich Essen und Trinken. Daher
bietet das Erndhrungszentrum
im Landratsamt Karlsruhe am 4.
April Online-Fortbildungen fiir
padagogische
Fachkrifte an.
Die Veranstal-
tung findet von
14 bis 17 Uhr
statt. Mit der
Bildung im
Kindesalter
soll es Men-
schen spiter
gelingen, ihre
eigene Er-
ndhrung ge-
sundheitsforderlich und sozial
verantwortlich zu gestalten.
Hierbei geht es nicht in erster
Linie um das Unterscheiden
von gesunden oder schlechten
Lebensmitteln, sondern um
die Auseinandersetzung mit
sich selbst und der Umwelt im
Themenfeld Essen und Trinken.

B
Dey

Kinderern:

TP ok

DuFur
Durlach
T i L

.

) www.durlacher.defnuFi.irDur.la;:Il

= P schn
» vor

Durlach vereint, zusammen stark!

Durlacher Selbst e. V.

» unbiirokratisch

Ort

Die Fortbildung am 4. April ist
das Thema ,,Pragung des Es-
sverhaltens — Hintergriinde und
Ansitze fiir den Kita-Alltag®.
Dabei erfahren die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer,
wie Geschmacksentwicklung
stattfindet, wie

Kinder mit al-

len Sinnen Es-

/ sen lernen und
welche Essty-

Vussie X

i pen es gibt.

ihrung Weiter geht
®e es darum, die

Kinder, auch
durch Vorbil-
der, an gutes
Essverhalten
heranfiihren.
Eine Anmeldungisterforderlich
per E-Mail an ernachrungszen-
trum(@landratsamt-karlsruhe.
de oder per Telefon unter 0721-
936 88 630. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Weitere Informatio-
nen und Termine finden Sie im
Internet unter dem Link https://
tlp.de/6hil

— —

KARLSRUHE AKTUELL KANSREHE% ND

Herzenssache: Leseforderung mit Ehrenamtlichen

Stiftung Lesen informiert zu den vielfiltigen Einsatzmoglichkeiten

amit alle Kinder und Ju-
Dgendliche lesen konnen,

bedarf es Menschen, die
sich ehrenamtlich in der Lese-
férderung engagieren. Auf dem
neu gestalteten Ehrenamtsbereich
auf der Website der Stiftung
Lesen unter www.
stiftunglesen.de/
mitmachen/ehren-
amtliches-engage-
ment-fuers-lesen
finden Lesepatin- |
nen und Lesepaten
und die, die es wer-
denwollen, zahlrei-
che Informationen
rund ums Thema.
Moglich gemacht
hat das die Unter-
stiitzung der Thalia
Biicher GmbH, die
bereits seit vielen
Jahren Mitglied des
Stifterrats der Stiftung Lesen
ist und sich stark macht fiir die
Leseférderung in Deutschland.

Werden Sie aktiv
als ehrenamtliche Leseforde-
rin oder Leseforderer

Die Einsatzmoglichkeiten sind
vielfdltig — von einmaligen bis
regelmifBigen Vorleseaktionen

. Uber eine Tétigkeit in einem

Lese- oder Medienclub oder als

== Leselernhilfe in der Grundschule.

—
Durlachar.de

Jetzt was Gutes tun!
Spenden!

Sparkasse Karlsruhe Ettlingen

L

ell

lacher—selbst-.-de

n
|

Eine interaktive, deutschland-
weite Vorleselandkarte mit iiber
900 Kontakten vernetzt mit

¢ bereits vorhandenen Vorlese-

Initiativen, Leseclubs und media.
labs. Dariiber hinaus finden
sich Ideen fiir Aktionen und
Medientipps entsprechend der
jeweiligen Zielgruppe. Auch gibt
es Informationen zu rechtlichen

= y.

Foto: Alex Green / Pexels P

Fragen nach Aufsichtspflichten,
Fuhrungszeugnissen sowie dem
Umgang mit Urheberrechten.
Auf dem Portal kénnen zudem
Online-Seminare zu verschie-
denen Themenschwerpunkten
abgerufen werden.

‘Warum ist ehrenamtliches
Vorlesen so wichtig?

Sabine Uehlein, Geschiftsfiih-
rerin Programme der Stiftung
Lesen, dazu: ,Kinder, denen
nicht bereits im Vorschulalter
regelmifig vorgelesen wurde,
féllt das Lesen lernen schwer.
Lehrkréfte haben im Schulalltag
oftmals keine Kapazititen, Kin-
der mit stark unterschiedlichen
Leseniveaus entsprechend zu
fordern. Es braucht engagierte
Menschen, die Kinder und Ju-
gendliche unterstiitzen, Freude
am Lesen zu entwickeln. Wir
freuen uns, dass das neue Ehren-
amtsportal nun online istund sind
der Thalia Biicher GmbH sehr
dankbar fiir die Unterstiitzung.
Wir hoffen, dass wir damit viele
engagierten Interessentinnen und
Interessenten fiir ein Ehrenamt

im Bereich Leseforderung dazu
gewinnen konnen.*
Claudia Bachhausen-Dewart,
Leiterin der Unternehmens-
kommunikation, Thalia Biicher
GmbH sagt: ,,Wir freuen uns schr,
dass wir einen Beitrag zum Ge-
lingen des neuen
Ehrenamtsbereichs
leisten konnten.
Die Vielfalt der
. Leselern-Projekte,
in denen sich Frei-
willige engagieren
koénnen, ist grof3.
Uns ist es ein be-
sonderes Anliegen,
dass das Lesen vor
allem bei Kindern
und Jugendlichen,
als wichtige Bil-
dungsgrundlage
wieder an Bedeu-
tung gewinnt. Da-
fiir setzen wir uns bei Thalia mit
vielfdltigen Initiativen ein.”

Uber die Stiftung Lesen:

Lesen ist die zentrale Vorausset-
zung fur Bildung, beruflichen
Erfolg, Integration und eine
zukunftsfahige gesellschaftliche
Entwicklung. Damit alle Kinder
in Deutschland lesen kénnen,
engagiert sich die Stiftung Lesen
gemeinsam mit Bundes- und
Landesministerien, mit Unter-
nehmen, Stiftungen, Verbanden
und wissenschaftlichen Ein-
richtungen in bundesweiten
Programmen und Kampagnen.
Die Stiftung Lesen steht seitihrer
Griindung unter der Schirmherr-
schaftdes Bundesprasidenten und
wird von zahlreichen prominen-
ten Lesebotschaftern unterstiitzt.
www.stiftunglesen.de

In 67 % der Familien mit jiingeren Kindern
sind beide Elternteile erwerbstétig

egen der hohen Zahl an
Covid-19-Infektionen
in Deutschland miissen

viele Kinder erneut zu Hause
betreut werden — das stellt vor
allem berufstitige Eltern vor

Probleme. Wie das Statistische
Bundesamt mitteilt, gab es 2020
rund 4,5 Millionen Paarfamilien
mit Kindern unter elf Jahren in
Deutschland, in denen mindes-
tens ein Elternteil berufstétig war.

In knapp 3,2 Millionen Familien
mit jiingeren Kindern waren bei-
de Elternteile erwerbstitig — das
entspricht gut zwei Dritteln aller
Paarfamilien mit Kindern unter
elf Jahren (67 %).

Information zum digitalen Elternabend

g erade im Bereich Me-
> dien haben Eltern einen
: groflen Informations-

1 bedarf. Héufig ldsst es aber
. die Lebenssituation von Eltern

(knappe Zeitressourcen, fehlen-

{ de Kinderbetreuung, ...) nicht

zu, entsprechende Informati-

| onsveranstaltungen zubesuchen

oder sich die Informationen
selbst zu erschlieflen.

Uber die Webseite https://
digitaler-elternabend.de/ bietet
der Karlsruher Verein Medien-
kompetenz Team seit 2019

kostenlose Webinare fiir Eltern
rund um das Thema Kinder
und Medien an. Ohne das Haus
verlassen zu miissen, ohne
sich um eine Kinderbetreuung
bemiihen zu miissen, konnen
Eltern seitdem online an den
Informationsveranstaltungen
teilnehmen.

Die ersten Termine fiir dieses
Jahr wurden bereits verdf-
fentlicht. Die Reihe startet
am Donnerstag, den 17. Mérz
um 19:00 mit dem Thema
»Hilfe, mein Kind will ein

Smartphone®. Im Rahmen der
Veranstaltung erhalten Eltern
Tipps und Tricks im Umgang
mit digitalen Endgerdten im
Familienalltag. Interessierte
konnen sich tiber die Webseite
zuder Veranstaltung anmelden.
Das Projekt ist eine Koope-
ration des Karlsruhers Verein
Medienkompetenz Team, den
Psychologischen Beratungs-
stellen Ost und West und dem
Sachgebiet Jugendschutz der
Stadt Karlsruhe sowie der VHS
Karlsruhe.
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,,Deutschland summt!* test Jahrbuch 2022:

Jetzt Pflanzaktionen fiir Wildbienen starten

er bundesweite Pflanz-

Wettbewerb ,,Wir tun

was fiir Bienen!* star-
tet in die nichste Runde. Pri-
miert werden insektenfreund-
liche Gérten und inspirierende
Aktionen. Es gibt Preise im
Gesamtwert von iiber 10.000,-
Euro.
Jetztist die Zeit, eintdonige Ra-
senfldchen in summende Para-

diese zu verwandeln. Gesucht

sind nicht nur insektenfreund-
lich umgestaltete Privatgérten
und Balkone, sondern auch
Giérten von Schulen, Kitas,
Firmen und Kleingértnern.
Bundesweiter Pflanzwettbe-
werb ,, Wir tun was fiir Bienen!*
Ab sofort planen, arbeiten,
dokumentieren. Von 1.04. bis
31.07. Ergebnisse hochladen.
Wie? Allein oder mit einer
Gruppe. Mitheimischen Pflan-
zen und insektenfreundlichen
Strukturen. Anmeldung (ab
April) und Tipps: www.wir-
tun-was-fuer-bienen.de
Kategorien: Privatgéirten,
Balkone, Kleingédrten, Firmen-

BIO aus der Region

Wir sind
Genossen-
schaft

und Vereinsgérten, Schulgér-
ten, Kitagédrten, kommunale
Fliachen, Parks und Baum-
scheiben, Pflege bestehender
Naturgérten.

Gewinn: Geldpreise bis 400,-
€, Sachpreise. Coronataug-
liche Teilnahme an Pridmie-
rungsfeier Mitte September
in Berlin.

Warum? Unsere heimischen
Wildbienen sind nicht an vie-
le geziichtete
. Blumen ange-
: passt. ,,Um die
biologische
Vielfalt direkt
vor Ort zu for-
dern, sollten
Sie heimische
Pflanzen, Wild-
stauden, Kriu-
terund Geholze
wihlen. Auch
Strukturen wie
Sandlinsen und
; Trockenmau-
ern gehéren zu
einem Natur-
garten, denn drei Viertel der
Wildbienen nisten im Boden.*,
so Corinna Holzer (Leiterin
der Stiftung fir Mensch und
Umwelt und Initiatorin von
,Deutschland summt!“).
Engagierte Gruppen und Ein-
zelpersonen vernetzen sichund
lassen im Pflanzwettbewerb
gemeinsam ihre Umgebung
aufbliihen.

Starten Sie Ihre Pflanzaktion
ab sofort und dokumentieren
diese mit Fotos. Im Zeitraum
vom 1. April bis 31. Juli kon-
nen Sie Bilder und Berichte
hochladen: www.wir-tun-was-
fuer-bienen.de 2

WL wir-lu-was-fuer-bienen.de
Rumvdesweiter Pilanawetibewerb

Hintergrund:

Mittlerweile sind mehr als die
Hilfte der tiber 550 heimischen
Wildbienen-Arten in ihrem Be-
stand bedroht. Die Ursachen fiir
denRiickgangund die Gefdhrdung
der Insekten liegen in der Zersto-
rung ihrer Nistplitze und in der
Vernichtung oder Verminderung
ihres Nahrungsangebots. Dem
wirkt die Initiative ,,Deutschland
summt!“ mit dem Pflanzwettbe-
werb entgegen.

Die Stiftung fiir Mensch und Um-
welt ist eine gemeinniitzige Stif-
tung. Sierealisiert eigene Projekte.
Mit ,,Deutschland summt!* lenkt
die Stiftung seit 2010 die Auf-
merksamkeit auf Moglichkeiten,
dem rasanten Bienensterben ent-
gegenzutreten. Es entstand ein
Netzwerk ausiiber 30 Gemeinden,
Kommunenund Landkreisen—alle
wollen ihre Region farbenfroher,
attraktiverundlebenswerter gestal-
ten und ihre Einwohner aktivieren,
selbst flirmehrbiologische Vielfalt
einzutreten.

Mehriiberdie Stiftungunter: www.
stiftung-mensch-umwelt.de, mehr
zum Pflanzwettbewerb 2022 unter:
www.wir-tun-was-fuer-bienen.de
Mehrtiber Deutschland summt!
unter: www.deutschland-
summt.de

»

o emfach esser

KARLSRUHE

Fiillhorn
finden Sie auch
in Bruchsal,
Landau und
Weingarten.

Erbprinzenstr. 27 | www.fuellhorn-biomarkt.de fuelhom_karisruhe

Nachhaltig konsumieren

martphones, Mineralwésser,

Akkustaubsauger, Laufrader

—dieseund weitere Produkte
testete die Stiftung Warentest im
Jahr 2021. Die Umwelteigen-
schaften spielen als Testkriterium
dabei eine immer grofiere Rolle,
um nachhaltigen Konsum zu
unterstiitzen. Das ypneue test
Jahrbuch 2022 bildet tiber 100
Produkttests und Reports der
letzten zw61f Monate ab.
Viele Waschmaschinen halten im
Dauertest nicht die simulierten
zehn Jahre durch. Nur zwei von
neun Smartphones bestehen den
CSR-Test mit Gut — die meisten
Hersteller machen ihre Lieferket-
ten nicht transparent.
In diesem Jahr hat die Stiftung
‘Warentest mit ein neues Testver-
fahren fiir die Recyclingfahigkeit
von Verpackungen eingefiihrt.
Und: Nach 36 Jahren wurde ein
alter Bekannter erneut getestet:
der Plattenspieler.
Ob Soundbars, Saugroboter,
Smartwatches, Bluetooth-Laut-
sprecher und Fernseher — das
Jahrbuch 2022 unterstiitzt bei
allen groflen und kleinen Kauf-
entscheidungen. Auch eine breite

Palette von Dienstleistungen ha-
bensichdie Testerangesehen, z.B.
Arzttermin-Portale, Navi-Apps
oder Datensicherungsprogramme.
Das alles ist ab dem 4. Dezember
2021 auf 288 Seiten im test Jahr-

Stiftung
Warentest

Jahrbuch fiir 2022

Mehr als
100 Tests
und Reports

buch 2022 zu finden. Fiir 12,90
Euro ist es als Paperback und
fiir 14,90 Euro als Hardcover im
Handel erhéltlich oder kann tiber
ypwww.test.de/test-jahrbuch
online bestellt werden.

Ausgaben fiir 6ffentliche Schulen

ie offentlichen Haushal-
te haben im Jahr 2020
durchschnittlich 8.500

Euro fiir die Ausbildung einer
Schiilerinbeziehungsweise eines

Schiilers an einer offentlichen
Schule ausgegeben. Wie das
Statistische Bundesamt weiter
mitteilt, waren das gut 200 Euro
(+2,8 %) mehr als im Jahr 2019.

Cantus Juvenum Karlsruhe e.V.

gemeinsam wit der

SA 2. APIIL. Hanne-landgraf-Stiftung

10-13 UHR. @ Q

SING M1

TF

Talentetag fiir Kinder
von 4-10 Jahren

& weiter,

A
S
M

info@cantus- -juvenum.de

STIFTUNG

el
ca'&

&

e

Hawo»qow

www.hanne-landgraf-stiftung.de
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Messen, systematisieren, zédhlen

Kinder der Kita Klinikzwerge lernen mathematische Féhigkeiten kennen

hnezuzdgernbeginntKa-

tarina (3) im Morgenkreis

der Kita Klinikzwerge
der AWO Karlsruhe gGmbH zu
zédhlen: ,,Es sind 16 Kinder da.
Einer fehlt, dennmein Freund Do-
minik ist heute krank*, erklért die
Dreijéhrige prompt.
Im Kita-Alltag ent-
stehen viele hiufig
unbewusste Situatio-
nen, in denen Kinder
Lernerfahrungen im
Umgang mit Zah-
len machen. Diese
Tatigkeiten sind fuir
unseren Alltag in der
Regel so selbstver-
standlich, dass uns
gar nicht bewusst
ist, dass es sich da-
bei um den Bereich
Mathematik handelt
wie beispielsweise
aufrdumen, sortie-
ren, ordnen, zdhlen,
messen, wiegen oder
vergleichen.
Wegen seiner ele-
mentaren Bedeutung fiir das
gesamte Leben ist dies auch
Bestandteil des Bildungs- und
Entwicklungsfeldes ,,Denken®,
das im Orientierungsplan fur
Bildung und Erziehung fiir die
baden-wiirttembergischen Kin-
dergirten verankert ist. Die im
Orientierungsplan formulierten
Themenfelder bilden die Grund-
lage fuir die padagogische Arbeit
in Kindertagesstitten als Orte der
frithkindlichen Bildung. Erbesteht
insgesamt aus sechs Bildungs-
und Entwicklungsfeldern: Sinne,
Korper, Sprache, Denken, Gefiihl
und Mitgefiihl, Sinn, Werte und

Religion, unterbesonderer Bertick-
sichtigung der Sprachentwicklung
und der Schulfihigkeit.

Da die Kompetenzvermittlung der
sogenannten ,,mathematischen
Vorlduferfahigkeiten* Bestandteil
des Bildungsfelds ,,Denken* ist,

¥

\

L'y

Die Kinder aus der Kita Klinikzwerge mogen das Weéische-
klammern-Spiel mit den bunten Tellern bei dem Sie die Zahlen
von eins bis zwanzig kennenlernen

nutzen die padagogischen Fach-
krifte unterschiedliche Formate,
Angeboteund Aktivititen, dieiiber
diealltdglichen Beriihrungspunkte
hinaus gehen. Beispielsweise
tauchen die Vorschulkinder re-
gelmiBig, zusammen mit der
padagogischen Fachkraft Katalin
Czibere ganz bewusst fiir 45 Mi-
nuten in die Welt der Mathematik
ein. ,,Natiirlich miissen die Kinder
keine Zahlenauswendig lernen. Ich
vermittele das aufderspielerischen
Ebene, dazu gehoéren u.a. auch Be-
wegungsspielewie,, Menschirgere
Dich nicht* im ganzen Raum mit
den Kindern als Spielfiguren oder

J f‘
oto: A ngf(arlsrlﬂhe

ein Wischeklammer-Spiel bei
dem bunte Klammemn an kleine
Teller geheftet werden. Je nach-
dem wie viele schwarze Punkte
auf dem Teller sind, variiert die
Anzahlder Wischeklammern zwi-
schen zwei und zwanzig®, erzahlt
Katalin Czibere mit
Begeisterung. Thr ist
- die Leidenschaft fiir
das Thema deutlich
anzumerken. Dies
ubertrégt sich auf die
Kinder, die so viel
Freude daran haben,
dass sie auch nach 45
Minuten noch nicht
aufhéren moéchten.
,Wir legen grof3en
Wert darauf, die
Bildungsfelder, die
im Orientierungs-
plan verankert sind,
moglichst anschau-
lich im Kita-Alltag
umzusetzen, um den
Kindern einen di-
rekten Zugang zu
diesen wichtigen Er-
fahrungen fiir ihre frithkindliche
Entwicklung zu bieten®, erklart
Esther Marggrander, Geschiifts-
bereichsleitung Kitas.

Die Kindertagesstitte ,,Klinik-
zwerge* ist die Betriebskinderta-
gesstitte des Stidtischen Klini-
kums Karlsruhe und befindet sich
auf dessen Geldnde im Karlsruher
Stadtteil Nordweststadt. In vier
Gruppen werden 56 Kinder im
Alter zwischen 2 Monaten — 6
Jahren ausschlieB3lich von Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern des
Stidtischen Klinikums betreut.
Weitere Informationen finden Sie
auf: www.awo-karlsruhe.de

Ihnen gefallt die Rechtskolumne auf Seite5?
Diese wurde von Rechtsanwalt Dr. Fabian Kontopp verfasst.

Dr. Fabian Kontopp

Fachanwalt fiir Bau-

und Architektenrecht

Tel: 0721/91960-59

Mail: koentopp@beinertpartner.de

Wir verbinden langjdhrige Erfahrung mit jungen Ideen.

Menschenkenntnis mit juristischer Expertise.

Schnelle Losungen mit langjdahrigen Beziehungen.

Spezialwissen mit projektorientierter Vernetzung.

Haochste Transparenz im Team und absolute Diskretion.

' 49 BEINERT&PARTNER
|. RECHTSANWALTE

Erfahren Sie

mehr liber uns!

An der RaumFabrik 29
76227 Karlsruhe
Tel: 0721/919600

Beinert & Partner Rechtsanwalte Partnerschaft mbB

info@beinertpartner.de
www.beinertpartner.de
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im Europabad

am Faschingsdienstag

m Faschingsdienstag,
dem 1. Mirz, liddt das
Team des Europabades

Karlsruhe zur nichsten Kinder-
Sauna ein. Von 10.15 Uhr bis
12.45 Uhr koénnen Kinder im
Alter von drei bis zehn Jahren
gemeinsam mit einer erwach-
senen Begleitperson
am lustigen Programm
teilnehmen.

Auch Kinder lieben es
im Warmen zu sitzen
und sich zu entspannen,
denn in einer Sauna
ist es gemiitlich und
kuschelig. Vor allem
fuir Eltern ist das Ange-
bot ,,Kinder-Sauna im
Europabad Karlsruhe*
eine liebgewonnene
Veranstaltung geworden: wéh-
rend die Kinder am lustigen
Programm teilnehmen, kénnen
ihre Begleitpersonen in Ruhe
ihren Aufenthalt genie3en.
Auchwiederkleine Waschbirins
Schwitzen kam, erfahren Kinder
mit ihren Eltern bei der kom-
menden Kinder-Sauna. Nach der

BegriiBung im Sauna-Bistro wird
die spannende Welt der Europa-
bad Sauna erkundet und entdeckt.
Mit einem Fuf3bad wird sich auf
den ersten Saunagang in der 60°
C Sauna vorbereitet. Zwischen
den insgesamt drei Saunagéngen
kiihlen sich die Kinder mit lau-

warmem Wasser abund bewegen
sich an der frischen Luft. Spiele,
Uberraschungen und Extras
runden das abwechslungsreiche
undkurzweilige Programmab. Es
gelten die reguldren Sauna-Ein-
trittspreise. Anmeldungen bitte
unter 0721/133-5211 oder unter
monika.kolbe@ka-baeder.de

Auf das ,,1* kommt es an

as ,,i“ in der element-i
[Pidagogik steht fiir unser
grundlegendes Verstind-

nis von Bildung, die individuell,
interessenorientiert und interaktiv
geschieht und die die innere
Freiheit von Kindern und
Jugendlichen fordern soll.
Deshalb stehen deren Bediirf-
nisseim Vordergrund. Bereits
in der Kita bieten wir Raum,
um mit Freunden die Welt zu
entdecken oder sich allein auf
etwas zu konzentrieren und .
individuelle Begabungen zu
entfalten. Gleichzeitig wer-
den die Kinder bestirkt, sich
gewinnbringend fur die Gruppe
zu engagieren. Jeder Mensch hat
eigene Interessen, lebt anders und
bildet sich individuell, méchte aber
trotzdem in Verbindung mit Ande-
ren, Anerkennung und Wertschit-

Heimat ist kein Ort

zung erfahren und teilen. Als Teil
einer Gemeinschaft trigt daher
jede/-r Verantwortung fiir sich
und die Konsequenzen seines/
ihres Handelns. Die element-i

Padagogik lebt und vermittelt In-
dividualitétals Sozialprinzipund
nimmt das Motto #eskomm-
taufmichan wortlich: Damit die
Gemeinschaft gelingt, braucht
es jeden Einzelnen.

ANZEIGE

sondern ein Gefiihl

arben, Gerii-
che, Lieder,
Erlebnisse,

Rituale, Bilder, Bii-
cher... oder ist es
die Marmelade, die
von der Oma fiir die
Linzertorte verwen-
det wurde, die uns
an unsere Kindheit
erinnernund erfreuliche Heimat-
gefiihle lebendig werden lassen?
Erinnerungen kénnen auch un-
erfreuliche Gefiihle hervorrufen:
Der ewige Streit der Eltern, eine
Kindheit mit Gewalterfahrun-
gen, Stress in der Schule, eine
Kindheit in der die eigenen

Bediirfnisse igno-
riert wurden, nicht
erlaubt waren.
Durch einen be-
diirfnissorientierten,
wertschédtzenden
Umgang schenken
Sie Thren Kindern
und Enkelkindern
ein ganz besonderes
Heimatgefiihl.

Wie das geht, erfahren und
erlernen Sie in Seminaren der
,.Gewaltfreien Kommunikation
(GFK)*“bei Udo Brunner: www.
udo.brunner.de, per Mail: udo.
brunner@web.de, Telefon0151-
40709543.
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Selbstbehauptung fiir Grundschiiler

Schnupperkurs Selbstbehauptung fiir Grundschulkinder beim SSC

treit mit Mitschiilern oder
S Arger auf dem Schulhof?

Zum ersten Mal allein
unterwegs?
Im Schnupperkurs Selbstbe-
hauptung/Selbstverteidigung
flir Grundschulkinder erlernen
die Kinder, wie sie sich wehren
konnen und wie sie Provokatio-
nen und Konflikte entschérfen.
ArgersollimIdealfall verhindert
werden, falls es doch so weit
kommt, helfen Selbstverteidi-
gungsstrategien und ein starkes
Auftreten.
Es werden einfache und effek-

tive Moglichkeiten zur Abwehr,
sowie z.B. Griffbefreiungen
eingeiibt. Weiterhin wird das
Durchsetzungsvermégen der

Kinder gestarkt und geiibt,
sich gegeniiber anderen zu
behaupten.

Der Kurs mit Eva Sprengart
findet freitags | 14:00 - 15:00
im SSC-Zentrum/Saal statt.
4 Termine - 18., 25. Marz, 1.
und 8. April; Info: E-Mail:
team@ssc-karlsruhe.de; Te-
lefon: 0721/96722-0

SSC Karlsruhe e.V. / Am
Sportpark 5 / 76131 Karls-
ruhe www.ssc-karlsruhe.de
WWwWw.instagram.com/sscspor-
tidee www.facebook.com/ssc.
karlsruhe

Plan B: Erziehungsrente

anchmal verlduft das
Leben nicht nach Plan.
Erst gliicklich in Fami-

lie und Beruf, dann geschieden
und mit den Kindern allein zu
Hause. Wenn dann auch noch
der oder die Unterhaltszahlende
stirbt, kann die Erziehungsrente
der Rettungsanker sein. Denn
diese Rente dient als Unterhalts-
ersatz und ermdglicht es damit,
Kindererziehung weiterhininden

Vordergrund zu stellen. Das teilt
die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Wiirttemberg mit.

Um diese Rente zu erhalten,
miissen Erziehende vor dem Tod
ihres geschiedenen Ehepartners
mindestens fiinf Jahre beitrags-
pflichtig versichert gewesen sein.
Auch dirfen sie nicht erneut
verheiratet sein. Dann wird die
Rente gezahlt — und zwar in
Hohe der eigenen Erwerbsmin-

derungsrente. Léngstens wird
die Erziehungsrente gezahlt, bis
das jiingste Kind 18 Jahre alt ist.
Weitere Informationen enthélt
die Broschiire »Hinterbliebe-
nenrente: Hilfe in schweren
Zeiten«. Sie kannkostenlos unter
der Telefonnummer 0721 825-
23888 oder per E-Mail (presse@
drv-bw.de) bestellt werden oder
www.deutsche-rentenversiche-
rung-bw.de

Abfallamt zum 20. Mal zertifiziert

Schmuckzertifikat zum Jubildum / Jahrliche Qualitdtskontrolle

as Amt fiir Abfall-
wirtschaft der Stadt
Karlsruhe (AfA) wurde

Ende 2021 von der Entsorger-
gemeinschaft der Deutschen
Entsorgungswirtschaft e.V.
(EdDE) zum 20. Mal als Entsor-
gungsfachbetrieb zertifiziert.
Die Erstzertifizierung des AfA
fand 2001 statt. Entsorgungs-
fachbetriebe miissen verschie-
dene Qualitdtskriterien erfiillen
und diese jdhrlich nachweisen.

Nur besonders qualifizierte Be-
triebe, die die in der Verordnung
iiber Entsorgungsfachbetriebe
(EfbV) definierten Vorausset-
zungen erfiillen, diirfen sich
Entsorgungsfachbetrieb nen-
nen. Ein Entsorgungsfachbe-
trieb muss dabei jederzeit Sorge
dafiir tragen, dass Organisation,
Ausstattung und Titigkeit des
Personals den Vorgaben der
EfbV entsprechen. Weiterhin
missen die Zuverldssigkeit

Die AOK-Gesund-
heitsangebote

Beim Thema Gesundheit lernt man
nie aus: Ob hilfreiche Entspannungs-
methoden, abwechslungsreiche
Bewegungslibungen oder sinnvolle
Erndhrungstipps - wir bieten in ganz
Baden-Wirttemberg viele
spannende Kurse unter der Leitung
von qualifizierten Gesundheits-
experten an.

Mehr erfahren Sie auf
aok.de/bw/gesundheitsangebote

UNDNAH

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse.

sowie die Fach- und Sachkunde
der beschiftigten Mitarbeiten-
den und Fithrungskréfte nach-
gewiesen werden.

Durch die regelmifBige Zerti-
fizierung gibt Karlsruher Biir-
gerinnen und Birgern die
Sicherheit, dass auch simtliche
Abfille ordnungsgemil und
nachhaltig erfasst werden.
Weitere Informationen: www.
karlsruhe.de/b4/buergerdien-
ste/abfall

Kostenfrei
fiir AOK-
Versicherte

Ausgabe 3
Marz 2022

13

Durlacher Geschenkgutschein —
eine Erfolgsgeschichte

eit der Einfithrung durch
S die Wirtschaftsvereini-

gung DurlacherLeben
e.V. wurden aktuell Gutscheine
im Wert von mehr als 100.000
Euro verkauft. Eine Aktion, die
von DurlacherLeben initiiert
und eingefithrt wurde, um die
lokalen Héindler, Gewerbe-
treibende und
Dienstleister zu
unterstiitzen.
Seither wurden
annidhernd 4000
Gutscheine ver-
kauft, neben
vielen Privat-
leuten haben
auch Arbeit-
geber die Gut-
scheine dazu
genutzt, ihre
Mitarbeiter zu
motivieren und
sich bei ihnen
zu bedanken.
»Wir haben
nun Durlacher
Geschenkgut-
scheineim Gesamtwert von iiber
Euro 100.000 verkauft — Geld,
das in Durlach bleibt.“, freut
sich die Projektverantwortli-
che, Christine Weissert, die mit
Engagement fiir den Gutschein
wirbt und bereits iiber 70 An-
nahmestellen fiir das Projekt
gewinnen konnte. Alle derzeiti-
gen Annahmestellen findet man
hier: www.durlachgutschein.de/
annahmestellen.php

Mitder Freude der Beschenkten
verbindet sich das Vertrauen
der Gutscheinkidufer in die
Leistungsfidhigkeit und Attrak-
tivitdt von Handel und Gewerbe
in Durlach. Die Altstadt, ihre
Vielfalt und Individualitit und
der Service vieler inhaber-
gefiihrter Geschifte zeichnet

durlacherleben

DER
DURLACHER
GESCHENK
GUTSCHEIN

nerm Gt

Geschaften i

WWW.DURLACHGUTSCHEIN.DE

Durlach aus.

Durlacher Geschenkgutscheine
erhilt man in den Filialen der
Sparkasse Karlsruhe und der
Volksbank in Durlach und Aue
und bei Mode Nagel. Der Gut-
scheinwert kann zwischen 10
und 50 Euro gewdihlt werden.
Bestellungen sind auch online
moglich unter: www.durlacher-
leben.de oder per Email an:
gutscheine@durlacherleben.de

Stadt Karlsruhe

Amt fiir Abfallwirtschaft

16. Karlsruher
Dreck-weg-Wochen

Infos zur Teilnahme unter www.karlsruhe.de/abfall

Amt fiir Abfallwirtschaft
OttostraBe 21, 76227 Karlsruhe | afa@karlsruhe.de

7N

Karlsruhe
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(0721) 680 61 46

www.aha-nachhilfe.de

Alle Ficher/Klassen

Nachhilfe-Lehrkrafte gesucht

~Richtig gut in Deutsch - und du?”

Das LOS in Karlsruhe fordert junge Menschen mit
Lese-Rechtschreib-Problemen auch online zu
Hause. Forderung auch in Englisch.

Jetzt anmelden unter 0721 9850106 oder Uber
www.los-karlsruhe.de
LOS Karlsruhe  Kriegsstr. 154 « 76133 Karlsruhe

Personllche Betreuung

R | LRI ALY T

Staatllch anerkannt

« Abitur

« Fachhochschulreife

« Realschulabschluss

« International Management
Assistant [Europasekretariat]

www.merkur-akademie.de

ErzbergerstraBe 147, KA e Telefon: 0721 1303-0
E-Mail: info@merkur-akademie.de

RUND UMS LERNEN
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Kinder fiir weiterfiihrende Schulen anmelden

Anmeldungen am 9. und 10. Mérz

dhrend Grundschiile-

rinnen und -schiiler ihr

letzes Halbjahr an der
ersten Station bestreiten, geht es
jetzt schon darum, die néchste zu
planen. Die Erziehungsberechtig-
ten sind aufgerufen, reguldr am 9.
und 10. Mérz anzumelden (Mitt-
woch 8 bis 17, bei Gymnasien bis
18 Uhr, Donnerstag 8 bis 12 Uhr;
Sekretariats-Zeiten zu beachten),
anwelcherweiterfiihrenden Schule
es zum Schuljahr 2022/23 mit
Jahrgangsstufe fiinf weitergehen
soll. Bei der Teilnahme am be-
sonderen Beratungsverfahren hat
die Anmeldung bis spétestens 1.
April zu erfolgen. Weitere Infor-
mationen kann jede Schule direkt
erteilen. Mitzubringen sind dorthin
in jedem Fall die B6gen 3 und 4
fiir das Ubergangsverfahren der
Grundschule sowie ein Dokument
(Geburtsurkunde, Personalaus-
weis, Kinderreisepass oder Fami-
lienstammbuch), fiir Gymnasien
zusitzlich Grundschulempfehlung
und Formular zur Anmeldung.

Unabhéngig von den im Herbst
gegebenenfalls geltenden Corona-
Regeln braucht es den Impfaus-
weis des Kindes, um vorbeugend
die Masernimpfung nachweisen
zu koénnen. Die Anmeldung an
einem Standort beziechungsweise
fiir eine Schulart erfolgt verbind-
lich. Mit deren Entgegennahme
erteilt die Schule ihrerseits aber
noch keine verbindliche Zusage,
da es etwa sein kann, dass die
letztliche Anmeldezahl und damit
einhergehend das Bilden zusétz-
licher Klassen die vorhandenen
(Raum-)Kapazititen {ibersteigt.

Alternative Standorte
mit angeben

Fir den angestrebten Besuch
einer Gemeinschaftsschule ist
ein Zweitwunsch anzugeben, bei
angehenden Gymnasiastinnen
und Gymnasiasten sind es zwei
Alternativen zum Wunschstand-
ort. Kann ein Gymnasium ein
Kind nicht aufnehmen, hat die

Schulleitung die Zumutbarkeit
des Besuchs eines anderen in
jedem Einzelfall zu priifen. Das
Ganze geschieht auf der Basis
schulspezifischer Kriterien wie
Geschwisterregelungen. Die
Aufnahmeineinanderesundauch
vom Zuhause gut erreichbares
Gymnasium steht weiter aufler
Frage, wihrend die zeitliche Rei-
henfolge der Anmeldung generell
keine Rolle spielt.

Hinsichtlich des Fremdspra-
chenangebots ist bei Real- und
Gemeinschaftsschulen zu be-
achten, dass alle mit Englisch
beginnen und einen Briickenkurs
in Franzosisch anbieten. Besteht
daran Interesse, ist dies bei der
Anmeldung zu vermerken. Ein
Ganztagsangebothéltdie Nebeni-
us-Realschule fiir die fiinften und
sechsten Klassen bereit.

Weitere Informationen: Anmel-
dung zu den weiterfithrenden
Schulen: www.karlsruhe.de/
b2/schulen/termine_aktuell/
anmel gy rs wrs_gms.de

Beruf und Familie vereinbaren — wie klappt das?

Die Comenius Ganztagsrealschule bietet eine zuverlédssige Betreuung

ie Betreuung von schul-
Dpﬂichtigen Kindern ist

fir viele Erziechungsbe-
rechtigte eine Herausforderung.
Besonders fiir Familien,
indenenbeide Elternteile
berufstitig sind, lange
Arbeitszeiten haben oder
alleinerziehend sind, wird
Unterrichtsausfall zum |
Problem.
Die Comenius Ganz-
tagsrealschule in Karls-
ruhe bietet deswegen
ab der 5. Klasse eine
verldssliche und flexible
Betreuung von 7:30 Uhr
bis 17:30 Uhr an. Die

Freude lernen und ihre kreativen
Talente entwickeln. Durch die ge-
meinsame Mittagspause verbringt
die Klasse viel Zeit miteinander,

* Foto: MAL

und Verantwortungsbewusstsein.
Viele Arbeitsgemeinschaftenund
das zertifizierte Sportkonzept tra-
gen zur Entwicklung bei.
DieRealschule gehért zur
Merkur Akademie Inter-
national, die verschiede-
ne Wege zum Abitur und
dariiber hinaus anbietet.
Schiiler/innen der Real-
schule konnen flexibel
ab der Klassenstufe acht
oder elfauf das im selben
Schulgebiude verortete
Berufliche Merkur Gym-
nasium wechseln.

Auf www.comenius-rs.
de konnen Sie mehr

Schule verfolgt eine ganzheitli- soziale Fihigkeitenkonnengezielt dazu erfahren oder einen direkten
che padagogische Leitlinie: Die gefordert werden. Ineigenen Pro- Kontakt zur Rektorin Tatjana
engagierten Padagogen schaffen jektenlernendieSchiilerinnenund Volckmann aufzunehmen (Tele-
ein Umfeld, in dem Kinder mit Schiiler selbststindiges Arbeiten fon: 0721-1303-0).

Kenen Plan in Mathe?
T_Zahlen sind Ratsel?
Uben hilft nicht?

* .
- Wir helfen!
w.ztr-rechenschwaeche.de

Diagnostik | Beratung | Dyskalkulietherapie

Zentrum zur Therapie der Rechenschwache

Tel: 0721 - 81 96 93 13
E-Mail: karlsruhe@ztr-rechenschwaeche.de

Karlsruhe

Sophienstraf3e 78
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Die ESK blickt auf ihr 60-jdhriges Bestehen

Online-Open Day am 12. Mérz an der Europédischen Schule Karlsruhe

ber die internatio-
nal anerkannte Bil-
dungseinrichtung —die

durchgingig vom Kindergarten
bis zum Europidischen Abitur
ist — konnen sich alle Interes-
sierten beim Online-Open Day
am Samstag, 12. Mérz, von 9
bis 14 Uhr ein umfassendes
Bild machen. Allerdings findet
die Veranstaltung pandemiebe-
dingt nur online statt.

Vor 60 Jahren wurden an
der Europdischen Schule in
Karlsruhe die ersten Schiiler

und leiten sie aufihrem Weg zu
wahrhaften Europédern.*“ Auch
im 60. Jubildumsjahr der ESK
steht dies fest.

,Die Europdische Schule in
Karlsruhe heif3t jedes Jahr
viele Familien aus Karlsruhe
und Umgebung, aber auch aus
dem tuberregionalen Raum,
willkommen. Wir freuen uns,
2022 das 60-jahrige Jubildum
begehen zu konnen®, sagt
ESK-Direktor Daniel Gassner
uber die 6ffentlich-rechtliche
Institution in der Waldstadt.

im europdischen Gedanken
unterrichtet. Mit der ersten
Abiturpriifung fir drei junge
Leute 1968 hatdie im Jahr 1962
gegriindete Schule bis heute
Tausende von Abiturienten in
die Welt geschickt.

Schon zum 50-jéhrigen Jubili-
um 2012 betonte der damalige
Minister des Auswirtigen Am-
tes, Dr. Guido Westerwelle, in
seinem postalischen Gru3wort
an die ESK: ,,Sie vermitteln in
Karlsruhe jungen Menschen
aus verschiedenen Mitglieds-
lindern der Europédischen Uni-
on eine ausgezeichnete Bildung

Beim Online-Open Day 2022
wird der Schulleiter gemein-
sam mit ESK-Lehrerinnen
und -lehrern das Europiische
Schulsystem und den drei-
stufigen Aufbau der interna-
tionalen Bildungseinrichtung
— Kindergarten, Grundschule,
Gymnasium — vorstellen.

In 15 Sprachen wird an der
Européischen Schule unterrich-
tet — mit einem groBen Team
engagierter Muttersprachler im
Kindergarten, in der Grund-
schule sowie im Gymnasium ist
den Schiilerinnen und Schiilern
offenes, wissenschaftliches

und multilinguales Lernen
sicher.

Die offiziellen Sprachen aller
Mitgliedstaaten der Euro-
pédischen Union sind hier
vertreten. Die drei Haupt-
sprachabteilungen — Deutsch,
Englischund Franzésisch, dazu
Italienisch, Spanisch und wei-
tere europdischen Sprachen —
werden angeboten. Innovative
Lernmethoden und vielfiltige
aullerschulische Aktivitdten
gehoren zum Schulalltag auf
dem zehn Hektar groen Cam-
pusgeldnde in der Karlsruher
Waldstadt.

An der Europidischen Schule
Karlsruhe sind hervorragende
Wissensvermittlung und ein
hohes Niveau im sprachlichen,
mathematisch-naturwissen-
schaftlichen sowie sportlichen,
kiinstlerischen und musikali-
schen Bereich gegeben. Mit
dem Support-Programm wer-
den Schiiler unterstiitzt und
das Challenge-Programm dient
talentierten Schiilerinnen und
Schiilern zur Entwicklung des
Potenzials durch zusétzliche
Aktivititen und Projekte. Di-
gitales Lernen im Unterricht,
Laborunterricht in Naturwis-
senschaften sowie Informatik
sind Teil des Schulalltags. Der
Bildungsweg an der ESK wird
mit dem Européischen Abitur,
das weltweite Studienmdoglich-
keiten bietet, abgeschlossen.
Die Europdische Schule Karls-
ruhe ist Teil eines Netzwerks
von 13 Europiischen Schulen
in sechs Landern der EU. Ins-
besondere werden hier europé-
ische Werte gefordert und die
personliche Entwicklung und
Motivation der Schiiler unter-
stiitzt. Informationen gibt es
unter Telefon 0721/680090, per
E-Mail an info@es-karlsruhe.
eu oder unter https://kurzelinks.
de/8bdO .

Freie Waldorfschule Karlsruhe

« zweiziigige Gemeinschaftsschule mit rund 800
Schiiler*innen, 1.-13. Klasse

« alle staatlichen Schulabschliisse

« Nachmittagshort mit Ferienbetreuung

« Mitglied im Bund der Freien Waldorfschulen

Neisser Stralle 2
www.waldorfschule-karlsruhe.de

Tel: 0721 96892-10

76139 Karlsruhe
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“ Freie Duale Fachakademie

“ fir Padagogik

www.fdfp.de

Beruf mit Zukunft
Erzieher*in
, werden
e e chosa ot
%Sl‘,ﬁ"n‘li‘é{‘,an' fachschule@fdip.de
. i
s "~
SCHULERAKADEMIE ' N
KAHLSHUHE f KOOPERATION
MIT
REINSCHAUEN Hector _
ANMELDEN _l\lluh'i'ith;1LIL'.|“r.|::;
FORSCHEN

Die Schulerakademie Karlsruhe e.V. in Kooperation mit der Hector
Kinderakademie Karlsruhe bietet im Schuljahr 2022,/23 wieder die begehrten
,Kinderforscher-Kurse" an. Das Angebot richtet sich an begabte Grundschuler,/
innen der 2. bis 4. Klasse und findet in der Hans-Thoma-Schule, Karlsruhe statt.

Ziel ist es, diesen Schiilern ein ganzheitliches Férderangebot mit
naturwissenschaftlich-technischem Schwerpunkt zu bieten und auf
die besonderen Lernbediirfnisse dieser Schiiler/innen einzugehen.

Anmeldeschluss ist am: 31. Mai 2022

Die groBte Auswahl an interessanten Projekten, Workshops und Camps

fur Kinder und Jugendliche der Klassen 1- 12. gibt es zum Schuljahresbeginn.
Ab 12.September 2022 ist das Projektangebot fur das Schuljahr 2022,/23
auf der Internetseite verdffentlicht.

Anmeldungen hierfiir sind moglich bis zum 30. September 2022!

Die Anmeldung und weitere Informationen sind hier zu finden:

www.schuelerakademie-ka.de

Phantastisch,
was man mit
Holz alles
machen kann

Das neue
Jahresprogramm
ist da und kann
online abgerufen
werden unter:

www.waldpaedagogik-karlsruhe.de




Ausgabe 3
Marz 2022

16

-‘-\—\EN\A

RUND UMS LERNEN

Di‘)‘

regional
Elternzeitung

I(ARISRUI-IE‘{ ND

Vielfiltige Angebote im Jahresprogramm der Waldpadagogik Karlsruhe

Waldpidagogik bietet auch 2022 wieder Schulungen und Veranstaltungen fiir Jung und Alt an

as neue Jahresprogramm
Dder Waldpéddagogik

Karlsruhe ist da. Im
Mittelpunkt steht in diesem Jahr
das Thema ,.LLeben und Bauen
mit Holz“. Auf spielerische Art
erfahren Familien Wissenswertes
iiber Holz als Lebensraum und

Produkt. Natiirlich gibt es auch

wieder zahlreiche Angebote in
der Schnitzwerkstatt.

Zusammen mit den Partnern
des Netzwerkes Natur- und
Umweltbildung NUB der Stadt
Karlsruhe wird auBlerdem im
Rahmen des Schwerpunktes
LArtenwissen vermitteln® ver-
schiedene Aktionen angeboten:

Bildungshaus
Karlsruhe

DER
DURLACHER
GESCHENK
GUTSCHEIN

Mit nur einem Gutschein in vielen
Geschaften in Durlach einkaufen!

SCHILLING

www.baby-center.de

- Karlsruhe

Gerwigstr. 69
76131 Karlsruhe
Telefon 0721/621444

Werwissen will, welche
Baumarten in unseren = °
Wildern wachsen und
welche Arten neu einge-
wandert sind, kann dies
dort erfahren. Gerne
nehmen wir sie mit bei
einem Ausflug zu den
Bewohnern von totem
Holz, den Flederméiusen
als nidchtlichen Wald-
bewohnern oder beim
Teichkino am Wald- |
klassenzimmer zu den

Lebewesen im Wasser.

An einzelnen Tagen kann im
Holzbackofen auf dem Geldnde
des Waldklassenzimmers selber
Brot, Pizza, Flammkuchen oder
Kuchen gebacken werden. Bei
den Entdeckertagen an Sonnta-
gen oder — in den Ferien — auch
an Mittwochnachmittagen sind
Familien eingeladen, das Wald-

7 W ‘r-h'--'

klassenzimmer und das Auf3en-
geldnde selber zu entdecken
und dort frei zu spielen. In den
Ferien gibt es auch zahlreiche
einwochige Ferienprogramme.
Schulklassen und Kindergarten-
gruppen haben die Moglichkeit,
individuell Termine fiir eine
waldpéddagogische Veranstal-
tung zu vereinbaren. Diese kann

zowm rund um das Waldzen-
trum stattfinden, aber
auch in einem Wald-
stiick nahe der Schule
oder des Kindergartens
im Stadt-und Landkreis
Karlsruhe. Ein Uber-
blick iiber das Veran-
staltungsangebot findet
sich auf der Homepage
der Waldpéddagogik.
Die Anmeldung kann te-
lefonisch erfolgen unter
0721 1337354 oder per
E-Mail an: waldpaedagogik@
fa.karlsruhe.de Auf Wunsch
erhilt man auch den monatlich
erscheinenden Newsletter, der
tiber aktuelle Veranstaltungen
informiert.

Das neue Jahresprogramm der
Waldpéddagogik kann online
unter www.waldpaedagogik-
karlsruhe.de abgerufen werden.

Niederldndische Schule in Karlsruhe

eit 2005 gibt es die NTC-
S Schule in Karlsruhe. Jeden

Freitagnachmittag treffen
die Schiiler sich zum Niederlidn-
disch-Unterrichtinden Rdumlich-
keiten der Europdischen Schule.
Der Unterricht wird fiir
Kinder im Alter von 2,5 F
bis 18 Jahren angeboten.
Muttersprachliche Lehre-
rinnen arbeiten in kleinen ¥
Gruppen. Fir die ganz #f&
Kleinen geschieht das &°
sehr spielerisch. Grund- Wy
schulkinder arbeiten nach
einer niederlidndischen
Lernmethode. Die dlteren
Schiiler werden auf die
Prifung fur das CNaVT-
Zertifikat vorbereitet. Das
Zertifikat in B2-Niveau
bietet die Moglichkeit an einer
Hochschule oder Universitit in
den Niederlanden oder Belgien
studieren zu kénnen. Die Schule

ist offiziell in den Niederlanden
anerkannt und bekommt deshalb
einen finanziellen Zuschuss des
niederldndischen Kultusmini-
steriums.

Meist haben die Schiiler nieder-

landische oder belgische Wur-
zeln, daein oderbeide Elternteile
aus einem niederlédndischspra-
chigen Land kommen. Aber es

j oto: NTC

gibt auch Schiiler, die einfach
ein paar Jahre dort gelebt haben
und nun in Karlsruhe oder Um-
gebung gelandet sind. Das der-
zeitige Einzugsgebiet reicht von
Bruchsal bis Pforzheim und von
Heidelberg bis Rastatt.
Altere Schiiler, die weiter
weg wohnen und deshalb
nicht jede Woche vor Ort
anwesend sein konnen,
. konnen das Angebot des
. Online-Unterrichts in
Anspruch nehmen.

# Haben Sie niederldn-
i dische oder belgische
Wurzeln? Oderkennen Sie
jemanden, der Interesse
anniederldandischsprachi-
gem Unterricht fiir seine
Kinder hat? Melden Sie
sich zu einer Schnupperstunde!
Infos unter ntc-school.nevlac.
org oder telefonischunter 0721-
9714010.

-

Maidchenbildung ist aktuell

9 9Digitalisiecrungistweiblich.“ der Erziehung liegt auf der Ver- gramm sowie Live-Events, die
Dieser Slogan wird am mittlung einer der personlichen der Gemeinschaftsbildung und
Midchengymnasium St. Lebensgestaltung forderlichen dersozialen Entwicklungdienen.

Dominikus mit Leben
gefiillt. Smartboards,
digitale Boards, iPads,
Laptopsund Tablets sind
entscheidende Bestand-
teiledes tiglichen Unter-
richtsgeschehens. Schii-
lerinnen, die nicht im
Klassenzimmer prisent
seinkonnen, werden iiber
Moodle dem Unterricht
zugeschaltet, Arbeitsauf-
trige und padagogische
Materialien werden bei
Bedarf online bereitgestellt.

Damit bereitet das St.-Domini-
kus-Gymnasium seine Schiile-
rinnen auf die Arbeitswelt der
Zukunft vor. Ein weiterer Focus

Foto: St.Dominikus

Wertebasis. Dies geschieht
durch individuelle Fiirsorge,
fachliche Forderung, personliche
Zuwendung, viele Gespriche,
ein ausgefeiltes Praventionspro-

Das St.-Dominikus-
Gymnasium in Trager-
schaft der Schulstiftung
der Erzdi6zese Freiburg
wird von 600 Schii-
lerinnen besucht, 65
Lehrkrifte sorgen fiir
eine liickenlose Erfiil-
lung der Stundentafel.
Es gibt kaum Unter-
richtsausfall. Zahlreiche
Arbeitsgemeinschaften,
Praktika und Projekte
sowie Hausaufgaben-
betreuung fiir Klasse 5 und 6
bereichern das Lernangebot. Der
Ubergang von der Grundschulein
das Gymnasium erfolgt langsam
und kindgerecht.
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Freiwilliges Okologisches Jahr — jetzt bewerben
Naturfreundejugend Baden stellt Platz fiir junge Menschen zur Verfiigung

er nach der Schule ein
Jahr Auszeit nehmen
und dabei etwas Sinn-

volles tun mochte, ist beim Frei-
willigen Okologischen
Jahr genau richtig. Das
LFOJ“ ist ein Bildungs-
und Orientierungsjahr,
bei dem personliche In-
teressen und Engagement
zdhlen und nicht der
Schulabschluss. Bei der
Naturfreundejugend Ba-
den mit Sitz in Karlsruhe
koénnen junge Freiwillige
bei der Aktion ,,Umwelt-
detektiv® mitarbeiten, Kinder-
und Jugendfreizeiten betreuen,
die Jugendleiter/-innencard er-
werben, einen Alltag im Biiro
kennenlernen sowie ein eigenes
Projekt unter fachlicher Anlei-

tung auf die Beine stellen. Das
Biiro befindet sich in der Ober-
miihle, in Karlsruhe-Durlach.

Bewerben konnen sich alle, die

zwischen 16 und 26 Jahre alt
sind. Wer Interesse hat, ein Jahr
lang auf einer Einsatzstelle mit
anzupacken, kann sich bis Mitte
Mirz 2020 melden — dann sind
die Chancen auf einen Platz am

GroBten. Aber auch danach kann
eine Bewerbung mit etwas Gliick
noch erfolgreich sein. Schulnoten
spielen beim Auswahlverfahren
ubrigens keine Rolle. Das
FOJ beginnt am 1. Sep-
tember. Die Bewerbungen
laufen iiber die Landes-
 zentrale fur politische
Bildung.

Weitere Informationen
zum Freiwilligen Oko-
logischen Jahr und den
angebotenen Stellen gibt
es unter www.foej-bw.de
Weitere Infos gibtes unter:
Naturfreundejugend Baden; Alte
Weingartener Strafie 37, Karls-
ruhe; Tel. 0721/405097; info@
naturfreundejugend-baden.de
oder www.naturfreundejugend-
baden.de

Quidditch: Kinder- und Jugendtraining beim PSK

uidditch ist ein noch ver-
gleichsweise junger Sport,
dessen Grundidee aus dem
H otter-Universum stammit.
Seit tiber fiinf Jahren wird er auch
beim Post Siidstadt Karlsruhe

(PSK) gespielt — von den PSK

Flying Foxes. Quidditch ldsst sich

am besten als eine Mischung aus
Handball, Vélkerball und Rugby

beschreiben. Das heif3t, es passiert
immer viel gleichzeitig und es ist
fiirjede/-neine passende Spielposi-
tiondabei. AuBBerdemistQuidditch
fiiralle Geschlechter offenund wird
in gemischten Teams gespielt. Mit
HarryPotterhatdie Sportarteigent-

lichnichts mehrzu tun—stattdessen
handeltes sichinzwischenum eine

der am schnellsten wachsenden
Teamsportarten der Welt, mit Lig-
abetrieb, Turnieren und Kontakten
zur (inter)nationalen Community.

Nebendem Erwachsenen-Training
(ab etwa 15 Jahren), dss die PSK
Flying Foxes zweimal wochent-
lich anbieten, gibt es seit 2021
ein spezielles Jugendtraining
ab 10 Jahren. Trainingszeit ist
freitags von 17:00 bis 18:30 Uhr.
Treffpunkt ist im Winterhalbjahr
der FufBball-Kifig im hinteren

: . Bereich der Sportanlagen in der
-~ Ettlinger Allee 9, im Sommer der
- Rasenplatz in der Ettlinger Allee

5. Eine Voranmeldung per Mail
an quidditch@post-suedstadt-ka.
de vereinfacht die Organisation.
Die spontane Teilnahme istjedoch
ebenfalls moglich.

Familienzeit erleben und feiern

inder lieben es zu lachen,

zu singen, zu spielen und
pannende Geschichten

zu horen. Besonders viel Freude
machtes, wennsie diese Dinge mit
Mama und Papa erleben konnen.
Eine tolle Gelegenheit fiir solch
ein gemeinsames Erlebnis bietet
sich beim Mini-Gottesdienst der
Freien evangelischen Gemeinde
am 13. Mérz um 15.30 Uhr im
Gemeindezentrumder FeG Karls-
ruhe, Am Wald2. Eingeladen sind
vor allem Kinder von 0-6 Jahren
mit ihren Eltern und GrofBeltern,
dltere Geschwister sind natiirlich
herzlich willkommen. Im Mini-
Gottesdienst erwartet die Kids ein

vielfiltiges und abwechslungs-
reiches Programm, dieses Mal
unter dem Thema ,,Jesus segnet
die Kinder*.

Siewollten gerne schon frither mit
denKinderneinenansprechenden
Familiengottesdienst erleben?
Dann schauen Sie doch am 27.
Februar,um 10 Uhr, beim Outdoor
Gottesdienst am Spielplatz am
Bocksdornweg (an der Endhalte-
stelle der Linie 1 Neureut-Heide)
vorbei.

Dort haben Sie die Moglichkeit,
einen kurzweiligen Gottesdienst
fiir Familien mitKinder von 0-12
Jahren zu feiern, Kontakte zu
kntipfen und eine bereichernde

Zeitmiteinanderund mitanderen
zu verbringen. Néchster Termin
ist der 3. April.

Eine weitere Gelegenheit dazu
bietet sich bei den Pinguinen,
die Familienzeit mit Kindern
von 0-6 Jahren. Bei Spielen,
Essen und Lagerfeuer kann eine
wertvolle Zeit als Familie erlebt
werden, auch Gelegenheit zum
Austausch mit anderen Eltern,
wihrend die Kinder ins Spielen
vertieft sind.

Nichster Termin: 9. April, 16-18
Uhr, Montessori Kinderhaus,
Rhode-Island-Allee 60

Mehr Infos unter: www.feg-
karlsruhe.de

Noch freie Pliatze bei AWO-Reisen

ie AWO Karlsruhe
Dsucht engagierte Nach-

wuchstalente, denen
Menschen am Herzen liegen!
Mit vielfiltigen Moglichkeiten
fiir Ausbildung, Praktikum oder
BFD/FSJ bietet die AWO beste
Zukunftschancen in den Berei-
chen Pflege, Hauswirtschaft,

Soziale Arbeitund Verwaltung.

' Save-the-Date: Samstag, 2.

April von 11 bis 14 Uhr (In-
fos, Kennenlernen & mehr).
Weitere Infos zum Termin
und zu den Angeboten gibt es
unter: www.awo-karlsruhe.de/
ausbildung
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Kinderturnen in der Kita

Viel Bewegung und jede Menge Spal3

inderturnen in der Kita,
das bedeutet Bewegung
nd Spaf unter Anleitung

einer qualifizierten Sportfach-
kréften der ortlichen Turn- und
Sportvereine gemeinsam mit den
padagogischen Fachkriften der
Kitas. Mit der Férdermafinahmen
unterstiitzt die Kinderturnstiftung
Baden-Wiirttembergseitdem Jahr
2015 Kooperationen zwischen
Turn-und Sportvereinenund Kitas

und leistet damit einen wichtigen
Beitrag fiir ein bewegtes und ge-
sundes Aufwachsen von Kindern
inBaden-Wiirttemberg. Umnoch
mehr Wirkung im Sinne eines
bewegungsfordernden Alltags
von Kindern zu erreichen, will
die Kinderturnstiftung ihre Maf3-
nahmen im Handlungsfeld Kita
biindeln und optimal vernetzen.
Weitere Infos unter: https://forms.
office.com/pages

voll KUWUN @ FERIEN...

Fiinf-Sterne Ferienwohnung,
Ponyreiten, Tiere fiittern,
Spielplatz, Kettcars
leinkinderausstattung. ..

Urlaub fiir die ganze Familie
im Schwarzwald

www.ferienhof-hirschfeld.de

72285 Pfalzgrafenweiler - Tel. 07445 - 2475

o

Kinder | Jugend | Familien | Sprache
JETZT ANMELDEN: WWW.AWO-REISEN.DE
Oder bewirb dich als Teamer*in fur die Saison 2022: |
WWW.JUGENDWERK-AWO.DE

FERIEN.-

FREIZEIT

Wir suchen Betreuer*innen sowie
Ferienjobber*innen ab 16 Jahren

Werde Teil des Teams:
ferienfreizeiten@lenitas.de

Anerkennung als Fremdpraktikum maglich

>

Lenitas gGmbH - G.-Braun-Str. 14 - 76187 Karlsruhe - Tel: 0152-08838526
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estplicht, Pool-Tests und

I freiwillige Selbsttests sind
derzeit in aller Munde,
insbesondere wenn es um den
Betrieb von Kindertagesstitten
geht. Uberall wird iiber das
Thema Impfpflicht gesprochen,

Zwischen Impfangeboten und Impfpflicht

Karlsruher Kita-Tréger suchen das Gespréach mit Eltern und Belegschaft

insbesondere in Berufsfeldern,
die mit vulnerablen Gruppen
oder in der Kinderbetreuung
arbeiten, finden immer wieder
in der Diskussion statt. Ein
Diskurs, der nicht zu Unrecht
gefithrt wird, jedoch auch

AG Zahngesundheit Karlsruhe

g i

{0\

www.ag;zahngeéundheit.de

Haushaltshilfe & Familigmpflege |
Wir sind fiir Sie da! Gerade in schwierigen oder erholu‘[vlwg;sin.te‘nsive_n' Z'éi@

KARLSRUHE
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Unser Team vom AKD Karlsruhe iibernimmt in bestimmten
Féllen Kinderbetreuung und Haushaltsfiihrung:

® bei Krankheit, bei Verletzung oder Kuraufenthalt der Mutter

® wahrend einer Risikoschwangerschaft

® nach ambulanter Entbindung oder wenn Sie aus
® sonstigen Griinden lhren Haushalt nicht fiihren kdnnen

Die Haushaltshilfe und Familienpflege umfasst:
® Besorgung von Einkdufen / Zubereitung von Mahlzeiten

® Begleitung bei Arztbesuchen

® Versorgung der Wasche u. Reinigung der Wohnung

® Kinder- und Hausaufgabenbetreuung

Die Voraussetzungen hierfiir sind:

® Es |ebt mind. 1 Kind unter 12 Jahren in der Familie (gilt nicht bei Risikoschwangerschaft)
® |hr Arzt stellt Ihnen ein Attest iber Dauer und Umfang der benétigten Hilfe aus

® Sie bestellen ein Antragsformular fiir Haushaltshilfe bei Ihrer Krankenkasse

® Mit diesem Attest und dem Antragsformular kommen Sie zu uns oder rufen uns an

® Wir unterstiitzen Sie gerne bei der Antragstellung!

AKD Ambulanter Krankenpflege-Dienst GmbH

HirschstraBe 73 - 76137 Karlsruhe
Tel. 0721-9 81 66-0 - Fax 0721-9 81 66-66
info@akd-karlsruhe.de - www. akd-karlsruhe

.de

J Sichertet,
ok

Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen.

Karlsruhe @ 0721-9816 60 Wir freuen uns, lhnen zu helfen.

differenziert gesehen werden
sollte — so die Meinung von
Peer Giemsch, Griinder des
Karlsruher Kita-Tréigers Pro-
Liberis. Die Realisierbarkeit
individueller Lebensentwiirfe
zéhlt fiir den Sozialunternehmer,
auflerdem wird in dieser nach
wie vor schwierigen Zeit jede
Fachkraft gebraucht. Giemsch
selbst spricht sich fiir das Impfen
aus und sucht den Kontakt mit
Eltern und Mitarbeitenden.

Seit Beginn der Pandemie
bemiihen sich der Kita-Chef
sowie der eigens eingerichte-
te ,,Corona-Krisenstab® mit
Nachdruck darum, sowohl die
Betreuungskinder als auch die
Mitarbeitenden bestmoglich zu
schiitzen. In Kooperation mit
der Stadt Karlsruhe konnten
bereits im Frithjahr 2021 200

pidagogische Fachkrifte zum
ersten Mal im Impfzentrum
geimpft werden. Auch eine erste
Teststation fur pddagogische
Fachkrifte wurde frithzeitig in
einer Pro-Liberis-Kita einge-
richtet, Monate bevor 6ffentliche
Teststationen logistisch umsetz-
bar waren.

Auchweitere konkrete Maf3nah-
men fanden grofle Zustimmung
innerhalb der Belegschaft. So
nahmen 150 Mitarbeitende ein
erstes Impfangebot an. Sogar
zehn Erstimpfungen wurden
durchgefiihrt, hauptsidchlich
jedoch Zweit- oder Booster-
Impfungen. Auchbeim Betriebs-
arzt fand eine dritte Impfaktion
fiir Beschiftigte der Pro-Liberis
gGmbH sowie der Lenitas
gGmbH statt. Seit Januar steht
zudem eine Teststation auf dem

)
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Betriebsgeldnde der Geschifts-
stelle. Weitreichende Hygiene-
Mafnahmen sowie der Ausbau
der Home-Office-Moglichkeiten
fanden bereits seit Beginn der
Pandemie Anwendung.

., Wir werben weiterhin fiir frei-
willige Impfungen®, so Unter-
nehmensgriinder Giemsch, ,,eine
verpflichtende Impfung konnen
und mochten wir aktuell nicht
durchsetzen.“ Eine Ausnahme
besteht bei Mitarbeitenden der
Eingliederungshilfe. ,,Dort, wo
wir mit beeintrachtigten und be-
hinderten Kindern und Jugend-
lichen arbeiten, besteht nach
Verordnung eine einrichtungs-
bezogene Impfpflicht®, erklart
Giemsch, das sei beispielsweise
im Bereich der Schulbegleitung
durch Lenitas-Mitarbeitende
der Fall.

Weiter viele freie Impftermine in Karlsruhe

ECE-Center und Kammertheater mit leicht reduzierten Offnungszeiten

ach wie vor gibt es in
Karlsruhe viele Impf-
moglichkeiten und

reichlich freie Termine fiir Erst-,
Zweit- oder Boosterimpfungen.

aktuell freitags und samstags
geimpft. Um Wartezeiten zu
reduzieren, konnen Termine iiber

Die STIKO empfiehlt aktuell £%

eine zweite Auffrischimpfung

fiir besonders gefdhrdete und
exponierte Personengruppen.
Daran orientieren sich auch die
Mobilen Impfteams in Karls-
ruhe.

Im ECE Center impft ein Team
von Montag bis Samstag taglich.
Von Dienstag bis Donnerstag ist
die Impfstelle nur noch nach-
mittags geoffnet; am Montag,
Freitagund Samstags den ganzen
Tag. Im Kammertheater wird

Foto: PIA Karlsiuhe

impfen-ka.de vereinbart werden.
Termine fiir Impfungen am Stid-
tischen Klinikum (Haus V, Molt-
kestral3e, Ecke Kulmaulstra3e),
die regelmifig am Donnerstag
und Freitag angeboten werden,

konnen unter impfen-skk.de
gebucht werden.

Teststellen

Wer sich auf das Corona-Virus
testen lassen mochte, kann auf
eine hohe Zahl an kostenlosen
Teststellen in der Region Karls-
ruhe zuriickgreifen. Aktuell gibt
es 1026 Angebote, die online ein-
sehbar sind. Davon befindensich
449 im Stadtgebiet Karlsruhe.
Weitere Informationen: Impfan-
gebote Stadt- und Landkreis in
der Onlinekarte; freie Termine
aufimpfen-skk.de / Freie Termi-
ne auf impfen-ka.de / karlsruhe.
de/corona

Hand-FuB3-Mund-Krankheit (HFMK)

AOK Mittlerer Oberrhein informiert {iber Infektionskrankheit

ote Flecken und Bldschen
R? den Handfldchen, auf
en FuBsohlen und im
Mundbereich — so zeigt sich die
Hand-Ful3-Mund-Krankheit. Sie
wird scherzhaft auch als falsche
Maul- und Klauenseuche bezeich-
net, hat aber mit der echten Maul-
und Klauenseuche, die vor allem
Rinder und Schweine bekommen,
nichts zu tun. ,,Betroffen von der
Hand-Fu3-Mund-Krankheit sind
meist Kinder unter zehn Jahren.
Doch auch Erwachsene kénnen
erkranken®, kliart die AOK Mitt-
lerer Oberrhein auf. Etwa 80.000
bis 140.000 Menschen sind laut
Robert Koch-Institut jahrlich von
der Hand-Ful3-Mund-Krankheit
betroffen. Die Viruserkrankung
ist hochansteckend, verlduft aber
in der Regel harmlos. Zu Kom-
plikationen kommt es sehr selten.
Klassischerweise beginnt die
Infektion mit Fieber, geringem
Appetit und Halsschmerzen.
Danach entstehen rote Flecken

auf den Handinnenfldchen, den
Fuflsohlen, um und im Mund.
An den roten Stellen entwickeln
sich mit Fliissigkeit gefiillte Blas-
chen, die schmerzen oder jucken
konnen. Auflerdem bilden sich
Entziindungen auf der
Zunge, dem Gaumen
und kleine Geschwiire
auf der Mundschleim-
haut, die sehr schmerz-
haft sind, sogenannte
Aphten. In manchen
Fillen entstehen diese
Ausschldge auch am
Gesil, im Genitalbe-
reich, an den Knien
oder den Ellenbogen.
Zu den ersten Krank-
heitsanzeichen kommt es meist
drei bis zehn Tage nach der An-
steckung. Die Patienten erholen
sich in der Regel innerhalb von
funf bis sieben Tagen. In den
meisten Féllen zeigen sich gar
keine Symptome. Besteht der
Verdacht auf eine Ansteckung,

sollten Betroffene den Kontakt zu
kleinen Kindern meiden. Um an-
dere Krankheiten auszuschlief3en,
sollten Eltern mitden Kindernzum
Kinderarztgehen. Durchdie Lock-
downs und Hygienemafinahmen

aufgrund der Corona-Pandemie
sind die Behandlungszahlen bei
Versicherten der AOK Mittlerer
Oberrhein um rund zehn Prozent
zuriickgegangen.

Mehr Infos zur HFKM gibt’s
unter: aok.de/pk/magazin/ Such-
begrift ,, HFMK* und rki.de
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Peter Pan in der INSEL
Produktion auch fiir Schulen buchbar

de! Das ist Peter Pan, den verlorenen Jungs treffen fiirdie anderen Kinder erfiillen.

Die Jugend, die Freu- Nimmerland. Gemeinsam mit Wendy nicht die Mutterrolle

wenn man dem Jungen sie auf Képt’n Hook und das Zwischen Wunsch und Wirk-

glaubt, der nach eige-
ner Aussage am Tag
seiner Geburt ReiBBaus
genommen hat, um nie
erwachsen werden zu
missen. Eines Abends
fliegt er durch das
offene Fenster ins Kin-
derzimmer der Familie
Darling, sorgt fiir etwas
Feenstaub, und ehe die
besorgten Eltern etwas
dagegen unternehmen
konnen, fliegen Wen-
dy, John und Michael
hinaus in die Nacht. Die Zweite
rechts und dann immer gerade-
aus, bis zum Morgen! Angefiihrt
von Peter Pan und argw6hnisch
bedugt von Tinker Bell, der
eigenwilligen Fee an Peters

Foto: Arno Kohlem

tickende Krokodil, schlagen
Schlachten und bauen ein Haus.
Denn neben Freiheit und Aben-
teuer sehnen sie sich auch nach
Geborgenheit und Fiirsorge.
Doch so wie gespieltes Essen

Seite, landen die Kinder auf nicht satt macht, kann auch

lichkeit, Fantasie und
Trdumerei erzdhlt Ja-
mes Matthew Barrie
von Zauber und Tiik-
ken der Kindheit, von
Freundschaft, Familie
und der Suche nach
dem eigenen Weg. In
der Debiitlnszenierung
von Regisseurin Janina
Haringwird das Nim-
merland in Karlsruhes
Klassenzimmern fiir
all jene entstehen, die
bereit sind, an Feen zu
glauben. Die Produktion ist mo-
bil fir Schulen und Institutionen
buchbar.

Peter Pan mit Ubersetzung in
Deutsche Gebéirdensprache,
Samstag, 2.4.22 um 16:00 in
der INSEL.

Des Kaisers neue Kleider

Theatermérchen {iber Schein und Sein mit Kleidermagie ab 5 Jahren

m Sonntag, 27. Mérz
um 15 Uhr kommt der
Klassiker ,,Des Kaisers

neue Kleider als fantastisches
Musiktheater in die
Stadthalle nach Ett-
lingen. Das theater
mimikri entfithrt das
Publikum durch gro3en
Kostiimzauber, mitrei-
Bende Musik, raffinier-
tes Schattenspiel und
sichtbare Triume in
eine magische Welt.
Die Vorstellung zum
Lachen und Nachden-
ken ist fiir Kinder ab 5
Jahren geeignet.

Kaiser Klemens ist
kleidersiichtig. Er
glaubt, nur durch prichtige
Kleider konne er sein Volk
beeindrucken. Das Land ist
pleite, Kaiser Klemens kann
nicht mehr schlafen und seine

—

wvhv.lag'o-bowling

GablonzerStr. 13 - 76185 Karlsruhe - Tel.07 21-57042 30

protzig-prichtigen Kleider ver-
folgen ihn schon im Traum. Im
Palasttauchen zwei Experten fiir
magisch-modische-Majestitsge-

FotozJiirgen Frisch

winder aufund versprechendem
Kaiser besonders prachtvolle
Gewinder. Die Gewénder sollen
fiir Menschen unsichtbarbleiben
die dumm sind oder fiir ihr Amt

de

nicht taugen. Der Kaiser ist hell-
aufbegeistert. Niemand kann die
neuen Kleider sehen, aber jeder
gibt sich begeistert. Doch fiir die
Schneiderin und den
Weber wird es geféhr-
lich, als plétzlich alle
erkennen:,,Der Kaiser
hat ja gar nichts an!*
Die Vorstellung dauert
ca. 80 Minuten zuziig-
lich Pause; Karten gibt
es zu 8,-€/11,-€, die
Familienkarte zu 32,-€
im Vorverkauf(zuziigl.
Reservixgebiihren) bei
der Stadtinfo Ettlingen,
Tel. 07243/101-333,
und unter www.ett-
lingen.de und www.
reservix.de und zu 9,-€/ 12,-€,
die Familienkarte zu 36,-€ an der
Tageskasse.

Veranstalter: Stadt Ettlingen,
Kultur- und Sportamt
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., Wunderkammern‘ und mehr

Die junge Kinemathek im Mirz

it drei sehr unterschiedli-
chen Filmen fiir Kinder
d Jugendliche startet

diejunge Kinemathek in den Mérz.
Zusehensind dabei ein fantasievol-
ler Dokumentarfilmiiberdas Innen-
lieben, ein Klassiker, bei dem auch
manches Elternherz sich freuen
diirfteund waschechtes Actionkino
aus Hollywood mit Tiefgang.
Was bewegt Kinder in ihrem
Innersten? Welches sind ihre
Ruckzugsrdume, wie sehen ihre
Fantasiewelten aus? Mit diesen
Fragen beschiftigt sich
Susanne Kim in ihrem
Dokumentarfilm ,,Mei-
ne Wunderkammern®.
Mit Hilfe einer Kin-
derreporterin begleitet
der Film vier Kinder
zwischen 9 und 12 Jah-
ren, die alle fiir sich aus
verschiedenen Griin-
den einen Riickzugsort
geschaffen haben und
dem Publikum Zugang zu dieser
Welt gewihren. Gezeigt wird der
Filmam 5. Mérzund am 19. Mirz,
jeweils um 15 Uhr.

Beim nichsten Film kann es
gut sein, dass da manche Eltern
plotzlich unbedingt ihre Kinder
ins Kino begleiten wollen, was
natiirlich durchaus erwiinscht ist.
,,La Boum — Die Fete* von Clau-
de Pinoteau aus dem Jahre 1980
ist einer Teenager-Romanze, die
Filmgeschichte geschrieben hat
und die mit Sicherheit nostalgische
Gefiihle ausldsen diirfte. Zu sehen

istder Film am Samstag, den 12. 3.
um 15 Uhr und am Samstag, den
26.3. ebenfalls um 15 Uhr.

Fiir die etwas grofleren Kinder und
Jugendlichen zeigtdie Kinemathek
einen Film, der es in sich hat: ,, The
Hate U Give* von Georg Tillman
Jr. aus dem Jahre 2018 basiert dem
gleichnamigen tiberaus erfolg-
reichen Jugendroman von Angie
Thomas. Der Film erz#hlt von der
16-jahrigen Starr Carter, die zwar
auseiner sozial schwachen Gegend
kommit, die aber dank ihrer Eltern

auf eine privilegierte Privatschule
gehen kann. Als ein Freund von
ihr bei einer Polizeikontrolle er-
schossen wird, gerit ihr Leben aus
den Fugen. ,,The Hate U Give™ ist
ein bewegendes Coming-of-age-
Drama, das viel zu erzihlen weif3
tiber Alltagsrassismus in den USA,
die Allgegenwirtigkeitvonsozialen
Grenzenund vonPolizeigewalt. Zu
sehen ist der Film am Donnerstag,
den 24. Mérz um 19 Uhr und am
Samstag, den 26. Mérz um 18 Uhr
im Rahmen der Internationalen
Wochen gegen Rassismus.

Entspannt mit den Kindern essen gehen - bei uns kein Problem!
GenieBen Sie unsere mediterranen Koéstlichkeiten, wahrend
Ihre Kleinen in unserer schonen Kinderecke spielen.

| 'poS"'a

u- Pasta Pizza Grill Drinks

Am Ludwigsplatz 76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/1607773 karlsruhe@aposto.eu aposto.eu

[_‘WI 28
K

Ihr méchtet aber auch weiterhin nicht auf eure Lieblingsgerichte
verzichten!? Kein Problem, bestellt jetzt unsere Gerichte online
und holt sie direkt ab oder lasst sie euch liefern!

Auch in der schwierigen Zeit sind wir weiterhin fir Euch da,
schaut einfach auf www.karlsruhe.aposto.eu/bestellen
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Familienmusical macht Kurhaus zur Mirchenwelt

Theater Liberi priasentiert ,,Schneewittchen — das Musical® in Baden-Baden

altes Geheimnis hiiten. Nur der

lerin Nicole Elisabeth Lehmann.

m Sonntag, 13. Mérz, um
Al 5 Uhr, erleben Ground draufgéngerische Prinz scheint Untermalt wird Schneewittchens
von den Zwergen eingeweiht zu
sein. Schneewittchen will heraus-

Kleinim Kurhaus Baden-
Baden ein méirchenhaftes Aben-
teuer: Das Theater
Liberi inszeniert
die berithmte Ge-
schichte als moder-
nes Musical fiir die
ganze Familie. Pro-
fessionelle Musi-
caldarsteller sorgen
mit rasanten Songs
und Choreografien,
viel Energie und
jederMenge Humor
fiir ein unterhaltsa-
mes Live-Erlebnis
fiir Kinder ab vier
Jahren, Eltern und
Grof3eltern.

Vergiftetes Obst und ein my-

sterioser Trank
Seit Jahrhunderten kennt jedes
Kind die beriihmte Frage: ,,Spieg-
lein, Spieglein an der Wand,
wer ist die Schonste im ganzen
Land?*“ Als die Antwort darauf
plotzlich,,Schneewittchen* lautet,
schmiedet die bose Konigin, von
Selbstsucht getrieben, einen Plan,
umihre Stieftochterloszuwerden.
Doch die mutige Titelheldin
schafft es zu entkommen und
fliichtet tief in den Wald. Sie
trifft auf die sieben Zwerge, die
dortverstecktund zurtickgezogen
von den Menschen leben und ein

Foto: Theater Liberi

finden, was es damit auf sich hat
und schon ist sie mittendrin im
Abenteuerrund um Freundschaft,
Liebe, vergiftetes Obst und einen
gestohlenen Zaubertrank. ..
Klassisches Motiv neu erzihlt
Dieenergiegeladene Adaptiondes
Liberi-Autors Helge Fedder setzt
die Geschichte von Gut gegen
Bose neu in Szene. ,,Schneewitt-
chen kann mit der Eitelkeit der
Konigin wenig anfangen und sie
beweist, dass Charaktereigen-
schaften wie Mut, Hilfsbereit-
schaft und Entschlossenheit viel
wichtiger sind als bloBe AuBer-
lichkeiten®, verrdt Hauptdarstel-

LINKS V
MON

WELTTAG DES THEATERS FUR JUNGES PUBLIKUM

Am 20.3. ist Welttag des Theaters fiir junges Publikum —
Wer in der Woche vom 14.3. bis 20.3. an der Tageskasse
im K. (Ettlinger-Tor-Platz 1) Karten fiir eine Vorstellung in
der INSEL kauft, erhélt einen spaligen Grufl vom JUNGEN

STAATSTHEATER!

ab 20.3.

WEITERE TERMINE UND TICKETS UNTER
T0721 933 333 WWW. STAATSTHEATER . KARLSRUHE. Ok

Abenteuer von eigens kompo-
nierten Titeln der Musiker Chri-
stoph Kloppenburg
und Hans Christian
Becker. ,,Musika-
lisch bekommt das
Publikum einiges
geboten: opulente
Big Band-Arrange-
ments, rockige und
soulige Popsongs
| in einer Symbiose
aus Analogem und
Elektronischem,
aber auch ergrei-
fende Balladen und
genreiibergreifende
Ohrwiirmer*, so
Kloppenburg.
Infos und Tickets:

Das Musical dauert zwei Stunden
inklusive 20 Minuten Pause und
ist geeignet fir Kinder ab vier
Jahren. Die Tickets kosten im
Vorverkauf 19,-/17,-/15,- Euro
je nach Kategorie, Kinder bis 14
Jahre erhalten eine ErmiBigung
in Hohe von 5,- Euro. Erhiltlich
sinddie Tickets onlineunter www.
theater-liberi.de und bei allen
bekannten Vorverkaufsstellen.
Fur die Veranstaltung gilt ein
Hygiene-Schutz-Konzept. Eine
Ubersicht der vor Ort geltenden
MafBnahmen finden Sie unter
www.theater-liberi.de/corona

regional
Elternzeitung

KULTUR FUR KIDS KARISRUHE% ND

,,Hocus Pocus

Zauberhaftes Spektakel des zeitgendssischen Tanzes

m Sonntag, den

06.03.2022 erleben zwei

Freunde im Kulturzen-
trum Tempel ein fabelhaftes
Abenteuer. Choreografiert von
Phillippe Saire, spielt Hocus
Pocus mit der Kraft der Bilder,
ihrer Magie und den Empfindun-
gen, die sie auslésen. Zur Musik
aus Edvard Griegs
,Peer Gynt“-Suite
lasst das einzigarti-
ge Bithnenbild das
Publikum eintau-
chen in ein fanta-
stisches Spiel von #&
aus dem Nichts
auftauchenden und
genauso magisch
wieder verschwin-
denden Korpern
und Gegenstdnden.
Wihrend sich die Schwerkraft
formlich aufzul6sen scheint,
beobachtet das Publikum schwe-
bende Korper, darunter sagen-
hafte Gestalten und furchtein-
floBende Wesen.
Diebeiden Ténzer, Ismael Oiart-
zabal und Louis Bourel begeben
sich auf eine Reise in Traum-
welten, die ihre Freundschaft
auf die Probe stellt, sie an ihren
sich selbst auferlegten Hiirden
wachsen und wieder zueinander
finden ldsst. Wir erleben ein
wunderbares und zauberhaftes
Spektakel des zeitgendssischen

P

Tanzes, das die Vorstellungskraft
seines Publikums herausfordert
und eine Geschichte erzihlt, die
viel Raum fiir eigene Interpreta-
tionen lasst.

Eine phantasievolle Performance
fir Erwachsene und Kinder ab
7 Jahren. Los geht es mit der
ersten Vorstellung um 15:00, die

Zweite folgt dann etwas spéter
um 19:00 Uhr. Tickets gibt es im
Vorverkauf fiir Erwachsene fiir
16,80 € unter www kulturverein-
tempel.de. Kinder bis 14 Jahre
zahlen 9,20€. Aber auch an der
Abendkasse bekommen die spon-
tanen Besucher:innen Karten zur
Vorstellung fiir 10,00 und 18,00€.
Sonntag, 06. Mérz, 15 und 19
Uhr, Scenario Halle ; Tickets:
www.kulturverein-tempel.de/
index.php?id=1510

Eintritt: VVK: 16,80 € AK: 18
€ Erw. / Kinder bis 14 Jahren
VVK:9,20 € AK: 10 €

STAQI-III-E:TER

KARLSRUHE



regionale

o 1
Eltemxeitul:lz i
KARISRUHER“XIND

KULTUR FUR KIDS

,,marottinale‘ in der ,,marotte*

16. Karlsruher Figurentheaterfestival vom 17. bis 20. Mérz

der letzten Vorstellung der
15.marottinale begann der
Lockdown, so dass die marotte
im Jahr darauf auf ihr Festival

Im Mirz 2020, kurz nach

verzichten musste. Aber 2022 |

will sie es nun erneut wagen:
Die 16. marottinale wird vom
17. bis 20. Mirz stattfinden.

Wieder mal hat die marotte §

herausragende Figurentheater

nach Karlsruhe eingeladen, um /
vor allem ihre kleinen Zuschau- |

er in die wunderbare Welt der
Animation zu entfiihren.

Jedes Kind sammelt scheinbar

., Daheim in der Welt**

unbrauchbare Dinge, bringt sie
stolz nach Hause und haucht
ihnen Leben ein. Darum geht
es auch in der fast schon
philosophisch anmutenden
Inszenierung ,,Daheim in der

Welt*“ (ab 4) von Tristan Vogt
aus Niirnberg, um Fundstiicke
aufder Suche nach einemneuen

Zuhause.

., Mduseken Wackelohr“

Rike Schuberty aus Berlin
hingegen macht in ihrem Stiick
,»Méuseken Wackelohr (ab 3)
die ewige Feindschaft zwischen
Katz und Maus — aber auch die

und Ameise — zum Thema.

Und schliefllich kommen auch
die Mirchenfreunde auf Thre
Kosten: Wer kennt ihn nicht,
den gestiefelten Kater (ab 4)!
,Holla, die Waldfee‘ vom Pup-
pentheater Kristine Stahl aus
Naumburg erzdhlt und spielt
auf poetisch schéne Weise die
Geschichte vom jiingsten Miil-

| lerssohn, der nur einen Kater

erbte und doch das Gliick fand.
,Der kleine Hiwelmann*

Fotos: marotte

Freundschaft zwischen Maus &#

,,Holla, die Waldfee*

,,S1ng mit!“

., Der kleine Hdiwelmann *

(ab3), eine marchenhafte In-
szenierung vom Flying Fox
Theater aus Berlin bezaubert
vor allem mit zarter Live-
Musik, wundervollen Bildern
und einem frechen kleinen
Hawelmann, der partout nicht
ins Bett gehen mochte (Identi-
fikation garantiert!).

Cantus Juvenum und Hanne-Landgraf-Stiftung laden zum Talentetag flir Kids

ingen ist die unmittelbar-
ste und urspriinglichste
musikalische Ausdrucks-

form. Singende Kinder machen
gliicklich — sich selbst und das
Publikum! Beim Singen wer-
den Endorphine
ausgeschiittet,
Gliickshormone,
die uns in der
Gemeinschaft ge-
borgen fiihlen las-
sen. Singen macht
Kinder stark! So
wie jedes Kind
laufen lernen
kann, kann auch
jedes Kind singen
lernen, denn das
Instrument ist der
eigene Korper. 3
Am Samstag, |

2.April , veran-
staltet der Cantus
Juvenum e.V. von 10 bis 13
Uhr gemeinsam mit der Hanne-
Landgraf-Stiftung fiir Kinder
von 4 bis 10 Jahren unter mu-
sikpddagogischer Begleitung
in Kleingruppen im Albert-
Schweizer-Saal der Evange-
lischen Christuskirche Karls-
ruhe (Reinhold-Frank-Stral3e
48) einen spiclend einfachen
Schnupper-Talentetag. ,,Einfach
mitmachen, mitsingen, Freude

am Singen entdecken®, lautet die
Einladungen an die Kids.

,,Jedes Kind hat eine Stimme*,
mit dieser doppelten Botschaft
wurde bereits 2019 aufInitiative
der Hanne-Landgraf-Stiftung

gemeinsam mit dem Cantus
Juvenum e.V. und dem Badi-
schen Staatstheater eine Forder-
Kooperation entwickelt, in deren
Mittelpunkt die Chancen- und
Talentforderung von singbegei-
sterten wie begabten Kindern
steht — voran auch fiir Kinder,
deren Eltern diese besondere
Begabung finanziell nicht un-
terstiitzen konnen.

Das eigene (Sing-)Talent zu

fordern, ist ein besonderes An-
liegen des weit liber Karlsruhe
hinaus bekannten Médchen-und
Knabenchores. Altersgerechte
Chorgruppen und woéchentliche
Einzelstimmbildung machen die
besondere Quali-
tat dieses Chores
aus.

Diese Forde-
rung lasst Kinder
uber sich selbst
hinauswachsen.
Gemeinsam be-
geistern sie das
Publikum bei ih-
renAuftritten: von
musikalischen
Gottesdiensten
und Konzerten bis
zu Opernauffiih-
rungen am Ba-
dischen Staats-
theater oder dem
Festspielhaus in Baden-Baden.
Die Hanne Landgraf-Stiftung
und Cantus Juvenum Karlsruhe
verbindet der Wunsch, allen
Kindern unabhéngig vom fi-
nanziellen oder sozialen Status
des Elternhauses diese Bega-
bungschance zu erméglichen.
Anmeldung zum Talentetag bis
28. Mirz unter info@cantus-
juvenum.de oder info@hanne-
landgraf-stiftung.de
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,,Femme-fatal-total“

GEDOK Lesung im Rahmen der
Karlsruher Frauenwochen vom 6. bis 20. Mirz

wei schillernde und sehr

2 unterschiedliche Persén-
lichkeiten, die Autorinnen
Ondine Dietzund Lea Ammertal,
treffen im Prinz MaxPalais auf-
einander und verleihen bei dieser
Gelegenheitihren Werken aufun-
verwechselbare Weise Ausdruck.
Das zentrale Erlebnis dieser
Lesung wird zum einen die
Sprache sein, in deren Feldern
die Autorinnen sich auf ganz
unterschiedliche Weisebewegen,
der sie sich bedienen, und die
ihre Kreise bei den Zuhorenden
ziehen wird; zum anderen weil3
auch die Erzdhlkunst beider Au-
torinnen auf spannende Weise
,wun-erhorte Geschichten zu
inszenieren.. Als Referenz zum
Internationalen Frauentag am 8.
Mirzstehen in denausgewihlten

Werken von Ondine Dietz und
Lea Ammertal die Frauen im
Mittelpunkt. Dienstag, 8. Mirz,
20 Uhr, Literaturhaus im Prinz-

. Ll

Lea Ammertal

MaxPalais, Karlstr. 10, 76133
Karlsruhe, Anmeldung unter
veranstaltungen@ literaturmu-
seum.de

Kinemathek, Kaiserpassage 6, 76133 Karlsruhe

juf[ﬁﬁTHE Tel. 07 21-93 74 71 & / -83 18 95 85, www.kinemathek-karlsruhe.de
K N Unser aktuelles Kinoprogramm

FAMILIENFILM Meine Wunderkammern
FSK 6, WIR EMPFEHLEN AB 8 / SA. 5.3. & SA. 19.3. 15:00
TEENAGERFILM La Boum — Die Fete
FSK 12, WIR EMPFEHLEN AB 12 / SA. 12.3. & SA. 26.3. 15:00
TEENAGERFILM The Hate You Give
FSK 12, WIR EMPFEHLEN AB 13 / DO. 24.3. 19:00 & SA. 26.3. 18:00

SCHNEEWITTCHEN-
DAS MUSICAL

SO /13.

MARZ 2022 /15 UHR

KURHAUS BENAZETSAAL

T Tickets: Kinder 10 / 12 / 14 €,
Erwachsene 15 /17 / 19 €

DIE VERANSTALTUNG FINDET UNTER EINHALTUNG DER AKTUELL GULTIGEN

CORONA-VERORDNUNG STATT.
ANDERUNGEN VORBEHALTEN.

WEITERE INFOS UNTER:

WWW.BADENBADENEVENTS.DE

Isja’n

ing!
Podcast flir Kinder )
erzahlen

.t
Jetz WIR!

e G
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BUCHTIPPS

Tatsdchlich Liebe

So konnte man die Buchempfehlungen in diesem Monat getrost tiberschrei-
ben. Ob das vielfiltige Liebesleben der Tiere, die vielschichtige Beziehung
von Abelard und Lily, Miras grof3e Liebe zu ihrer verstorbenen Oma oder Sir
Arthurs tiberquellendes Katzenherz: all das ist tatsdchlich Liebe. Viel Spal3
fiir Sie und Thre Kinder beim Entdecken dieser herzerwdrmenden Biicher.

Das Liebesleben der Tiere

iewunderbar
vergnuiglich
ist dieses

Buch. Und das schon
seit Jahren! Nicht nur,
dass die Illustrationen
schon beim ersten
Durchblittern zu herrli-
chenLachflashs verfiih-
ren, die Bildunter-oder
Uberschriften machen
das Gelachterkomplett.
Da fragt das liebesliedsingende
Nachtigallménnchen seine An-
gebetete ,,Auch noch Strophe
1977, ,Unbedingt, antwortet sie.
,Ich zieh das jetzt durch®, denkt
sich die Gottesanbieterin, als sie

nach der erfolgrei-
chen Paarung einmal
kriftig threm Gelieb-
ten den Kopf abreif3t.
Der Igelmann spiirt
,,Daspiekst!“undvom
Kroterich erfahren
wir, dass er Schwielen
an den Innenseiten
seiner Finger hat - fiir
einen sicheren Halt.
Dass Sex im Tierreich
auch ganz alleine geht, sehen wir
am Kragenbir, der uns mit dem
Kommentar ,,Bitte nicht stéren
den Riicken zudreht. Wenn Sie
sich schon immer gefragt haben,
wie man am Besten mit seinen

LIOBANI

378 S., geb.,
€18,-

Portofrei.

Wahre Erzahlungen von Tieren und Na-
turwesen - und praktische Hinweise fir
Eltern, die helfen, die Kinder in ein Leben
in Einheit mit der Natur und mit ihrem Mit-
menschen zu fithren. Mit wunderschonen
Farbillustrationen.
ISBN 978-3-96446-187-2. Auch in weiteren Sprachen.
Gabriele-Verlag Das Wort, Tel. +49(0)9391/504135
Online-Shop: www.gabriele-verlag.com

- fiir Kinder von 6-12 Jahren

15.30 Uhr

JESUS SEGNET
DIE KINDER

Flr Familien mit Kindern
von 0 -6 Jahren

FeG Gemeindezentrum

Am Wald 2, 76149 Karlsruhe

Kindern iiber Liebe und Sex
reden konnte: hier ist der perfekte
Einstieg! Unverkrampft, witzig
und mit vielen Aha-Effekten. Ein
toller Einblick in die unterschied-
lichen Lebenskonstellationen im
Tierreich, die den menschlichen
Familienverhiltnissen gar nicht
so fern sind. Gerade entdeckt: Im
Kapitel Geniale Genitalien steht
unter dem langen Elefantenpenis
,taugt auch mal zum Kratzen,
wenn's am Bauch juckt®.

Katharinavonder Gathen,Anke
Kuhl (Illustr.): Das Liebesleben
der Tiere. 144 Seiten, gebunden,
17,5x25,5 cm, Klett Kinderbuch
2020 (4.Ausg.), ISBN: 978-3-
95470-169-8, € 18, empfohlen
ab 8 Jahren

Is Sir Arthur
aus seinem
Winterquar-

tier zuriickkommt,
muss er feststellen,
dass sich zuhause
einiges verédndert hat.
Die neue Bewohnerin
Frau Federschuh ist
gerade am Auspacken,
als Arthur eintrifft. Sie
ist Kostiimbildnerin
am Kindertheater und
kann sich gar nicht vorstellen,
mit einem Tier zusammenzu-

| wohnen. Doch der weitgereiste

Kater schleicht sich mit seiner
charmanten Art und dem ein
oder anderen Missgeschick
schnell in ihr Herz. Als der
Nachbarkater Casper auftaucht,

Die \”«‘
regionale (
Eltemzellung

KARLSRUHER

Mira #familie #parls #abschied

m vierten Band der
I:\(jlllen Mira-Reihe ist
ira ziemlich genervt

von Mama. Immer wenn
sie ihre Ruhe mochte, ruft
Mama zum Tischdecken.
Mama mischtsichinalles
ein, fragt sogar, ob Mira
mit Jonas zusammen ist.
Furchtbar! Da fliegen
schon mal die Tiiren auf
dem Hausboot. Zum Gliick gibt
es die geliebte Oma mit ihren per-
fekten Ideen. Genau zur richtigen
Zeit schldgt sie eine Reise mit ihrer
Enkelinvor. Parissolleswerdenund
die Vorfreude ist riesengrof3. Doch
dann geschieht das Unfassbare:
Mira muss fiir immer von ihrer
Oma Abschied nehmen und ist
sehr traurig. Alle sind traurig und

Katzentheater!

denkt Sir Arthur
zunichst nur
an die iiblichen
Revierstreitig-
keiten. Doch
wen hat Casper
denn da an sei-
ner Seite? Mit
einem Schlag ist
es um Sir Arthur
geschehen. Die
reizende Kat-
zendame Smara
hat im Sturm sein Katzenherz
erobert. Die Zeit des Werbens
istauch eine der Aufschneiderei
und so behauptet Sir Arthur,
er kénne Smara einen noch
schéneren Hut, wie den seinen
besorgen. Noch dazu mit einem
riesigen Edelstein geschmiickt.

B B
Fron lidrons,

\{-\-ah}'-ﬂ[-r‘j?fp,_f

zum Glick verste-
hen Miras Freunde,
wie es ihr geht. Ob
Mama und Mira die
geplante Reise auf
Omas Spuren doch
machensollten? Die-
ser Comic erzdhlt
mitten aus dem be-
wegten Leben eines
Teenagers und von
der Achterbahn der Gefiihle. Und
er erzihlt mit seinen punktgenauen
Zeichnungen von sehr viel Liebe.

Sabine Lemire, Rasmus Breg-
nhoi: Mira #familie #paris #ab-
schied. 112 Seiten, Paperback,
17,5x24,5 cm, Klett Kinderbuch
2021,ISBN:978-3-95470-247-3,€
15, empfohlen ab 10 Jahren

Aber wie soll er Frau Feder-
schuh dazu bringen diesen Hut
zu schneidern? Und warum nur
hat er Smara erzihlt, er konne
zaubern? Eine im wahrsten
Sinne des Wortes liebevolle
Katzengeschichte, entziickend
ins Bild gesetzt von Mele Brink.
Besonders die drei Dienst-
Flohe, die fiir das Tragen von Sir
Arthurs Koffer zustindig sind,
werden die jungen Leser*innen
begeistern.

Petra Steckelmann, Mele
Brink (Illustr.): Katzenthea-
ter! 166 Seiten, gebunden,
15,5x21,5¢cm, Edition Pa-
storplatz 2021, ISBN: 978-3-
943833-45-4, € 13, empfohlen
ab 8 Jahren

Die Liebesbriefe von Abelard und Lily

ily ist 16 und hat eine

I perfekte kleine Schwester.
Ansonsten lauft nichts per-

fekt in ihrem Leben, denn sie hat
ADHS und das macht ihr einen
normalen Alltag fast unmdoglich.
Stindig geht irgendetwas zu
Bruch, schwinzt sie die Schule
oder folgt ihrem ungebremsten
Bewegungsdrang. So passiert es
auch, dass sie in der Turnhalle
eine Schiebetiir demoliert. Mit
von der Partie ist der Aul3enseiter
Abelard. Als er tiberraschend die
komplette Schuld auf sich nimmt,
folgtLily einem spontanen Impuls
und kiisst ihn. Fiir Abelard ist das
komplett verwirrend, gibt es doch

. fiir ihn als Asperger-Betroffener

nichts Schlimmeres, als beriihrt
zu werden. So beginnt eine der

ungewohnlichsten Lie-

Aspergerpatienten

—ri®
besgeschichten, die ich w_*"’:: bekommt, fillt Lily
je gelesen habe. Wie ne 54 B  cine Entscheidung.

gut, dass die beiden die
Briefe zwischen dem

LIEEESERIEFE

Und denkt gleich-

zeitig liber eine

. . - N ABELARD .
mittelalterlichen Phi- —s-eeedsa = Gehirn-OP nach.
losophen Abelard und == [IIY¥ Nicht nur ihre be-
seiner Geliebten Heloi- JAres ste Freundin macht
se kennen. Schlieflich 3= sich Sorgen. Eine
war Lilys Vater einmal beriihrende Liebes-
Doktorand bei Abelards geschichte und ein
Vater, so ist ihnen die grofBartiger Einblick
tragische Liebesgeschichteumdas in ein Leben mit ADHS.

ungleiche Paaraus dem Mittelalter
von Kindheit an vertraut. Mit dem
Wechseln vonsorgsamausgewihl-
ten Briefzitaten lernen sich die
beiden AuBlenseiter ndher kennen
und werden schlief$lich ein Paar.
Als Abelard iiberraschend einen
Platzan einer Hochbegabtenuni fiir

LauraCreedle: Die Liebesbriefe
von Abelard und Lily. Die tra-
gischste Liebesgeschichte ever.
352 Seiten, gebunden, 15,5x21,5
cm, dtv 2021, ISBN: 978-3-423-
76316-5, € 16,95, empfohlen ab
14 Jahren



regionale

ez 3{ Ausgabe 3
KARLISRUHER“XIND

Marz 2022

23

Spiele fiir Kinder ab drei Jahre

. .  FurKinder ist es gar nicht so einfach, Regeln zu lernen. Das gilt auch
o fiir Brett- und Kartenspiele. Die Spieleverlage bieten deshalb zum
Einstieg in die Welt der Gesellschaftsspiele immer wieder einfache
Spielereien an, mit denen schon Dreijéhrige viel Spa3 haben konnen.
Iris Treiber stellt unseren Leser*innen heute eine Auswahl vor.

Drache Donnerzahn

rache Donnerzahn® ist
auf dem Wettflug durchs
Tal, um beim Vulkan das

grofle Feuerwerk zu entziinden
und unterwegs viele Kristalle

einzusammeln. Wie weit wir un-
sere Figur vorwiértsziehen, regelt
ein Symbolwiirfel. Wiirfeln wir
einen Wirbelsturm, geraten die
Flugwege im Tal ein bisschen
durcheinander und wir missen
einen Umweg nehmen. Aber
vielleicht liegen dortjanoch mehr
Kristalle aus? ,,Drache Donn-
erzahn® ist ein einfaches, schon
gestaltetes Wiirfel-Zugspiel, bei
dem Dreijdhrige allerdings etwas
Hilfe brauchen.

,,Drache Donnerzahn“, Wiirfel-
Zugspielvon Felix Leicht, Haba,
zwei bis vier Personen ab drei
Jahren, etwa 10 Euro

Hungry Monster

as ,,Hungry Monster®,
lenglisch fiir hungriges
Monster, mochte geflittert

werden. Eine Drehscheibe gibt vor,
ob wir eine Zutat auf unsere eigene

Feder-Freunde

FEOER-FTTUNE

0 schon und so einfach! Wir

haben eine Halterung, die

'wie ein Vogelkomper aussieht
und in die wir Vogelfedern stecken.
Insgesamt vier Farben gibt’s, zum
Schluss gewinnt, wer die meisten
gleichfarbigen Fedem hat. An die
kommen wir, indem wir geschickt
und mit Gliick passende Federn im
Nestfindenodereintauschenkdnnen.
Alles inallenist, Feder-Freunde* ein
liebevoll gestaltetes Farblemspiel flir
jungere Kindergarten-Kinder.

»Feder-Freunde“, Farblernspiel
von Forrest Pruzan Creative,,
Gliicks- und Gedéchtnisspiel, Ra-
vensburger, zwei bis vier Personen
ab drei Jahren, etwa 15 Euro

Pizza legen oder ins Monstermaul
werfen. Wer hat zuerst seine Pizza
fertig? In einer Variante flittern wir
das Monster reihum mit immer an-
deren Speisen. Wer hatseinen Teller
zuerstleer? Schinken, Kise, Pilze. . .
sind aus Holz, wir ergreifen sie mit
einer kleine Holzzange. Das macht
Drejahrigen Spaf3, istaberauch eine
motorische Herausforderung.

,,Hungry Monster, Geschicklich-
keitsspiel, Goula/Jumbo, zweibis
vier Personen ab drei Jahren,
etwa 15 Euro

ST. DOMINIKUS

Mein erstes

ama Kakerlakak ist ein
kleiner HEXBUG®
nano®mum-Roboter,

den wir in eine Laufrinne zum
Futter fur ihre Kinder setzen.
Sofort l4uft sie los und schiebt
das Futter vor sich her, bis es,
hoffentlich, durch Ldcher nach
unten fillt. Das Futter sind kleine,
bunte Kugeln, und wer zuerst
alle seine Kugeln verfiittert hat,
gewinnt dieses einfache kleine,
‘ ” rir sind die ,,Igelfreun- Spiel. In Wesentlichen schauen
de‘ und wollen unser wirnurzu, wie derkleine Roboter
Igelchenmitpassenden durch die Gange flitzt. Das sieht
Blittern schmiicken. Die Blitter lustig aus und macht viel Spal3.
haben an jedem Ende eine von
insgesamt vier Farben, wir ziehen
sie blind reihum aus einem Sack-
chen. Passt eine Spitze farblich,
stecken wir das Blatt mit dieser
Farbe nach oben in unseren Igel.
Ein Wiirfel regelt, wann wir ein
Blatt aus einem anderen Igel zie-
hen diirfen? Kommt unsere Farbe
zum Vorschein? Prima und ab in
den eigenen Igel damit! Also, gut
aufgepasst: Wo stecken Blitter in
unserer Farbe? Wenn wir uns das
gut gemerkt haben, hat unser Igel
vielleicht als Erster sieben Blitter
gesammelt und wir das niedliche,
kindgerechte Spiel gewonnen.

Igelfreunde

Timmy

Hlgelfreunde®, Gediichtnis-
Wiirfelspiel von Felix Beuke-
mann, Haba, etwa 15 Euro

immy im Zoo flittert Wasser-
oder Landtiere. Ein Wiirfel
gibt vor, was jedes Tier

frisst: Fisch fiir Seehund oder Bir,

. moderne Ausstattung

ht. ,
- ftun . begabungsgerec - sangebot
. Raum zur kreativen Entfaltung - - gafzheitliche Erziehung und breites Bildungsang
tmosp
« angenehme Lerna

Madchengymnasium Karlsruhe

» starke Schulgemeinschaﬂ

e Forderung

Kakerlakak

»Mein erstes Kakerlakak*,
Gliicksspiel von Inka und
Markus Brand, Ravensburger,
zwei bis vier Personen ab drei
Jahren, etwa 22 Euro

1m Z.00

Fleisch fur Krokodil oder Lowe,
Apfel fiir Nilpferd oder das Zebra
und Ko&rner fiir Ente oder Hamster.
Reithum wiirfeln wir und fiittern,
wenn wir das Futter noch haben,
das entsprechende Tier. Wer zuerst
alles verfiittert, gewinnt. ,,Timmy
im Zoo* ist ein schon gestaltetes,
sehr einfaches erstes Regelspiel mit
gut greifbarem Material, das zum
Spielen einladt.

»limmy im Zoo*“, Wiirfelspiel
von Maria Herzog, Pegasus, zwei
bis vier Personen ab drei Jahren,
etwa 17 Euro
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KINDERKALENDER
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Figurentheater
IM THEATERHAUS

Ritter Rost (ab 5)

So, 13.03. / 11 Uhr

' Rauber Hotzenplotz
und die Mondrakete

(ab5) Mi, 30.03. /15 Uhr

marotte-Figurentheater

Kaiserallee 11, 76133 Karlsruhe

Tel. +49(0)721-841555
www.marotte-figurentheater.de

Theater

,,Bitte informieren Sie sich im Vorfeld Giber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

,Die Kabarett - Streaming-Plattform der
Spiegelfechter®, Kabarett im woldwideweb
-Ungewohnlich offen- Tummelplatz fur Wider-
spruchskunst: www.Insel-StreamNoir.com
undam5./12./18. &26.03.in der Orgelfabrik
KA-Durlach ,,Ungewdhnlich offen!® Einlass
19.30h/Beginn 20.15h, weitere Infos unter: www.
spiegelfechter.de

Sonstiges

»Verschiedene Aktionen - auch fiir Kinder
und Familien®, Termine (unter Vorbehalt)
weitere Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

»Classes and playgroups for children of
English-speaking families“, 15-16h (ages
3-5), 16.15-17h (ages 5-7), 17.15-18h (ages
7-10), The Discovery Place, Mathystr. 3. An-
meldung erforderlich. T.: 0157- 36808682 www.
discoveryplacekarlsruhe.de

»Neu: Rugby-Training“, ab 6 J., dienstags
& donnerstags von 17.30-19.00 Uhr, TSV-
Rintheim, Mannheimer Str., T.: 615177

10.15-12.45 Uhr

»Kinder-Sauna mit Eltern“, ab 3-10 J., im
Europabad KA, (nicht geeignet f. Kinder mit
bestimmten chronischen Erkrankungen, bitte
lhrenArztbefr.), Anmeld. bis 04.03. T.: 133-5211
oder: monika.kolbe@ka-baeder.de

Achtung!

Aufgrund der aktuellen Corona-Krise finden nur wenige Veranstaltungen statt. Hier finden Sie einige Infonummemn, um Ihnen unnétige Wege zu ersparen.
Trotz groBter Sorgfalt sind alle hier gemachten Angaben ohne Gewahr. Wir driicken allen Konzertveranstaltem, Theater-, Kino- und Museumsbetreibem die Daumen,
dass sie ihre sehr wichtige und wertvolle Arbeit bald wieder aufnehmen kdnnen!

Theater

,»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld tiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

fuir Eltern

»Verschiedene Aktionen - auch fiir Kinder
und Familien®, Termine (unter Vorbehalt)
weitere Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

21.00 Uhr
,,Die drei ??? - Das Dorf der Teufel“, (ab 8

J.) ,3D-Audio“-Abenteuerhérspielreihe, Infos/ |

Reserv.: www.planetarium-mannheim.de, T.:
0621-415692

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kéauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

16.00 Uhr

»Der kleine Eisbar“, ab 3 J., marotte, Kaise-
rallee 11, www.marotte-figurentheater.de, T.:
841555 (od. auf AB sprechen)

19.00 Uhr

»Volkstheater: Alles Tanzt! Halbstark®,
ab 13 J., Tanzprojekt m. Jugendlichen, Bad.
Staatstheater, Baumeisterstr., T.: 933333

Kino

15.00 Uhr

»,Meine Wunderkammern®, ab 9-12 J., Kine-
mathek/Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714
Kasse: 83189585

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren

13.30 Uhr

»Lillis Reise zum Mond“, ab 4 J., www.
planetarium-mannheim.de, T.: 0621-415692
15.00 Uhr

»Wo geht’s denn hier zur MilchstraBe?“,
ab 6 J., www.planetarium-mannheim.de, T.:
0621-415692

/

STUDIO FuR TANZ & BEWEGUNG

KINDERTANZ

in
Ettlingen

Schleinkoferstr. 2a - 76275 Ettlingen

www.omnia-studio.de « Tel. 0172-4796991

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
dieSonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

11.00 + 16.00 Uhr

»Pettersson zeltet“, ab 5 J., marotte, Kaise-
rallee 11, www.marotte-figurentheater.de, T.:
841555 (od. auf AB sprechen)

15.00 + 19.00 Uhr

»Cie. Philippe Saire (CH): Hocus Pocus®,
wunderb. & zauberh. Spektakel d. zeitgends.
Tanz, (ab 7 J.) Hardtstr. 37a, Tempel Scenario
Halle, KA, T.: 1208827 Tickets unter: www.
kulturverein-tempel.de

16.00 Uhr

»FrauHolle“, ab5J., Die Kduze, Kénigsberger-
Str. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.kaeuze.
de, T.: 0721-684207, www.kaeuze.de

QUIDDITCH
NACHWUCHS GESUCHT!

Quidditch ist eine Mischung aus Hand-
ball, Vélkerball und Rugby. Bekannt
ist Quidditch durch die Harry Potter
Filme geworden.

Tag: Freitag, 17-18:30 Uhr
Ort: PSK FuBiballkifig
Alter: 10-15 Jahre

PSK

Post Siidstadt Karlsruhe e.V.
Ettlinger Allee 9 - 76199 Ka
0721 /88 74 44
www.online-psk.de

Sonstiges

,»nachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren*

14.30-15.30 Uhr

»Familienfiihrung: Géttinnen des Jugend-
stils“, im Schloss, Bad. Landesmuseum, ohne
Anmeldung, Infos T.: 9266520

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

Theater

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

10.00 + 15.00 Uhr

»Michel in der Suppenschiissel®, ab 5 J.,
marotte, Kaiserallee 11, www.marotte-figuren-
theater.de, T.: 841555 (od. auf AB sprechen)
19.00 Uhr

»DerTrafikant“,ab 14 J., Junges Staatstheater,
Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

fiir Eltern

18.00 Uhr

»Einfithrung fiir Erzieher/innen®, in die Aus-
stellung ,Sigmar Polke. Dualismen?”, Stadt.
Galerie, Lorenzstr. 27, Anm. erforderlich unter:
kunstvermittlung.galerie@kultur.karlsruhe.de
18.30-20.00 Uhr

sMama-Empowerment Geburt & Wo-
chenbett-KursBeginn“, ganzheitl. mentale
Vorbereitung v. werd. Mamas ( & teilw. a. d.
zugehdrigen Papa) (4 Einheiten mittwochs fortl.:
85€), V.Ort: Mind in Motion Studio, Neuer Markt
7, Ettlingen, www.familienkosmos-ettlingen.de

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

,»Pit Pinguin“, ab 3 J., marotte, Kaiserallee 11,
www.marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (od.
auf AB sprechen)

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

19.00 Uhr

»,Der Trafikant®, ab 14 J., Junges Staatstheater,
Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Eltern

09.00-10.30 Uhr

»Pekip-Kurs-Beginn“, Geburtstermin d.
Babys Juli-Sep. "21 (10 Einheiten: 180€), V.Ort:
Omnia Tanzstudio, Schleinkoferstr. 2a, Ettlingen,
www.familienkosmos-ettlingen.de
11.00-12.30 Uhr

»Pekip-Kurs-Beginn“, Geburtstermin d. Ba-
bys Okt.-Nov. "21 (10 Einheiten: 180€), V.Ort:
Omnia Tanzstudio, Schleinkoferstr. 2a, Ettlingen,
www.familienkosmos-ettlingen.de

18.00 Uhr

»Einfiihrung fiir Lehrer/innen®, in die Aus-
stellung ,Sigmar Polke. Dualismen?”, Stadt.
Galerie, Lorenzstr. 27, (ab 19h ART Night m.
Kurzfuhrungen, Drinks & DJ i.d. Ausstellungen)
Anm. erforderlich unter: kunstvermittiung.gale-
rie@kultur.karlsruhe.de

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00 Uhr
»Der Trafikant*, ab 14 J., Junges Staatstheater,
Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Sonstiges

»nachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren“

15.00-16.30 Uhr

»Kinderwerkstatt: Punkt Punkt Punkt - Dru-
cken & Malen mit Flecken®, ab 6 J., Stadt.
Galerie, Lorenzstr. 27, Anm./Infos T.: 1334402

fuir Eltern

»Verschiedene Aktionen - auch fiir Kinder
und Familien®, Termine (unter Vorbehalt)
weitere Infos & Reservierungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

14.00-15.30 Uhr

»Pekip-Kurs-Beginn“, Geburtstermin d. Ba-
bys Okt.-Nov. "21 (10 Einheiten: 180€), V.Ort:
Hebammenpraxis Jinger, Am Dickhauterplatz
1, Ettlingen, www.familienkosmos-ettlingen.de
15.45-17.15 Uhr

»Pekip-Kurs-Beginn®, Geburtstermin d. Ba-
bys Dez. "21-Jan. "22 (10 Einheiten: 180€), V.Ort:
Hebammenpraxis Junger, Am Dickhauterplatz
1, Ettlingen, www.familienkosmos-ettlingen.de
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Frau hHolle

Marchen nach den Bridern Grimm
ab 5 Jahren
Bis 19. 3. 2022:
Do., Sa. und So.
Beginn: 16 Uhr

Kartenbestellung:

1 Std. vor Vorstellungsbeginn
Theaterkasse: Di. 10 - 12 Uhr
Tel.: 0721/684207
info@kaeuze-theater.de
www.kaeuze-theater.de
Bitte informieren: Corona-Regelungen
auf unserer Webseite

Kellertheater »Die Kauze«
76139 Karlsruhe, Kénigsberger Str. 9

Tel. 0721/684207
E-Mail: info @kaeuze-theater.de
Internet: www.kaeuze-theater.de

Theater

11.00 Uhr

»Kinderkammerkonzert: Von Biicherfres-
sern. Dachbodengespenstern und anderen
Helden“, ab 6 J., Bad. Staatstheater, Baumeis-
terstr., K-T.: 933333

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de
20.00-21.00 Uhr

»Beziehungsweise“,ab 12 J., Bad. Staatsthe-
ater, Baumeisterstr., K-T.: 933333

Kino

15.00 Uhr
»La Boum - Die Fete“, Kinemathek/Studio 3,
Kaiserpassage 6, T.: 9374714 Kasse: 83189585

fuir Eltern

10.00-14.00 Uhr
~Kindersachen-Kommissionsbasar*,
Schw. ab 9.30h. Kita Rabennest Ritterstr. 11a
(Innenh.) SW-Stadt. Kuchen to go. (2G Plus &
FFP2 Mask.pfl.: Anm.: www.RabennestBasar.
de, Infos: basar.rabennest@gmail.com

Theater

11.00 Uhr

»Ritter Rost“, ab 5 J., marotte, Kaiserallee 11,
www.marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (od.
auf AB sprechen)

Neue Kufse ab Marz

BALLETTSCHULE

Kreativer Kindertanz - Kinderballett
Ballett - Contemporay - Pilates

Hirschstr. 83 ©76137 Karlsruhe - Tel. 0721 - 827971
www.ballettschule-corpus:de

Kurse auch in Griinwettersbach und'‘Berghausen
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KINDERKALENDER

U40/050/U60

und jetzt Ballett probieren? Aber sicher! .
Ballett-Gymnastik fiir Einsteiger/-innen

((‘JBUNGEN FUR KORPER, HERZ & HI

) BALLETT

Pfinztalstr. 94 - 76227 Karlsruhe -Durlach
Tel. 0173 / 84 74 673
kMail: as54@gmx.net

SCHULE
S.Andrée “j

15.00 Uhr

»Schneewittchen - das Musical“, ab 4 J.,
V.Ort:im Kurhaus Baden-Baden, Termine/Infos/
Karten: www.theater-liberi.de oder VVK-Stellen,
Tageskasse, www.theater-liberi.de/corona
16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

18.00 Uhr

»Jugendensemble Maccaroni: ,fallen, fiel,
gefallen®, Tanz, Theater + Zirkus, gr. Saal,
Tollhaus K’'he, Alter Schlachthof 35, Karten/
Infos: www.tollhaus.de

Sonstiges

»,nhachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren*

14.30-15.30 Uhr

»Familienfilhrung: Géttinnen des Jugend-
stils*, im Schloss, Bad. Landesmuseum, ohne
Anmeldung, Infos T.: 9266520

15.30 Uhr

»MiniGottesdienst: Jesus segnet die Kin-
der*, fur Fam. mit Kindern von 0-6 J., anschl.
ZeitfurBegegnungund spielenim Garten, FeG,
AmWald 2, T.: 845304, weitere Veranstaltungen
unter: www.feg-karlsruhe.de

Theater

,»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

19.30 Uhr

»,Gastspiel Mannheim: Akademie des Tanzes
(Ballett)“, Bad. Staatstheater, Baumeisterstr.,
K-T.: 933333

Theater

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt“

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-

bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

19.30 Uhr

»,Katzelmacher®, ab 14 J., Junges Theater,
Bad. Staatstheater, Baumeisterstr., K-T.: 93333

Alles fur

»

BLBY 0N

einen glucklichen T

\ STarTl

S

Theater

»Bitteinformieren Sie sich im Vorfeld tiber
dleSonderregelungenderVeranstaItungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

20.00 Uhr
,Katzelmacher®,
Bad. Staatstheater, Baumeisterstr.,

ab 14 J., Junges Theater,
-T.:933333

Sonstiges

ende Termine unter Vorbehalt -
orfeld abklaren*

,hachfol
bitte im

15.30-17.30 Uhr

,,Auen-Zwerge mit Spiel & Spaf im Rheinau-

enwald“, ab 4-6 J. in Beﬁlltg eines Erw.: 12€

jede weitere Pers.: aturschutzzentrum
appenwort, weitere Infos & Anmeldung bis

16.03. erforderlich unter T.: 950470

15.30-17.30 Uhr

»Naturspiirnasen: Thema Nachtaktiv*, fiir Ki.

ab7-10J./9€, Naturschutzzentrum Rappenwort

weitere Infos &Anmoeldung bis 16.03. erforder-

lich unter T.: 95047
far Eltern

»Imker-Kurs mit Bienen durchs Jahr*,
aufgeteilt in praktische Elemente vor Ort &
Therrie-Teile als Webinar, in KA statt. Der
theoretische Teil des Kurses startet heute,
die Praxis beginnt am 19.03.22, Mellifera
e.V,, Initiativen flr Biene-Mensch-Natur. Infos/
Anmeldung auf unserer Internetseite unter:
www.mellifera.de/Imkerkurs/karlsruhe

,,Verschledene Aktionen - auch fiir Kinder
und Familien“, Termine (unter Vorbehalt)
weitere Infos & Reserwerungen unter:
www.planetarium-mannheim.de

21.00 Uhr

,,Dle drei ??? - und das Grab der Maj a“
8 J., ein neuer Fall der ,3D-Au

Abenteuerhorsplelrelhe Infos/Reserv.: www

planetarium-mannheim.de, T.: 0621-415692

Theater

11.00 Uhr

»Daheim in der Welt“, (Tristan Vogt Nurn—
berg) ab 4 J., marotte, Kaiserallee 11,
marotte-fi f‘gurentheaterde T.: 841555 (od auf
AB sprechen)

Die groBen Babyfachmarkte

. von Anfang an!

. *jeweils auch Marktadresse

97 Fachmarkte und auch in deiner Nahe: BabyOne, Fachmarkt
fiir Baby- und Kinderbedarf GmbH’, 76646 Bruchsal, Industriestr. 18 «
BabyOne Karlsruhe GmbH, Fachmarkt fir Baby- und Kleinkinderbedarf’,
76137 Karlsruhe, Durlacher Allee 111 (im Durlach Center) - babyone.de

16.00 Uhr

,Der gestiefelte Kater”, (Puppentheater K.
Stahl Naumburg) ab 4 J., marotte, Kaiserallee
11, www.marotte-figurentheater.de, T.: 841555
(od. auf AB sprechen)

16.00 Uhr

»Frau Holle“, ab 5 J., Die Kauze, Konigs-
bergerStr. 9, K.T.: 684207, online.Res.: www.
kaeuze-theater.de, www.reservix.de

Kino

15.00 Uhr

»Meine Wunderkammern“, ab 9-12 J., Kine-
mathek/Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714
Kasse: 83189585

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

16.30 Uhr

»Faszination Mond*, ab 10 J., Infos/Reserv.:
www.planetarium-mannheim.de, T.: 0621-
415692

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00 Uhr

,Mauseken Wackelohr“, (Rike Schuberty
Berlin) ab 3 J., marotte, Kaiserallee 11, www.
marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (od. auf
AB sprechen)

16.00 Uhr

,Der kleine Hawelmann®, (Flying Fox Theater
Berlin) ab 3 J., marotte, Kaiserallee 11, www.
marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (od. auf
AB sprechen)

17.00-18.30 Uhr

»,Premiere: Links vom Mond“,ab8J., Junges
Staatstheater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333
19.00 Uhr

»Mindestens Haltbar bis Volkstheater®,
ab 13 J., performative Stiickentwicklung, Bad.
Staatstheater, Baumeisterstr., T.: 933333

Sonstiges

»,nachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren

11.00-12.00 Uhr

»Die Wildgehege Rappenwort: Das Reh ist
nicht die Frau vom Hirsch!“, Naturschutz-
zentrum KA-Rappenwdért: (kostenfrei) Infos/
Anmeldung bis 17.03. erford. T.: 950470
14.30-15.30 Uhr

,Familienfilhrung: Géttinnen des Jugend-
stils“, im Schloss, Bad. Landesmuseum, ohne
Anmeldung, Infos T.: 9266520

15.00-16.30 Uhr

»Kinderwerkstatt: Gib Stoff! Textiles bei Sig-
mar Polke“, ab 6 J., Stadt. Galerie, Lorenzstr.
27, Anm./Infos T.: 1334402

Theater

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

11.00-12.30 Uhr
»,Links vom Mond*, ab 12 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Theater

»Bitte informieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

»,Das kleine Gespenst“, ab 4 J., marotte,
Kaiserallee 11, www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (od. auf AB sprechen)

11.00 Uhr

»Kinderkammerkonzert: Von Biicherfres-
sern. Dachbodengespenstern und anderen
Helden“, ab 6 J., Bad. Staatstheater, Baumeis-
terstr., K-T.: 933333

11.00-12.30 Uhr

»Links vom Mond*, ab 12 J., Junges Staats-
theater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Theater

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld iiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

»,Das kleine Gespenst“, ab 4 J., marotte,
Kaiserallee 11, www.marotte-figurentheater.
de, T.: 841555 (od. auf AB sprechen)
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19.00 Uhr

»Volkstheater: Alles Tanzt! Halbstark®,
ab 13 J., Tanzprojekt m. Jugendlichen, Bad.
Staatstheater, Baumeisterstr., T.: 933333

Kino

19.00 Uhr
»The Hate U Give“, ein bewegendes Coming-
of-age-Drama & von Polizeigewalt, Kinemathek/
Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714 Kasse:
83189585

Theater

»Bitteinformieren Sie sich im Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

09.30-10.00 Uhr

»3. Kleinkindkonzert: Auf der Baustelle®,
ab 3 J.,, Junges Staatstheater, Insel Karlstr.
49b, T.: 933333

11.00-11.30 Uhr

»3. Kleinkindkonzert: Friihlingserwachen®,
ab 3 J.,, Junges Staatstheater, Insel Karlstr.
49b, T.: 933333

Sonstiges

19.30 Uhr

,,Die drei ??? - Das Dorf der Teufel“, (ab 8
J.) ,3D-Audio“-Abenteuerhérspielreihe, Infos/
Reserv.: www.planetarium-mannheim.de, T.:
0621-415692

Theater

,,Bitte informieren Sie sichim Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

09.30-10.00 + 11.00 Uhr

,»3. Kleinkindkonzert: Friihlingserwachen*,
ab 3 J., Junges Staatstheater, Insel Karlstr.
49b, T.: 933333

11.00 + 16.00 Uhr

,,Der Griiffelo“, ab 4 J., marotte, Kaiserallee
11, www.marotte-figurentheater.de, T.: 841555
(od. auf AB sprechen)

15.00 Uhr

»Des Kaisers neue Kleider®, Musiktheater
ab 5 J., Karten: www.ettlingen.de oder 07243-
101333, www.reservix.de & Tageskasse. (Infos:
www.mimikri.de)

Schlafstérungen und Depression.

Behandlung von Erwachsenen und

Sven Strafiburger

Effektive Behandlungen bei AD(H)S,
motorischen & kognitiven Erkrankungen.

Neurofeedback bei Tinnitus, Migréne,

Kindern, gerne auch als Hausbesuch.

SternbergstraBe 10
76131 Karlsruhe
Tel. 0721 - 783 16 888

info@ergotherapie-strassburger.de
www.ergotherapie-strassburger.de

Ergotherapeut*in VZ/TZ gesucht

11.00 Uhr

»Volkstheater: Alles Tanzt! Halbstark®,
ab 13 J., Tanzprojekt m. Jugendlichen, Bad.
Staatstheater, Baumeisterstr., T.: 933333

fur Eltern

15.00-16.30 Uhr

sInterkultureller kreativer Eltern-Kind-
Workshop: Mit Kindern Ansehen®, ab 3-12
J., Stadt. Galerie, Lorenzstr. 27, Anmeldung
unter: T.: 9857533 od. smb@vhs-karlsruhe.de
15.00-17.00 Uhr

»Waldbad: Ein Erlebnis fiir alle Sinne“,
geeignet fur Familien & Interessierte, Natur-
schutzzentrum KA-Rappenwort: Infos T.: 950470
Treffpunkt/Anmeldung erford. unter: wieczorek.
christine@web.de

15.00-17.00 Uhr

»Nachtwanderung: mitvorherigerFiihrung
d.d.Ausstellung: Nachtaktiv®,f. Fam. m.Ki.
ab 6 J., Naturschutzzentrum KA-Rappenwort:
Infos/Anmeld. bis 22.03. erford. unter: T.: 950470

Theater

»Bitteinformieren Sie sich im Vorfeld liber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

09.30-10.00 + 11.00 Uhr

»3. Kleinkindkonzert: Friihlingserwachen®,
ab 3 J.,, Junges Staatstheater, Insel Karlstr.
49b, T.: 933333

11.00 Uhr

»Der kleine Eisbar“, ab 3 J., marotte, Kaise-
rallee 11, www.marotte-figurentheater.de, T.:
841555 (od. auf AB sprechen)

Kino

15.00 Uhr
»La Boum - Die Fete“, Kinemathek/Studio 3,
Kaiserpassage 6, T.: 9374714 Kasse: 83189585
18.00 Uhr
»The Hate U Give“, ein bewegendes Coming-
of-age-Drama & von Polizeigewalt, Kinemathek/
Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714 Kasse:
83189585

Sport

10.45 + 11.30 + 12.15 + 13.00 Uhr
»Seepferdchen (jeweils 10er Kurs)“, PSK,
Oberwaldbad, T.: 887444

Sonstiges

,nachfolgende Termine unter Vorbehalt -
bitte im Vorfeld abklaren“

13.30 Uhr

»,Lars - der kleine Eisbar“, ab 5 J., www.
planetarium-mannheim.de, T.: 0621-415692
14.30-15.30 Uhr

»Familienfilhrung: Géttinnen des Jugend-
stils“, im Schloss, Bad. Landesmuseum, ohne
Anmeldung, Infos T.: 9266520

15.00-16.30 Uhr

»Kinderwerkstatt: Zerlaufen & verschmiert
- Der Zufall malt mit!“, ab 6 J., Stadt. Galerie,
Lorenzstr. 27, Anm./Infos T.: 1334402

MILIEN
MM

MARZ 2022

6. Mérz, 15 Uhr und 19 Uhr
CIE. PHILIPPE SAIRE
HOCUS POCUS

Ein zauberhaftes Spektakel des
zeitgendssischen Tanzes

13. Mérz, 20 Uhr

L. FUCHS & M. GLASS

Experimentelle Musik/Klingende Dinge/
Selbstgebaute Instrumente

kulturzentrum-tempel.de
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KINDERKALENDER

fortlaufender Unterricht,
Kurse und Workshops in
Schlagzeug, Percussion,
Gitarre, Bass, Klavier,
Posaune, Trompete,
Saxophon, Klarinette,

und Kids-Percussion

( 2\
Unser Konzept ist einzigartig! l
Innovative padagogische Arbeit in MUS K K TA
Verbindung mit Theaterprojekten, A
Musikalischer Fritherziehung, z
Kinderchor, CD-Produktionen,
Musikprojekten und einem jungen,
dynamischen Team! ._*
Buschtrommler, GT, 3-6 Jahre }
Ohrwiirmer, GT, 3-6 Jahre i
Bassbaren, GT, 1-3 Jahre \

R
Hennebergstr. 2a - 76131 Karlsruhe - Fon 0721 /38 419 -791
L info@musikkita-intakt.de - www.musikkita-intakt.de
p

Querflote, Gesang, Geige,
musikalischer Friiherziehung

L
Hennebergstr. 2 - 76131 Karlsruhe - Fon 0721 /37 61 73
\__musikschule.intakt@t-online.de - www.musikschule-intakt.de )

AMUSIKSCHULE )

z

Theater

11.00 Uhr
,Konferenz der Tiere“, ab 8 J., Junges
Staatstheater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

Theater

10.00 + 15.00 Uhr

»Réuber Hotzenplotz und die Monrake-
te“, ab 5 J., marotte, Kaiserallee 11, www.
marotte-figurentheater.de, T.: 841555 (od. auf
AB sprechen)

11.00 Uhr

,Konferenz der Tiere“, ab 8 J., Junges
Staatstheater, Insel Karlstr. 49b, T.: 933333

FIGURENTHEATER
FESTIVAL
17.03.-20.03.

Aol il

Samstag, 19.03.
Daheim in der Welt
(ab 4) 11 Uhr

Der gestiefelte Kater
(ab 4) 16 Uhr

Sonntag, 20.03.

Mduseken Wackelohr
(ab 3) 11 Uhr

Der kleine Hawelmann
(ab 3) 16 Uhr

marotte-Figurentheater
Kaiserallee 11, 76133 Karlsruhe

Tel. +49(0)721-841555
www.marotte-figurentheater.de

Theater

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

10.00 Uhr

»Réuber Hotzenplotz und die Monrake-
te“, ab 5 J., marotte, Kaiserallee 11, www.
marotte- flgurentheaterde T.: 841555 (od auf
AB sprechen)

standige
Angebote

Sonstiges

15.00-16.00 Uhr

»Theaterkurs®, v. 5-7 J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-17.00 Uhr

»Theaterkurs®, v. 8-10 J., Imagine Schauspiel
schule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr
»Teenietreff¢,ab 10-14 J.,Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-17.30 Uhr

»Kinderatelier”,ab4-5J., Kindermalwerkstatt,
Gablonzer Str. 8, T.: 752643

16.30-20.00 Uhr

»Offene Tonwerkstatt“, lernen geht immer
Uber die Hande, Jugendkulturtreff www.kup-
ferdaechle.de, Pforzheim, T.: 07231-280950
16.30-17.30 Uhr

»Schach®, Ifd. Kurs, ab 11 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau I, KA, T.: 1208827

17.00-18.30 Uhr

»Theaterclub 1%, v. 13-15 J., Imagine Scha
uspielschule, EttllngerstrS T. 0172-5919470
ab 17.00 Uhr

,,Pfadfindergruppe*, fir Ju.& Mad. ab 7-10 J.,
JugendheimAnne Frank,KA(BdP),T.:3544440
17.30-18.30 Uhr

»Schach®, Anfanger ab 11 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau I, KA, T.: 1208827

18.30-20.00 Uhr

»Theaterclub 2% fur junge Menschen ab 16
J., Imagine Schauspielschule,Ettlingerstr.5, T.:
0172-5919470

fuir Eltern

09.30-12.30 Uhr

,Elterncafé: Sprachkurs®, Fortgeschrittene,
Sudwerk Internat. Frauentreff Wielandstr.,
T.: 2089368

10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Martin-Luther-Haus Grétzingen, Frébelstr. 5

10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Elterncafé”, fur Schwangere &
Elternm. Kids bisca. 3 J.,im ev. Gemeindehaus,
Rintheimer Hauptstr. 79a Rintheim
10.00-12.00 Uhr

»Eltern-Kind-Café“, ohne Anmeldung im ge-
wachsHAUS MuZe, Werderstr. 63, T.: 661036
10.00-11.30 Uhr

»Spielgruppe: Waldwichtel im Hardtwald“,
des Wald-KiGa Waldfiichse, T.: 9143963
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Eltern-Café: Info & Beratungs-
gesprache“, Forststr. 5, T.: 0162-7022501
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé: Sprachkurs®, Nebenius-Grund-
schule, Nebeniusstr. 22, T.: 3843643
15.00-17.00 Uhr

»Startpunkt Elterncafé St. Michael:“, mit Ki.
bis 3 J., Hermann-Jung-Haus, Graf-Rhena-
Str. 20a, T.: 9124338, b.bremicker@caritas-
karlsruhe.de

15.30-17.30 Uhr

»Cay Keyfi“, offenes tirkisch sprechendes
Elterncafe, onne Anmeldung, im gewachsHAUS
MuZe, Werderstr. 63, Info-T.: 661036
18.00-19.15 Uhr

»Bollywood Tanz“, Anfénger, Veera Dastan,
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
18.15-19.00 Uhr

,,Fit for two*, PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
19.00-19.45 Uhr

»Bodyfit“, gewachsHaus Mutterzentrum Wer-
derstr.63idachsel@yahoo.de T.:016078 12760
19.00-20.00 Uhr

~Zumba Fitness*, Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
19.15-20.15 Uhr
»Orientalischer Tanz“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
19.45-21.15 Uhr

»Yoga fiir Frauen“, Sangat-Raum fiir Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0178-1443495
20.15-21.15 Uhr

»Orient. Tanz*, Mittelstufe, Veera Dastan www.
nilayfer.de, Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588

Sport

10.10-11.05 Uhr

,MamaFit*, PSK Gym |Il Stidstadt, T.: 887444
10.30-11.30 Uh
,Baby-Yoga“, Yoga Kaivalya, Mathystr. 3,
T.: 47047600
14.00-14.45 Uhr
,»Mini-Wichtel-Reiten“,
Berghausen, T.: 462325
14.10-14.50 Uhr
»Schwimmkurs-WasserspaB fiir Kids“, ab
3-5 J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
14.45-15.30 Uhr
,»Tanzbarchen“,ab4 J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. M. Miller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.00-16.00 Uhr
»Sportkarussell 1. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.00-16.00 Uhr
,Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Durlacher Str. 3, Ettllngen T.: 827971
15.00-15.55 Uhr

,Ballett“, ab 4-6 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportparks T.: 967220
15.00-15.40 + 15.50-16.30 Uhr
,Schwimmkurs: Seepferdchen®,
PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444
15.20-16.50 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1-3 J., PSK, Ried-
schule, T.: 887444
15.30-16.30 Uhr
»Kinderballett I, move-on, KA-Rintheim, Fr.
M. Miiller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.30 Uhr
»Handball Minions*, 3 Jéhrige, TV Knielingen,
Harald-Schenk-Halle im Sportpark Bruch-
wegécker.
15.30-16.15 Uhr
,» Pampers-Gruppe*, v. 1-3J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
15.30-16.30 Uhr

»Kindersport“, v. 3-4 J., Halle 1, TS-Muhlburg,
Am Muhlburger Bhf 12, T.: 554031
16.00-17.00 Uhr
»AdiposeKids*“, 6-11J., 106/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. fir Gaste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-16.45 Uhr
»Eltern-Kinder-Turnen®, ab 18. Mon.- 2 J,,
Maylandschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr
,Sportkarussell 2. + 3. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.00-17.00 Uhr
»Tanzen“,Mad.v. 10-15J., Burgerzentrum Sud-
stadt, Henriette-Obermiuiller-Str.10 T.: 1334165
16.00-17.00 Uhr
»Ballett“, ab 4-5 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971
16.00-17.00 Uhr
,Ballett“, ab 4-5 J., Ballettschule Corpus,
Durlacher Str. 3, Ettlingen, T.: 827971
16.00-17.25 Uhr
,Ballett“, ab 7-8 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220
16.00-17.00 Uhr
»Spiel-Sport & Spal“, 3-6 J., ASV-Daxlanden,
Kornweg 33, T.: 9713298
16.00-17.00 Uhr
»Ringen“, Madchen & Jungen ab 5-7 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-4410821
16.30-18.00 Uhr
»Ultimate Frisbee“, ab 8-14 J. (Schnupper-
training mogl.) MTV Kanalweg: www.ultimate-
karlsruhe.de / jugend@ultimate-karlsruhe.de
16.30-17.30 Uhr
»Jazz-Dance“,v.6-7 J., TSV-Grinwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
16.30-17.30 Uhr
»Kindersport“,ab5-6 J., Halle 1, TS-Muhlburg,
Am Muhlburger Bhf 12, T 554031
16.35-17.35 Uhr
,»,Modern Dance“, ab 9 J, move-on, KA-Rint-
heim, Fr. M. Miiller-Hoffmann, T.: 0721-817769
16.40-17.20 Uhr
,Schwimmen fiir Fortgeschrittene“, bis 8 J.,
PSK, im Oberwaldbad, T.: 887444
16.45-17.30 Uhr
»Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Marylandschule,
KTV, T.: 753424
17.00-18.00 Uhr
,Sportkarussell 4.- 6. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de

ab 3 J., Reitanlage

ab 4,5 J,

- ?":a\“
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17.00-18.00 Uhr

»Spiel-Sport & SpaB“, Mad. & Jungen ab 5-7
J., ASV-Daxlanden, Kornweg 33, T.: 9713298
17.00-18.00 Uhr

»Kinder-Turnen*, ab 6-9 J.,GHS Beiertheim,
SVK-Beiertheim, T.: 826512

17.00-19.30 Uhr

»Tischtennis®, 7-14 J., Stdendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.30 Uhr

,Leichtathletik®,ab10-11J. Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.15-18.45 Uhr

»Handball Minis“, v. 6-9 J., Carl-Benz-Halle,
TS-Muhlburg, T.: 554031

17.30-18.10 Uhr

»Schwimmen zum Bronze“, ab 6-11 J., PSK,
im Oberwaldbad, T.: 887444

17.30-19.30 Uhr
,Gerdteturnen/Wettkampf“, v. 6-9 J., SSC
Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-18.30 Uhr

»Turnen gemischt“,v.6-11J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.30-18.55 Uhr

,Ballett“, ab 9-12 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220

17.30-18.45 Uhr

,Handball, weibl. E- & D-Jugend“, Sporthalle
TSV-Rintheim, Mannheimer Str., T.: 615177

»Sei behiit
Segensfeier fiir Schwangere

0b allein oder mit Partner, Familie,
freundin — wir freuen uns auf Sie!

23.Mdrz 2022, 19 Uhr

Paul-Gerhardt-Gemeindesaal,
Matthdusgemeinde
Breite Str. 49A, Karlsruhe

Hygienekonzept und infos zum Gottesdienst unter:
\ www.dst-mopf.de/frauenpastoral /

18.00-20.00 Uhr

»Tischtennis®, ab 10 J., Lessinggymnasium,
KTV, T.: 753424

18.15-19.45 Uhr

,Kinder-Turnen®, ab 6-12J., TS-Muhlburg,
Draisschule, Tristanstr. 1, T.: 55403hlburg,
Draisschule, Tristanstr. 1, T.: 554031

Sonstiges

»Classes and playgroups for children of
English-speaking families“, 15-16h (ages
3-5), 16.15-17h (ages 5-7), 17.15-18h (ages
7-10), The Discovery Place, Mathystr. 3. An-
meldung erforderlich. T.: 0157 36808682 www.
discoveryplacekarlsruhe.de

Praxis fiir Kinderzahnheilkunde
Dr. lulia Huber

Zahnwelt am Europaplatz

Telefon: 0721-8318502
www.zahnwelt-am-europaplatz.de

regionale
Elternzeitung

09.30-12.30 Uhr
»Mini-KiGa“, abca. 1-3 J., ev. GZ Wolfartsweier
Heubergstr. 2, www.mosaik-familienzentrum.de
10.00-11.45 Uhr

»,Koala-Spielkreis“, f. 0-2 J., AGAPE-Gemein-
de- Durlach, Blenlelntorstr1 T 598409
15.00-17.30 Uhr
»Kindertreff“, ab6-10 J., im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-18.00 Uhr
»U14-Treff“, ab 10-13 J., Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de
15.00-15.45 Uhr
»Chorproben & Stimmbildung“, Chor-1,
1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.30-17.30 Uhr
»Werkstatt: Witzige Dinge aus Holz“, Ju-
gendzentrum Specht Ettlingen, T.: 07243-4704
15.45-16.15 Uhr
,Spatzenchor®, im Vorschulalter, Stadtkirche
Durlach, ev. Gemeindehaus, Am Zwinger 5, T.:
40989553 oder 4708510
16.00-17.00 Uhr
»Theaterkurs®,v.9-11J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr
»Kunstwerkstatt1“,ab7-8 J., inder Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.15 Uhr
»Méadchen- & Knabenchor ,,1%, 1.-3. Klasse,
Stadtkirche Durlach, im Gemeindehaus, Am
Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510
17.00-18.00 Uhr
»Theaterkurs®,v. 12-14 J., Imagine Schauspie
Ischule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
17.30-18.15 Uhr
»,Méadchen- & Knabenchor ,,2%, 4.-6.Klasse,
Stadtkirche Durlach, Gemeindehaus, Am Zwin-
ger 5, T.: 40989553 oder 4708510
18.30-19.45 Uhr
,Jugendkantorei®, ab 7 J. KI. Stadtkirche Dur-
lach, Gemeindehaus,Am Zwinger 5, T.: 4708510

fiir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.00-10.15 Uhr

»Sprachkurs®, fur Anfangerinnen, Stdwerk,
Wielandstr., T.: 2089368

09.30-11.30 Uhr

»Elterncafé“, m. Ki. v. 0-3 J., der Kinder &
Fam.zentren St. Peter & Paul Durlach, Christ
Konig Haus, Kanzlerstr. 5, T.: 0157-33253922
09.30-11.30 Uhr

»Elterncafé”, f. Eltern & Betreuungspers. v.
Ki. ab 0-4 J., Christ-K6nig-Haus, Kanzlerstr. 5,
KA-Durlach (Veranst. St. Peter & Paul Durlach)
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Luther-Melanchthon-Gemeinde, Bilfingerstr. 5
10.00-11.30 Uhr

»Offener Vater & Miitter Treff, fur werdende
Eltern od. mitkl.Ki., Gem.haus Jung-Stilling-Saal
Karl-Friedrich-Gem., Sedanstr.20, T. 551552
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Elterncafé“, Brunhilde-Baur-
Haus, Linkenheimer Landstr.133 T.: 62690428
10.00-12.00 Uhr

»Eltern/Kindgruppe*, Waldorf-KiGa Karlsbad-
Langensteinbach, Jahnstr. 59, T.: 07202-1785
10.00-11.00 Uhr

»Babymassage“, Hebammenpraxis Stdwest,
Klauprechtstr., T.: 4671160

10.15-11.15 Uhr

»Antara Classic“, move-on KA-Rintheim, Fr.
Mller-Hoffmann, T.: 0721-817769
10.20-12.00 Uhr

»Elterncafé: Treffpunkt”, mitKinderbetreuung,
Stidwerk, Wielandstr., T.: 2089368
10.30-11.30 Uhr

»Eltern-Kind-Spielgruppe Miihlburg®, v. 0-3
J., Paulussaal, Eingangre. nb. St. Peter & Paul
Kirche, T.: 9576547

14.00-17.00 Uhr

»Elterncafé“, Nebenius-Grundschule, Nebeni-
usstr. 2, T.: 3843643

15.30-17.30 Uhr

»Startpunkt: Elterncafé”, Verein fur Jugend-
hilfe KA e.V. Thomas-Mann-Str. 3, T.: 5090412

Zahnarztin

KaiserstraBBe 215
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16.00-18.00 Uhr

,Dienstags: Eltern-Kind-Café“, ab 0-3 J.,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.
de, (nichtan Feiertagen) KA-Citypark T.: 320370
17.30-18.30 Uhr

»Bollywood & Orientalischer Tanz*, Mutter/
Kind, Veera Dastan, www.nilayfer.de, Hardtstr.
39a, KA, T.: 0178-5244588

18.00-19.00 Uhr

»,Purna-Yoga fiir Anfanger“, gewachsHAUS
Mdtterzentrum KA, Werderstr. 63, info@purna-
yoga-karlsruhe.de T.: 0177-6898899
18.00-19.00 Uhr

,, Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt®, profamilia,
Amalienstr. 25, T.: 920505

18.00-19.00 Uhr
»Schwangerschaftsgymnastik“, Hebammen-
praxis Rundum, Oststadt, T.: 9662424
18.30-20.00 + 20.30-22.00 Uhr

,, Yoga fiir Anfanger“, Sangat-Raum fiir Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0157-56626921
18.30-19.30 Uhr

,,Orientalischer Tanz*, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39aT.: 0178-5244588
19.00-19.45 Uhr

,XXL-Gymnastik fiir Frauen (BMi>30)“,
Turnhalle Gutenbergschule, FSSV, T.: 859827
19.30-21.00 Uhr

,»,Bollywood: Auftrittsgruppe“, Veera Dastan,
www.nilayfer.de, Hardtstr. 39aT.: 0178-5244588
19.30-21.30 Uhr

»Geburtstvorbereitung“, Frauen & Paare Heb-
ammenpraxis Rundum, O-Stadt, T.: 9662424

Einjahrige Weiterbildung
in Systemischer Beratung

Beginn 1. April 2022 - Vier Bausteine
1.150,- € oder 12x 100,- € monatlich
Jahresprogramm oder Curriculum anfordern

Drei Systemaufstellungs-
Seminare pro Jahr
(April / Juli / Oktober)

Sport

14.30-15.15 Uhr

,Mini-Ballschule (Gruppe 2), PSK Gym II,
T.: 887444
14.30-15.15 Uhr
»Vidoclip-Dancing®,
1, T.: 887444
15.00-15.45 + 15.45-16.30 Uhr

»Jazztanz: Clip Kids“, ab 6-8 J., SSC-Spie-
gelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220
15.10-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, ab 4-6 J., Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.15-16.15 Uhr

»Gerateturnen®,ab3-5J., (ab7-9J.v. 16.15-
17h & ab 5-7 J. v. 17-17.45h) PSK PSD-Bank-
Halle, T.: 887444

15.45-17.15 Uhr

»Ballett“, ab 10-11 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
15.45-17.00 Uhr

»Turnen Madchen®, v. 5-8 J., Heinrich-Kohler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
15.40-16.40 Uhr

»Kinderballett IV, move-on, KA-Rintheim, Fr.
M. Muller-Hoffmann, T. 0721-817769
16.00-17.00 Uhr

»Hip Hop®, ab 6-10 J., 10€/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. fir Gaste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-17.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, 1.+2. Klasse, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.15-17.30Uhr

»Schautanz: Spielerisch Tanzen lernen®, ab
3-6 J., KaGe04 Durlach e.V., T.: 407180
16.15-17.15 Uhr

,+Asthmasport-Angebot“, fir Kids ab 4-10 J.,
SSC-Kita, Am Sportpark 5, T.: 967220
16.30-17.30 Uhr

,Jazztanz: Mix of Jazz 1“, v. 9-12 J., SSC-
Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220
16.45-17.45 Uhr

»Kinderballett 11“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
M. Muller-Hoffmann, T. 0721-817769
17.00-18.00 Uhr

»Eltern-Kind-Turnen, PSK, Albschule, T.:
887444

17.00-18.45 Uhr

»,Handball: mit SpaB & Spiel“, mannl. ab 9 +
10 J., www.tvknielingen-handball.de
17.00-19.00 Uhr

»Wettkampf-Turnen“, Madchen 6-10 J., Hein-
rich-Kéhler-Schule, TSV-Rintheim T.: 615177
17.00 Uhr

»Musical Company*, 4-7 J., Fithess Manu-
faktur, Augartenstr. 2, KA, T.: 0171-7887744
17.00-22.00 Uhr

»Tischtennis®, 7-14 J., Sudendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.15-18.00 Uhr

,Turnen Toben Teamgeist®, Jungs ab 5 J.,
Turngem. Durlach/Aue 1895, www.tg-aue.de

ab 3-5 J., PSK Halle

KINDERKALENDER

17.30-19.00 Uhr

»,Rugby-Training“, ab 6 J., Sporthalle TSV-
Rintheim, Mannheimer Str., T.: 615177
17.30-19.00 Uhr
»Ballett“, ab 13-15J., Ballettschule Corpus,Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
17.30-19.00 Uhr

,Basketball U8 (m/w) Anfanger®, v. 6-7 J.,
SSC, Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-19.00 Uhr

»Handball: ménnliche E+D-Jugend*, Sport-
halle TSV-Rintheim, MannheimerStr. T.: 615177
17.30-19.00 Uhr

»Gardetanz - Akro“, ab 6 J., KaGe04 Durlach
e.V,im DJK, T.: 407180

17.45-18.45 Uhr
»Kindertanzen“,
887444
17.50-18.50 Uhr
»Hip Hop“, ab 10 J., move-on, KA-Rintheim,
Consti Volz, T.: 0721-817769

18.00-20.00 Uhr

»Turnen Toben Teamgeist“, Mad.+Jungs ab
9 J., Turngemeinde Aue 1895, www.tg-aue.de
18.00-19.30 Uhr

»Ringen®, Madchen. & Jungen, ab 8 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-4410821

ab 5-7 J.,, PSK Gym Il, T.:

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

10.00-12.00 Uhr

,Mittwochs: Eltern-Kinder-Café to go“, fir
Fam. m. Ki. ab 3 J., Semi-Spielplatz zw Lui-
sen- & Rankestr., www.ladenkirche-senfkorn.
de, KA-Citypark T.: 320370

14.00-17.00 Uhr

,Wasserspielgeréte freies Spielen®, MZB im
Féacherbad KA, Am Sportpark 1, T.: 9670120
(nicht an Feiertagen)

15.00-18.00 Uhr

»Teenietreff,ab 10-14 J.,imKinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-18.00 Uhr

»Kinder Treff“, ab 6-12 J., Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de

15.30-16.30 Uhr

»Theaterkurs - Minis“, v. 3-5 J., Imagine Sch
auspielschule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr

»Mittwochs: Eltern-Kinder-Basteln“,ab 3 J.,
Anna-Lauter-Str.13 Innenhof, www.ladenkirche-
senfkorn.de, KA-Citypark T.: 320370
16.00-17.30 Uhr

»Spinxx-Redaktion: Fiir Einsteiger & Profis*,
Lustjournalistisch zu arbeiten & Medien kritisch
unter die Lupe zu nehmen, der ist in unserer
jugendlichen Redaktion genau richtig. Jugend-
kulturtreff www.kupferdaechle.de, Pforzheim,
Info T.: 07231-280950

16.00-18.00 Uhr

»Kindertreff“, ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-18.00 Uhr

»Transkulturelle Theatergruppe: Cumpania“,
ab 9-11 J., www.ibz-karlsruhe.de, T.: 89333710
16.00-18.30 Uhr

,»Gruppe: Spiel, SpaB & neue Freunde“, ab
6-12 J., AnneFrankHaus Moltkestr.2 T.: 683742
16.00-18.00 Uhr

»Kunstwerkstatt II“, ab 9-12 J., in der Kin-
dermalwerkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00-18.00 Uhr

»Wichtelwerkstattll“, ab 5-6 J, Kindermalwerk-
statt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643

16.00 Uhr

»Lies mir doch was vor!“, ab 3 J., Jugendbi-
bliothek, Karlstr.10, T.: 1334262

16.00-18.00 Uhr

,Mittwochsmaler”, ab 5-10 J., Geb.: 3,50€
Staatl. Kunsthalle, T.: 9263370 (nichti.d. Ferien)
16.30-17.30 Uhr

»Theaterkurs®, v. 6-8 J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.30-17.30 Uhr

»Schach®, Anfanger, v. 6-8 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau I, KA, T.: 1208827

17.00-20.00 Uhr

»Alternative StraBenkunst - Streetart”, ihr
koénnt eure kreativen Ideen in grof3formatige
& farbintensive Kunstwerke umsetzen (mit 2
Stralenkinstlern) Mitbringen: Zeichenmaterial,
Vorlagen, Zeitschriften, Fotos etc. Quereinstieg
jederzeitmdglich! Jugendkulturtreffwww.kupfer-
daechle.de, Pforzheim, Info T.: 07231-280950
17.30-18.30 Uhr

»Schach®, Ifd. Kurs, v. 6-8 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau I, KA, T.: 1208827

18.00-20.00 Uhr

wIntegration durch Theater: Gemeinsam
Theaterspielen®, f. Jugendliche & Erw., www.
ibz-karlsruhe.de, Kaiserallee 12d, T.: 9338393

fliir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren®

09.00-11.00 Uhr

»Frauengruppe®, Ehe-, Familien- + Partner-
schaftsberatung, Nelkenstr.17, T.: 842288
09.00-12.00 Uhr

»Kleinkinderbetreuung®, Spielstube Facher-
bad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + an Feiertagen)
09.15-10.00 Uhr

»,Babyschwimmen*, ab3Mo.-2J. (n i.d.Ferien
+ an Feiertagen) Facherbad KA, T.: 9670120
09.30-10.30 Uhr

»Mamafit: Baby mit“, fir Mutter, 30€/10 Einhei-
ten Mitglieder, 80€/10 Einh. f. Gaste, Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
09.30-11.30 Uhr
»Eltern-Kind-Spielgruppe®, ab 0-3 J., Ge-
meindezentrum Heubergstr. 2, Wolfartsweier
www.mosaik-familienzentrum.de T.: 6609654
09.30-11.30 Uhr

»Elterncafé mitKinderbetreuung“, Hardtwald-
zentrum, Kanalweg 40/42, T.: 9123058

09.45 Uhr

»,Das Spatzennest®, fur Mutter mit Ki. ab 0,5
J. (mittwochs auBerhalb der Ferien) Bibelkon-
ferenzzentrum Langensteinbacher Hoéhe e.V.,
Titusweg 5, Karlsbad, T.: 07202-7020
09.45-11.45 Uhr

,Mittwochs: Eltern-Kind-Café“, ab 0-3 J.,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.
de, (nichtan Feiertagen) KA-Citypark T.: 320370
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé®, im Stephanienbad, Breite Str.
49a, Paul-Gerhardt-Gem. (bei gutem Wetter
draufen, Kinderburo/Fam.bildung T.: 1335044
0. T.: 0176-21526238 Fr. Ronacher
10.00-12.00 Uhr

,Eltern-Kind-Treff“, Kinder- & Jugendhaus
Durlach, Weiherstr. 1, T.: 4905626
10.00-11.00 Uhr

»Eltern-Kind-Spielgruppe®, v. 0-3 J., Gem.
haus St. Josef, Eichelbergstr. 1, T.: 9576547
10.00-11.00 Uhr

»Ruckbildungsgymnastik®, mit Kinderbetreu-
ung, Mutterzentrum, Werderstr. 63, T.: 661036
14.30-16.30 Uhr

,Treff fiir junge Mamas & Papas*“, bis 23 J.,
im Kinder- & Jugendhaus Sudwest, Stidendstr.
51a, Karlsruhe, T.: 0172/8820-499, -435
14.40-15.10 Uhr

»,Das CAP-Mobil“, ein Supermarktauf Radern,
immer mittwochs am Parkplatz der Volksbank
Biichenau Gustav-Laforsch-Str. 38 (Bruchsal)
15.00-17.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Bleichstr. 9 od. a. d. Spielplatz an der Pinz
15.00-17.00 Uhr

,,Elterncafé”, Lebenshilfehaus Steinhauserstr.
18c o. Spielplatz Gunther-Klotzanlage KA,
Kinderbuiro/Fam.bildung T.: 1335044
15.00-17.00 Uhr

»Elterncafé: Themen*, fur (werdende) Eltern
mit Ki. v. 0-3 J., Familienzentrum Caritashaus
Sophienstr. 33, T.: 9124338
15.00-17.00 Uhr

»Offene Sprechstunde®,
tungsstelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.
17.30-18.30 Uhr
,,Orientalischer Tanz*, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.:0178-52445888
18.00-20.00 Uhr

»Integration durch Sprache: Wir verbessern
unser Deutsch®, www.ibz-karlsruhe.de, Kai-
serallee 12d Dachgeschoss, Anmeldung: T.:
9338393 gambatte@gambatte.name
18.30-19.30 Uhr

»Antara Classic“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
18.30-19.30 Uhr

»Bollywood*, Tanzen/Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
19.30-21.00 Uhr

,,Orient. Tanz“, Mittelstufe Veera Dastan www.
nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
20.00-21.30 Uhr

,Yoga fiir Anfanger”, in der Waldorfschule,
T.: 0157-56626921

Psycholog Bera-
: 133-5360

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

13.30-14.30 Uhr

»Ballsport, ab 3-5 J., PSK Gym I, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
»Kinderturnen®,
T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
,Ballschule Grundkurs*,
Albschule, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
,Ballspiele“, ab 6-8 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Sudstadt, T.: 133-4165
14.00-15.00 Uhr

,Ballspiele“, ab 8-10 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Stdstadt, T.: 1334165
14.40-15.20 Uhr

»Schwimmkurs: Bambinischwimmen®, ab
19 Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Videoclip Dancing®, ab 6-9 J., (& ab 9-11 J
v. 17-17h) PSK Gym |l, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, v. 5-7 J., TSV-Grunwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
15.00-15.45 Uhr

»Tanzbarchen®, ab4J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.10 + 16.20 + 17.10 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen®, ab 4,5 J.,
PSK Oberwaldbad, T.: 887444

15.30-16.45 Uhr

»Madchen-Sport“, v. 6-10 J., Gartenschule
Karlstr., MTV KA, T.: 706175

15.45-16.45 Uhr

»Kindersportschule (Gruppe 1)“, ab 5-6 J.,
PSK Dojo, T.: 887444

16.00-17.15 Uhr

,Handball Bambinis“,ab4-5J., TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.

16.00 Uhr

»Eltern-Kinder-Turnen®, ab 18 Mon.-3 J.,
Gutenbergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr

»Ballett, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
16.15 -17.15 Uhr

»Mutter-Vater-Kind Turnen“, ab 1,5 J., Hein-

ab 3-6 J., PSK Albschule,

ab 4-6 J., PSK

rich-Kéhler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,
T.: 615177

16.30-17.30 Uhr

»Eltern-Kind-Turnen“, ab 1,5-3 J., TS-

Muhlburg, Am Muhlburger Bhf. 12 T.: 554031
16.30-17.30 Uhr

»Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971

16.30-18.30 Uhr

»Turnen“, ab6-10J., Kimmelmannschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.00 Uhr

»Kinderballett IV¥, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Miller-Hoffmann, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr

»Handball: Koordination mit SpaB & Spiel“,
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

17.00-18.30 Uhr

,Handball Minis*, 6+7 Jahrige, TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
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Vielleicht die besten

Steaks der Stadt:

¢ Knochengereifte ,,dry aged“ Steaks
aus eigener Reifekammer

¢ Rumpsteaks, T-Bone-Steaks,
Rib-Eye-Steaks, Porterhouse-Steaks
Ein Traum fiir Steakliebhaber!

e L BAUERLICHE
o R EEUGERGEMEINSCHAFT
¥ SCHWARISCH HALL

Montag Ruhetag

Wir fiihren eine groBe Auswahl
gluten-, laktose- und glutamatfreier
Waurstwaren aus eigener Herstellung.

Klauprechtstr. 25 ¢ 76137 Karlsruhe

Tel. 0721
www.metzgerei-brath.de

-358060

17.00-18.00 Uhr

»Madchenturnen®, v. 7-9 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Sudendschule,
KTV, T.: 753424

17.15 -18.15 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., Heinrich-K6hler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
17.30-19.00 Uhr

»Badminton“, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr

»T1anzen“, ab 9-13 J., Jugendtreff Das blaue
Haus, HallescheAllee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165
17.45-19.00 Uhr

~Schautanz®, ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle,
Muhlburg, T.: 3546908

18.00-19.00 Uhr

»Madchenturnen®,v. 10-14 J., TSV-Grinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, ab 4-6 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424

18.00-19.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Stidentschule, KT

Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.00-10.15 Uhr

»Elterncafé®, Sprachkurs Anfangerinnen,
Stidwerk, Internat. Frauentreff, Wielandstr.,
T.: 2089368

09.30-11.30 Uhr

»Vatertreff“, fur Vater mit ihren Kindern, im
Kinder- & Jugendhaus KA-Oststadt, Rintheimer
Str. 47 0. RobinsonSpielpl., Ecke Richard-Will-
statter-Allee/Ahaweg: www.papaja-karisruhe.de
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
im Kinder- /Jugendhaus Durlach Weiherstr. 1
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafe Kirchfeld“, Fortuna Kirchfeld,
Abraham-Lincoln-Allee 1, Kinderburo/Fam.
bildung T.: 1335044 0. 0176-10960012
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé Nordstadt®, Spielplatz nb. Kita
Kentuckallee, Kentuckyallee 120, Kinderburo/
Fam.bildung T.: 1335044 o. T.: 0177-2870825
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé”, Kinder-/Jugendtreff., Neisserstr.
8, T.. 686617

10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café: Info & Beratungsgespra-
che*, mitKinderbetreuung bis 3 J., Passagehof
10, Familienzentrum, T.: 9137517
10.00-11.30 Uhr

»Waldspielgruppe“, in Ruppurr fur Kids ab 1-3
J. mit Eltern, birke@falkenroth.net
14.30-17.00 Uhr

»Eltern-Kind-Treff“, Brunhilde-Baur-Haus,
Linkenheimer Landstr. 133, T.: 62690428

Lon

15.30-18.00 Uhr

,Internat. Frauencafé Globus®, Kaiserallee
23d T.: 89333710 www.ibz-karlsruhe.de
16.00-18.00 Uhr

»Vatertreff« f. Vatermitihren Ki.im GZ Luther-
Melanchthon, Bilfinger Str. 5, DurlachAue: www.
papaja-karlsruhe.de s.johansen@posteo.de
16.00-17.30 Uhr

,,Offene Sprechstunde: Beratung sozial-
rechtl. Fragenzu Schwangerschaft/Geburt“,
pro familia, Amalienstr. 25, T.: 920505
15.00-17.00 Uhr
,,Elterncafe“,Lebenshilfehaus, Steinhauserstr.
18c od. Spielplatz Gtinther-Klotzanlage: Infos
Kinderbiiro T.: 1335044 0. 0176-61301761
17.30-18.30 Uhr

,Orientalischer Tanz“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39aT.: 0178-5244588
18.30-20.00 Uhr

»Orient. Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan www.
nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren*

10.00-11.00 + 11.00-12.00 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1-3 J., PSK, PSD-
Bank-Halle, T.: 887444

11.00-11.40 Uhr

»Schwimmkurs: Babyschwimmen®, ab 6
Wo.-18 Mon., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
14.00-16.30 Uhr

»FuBball®, ab 5. Klasse, i.d. Weiherhofhalle v.
Ki.-/Jug.haus Durlach, (a.i.d. Ferien)T.: 4905626
14.15-14.55 + 15.05-15.45 Uhr
,Seepferdchen*,ab4,5J.,PSK Oberwaldbad,
T.: 887444

14.30-15.30 Uhr

,Ballett”, ab 3-5 J, PSK Gym |I, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Eltern-Kind-Turnen®, Turnerschaft Durlach,
im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.20-15.55 Uhr

» Tanzzwerge*“, ab 3 J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.15 Uhr

»Kindertanzgruppe®, ab 4 J., kath. Bruder
Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086
15.45-17.00 + 17.00-18.00 Uhr
»Kinder-Turnen®, ab 3-6 J., PSK, Weiherwald-
schule, T.: 887444

16.00-16.45 Uhr

»Sportschule (Gruppe 2)“, ab 7-8 J., PSK,
Dojo, T.: 887444

16.00-17.00 Uhr

»FuBball Piccolini“, Jhg. 16 und junger, PSK,
Dammerstock oder PSD-Halle, T.: 887444
16.00-17.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, bis 4,5 J., Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.00-17.00 Uhr

,Ballspiele“, 4-6 J., Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073
16.10-16.55 Uhr

»Tanzbarchen“,ab4 J., move-on KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
16.15-17.00 Uhr

»Tanzstunde®, Fortgeschr.ab8J., kath. Bruder
Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086

liebevolle Kinderbetreuung im Mini-Kindergarten
fur Kinder von ca. 1%z bis 3 Jahren

Sportkurse mit und ohne Kinderbetreuung

Raumvermietung

offene Cafés fur Eltern mit Kindern

Werderstr. 63 - 76137 Karlsruhe

Tel. 0721-66 1036

buero@muetterzentrum-karlsruhe.de
www.muetterzentrum-karlsruhe.de

ewahS H ﬁU S

Mtterzentrum Karlsruhe e.V.
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KINDERKALENDER

Individueller Unterricht
fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene
{Klassik - Jazz - Pop)
® auch online méglich!

#

Kravier
AKKORDEON
GEIGE - Viora - CELLO
BLOCKFLOTE - QUERFLOTE
KLARINETTE
SAXOPHON
GITARRE - E-GITARRE
HARrE
GESANG
SpPIELKREIS ALTE MUSIK

&

Vereinbaren Sie eine
Probestunde!

0721 - 83093907

D4 info@klangfaecher.de

www.klangfaecher.de

16.30-17.30 Uhr

»Ballett, ab 7-9 J, PSK Gym Il, T.: 887444
17.00-18.00 Uhr

»FuBball Bambini“, Jhg. 15, PSK, Dammer-
stock oder PSD Halle, T.: 887444

17.00-18.30 Uhr

»Ballett“, ab 10-12 J., Ballettschule Corpus,
Durlacherstr. 3, Ettlingen, T.: 827971
17.00-18.00 Uhr

»Handball: mit Spa & Spiel“, weibl. ab 9 +
10 J., TV Knielingen

17.00-18.00 Uhr

»Jungen-Turnen®, v. 7-10 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-17.45 Uhr

»Jazz-Dance“,v.4-5J., TSV-Grlinwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr

»Ballspiele“, ab 6-8 J.,Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073
17.00-19.300 Uhr

»Tischtennis®, 7-14 J., Stidendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.30 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 6-10 J., Kimmelmann-
schule, SVK-Beiertheim HermannVeit-3
17.00-19.00 Uhr

,Gardetanz-Anfanger, ab 6-8 J., KaGe04
Durlach e.V, Westmarkstr. 69, T.: 407180
17.05-18.20 Uhr

»Kinderballett VI @Englisch®, move-on, KA-
Rintheim, Fr. A. Morales Molinari, T.: 817769
17.30-19.00 Uhr

»Rugby-Training“, ab 6 J., Sporthalle TSV-
Rintheim, Mannheimer Str., T.: 615177
17.30-19.30 Uhr

»Gardetanz*, ab 8-10 J., KaGe04 Durlach e.V
im DJK, T.: 407180

17.30-19.30 Uhr

»Gardetanz“,ab 11-14 J., KaGe04 Durlache.V,
Westmarkstr. 69, T.: 407180

18.00-19.00 Uhr

»Jazz-Dance®,v.8-12J., TSV-Grunwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.30 Uhr

»Turnen Madchen®,v.9-12 J., Heinrich-K&hler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
18.00-19.00 Uhr

»Kindersport“, ab 6-10 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424

19.30-21.00 Uhr

,Gardetanz-Anfanger”, ab 15 J., KaGe04
Durlach, DJK, Westmarkstr. 69, T.: 407180

FAMILIEN

VieLE
FAMILIEN-ANGEBOTE

Klicken Sie auf
~Partner des Monats
www.familienban.de

i

Sonstiges

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren*

14.00-18.00 Uhr

,»U16-Treff*, ab 12-15 J., Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de

14.10-16.45 Uhr

,Niederlandisch®, fur Kinder + Jugendliche,
Bismarck-Gymnasium, T.: 9714010
14.30-18.00 Uhr

»Teenietreff,ab 10-14 J.,im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-17.30 Uhr

»Spiel & SpaR*, ab6-10J.,Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
17.00 Uhr

»Tanzkurs: Tanzen aus aller Welt“, ab 8
J., Tanzstudio Babylon, im Kulturzentrum Jubez-
Sport, Kronenplatz 1, T.: 01577-3869722
17.30-19.00 Uhr

»Vorsicht Kunst! Farbwege Farbraume*, in-
tegrativesAngeb. f. behind. & nichtbehind. Kids,
Staatl. Kunsthalle, T.: 9263370 (n.i.d. Ferien)
18.00-22.00 Uhr

,»Offener-Treff, ab 13 J., Platz auf 2 Ebenen,
Waldbronn/Busenbach im: www.jugendtreff.de

fiuir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren*

09.00-11.00 Uhr

»Elterncafé mit Spielgruppe®, im Burgerzen-
trum Daxlanden, Waidweg 1b, KA
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé: Nordstadt“, SpielplatznebenKita
Kentuckallee (120), T.: Kinderbtro 1335044
10.00-11.00 Uhr

»Zumba Fitness“, Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grinwettersbach, T.: 827971
10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Eltern-Café“, im Kinder- & Ju-
gendtreff Stidstadt, Augartenstr.21, T.: 30659
10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt“, Muttercafé, skum. Gem.zentrum
Bernhard-Lichtenberg-Str.46, T.: 866886
14.30-17.00 Uhr

»Mehrgenerationen-Café Begegnung fiir Alt
u. Jung*, Brunhilde-Baur-Haus, Linkenheimer
Landstr. 133, T.: 708228

15.00-16.00 Uhr

,, Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia,
Amalienstr. 25, T.: 920505

16.00-18.00 Uhr

»,Vatertreff«, f. Vater m. ihren Ki. im GZ Luther-
Melanchthon, Bilfinger Str. 5 in Durlach-Aue,
www.papaja-karlsruhe.de

17.30-19.00 Uhr

»Bollywood Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.: 0178-5244588
19.15-20-45 Uhr

,,Hindi Conversation“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.: 0178-5244588
18.00-21.00 Uhr

»Kleinkinderbetreuung®, Spielstube Facher-
bad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + Feiertagen)
18.00-18.45 Uhr
,Babyschwimmen®,ab3Mo.-2J. (n.i.d. Ferien
+ Feiertagen) Facherbad, T.: 9670120
19.00-22.00 Uhr

,, Turkischer Miittertreff: Mamarazzi“, Kinder-/
Jugendtreff Augartenstr. 21, T.: 0176 92906732
20.15-21.15 Uhr

,,Hip Hop“, move-on, KA-Rintheim, Consti Volz,
T.: 0721-817769

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

13.30-14.30 Uhr

»,Ballsport, ab 3-5 J., PSK Gym |I, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr

,Kinderturnen“, ab 3-6 J., PSK Albschule,
T.: 887444

14.00-15.00 Uhr
,Ballschule Grundkurs®,
Albschule, T.: 887444
14.00-15.00 Uhr
»Ballspiele“, ab 6-8 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Studstadt, T.: 133-4165
14.00-15.00 Uhr

,Ballspiele“, ab 8-10 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Stidstadt, T.: 1334165
14.40-15.20 Uhr

»Schwimmkurs: Bambinischwimmen*®, ab
19 Mo. - 4J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Videoclip Dancing“, ab 6-9 J., (& ab 9-11 J
v. 17-17h) PSK Gym |l, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, v. 5-7 J., TSV-Grunwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
15.00-15.45 Uhr

»Tanzbarchen“,ab4 J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.10 + 16.20 + 17.10 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen®, ab 4,5 J.,
PSK Oberwaldbad, T.: 887444

15.30-16.45 Uhr

»Madchen-Sport“, v. 6-10 J., Gartenschule
Karlstr., MTV KA, T.: 706175

15.45-16.45 Uhr

»,Kindersportschule (Gruppe 1), ab 5-6 J.,
PSK Dojo, T.: 887444

16.00-17.15 Uhr

,Handball Bambinis“,ab4-5J., TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.

16.00 Uhr

»Eltern-Kinder-Turnen®, ab 18 Mon.-3 J.,
Gutenbergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr

»Ballett, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971

ab 4-6 J., PSK

16.15 -17.15 Uhr
»Mutter-Vater-Kind Turnen“, ab 1,5 J., Hein-

rich-K6hler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,
T.:.615177

16.30-17.30 Uhr

»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1,5-3 J., TS-

Muhlburg, Am Muhlburger Bhf. 12 T: 554031
16.30-17.30 Uhr

»Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971

16.30-18.30 Uhr

»Turnen“, ab6-10J., Kimmelmannschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.00 Uhr

»Kinderballett IV“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr

»Handball: Koordination mit SpaR & Spiel”,
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

17.00-18.30 Uhr

,Handball Minis*, 6+7 Jahrige, TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll- Halle Am Brurain.
17.00-18.00 Uhr

»Madchenturnen®, v. 7-9 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 3-4 J., Sudendschule,
KTV, T.: 753424

17.15 -18.15 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., Heinrich-Kohler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
17.30-19.00 Uhr

»Badminton®, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr

»T1anzen“, ab 9-13 J., Jugendtreff Das blaue
Haus, HallescheAllee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165
17.45-19.00 Uhr

~Schautanz®, ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle,
Muhlburg, T.: 3546908

18.00-19.00 Uhr

,»Madchenturnen®,v. 10-14 J., TSV-Grinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, ab 4-6 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424

18.00-19.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Stidentschule, KT

Die
regionale {
Elternzeitung '

Cielo

(afé = Ba

Durlachs ++ im Herzen Durlachs ++ im Her

www.cafecielo.de
PfinztalstraBe 56a

76227 K'he Durlach-Marktplatz
Shop

Ausstellungen

»Bitteinformieren Sie sichim Vorfeld iiber
die Sonderoffnungszeiten & Sonderrege-
lungen der Museen*

www.naturkundemuseum-karlsruhe.de*
www.naturkundemuseum-karlsruhe.digital
Der Museumsbesuch ist nur nach Voranmel-
dung unter: 0721-175-2111 méglich.
»Klima und Lebensraume/Vivarium* sowie
»Form und Funktion — Vorbild Natur®, dort
befindet sich auch das
,GroBaquarium mitdem Korallenriffbecken®.
Auch der Museumsshop ist gedffnet. Mit aulRer-
gewohnl. Exponaten & interaktiven Stationen
fuhrt die Ausstellung auf eine Reise durch die
Erdgeschichte.

Stadtmuseum Pforzheim*. Westl. Karl-
Friedrich-Str. 243, T.: 07231-39-2559 Fiihrung
fur Schulen aufAnfrage T.: 07231-39-3779: OZ:
Mi & Do 14-17 Uhr / So 10-17 Uhr

www.huss-karosserie.de

, HUSST \
snlicher sServeee ve funt
¥ persOvs D jahrens:
_Sebt beY = .)
e Schnelle Abwicklung
e Fachgerechte Unfallreparatur
e Lackschadenfreie Reparatur Huss
e Fahrzeugvermessung
e Autoglas-Service ie- und Fahr hnik

Weinweg 20 | 76131 Karlsruhe
Tel. 0721/61 69 19

fiir Eltern

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

09.15-11.00 Uhr

,Babyzeit in der Sauna“, zw. 3 Mon.-3 J., Fa-
cherbad KA, Am Sportpark 1, Wichtige Vor-Infos:
www.ka-faecherbad.de/kinder/babysauna.html
09.15-10.00 Uhr

»Babyschwimmen®, ab 3 Mo.-2 J.(nicht an
Feiertagen) Facherbad KA, T.: 9670120
10.00-12.00 Uhr

»Kleinkinderbetreuung“, Spielstube Facher-
bad, T.: 9670120 (nicht an Feiertagen)
15.00-18.00 Uhr

»Muttertreff Multi-Kulti“, f. Mitter & Kinder,
Augartenstr. 21, T.:0176-59018701 od. Kinder-
buro/Fam.bildung T.: 1335044

Sport

»Alle nachfolgende Termine/Veranstal-
tung unter Vorbehalt und sind im Vorfeld
abzuklaren“

10.00 + 10.50 + 11.40 + 12.30 Uhr
»Schwimmkurs: Seepferdchen®, ab 4,5 J.,
PSK, Oberwaldbad, T.: 887444

10.00-10.45 Uhr

»Integrativsport Gerateturnen/Ballspiele
(Gruppe 1a)“, PSK, Halle 1, T.: 887444
10.45-11.30 Uhr

»Integrativsport Gerateturnen/Ballspiele
(Gruppe 1b)“, PSK, Halle 1, T.: 887444
11.30-13.00 Uhr

»Integrativsport FuBballgruppe“, PSK PSD-
Bank-Halle, T.: 887444

12.00-12.45 Uhr

»Integrativsport Gerateturnen/Ballspiele
(Gruppe 1c)“, PSKPSD-Bank-Halle, T.: 887444

" lerie“, Lorenzstr. 27 K'he, weitere
Infos/Termine/Kosten etc. auf der Homepage
unter Punkt: Flihrungen & Veranstaltungen

ZKM Karlsruhe, Lorenzstr. 19
»zkm %ame Iag the next level”
Bis S6.30.01.2022, Lichthof 1+2, 2.0G

,Die GroBausstellung des ZKM >>Globa-
le - Das neue Kunstereignis im digitalen
Zeitalter<<“, ZKM Lorenzstr. 19 KA, T: 8100-
1330 workshops@zkm.de (Schuljahreskarten)
www.zkm.de

»Badisches Landesmuseum im Schloss®,
K’he, Infos: www.landesmuseum.de

die Dauerausstellung ,Der Rhein“, Ein-
blicke in die ,Natur* der Rheinaue. mit: Das
Tlergerausche -Quiz & Das Auen Bilderratsel &
Kindererlebnisraum*, V.Ort:im Naturschutzzen-
frum KA-Rappenwért Hermann-Schneider-Allee
47, T.: 95047-0 Infos: www.nazka.de

,Technisches Museum der Pforzheimer
Schmuck- & Uhrenindustrie“, Bleichstr.
81, T.: 07231-392869, www.technisches-
museum.de - OZ: Mi-Sa: 14-17 & So: 10-17
Uhr - an Feiertagen Sonderregelungen - Café
im Schmuckmuseum mit Blick i.d. Stadtgarten.

,Dauerausstellung: Eine Vision undihre Ge-
schichte - zum Werdegang der Stadt K'he*,
Stad\museum im Prinz-Max-Palais, Karlstr. 10.
OZ: Sa: 14-18, So: 11-18, Di + Fr: 10-18, Do:
10- 19 Uhr T.: 133-4234, -4230, -4231

»Sammlung & Dauerausstellung: Die Stadt-
geschichte Rastatts“, wird chronologisch
egliedert in neuen Raumen Stadtmuseum
im ogelschen Haus, Herrenstr. 11 T.: 07222-
972-8400

Dauerausstellung... alle Tage das was bliiht
% Die Geschichte des Botanischen Gartens*,
Botanischer Garten, Torbogengeb&ude, KA

Wochenmarkte

“Alles unter Vorbehalt - bitte Termine im
Vorfeld abklaren*

«Karlsruhe“

,»Marktplatz-Durlach®, Mo-Sa: 07.30-14 h
»KA Gutenberg Platz Sophienstr.“, Di/Do/
Sa: 07.30-14 h

KA Ruppurr vor Christ-Konig-Platz“, Di/
Sa: von 07.30-14 h

»KA Blumenmarkt Marktplatz“, Mitte Jan.
bis Mitte Nov.: Mo-Sa: 09-20 h
,Waldstadtzentrum/NeisserStr.“, Mi 14-
18.30 h & Fr 12-18.30 h & Sa 7.30-14 h

,»Waldbronn-Busenbach Marktplatz“, freitags
von 08.00-13.00 h

»Forchheim“:jeden Do. Vormittag, Platzan
der Bus- & Bahnhaltestelle Hauptstr.

»Neuburgweier®, jeden Mi. auf dem Rathaus-
platz von 9-12.30 h

»Rastatt“, jeden Di, Do & Sa von 7-13 h, im
Winterhalbjahr ab 8 Uhr, auf dem Marktplatz im
Herzen der Stadt.

.Baden-Baden“

»Augustaplatz®“, Mo & Do v. 7-13 h
»Klosterplatz Lichtental, Di & Frv. 7-12 h
»Bernhardusplatz®, Mi & Sav. 7-12 h

,»Gernsbach Rathausplatz“, Fr von 8-13 h

,Das CAP-Mobil in Biichenau®, ein Super-
markt auf Radern, Ort: Parkplatz der Volksbank
Gustav-Laforsch-Str. 38 immer mittwochs von
14.40-15.10 h

»~AbendmarktBruchsal“, EuropaplatzBahn-
hofstr., jeden 1. Do. im Mon. v. 16-20 Uhr, von
Marz bis Sept.

«Pforzheim/Enzkreis

»vor dem alten Rathaus*®, Fr.v. 9-14 h
»Pfélzer Platz/N-Stadt®“, Fr.v. 7-13 h
»Buckenberg/Haidach-2“, Do. v. 7-13 h

Bauernmarkte

Mittwochs von 7.30-14.00 Uhr:
»Durlacher Bauernmarkt®, auf dem Sau-
markt. Der Bauernmarkt, auf dem Selbster-
zeuger der Region ihre saisonalen Waren
anbieten (z.B. Weilerhdfer Bauernladen Inh. I.
Reinmuth, alles Gute v.d. Pute - vom Bauern-
hof frisch a.d. Tisch. Der Betrieb bekommt die
Puten als Eintagskuken, zieht sie freilaufend
auf & schlachtet sie selbst immer Mo & Mi.
Frischer geht's nicht. Alle Erzeugnisse sind zu
100 % aus Pute)

BlO-Lieferservice: ,,www.deckersbiohof.de
& Onlineversand®,

Ottenhofener Str. 27, 77815 Buhl-Weitenung
Rheinstrale 17, 76532 Baden-Baden
Luisenstrale 32, 76530 Baden-Baden
Hauptstr. 145, 76547 Sinzheim

Freitags von 09-14 Uhr: ,in Pforzheim®,
Hautnah, naturnah, lebensnah, von Hof & Wei-
de, frisch vom Feld, aus heimischen Gewéssern
& der bauerlichen Backstube, Einkaufen direkt
beim Erzeuger, Waisenhausplatz Pforzheim

VHS-Kurse

Veranstaltungen bei der VHS K'he:
Kaiserallee 12e, K'he

Infos/Anmeldung: www.VHS-karlsruhe.
de oder T.: 985750 - info@vhs-karlsruhe.de
(Termine vereinbaren: servicebuero@vhs-
karlsruhe.de)

“Alles unter Vorbehalt - bitte Termine im
Vorfeld abklaren® -

»Hautnah bei den Delfinen & Walen: mit
der VR-Brille in die Meere*“, (Faschingsferien
04.03.22um 10h)ab 10-14 J. Anmeldung: www.
VHS-karlsruhe.de

Kurse 2022 fiir Anfénger und Fortgeschrittene
in Karlsruhe, Waldorf und Eggenstein

e Neu: Behindertenschwimmen fiir Kinder
o Schwimmen fiir Kinder ab 4 Jahren
* Erwachsenenkurse

Berechtigungsscheine der Stadt Karlsruhe
akzeptieren wir!

Telefon 0721-781506 33

www.schwimmschule-koehler.de
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Streifen sind hip!

ou{' en

wie B
Stark in modisch-fuBgesunden
Kinderschuhen mit dem

S8 gSystem

MS  weit - mittel - schmal
R
Ricosta, Daumling, Superfit,
Richter, Primigi, Giesswein,
Meindl, Lowa, adidas u.a.

Auch fiir lose Einlagen

SCHUH GOTZ
erreichbar lber's Stadtbahnnetz
KA-GROTZINGEN
MARTIN-LUTHER-STR. 20
TEL. (07 21) 48 14 07
Www.Schuh-Goetz.com

Sie werden fachlich beraten & bedient
Parkplatze vor dem Geschift

———— e

»Kurs: Kunterbunte KinderKunstWerk-
statt“, ab 4-6 J. (ab 16.03.22 um 15.30 Uhr),
jukks, Info/Anmeldung tber VHS

»Keine Angst vorm leeren Blatt! kreatives
(Aufsatz-)Schreiben®, (Faschingsferien
02.03.22 um 9.30 Uhr) fur die 3. & 4. Klasse.

,Poetry Slam - Crashkurs®, (Faschingsferien
03.03.22 um 9.30 Uhr) ab 15-18 J.

,Mitter & Tochter - wir tun uns gut®, fur
Matter m. Téchtern ab 11-14 J., (am 12.03.22
um 14 Uhr)

,Kurs: Zeichenwerkstatt“, ab 14-18 J. (ab
09.03.22 um 17.45 Uhr), jukks, Info/Anmeldung
tber VHS

»Kurs: Improtheater mit Spiel & SpaB“,
ab 8-10 J. (vom 01.03.-04.03./4x), Kurs.Nr.
221-12808, jukks, Info/Anmeldung tuber VHS
»Kurs:MachtderWorte: Theaterwerkstatt*,
f. Eltern & Babys ab 8 Wo. bis 18 Mon. (vom
08.03.-05.04./5x), Kurs.Nr. 221-15050, jukks,
Info/Anmeldung uber VHS

,Kurs: MAW/BA*, ab 5-7 J. (vom 01.03.-
04.03./4x), Kurs.Nr. 221-12806, jukks, Info/
Anmeldung tber VHS

,Kurse: Miniwerkstatt®, fur Eltern & Ki. ab
2-4 J.: (vom 08.03.-12.04.22/6x), Kurs.Nr.
221-15600, jukks, Info/Anmeldung tuber VHS
»Kurse: Was Babys lieben: Massage/Bewe-
gung/Tragen®, fur Eltern m. Babys 6 Wo. - ca.
4 Mon.: (vom 10.03.-07.04.22/5x), Kurs.Nr.
221-15080, jukks, Info/Anmeldung tuber VHS
»,Kurse: Erfolgreich bewerben: Mappenvor-
bereitung®,ab 15J.: (vom 18.03.-08.07.22/6x),

Kurs.Nr. 221-14704, jukks, Info/Anmeldung
tber VHS

Zentrum fir
individuelle
Erziehungshilfen

Wir suchen
Pflegefamilien,

die Kinder und Jugendliche
kurz- oder langerfristig bei
sich aufnehmen kdnnen.

Rufen Sie uns an: 0721/966041-14
E-Mail: christine.heinrich@zefie.de
Weitere Infos unter www.zefie.de

KINDERKALENDER

am 02.03.22 ,,Raubkatzen & Stubentiger®,
ab 7-13 J., KursNr. 221-12202 (1x), jukks, Info/
Anmeldung tiber VHS

am 02.03.22 , Konzentrationstraining &
Lerntechniken®,5. bis 7. Klasse, KursNr. 221-
13406 (1x), jukks, Info/Anmeldung tber VHS

»Dance Stage - Contemporary: mit & ohne
Vorkenntnissen“,ab 12-16 J., ab 25.03.22 um
15.30 Uhr, Anmeldung tiber VHS

Elterncafé : Barenstark®, willkommen sind
Eltern & Kinder (bis 5 J.) aller Kulturen,
Termine: 9./16./23. &30.3.22jew. 10.45-12.15h

.OnlineKurs: Yoga fiir Schwangere“, Beginn
am 22.03.22 um 13.45 Uhr, Infos bei VHS

»Wie helfe ich bei Kindernotfillen?“, Baby/
Kleinkind an Bord, Beginn: 12.03.22 um 9
Uhr VHS-KA

Aktionen/Kurse

“alle Termine unter Vorbehalt - bitte im
Vorfeld abklaren/anmelden*

«Web-Seminar: Erndhrungszentrum*:
nur mit Voranmeldung unter: T.: 0721-
93688630 o. ernaehrungszentrum@land-
ratsamt-karlsruhe.de, ,,Essen am Familien-
tisch®, fur Eltern mit Kleinkindern: Termin: am
03.03.22 v. 10-11.30 Uhr

«Online-Fortbildung fiir pddag. Fachkréf-
te“: Termin: am 04.03.22 v. 14-17h

Infos zum Termin unter: https://t1p.de/6hi1
nur mit Voranmeldung unter: T.: 0721-
93688630 o. ernaehrungszentrum@landrat-
samt-karlsruhe.de, ,Pragung des Essver-
haltens - Hintergriinde & Ansiétze fiir den
Kita-Alltag®,

«Sing Mit! Talentetag®, cantus Juvenum &
Hanne-Landgraf-Stiftung laden am 02.04.22
v. 10-13h zum Talentetag fur Kids von 4-10
J., V.Ort: Albert-Schweizer-Saal KA, Reinhold-
Frank-Str. 48. Anmeldungen bis zum 28. Marz
22 unter: info@cantus-juvenum.de oder info@
hanne-landgraf-stiftung.de

Themen-Abende®, - finden bis auf weiteres
Online im Livestream tiber ZOOM statt!!! Der
Link wird nach Anmeldung bekanntgegeben.:
Teilnahme kostenfrei und nur nach vorheriger
verbindlicher Anmeldung, Info/Anmeld.: T.
0721-81083521 anne.haab@vincentius-ka.
de, T.: 0721-20397182 elisabeth.deutscher@
dw-karlsruhe.de, Termine: 07.03.: Erinne-
rungsorte & Hoffnungsbilder / 21.03.: Mit dem
Verlust leben lernen.

WochenendKurs: am Sa. 23.04.v. 16-19h &
So. 24.04.22 von 9-12h:

,Mama-Empowerment Geburt & Wochen-
bett“, ganzheitl. mentale Vorbereitung v. wer-
denden Mamas ( & teilw. a. d. zugehérigen Pa-
pas): V.Ort: Mind in Motion Studio, Neuer Markt
7, Ettlingen, www.familienkosmos-ettlingen.de

»Kinderbiiro On Airstartetinneue Saison*,
Themen rund um Kindererziehung, Familienle-
ben & Jugendschutz ab 23.02.22., www.karls-
ruhe.de/kinderbuero od. www.facebook.com/
kinderbuero.karlsruhe, weitere Termine siehe:
www.karlsruhe.de/b3/soziales/einrichtun-
gen/kinderbuero/kibuonair.de

»Ausbildung Praktikum oder Freiwilligen-
dienst“, noch freie Platze bei der AWO K'he,
Save-the-Date: am Sa. 02. April 22 v. 11-14
Uhr (Infos, Kennenlernen & mehr) Infos zum
Termin & zu unseren Angeboten unter: www.
awo-karlsruhe.de/ausbildung

am Sa. 07.05. v. 10-13 h: , Kindersachen-
Flohmarkt“, in den Rdumen der Feg KA, Am
Wald 2 (Baby- & Ki.kldg, Spielsa., Kuchen to
go od. Ku.verk. vor Ort, je n. Corona-Lage)
Interessenten fur Stande unter: flohmarkt@
feg-karlsruhe.de

»Elterncafe / Ki-Betreuung / Sportkurse /
Raumvermietung®, gewachsHAUS MuZe,
Werderstr. 63, Infos unterwww.muetterzentrum-
karlsruhe.de, T.: 661036

»Ferienhof Friedrich Hirschfeld“, Bauern-
hof, Teichweg 2, 72285 Pfalzgrafenweiler - Edel-
weiler, T.: 07445-2475, E-Mail: info@ferienhof-
hirschfeld.de, www.ferienhof-hirschfeld.de

»Veranstaltungen: Férderverein Hospiz*,
Landkreis & StadtK’he e.V., weitere Infos unter:
www.hospizfoerderverein.de

»Mercedes-Benz Kundencenter Rastatt,
Gottlieb-Daimler-Str.: www.mercedes-benz.de/
veranstaltungen Tickets: www.mercedes-benz.
de/veranstaltungen: Mo-Fr T.: 07222/9123388

»Broschiire: FamilienspaB in Karlsruhe“,
bietet zusammengefasst viele Tipps fir ei-
nen abwechslungsreichen Familientag inkl.
Stadtplan & Ausmalbild, einfach in unserer
Tourist-Information abholen o. bestellen: tou-
ristinfo@karlsruhe-tourismus.de T.: 602997580,
Kaiserstr. 72-74 am Marktplatz,

Infos: www.karlsruhe-erleben.de/familien

»Erlebnistage im Reptilium Landau“,

Mo. im Monat GroBeltern-Enkel-Tag,
1.Do.im MonatZoonacht gedffnetbis 21 Uhr, &
am letzten Do.im Monat Der Familientag, www.
reptilium.de T.: 06341-51000 (OZ: 10-18 Uhr)

~Stabsstelle Kinderschutz: Wir schauen
hin-Keine Chance fiir sexuelle Gewalt“, ab
sofort stehen im TuS Schaidt die Anspr.partner
Fr. Lavan T.: 06340-905091, lavan-nadine@
web.de & Hr. Hohl T.: 06340-1703 priv., 0721-
56001278 dienstl., karate.schaidt@gmx.de, als
Kontaktpersonen zur Verfuagung.

Angebote

,Kunstvermittlung/Kunstwerkstatt“, fur
Schulklas., KiGa, & Fortbildung Lehrer/Innen &
Betreuerinnen, weitere Infos & Kurse fir Kinder/
Familien unter: www.museum-frieder-burda.de,
(Lichtentaler Allee 64, Baden-Baden)

14-tdg. Do. v. 10-11.30 Uhr ,Eltern-Kind-
Gruppe“, Gruppe 1 ,Minis” fur Eltern mit Kids
bis 12 Mon. & Gruppe 2 ,Midis* fur Eltern mit Kids
bis 3 J., das Konzept fur beide Gruppen ist das
gleiche -immer versch. Tagesaktionen/Themen
(kostenfrei)im Fam.- & Birgertreff: www.traube-
spielberg.de Anmeld.: T.: 0721-936-68210 od.
ulrike.roesch@landratsamt-karlsruhe.de

an ungeraden Kalenderwochen donners-
tagsvon15.30-17.30h: ,Eltern-Kind-Café“,
(0-6 J.) mit wechselnde Aktivitaten, Ev. Ge-
meindezentrum Laurentiusgemeinde Hagsfeld,
Schéferstr. 15, T.: 6806256

»Kinder- & Jugendhaus Gernsbach®, fir
Ki. & Jugendl. ab 8 J., Schwarzwaldstr. 11, T.:
07224-1584 - OZ.: Mo. 16:30-19h: ,Offener
Treff*ab8-12J. Di.15-16:30h:,,Jugendberatung*
16:30-21h: ,Offener Treff*f. JugendI. Do. 16:30-
21h: ,Offener Treff* f. JugendI. Fr. 16:30-22h:
,Offener Treff*f. Jugendl. (im Internetcafé kann
waéhrend der OZ d. das Netz gesurft werden

Di: 16-18 Uhr & Mi: 9.45-11.45 Uhr: ,Eltern-
Kind-Café“, f. Ki. v. 0-3 J. mit Eltern,

Mi: 16-18 Uhr: ,Eltern-Kind-Café mit Bas-
teln“, f. Kids. ab 3 J. mit Eltern & Geschwister,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.
de, KA-Citypark T.: 320370

UNSERE AUSBILDUNGSANGEBOTE
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Mail: udo.brunner@web.de

,<Gewaltfreie Kommunikation“
in Familie, Kita, Schule und Beruf

Seminare, Ausbildungen, Freizeiten E
Udo Brunner, zert. Trainer: www.udobrunner.de

Tel.: 0151 4070 9543

,Haus Leben am Strom“, OZ: Mi. 14-16
Fr. 16-20 & 1. So. im Mon. 11-16 Uhr & nach
Vereinbarung ,Kinder & Jugendlichen werden
zu Entdeckern & Forschern. Themenbezogen
Natur-Experimente, Wasser-Spiele & Kreati-
vaufgaben machen die Ausstellungsinhalte er-
lebbar & nachvollziehbar. Museumseintrittist frei
,»Offene Werkstatt“, Anmeldung erforderlich!
,,Gruppen-Workshops" fur Schulklassen &
KiGa- gzrl.?pen nach Vereinbarung. Kursdauer:
ca. 2 7 Neupotz Hauptstr. 4,
T.: 07272~ 7000261 - www.leben-am-strom.de
haus-leben-am-strom@neupotz.de

{iber 90 Ausbildungsplitze in den Bereichen

Soziale Arbeit und Verwaltung

»Murgtal Tafel Gaggenau e.V.“, Bahnhofstr.
2, Gaggenau, OZ: Di & Fr 13-15 Uhr - Kunden-
karten: Di & Fr Verlangerung von 13-15 Uhr,
Antrage fur neue Kundenkarten von 14-15 Uhr,
weitere Infos/Kontakt: www.gaggenauer-tafel.
com/impressum

Dienstags von 19-21 Uhr und mittwochs
von 18.30-20.30 Uhr: ,,Selbstorganisierter
Bioladen“, regio. Produkte & Fair Trade, Marie-
Alexandra-Str. 34 Hinterhaus Beiertheim www.
foodcoop-karlsruhe.de

»Marchenparadies Heidelberg“, ist der
Freizeitpark fur Kinder auf dem Kénigstuhl in
HD, Kénigstuhl 5, www.maerchen-paradies.
de/oeffnungszeiten-2/

»SEALIFE Speyer*,in Speyer, Im Hafenbecken
5, OZ/Programm/Preise & weitere Infos: www.
visitsealife.com/de/de/speyer/

»Wildpark - Eintrittshaus am Birkenhof*,
Afrikaspielplatz, Parkeisenbahn, Streichelzoo,
Schaubauernhof, Wildparktour/Fihrungen &
Veranstaltungen, wildpark@schwarzach-online.
de Wildparkstr. Schwarzach T.: 06262-1734

Offene Werkstétten & darstellende Kiinste:
ohneAnmeldung. Einstieg jederzeitméglich:
imwww.jubez.de Kronenstr. 1: Infos: facebook.
com/jubez karlsruhe T.: 133-5630
»Medien“,: Fr.: ab 6-14J. v.: 14.30-17.30 Uhr,
,Keramik“,: Mo.: 16.30-19.30h ab 14-27 J./Di.:
14.30-17.30h ab 6-27 J./ Mi.: 15.30-18.30h/ab
9-27 J. & Do.: 14.30-17.30h/ab 6-27 J.,
»Atelier®,: Di.: 14.30-16.30 Uhrab 6-14 J./ Mi.:
14.30-17.30 Uhr ab 14-27 J./ Fr.: 14.30-17.30
Uhr ab 6-14 J.
»Eoto“,: Mo.: 16.30-19.30 Uhr ab 14-27 J.,
»Iextil“,: Mo.: 17.30-19.30h/ab 14-27 J. / Fr.:
14.30-17.30h ab 6-14 J.,
»Holz“,: Mo.: 16.30-19.30h/ab 14-27 J. / Di.:
14.30-17.30h/ab9-27 J. & Do.: 14.30-17.30hab
9-27 J./ Fr.: 14.30-17.30h ab 9-14 J.,
»Iheater: Di.: 15.00-16.30 Uhr ab 9 J.
(fonlaufende Gruppe mit Anmeldung, Einstieg
jederzeit méglich)
»Ianz“: Do.: 16.00-17.45 Uhr ab 14 J. (fort-
laufende Gruppe mit Anmeldung, Einstieg
jederzeit moglich)

jeden 2. Mittwoch von 15-17 Uhr: ,Der
Kindertag“, ab 6-11 J., Spiele drinnen &
drauflen, Basteln oder Kochen u.v.a. Angebote,
Jugendhaus, Am Tummelplatz 4, Rheinstetten,
T.: 07242-933997-0

jeden 1. So. im Mo. v. 15-16 Uhr: ,,Familien-
fiihrung“, eine Museumstour mitinteressanten
Geschichten & Wissenswertem. Gebtihr: 4 € pro
Erw., Kids kostenfrei. in B.-Baden Lichtentaler
Allee 8b, www.museum-frieder-burda.de

,Mutter-Vater-Babygruppe®, (14 taglg) von
10-12 Uhr Passagehof 10, KA, T.: 9137517

14-tagig donnerstags von 15.30-17.00 Uhr:
,Kreativer Nahtreff“, fir Frauen & Manner,
Senioren & Studierende, MZ-Raum Familientreff
Sonnensang, Info: s.schmeck@caritas-karlsru-
he.de od. manuela.torelli@web.de

,,Kmdetrauergruppe Gemeinsamden Tod
grelfen lernen®, bei Hospiz KA, Kaiserstr.
(ab Sept. 18 trifft sich die Gruppe 14- -tagig

mlttwochs 15.30-17.30h) Teilnahme kostenlos
Anmeldung erbeten bei Fr. Deutscher T.:
831849-25, deutscher@dw-karlsruhe.de (Di-
akonisches Werk)

Montags ab 18-19 Uhr: ,Alateen Treffen,:
fiir junge Menschen die in Mitleidenschaft
durch das Trinken eines Angehdérigen gezogen
werden,

und fiir Angehérige & Freunde von Alkoho-
likern, im Brunhilde-Baur-Haus, Neureut T.:
07243-66717, www.al-anon.de

,Sonntagscafé um 11 Uhr: (jed. 3. So. i.
Mon.)“, V.Ort: EG, GroRer Saal, Kosten: 3€
fur Mittagsimbiss, Veranstalter: Arbeitskreis
Sonntagscafé Ibz Kaiserallee 12d

am 1. & 3. Mittwoch im Monat 17.30-19 Uhr:
»Trauer-Café: Trauerbegleitung®, fir Men-
schen bis ca. 50 Jahre, them. Gruppenarbeit zu
den vielen Aspekten der Trauer, Hauptfriedhof
KA, Ort: Infocenter, Heid-und-Neu-Str. 33, Info/
Anmeld.: Fr. Kieferle-Stolz T.: 6638965 (AB)

» Trauereinzelbegleitung/Trauergruppe®, T.:
6638965 (AB), und

»,Das Friedhofsmobil fiir dltere oder gehbe-
hinderte Menschen®, erleichert den Besuch
der Grabstatte, Terminabsprache Mo-Fr: 9-15
Uhr www.friedhof-karlsruhe.de, Hauptfriedhof
KA, T.: 29205672

alle 14-Tage Di.v.15.30-17.30 Uhr: Trauernde
Kinder & Jugendliche begleiten“, bei uns wird
gespielt, getobt, gekocht, gebastelt, Theater
gespielt u.v.m., Diakonisches Werk KA, Ste-
phanienstr. 98, T. 0170-6415282

»Seniorenkino“, in Rastatt zeigtdas Senioren-
buroin Kooperation mitdem FORUM Rastatt 1x
im Monat/Mittwochnachmittag, Top-Filme zum
Preis von 6€ inkl. 1 Glas Sekt & etwas Geback.
Ettlinger Str. 5, Karten: T.: 0180-5367860 (tagl.
13-19h) www.forumcinemas.de

»Kinder- & Jugendtreff Neureut: Trafohaus-
le“, Teutschneureuter Str. 54, T.: 0721-70 0948

Mo. von 16.30-18.00 Uhr: ,,Jungschar -
schau vorbei!“, ab 9-13 J., mit Spiel, SpaR,
Action, Basteln & Geschichten: Anmeldung:
jungschar@efg-karlsruhe.de Ev.-Freikirchliche
Gemeinde Baptisten GZ Ohiostr. 17: www.
efg-karlsruhe.de

Treff: 3. Do. im Mon. ,,Der Soroptimist Club
KA“, Soroptimist International Deutschland
-Eine weltweite Stimme fiir Frauen - (ist ein
internat. Service-Club berufstatiger Frauen)
V.OrtinK’he: Hotel Eden, Bahnhofstr., Mitglieder
anderer Clubs sind uns nach Voranmeldung
als Gaste willkommen: gaeste@soroptimist-
karlsruhe.de. Infos: www.soroptimist.de

Threm Kind zuliebe:
Eine Matratze von KMF'!

Fiir einen entspannten und erholsamen Schlaf empfehlen wir fir Babys
und Kleinkinder Matratzen aus Kokos, Naturlatex oder Kaltschaum.
Matratzen erhalten Sie auch fiir Wiegen, Babykdrbe oder Kinderwagen.
Alle verwendeten Materialien sind nach OkoTex Standard 100 geprift.

—_—
| KMF
KARLSRUHER MATRATZEN FABRIK

gesund schlafen seit 1923

HohenzollernstraRe 3-5 - 76135 Karlsruhe
Tel. (0721) 932 68-0 - E-Mail: g.stieneker@kmfst.de

www.karlsruher-matratzen-fabrik.de
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Die Reha-Stidwest gGmbH bietet in den inklusiven Kitas und Kinder-
krippen in Karlsruhe, Rastatt und Bruchsal zum nachstméglichen

Termin Stellen fiir Sie als

Werden Sie Teil unseres Teams! Bereichern Sie uns mit [nrem Fachwissen
und tragen Sie dazu bei, Chancengleichheit und Vielfalt zu leben.

Mehr Informationen auf www.reha-suedwest.de/stellen
Interessiert? Wir freuen uns auf Ihren Anruf und Ihre Bewerbung.

Reha-Siidwest gGmbH

Julia Beckert, Postfach 54 60, 76036 Karlsruhe
Telefon 0721 9814187, bewerbung @reha-suedwest.de

»Mp-13: Schiilerbistro®“, Mo.-Fr. v. 11.30-
14.30 Uhr, und

»Hausaufgabenzeit“, Mo-Do 14-15 Uhr, und
»Let’s play together, Trefffurjunge Menschen
mit/ohne Fluchterfahrung Fr. 18-21 Uhr, und
,»,Mini-KiGa (1-3 J.)“, Mo-Fr 8-13 & Mo/Mi/Do
14-17.30 Uhrim Kinder- & Jugendhaus Durlach,
Weiherstr. 1, Infos zu versch. Eltern- u./o. Kinder-
Gruppen/Treffen unter T.: 4905626

1. Mittwoch im Monat: 10.30-12.30 Uhr
»ElternKunstZeit: Die besondere Fiihrung
(45min)*, fur Eltern mit Ki. v. 1-5 J., mit Kinder-
betreuung, Anmeld. immer Montag vor Termin
T.: 926337 service@kunsthalle-karlsruhe.de

»Fuhrungen fiir Schulklassen“, Kosten: 26€
(38€ am Wochenende) pro Std. & Gruppe (max.
15 Pers./Schuler) zzgl. Eintritt; und

,KiGa-Programm: Entdecke die Riesen der
Meere“, Dauer: 3/4 Std. (max. 12 Kids & bis zu
3Begleitpers.)im Naturkundemuseum Erbprin-
zenstr.13, www.naturkundemuseum-karlsruhe.
de Infos & Anmeldung: T.: 1752152

»Schule im ZKM: Unterrichtsfiihrungen®,
fuehrungen@zkm.de Anmeldung 7 Tag vorher-
»Aktionsfithrungen®, 1,5 Std, max 15
Personen.

»Schuljahreskarten®, (rechnet sich schon
bei 4 Klassenbesuche einer Schule) ZKM,
Lorenzstr.19, T.: 81001990, www.zkm.de und:
»Kursangebot & Einzel-Workshop fiir Kin-
dergérten im ZKM“, und

»verschiedene Workshops & Aktionen fir
Kinder“, und

»Lehrerfortbildungen®, T. 9264389 Anmel-
dung: http:Ifb.kultus-bw.de weitere Infos & Ter-
mine: www.zkm.de T.:81001330, Anmeldungen
workshops@zkm.de - filhrungen@zkm.de

,Fahrradcodierung*, 14-tagigv. 15-18 Uhr*,im
Foyer d. Polizeiprasidiums, Beiertheimer Allee
16, Eigentumsnachweis +amtl. Ausweis mitbrin-
gen, Gebihr pro Rad 5€ www.polizei-karlsruhe.
de, Voranmeldung erford. unter T.: 939-5992

jeden Montag von 10.00-11.30 Uhr: ,,Wald-
spielgruppe®, im Wald-KiGa Waldkitz, in
Rheinstetten/Silberstreifen

winrout Tlir Behinderte gGmbH

»Fuhrungen fiir Gruppen & Schulklassen &
weitere Kunstvermittlungsangebote®, in der
Stadt. Galerie, Lorenzstr. 27, Mo-Fr 7.30-15h
unter T.: 133-4411 / -4401

Montags 14-16 Uhr: ,PatinnenProjekt®,
Partnerschaften zw. zugewanderten & ein-
heimischen Frauen, besteht die Mdoglichkeit,
im Tandem & in der Gruppe die jew. andere
Lebenswelt kennen zu lernen, Ibz Kaiserallee
12d, T.: 89333710

1. Mittwoch im Monat : ,,Fiir Mdnner: Mann
trifft sich“, fir einheimische Manner & fir
Migranten, Ort: IBZ Kaiserallee 12d, im Café
Globus, www.ibz-karlsruhe.de

,Radiomuseum Reichenbach®, Stuttgarter
Str. 25, Mi: 15-17 Uhr + jeden 1. Sa. im Monat
& nach Vereinbarung und das:
»Heimati eum/Heimatstuben & Heimat-
abende“, in einem 1702 erbauten Fachwerk-
haus in Reichenbach, Stuttgarter Str. 23,
Termine & Infos Rathaus Waldbronn, Mo-Fr
vormittags T.: 07243-609156

,kostenlose Zeit bei der Kinder & Jugend
Arche”, Do & Frvon 12-17.30 Uhr mit Mittages-
sen, Hausaufgebenbetr., Spielzeit, Griinwinkel,
Zeppelinstr. 7b, www.archekarlsruhe.de

2. Mi im Monate v. 14-16 Uhr: ,Frauencafé“,
im SkF-Familienzentrum, Passagehof 10 T.:
913750 Fr. Keller Fr. Schweikart ohne Anmeld.

am Di/Do/Fr v. 15.30-17.00 Uhr: ,,Biicherei“,
buecherei@matthaues-ka.de, KA, Melanch-
thonhaus Graf-Rhena-Str. 2a, T.: 816257

»Tafelladen in Ettlingen®, Info (z.B. Kunden-
ausweis) im Ferning 6, T.: 07243-5232854

»Auskunft zu Ausldanderangelegenheiten®,
goeéqei?deverwaltung Waldbronn, T.: 07243-
7

jeden Mi v. 18-20 Uhr: ,Integration durch
Theater: gemeinsam Theaterspielen!“, f.
Jugendl. & Erwachsene, T.: 9338393 und
jeden Di & Do 15.30 Uhr: ,,Pinochio -Schu-
le“, fordert Ki ab 4 J. im Bereich Kunst/Musik/
Sprache/Tanz, T.: 8314570 beides im www.
ibz-karlsruhe.de, Kaiserallee 12d

Freiwilligendienst fiir alle ab 27 Jahre

Fur soziales Engagement ist immer der richtige Zeitpunkt:
Jetzt Uber Freiwilligendienst 27plus informieren und bewerben.

Regionalbiiro Karlsruhe

freiwilligendienste-karlsruhe@caritas-dicv-fr.

0721-8308

freiwilligendienste-caritas
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Freiwilligendienste
Dem Leben begegnen

caritas

,Babysitterausbildung beim DRK mit Zertifi-
kat“, DRK-Geschaftsstelle Bruchsal, Am Mantel
3, Infos Karlsruhe T.: 0721-955950

»Babysitter”, aktuelle Liste Gber die VHS
Waldbronn Kulturtreff, T.: 07243-69091 oder
Familienberatung, T.: 07243-609330
»Krabbelgruppen®, aktuelle Liste VHS Wald-
bronn Kulturtreff, T.: 07243-69091

»~Stamm Cherusker®, Erik Scholtz, Gotenstr.
17, Karlsbad, www.pfadfinderbund-sued.de
T.:07202-2170

»Schulsozialarbeit“, Di + Do. von 9-13 Uhr: in
derAlbert-Schweitzer-Schule C105, Waldbronn/
Busenbach, T.: 07243-9391492

»Interessierte Biirger/innen sind jederzeit
herzlich willkommen: Gemeinwesenarbeit
Rheinau Nord“, Rheinauer Ring 160, Rastatt,
Fr. Hub, Fr. Warth, T.: 07222/ 157857 oder -55,
karin.hub@rastatt.de/kathrin.warth@rastatt.de

i,Jugendtreff Rastatt®, Herrenstr. 28, T.: 07222-
972-9120, Medienraum/Buro, Gruppenraum/
Kuche: dieser Raum wird zur Zeit hauptsach-
lich als Bandproberaum genutzt, Werkstatt:
Angebote, wie z.B. ein Schweill-Workshop gibt
es hauptséachlich in den Ferien. Café mit dem
Thekenbereich, Playstation-Raum, Tanzraum

»Mittagstisch®, Mo-Fr von 12-14 Uhr, frisch,
lecker + gesund, fur 3€ gibts jeden Tag Essen
ohne Anmeldung, und

»Hausaufgabenhilfe*, mitAnmeldung Mo-Do:
v.14-16 Uhr, ab 5. Klasse, Kosten pro Tag 3€ und
»Kids-Treff*, ab 7-11 J., Do.: v. 15.30-17h und
,Offenes Topfern & Acrylmalen®, fur alle,
Do.: v. 19-22h und

»Bastelwerkstatt®, Di.: v. 15.30-17.30h vorab
anmelden da wenig Platze, im Kinder-/Jugend-
zentrum Specht Rohrackerweg 24, Ettlingen, T.:
07243-4704, www.kjz-specht.de

»Deutschunterricht fiir Frauen“, mit Kids-
Betreuung, Anmeld./Infos: T.: 8314570 und

»Pinocchio-Schulef.Kidsab4J.“, Di&Doab
15 Uhr, Kaiserallee 12d, www.ibz-karlsruhe.de,
Landsmannschaftd. Deutschena. Russlande.V.

»Die Schatzinsel Sinnesgarten“, fir Schul-
klassen/KiGa-Gruppen, Eltern/Kind-Fest, integr.
Angebote, mit padag. Begleitung, www.jochen-
freiberger.de, T.: 0721-5984150

»Erlebnispadagogisches Sozialkompetenz-
training“, im Seilgarten Outdoorpark KA, Gra-
benerAllee 6, T.: 387165, www.outdoorpark.de

»Mittagstisch®, Mo-Fr von 12-13 Uhr, frisch,
lecker + gesund, vorherige Anmeldung erfor-
derlich, Brunhilde-Baur-Mehrgenerationenhaus,
Linkenheimer Landstr. 133, T.: 626904-0

»Kurs fir Jungimker“, neugierig auf Bienen -
eignen Honig l6ffeln - Imkerei als Hobby! Info/
Anmeldung, T.: 621033 oder 07247-1650 www.
bienenziichterverein-karlsruhe.de

»Kindergruppen Nangilima®“, fur Kinder im
Grundschulalter, deren Miitter bzw. Vater haus-
liche Gewalterlebthaben, Treffen 14-téagig mon-
tags, 15-17 Uhr, Infos bei skf, T.: 91375-47 oder
91375-46 - www.skf-karlsruhe.de (kostenlos)

»Museumsgespréche und Kurse fiir Kinder-
gruppen*, Vorschulkinderund Grundschulklas-
sen, Stadtmuseum, Institut fir Stadtgeschichte,
T.: 133-4234

»Gipsabdruck vom schwangeren Bauch,
T.: 9742435 beim Verein www.lebenszeiten-
karlsruhe.de am Stadt. Klinikum, Moltkestr.

»Selbsterfahrungsgruppe fiir Frauen &
Manner“, 17-19 Uhr mittwochs, Ehe/Familien/
Partnerschafts-Beratungsstelle KA, T.: 842288

,Die Feuersalamander*, von 8-12 J., Basteln,
Spiele, Sport, Naturerleben, Treff alle 14 Tage
im Naturfreundehaus Obermuhle, Alte Wein-
gartener Str. 37, Durlach, T.: 0177-5598024

Beratung & Hilfe

»Bitte informieren Sie sich im Vorfeld tiber
die SonderregelungenderVeranstaltungs-
orte & Termine unter Vorbehalt*

»Psychologische Beratungsstelle: www.
caritas-ettlingen.de®, fur Eltern, Kinder &
Jugendliche des Caritasverbandes Ettlingen,
Lorenz-Werthmann-Str. 2:

-offene Sprechstunde, Mi: 14-17 Uhr, ohne
Anmeldung

-Familien- & Lebensberatung, mit Anmel-
dung unter T.: 07243-515-0
-Schwangerschaftsberatung

& Friihe Hilfen, biszum3.j., T.:07243-515147
-Hebammen-Sprech-Std., T.:07243-515147

»BeratungsstellefiirEhe-, Familie- &Lebens-
fragen®, in Baden-Baden & Rastatt, Einrichtung
d.kath. & evang. Kirchen, Marktplatz 10, Baden-
Baden, T.: 07221-22000, eMail: beratung@
eflbaden-baden.de: www.efl-baden-baden.de.
die ,,Offene Sprechstunde®, i. d. Psycholo-
gischen Beratungsstelle: 1x monatlich: hier
kann sich Jede/Jeder ohne vorherige Termin-
vereinbarung zu folg. Themen an uns wenden:
Krisen & Konflikte in Ehe & Partnerschaft, in
Trennungssituationen, am Arbeitsplatz.

»Grundschulforderklasse“, Kids, die schul-
pflichtig sind, aber aufgrund versch. Ursachen
mit gr. Wahrscheinlichkeit im 1. Schuljahr noch
nichterfolgreich lernen kénnen, haben die Még-
lichkeit, d. Grunschulférderklasse zu besuchen.
Voraussetzungf. d.Aufnahme ist ein genehmig-
ter Ruckstellungsantrag d. Stammschule. V.Ort:
Gebaude d. AulRenstelle d. Schwarzwaldschule,
Sofienstr. 16, Rheinstetten, T.: 0721/1608026

Mittwochs:

»,Offene Sprechstunde fiir Jugendliche &
Eltern“, von 15.00-17.00 Uhr - und
»Telefonische Sprechstunde beimedezini-
schen Fragen®, 15.00-16.00 Uhr mit Frauen-
arztin, profamilia KA, Amalienstr. 25, T.: 920505

»EL-dro-ST e.V.: Elternselbsthilfe K'he“,
Elternkreis drogen-/suchtgefahrder oderabhan-
giger Séhne & Tochter fiir K'he & Umgebung
e.V., Treff: Di. um 19.30 h Werderstr. 57/Hinter-
haus, Infos T.: 07232-3134521, www.eldrost.de.

»DROBS: Drogenberatung®, AuBenstelle
Bruchsal, SchloBstr. 6, offene Sprechstunde:
Mo & Do: von 10-13 Uhr, T.: 07251-301285

»Artze ohne Grenzen: Infos“, (Méglichkeiten
der Mithilfe) www.aerzte-ohne-grenzen.de

»Wenn Mama & Papa nicht mehr weiter
wissen, vom Festnetz oder Handy ,,Bundes-
weites kostenloses anonymes Elterntelefon*
desKinderschutzbundes: Mo-Fr:9-11 Uhr +Di &
Do: 17-19 Uhr www.nummergegenkummer.de/
cms/website.php - T.: 0800-1110550

»Kinder & Jugendtelefon, www.nummerge-
genkummer.de/cms/website.php?id=/defindex/
kinder_und_jugendtelefon.htm - anonym &
kostenlos: Mo-Sa: 14-20 Uhr, bundesweit vom
Festnetz & Handy erreichbar T.: 0800-1110333

»Kinder- & Jugendheim St. Antoniusheim“,
Rheinstr. 113, KA, info@st-antoniusheim.de

»Kinderkrippe Karlchen & Karoline*, Aka-
demiestr. 30, KA, karlsburg@skf-karlsruhe.de

,Frauenhaus SKF: Beratung & Unterkunft
fiir gewaltbetroffene Frauen und deren
Kinder“, Akademiestr. 15, T.: 824466, www.
skf-karlsruhe.de

,»AFS-Still-Hotline rund um die Uhr: Thema
Stillen“, Beratung kostenfrei, Telefongebiihren
zum Ortstarif, abweichende Mobilfunkkosten
moglich, T.: 0228 92 95 9999
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»Hausliche Gewalt, Beratungsstelle fur Man-
ner*, Christophorus-Haus, Thomas-Mann-Str.
3, T.: 5090459, Email: ch-hpmenke@web.de

»Schulpsychologische Beratungsstelle®,
Hilfe & Beratung f. Schiler/innen, Eltern &
Lehrer/innen, bei Schulschwierigkeiten bzw.
Schulversagen, Kriegsstr. 103a, T.: 60561070

»,Jugendberatungsstelle, der StadtK'he, Hilfe
& Beratung, Kaiserstr. 64, T.: 133-5391

,,Stillberatungshotline*, derArbeitsgem. Freier
Stillgruppen, T.: 01805-7845536

»Telefonseelsorge KA: Beratung in Not- u.
Krisensituationen“, Tag + Nacht kostenlos, T.:
0800-1110111 u. 0800-1110222, www.telefon-
seelsorge karlsruhe.de, Chat + Internetberatung:
www. TelefonSeelsorge.org

»Forum aktive Selbsthilfe Naturheilverein®,
Bruchsal-Karlsruhe e.V., T.: 07251-3589713

»,Beratung & Hilfe fiir Mddchen junge Frauen
und allein Erziehende*, SkF, Akademiestr. 15,
T.: 91375-0 www.skf-karlsruhe.de

»Schwangerenberatung®, zum Thema Mutter-
schutz, Elternzeit & -Geld, finanz. Hilfen, usw.,
bei SkF, T.: 91375-0

»,Die Babyklappe®, befindet sich in Karlsruhe-
Neureut, Schoneberger Str. 3, bei der Hardt-
stiftung, der Ubergabebereich ist nur schwer
einsehbar, www.findelbaby-ka.de

,Beratung und Hilfe fiir Schwangere und Miit-
ter in Not“, kostenlos unter T.: 0800-6272134
auf Wunsch anonym (kostenlose Notwohnung)

»Beratung fiir alleinerziehende Frauen &
Maénner“, Caritasverband KA e.V., Sophienstr.
33, T.: 912430

,Fruhférderstelle fiir Kinder®, Entwicklungs-
forderung, Fasanenstr. 14, KA, T.: 93200-0

»Beratungsstelle fir sprachauffillige & hor-
geschadigte Kinder“, Erich-Kastner-Schule,
Moltkestr. 134, T.: 1334773

¢
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Wir stellen ein:

Freie Aktive Schule Karlsruhe
- Lernbegleiter:innen (d/w/m)
- Sonderpéadagog:innen (d/w/m)

Weiter Infos Gber uns und die Stellenbeschreibung
findest Du hier: ww.faska.de/offene-stellen.de

d

»Frauenberatungsstelle SkF“, Psychosoziale
Beratung fiir Frauen bei Partnerschaftspro-
blemen, Trennung & Scheidung & h&usliche
Gewalt, SkF, Akademiestr. 15, T.: 91375-0 www.
skf-karlsruhe.de

»Angebot fur Eltern & Angehérige von Kin-
dern mit einer geistigen oder mehrfachen
Behinderung®, der Lebenshilfe KA, Ettlg &
Umgebung e.V. Steinhauserstr. 18c, T.: 0721-
831612-28(-29), Termine nach Vereinbarung

»Bei Schwangerschaft & -Konflikten &
Fragen zu vorgeburtl. Untersuchungen®, Di-
akonisches Werk Stephanienstr. 98, T.: 167-245

»Beratung fiir Eltern mit einem Kind mit
Down-Syndrom*“, unter T.: 380960 (Fr.Pawlik)
oder T.: 681952 (H. Breidohr) der Selbsthilfe-
gruppe Down-Sydrom e.V. KA

»TagesElternVerein e.V.“, fur Eltern & Tages-
pflegepersonen, Ettlingen & stdlicher Landkreis
KA e.V., Mo-Fr 9-12 Uhr, Di 13-17 Uhr, Eper-
nayer Str. 34, Ettlingen, www.tev-ettlingen.de
T.: 07243-945450

»,Beratung fiir Schwangere“, soziale, finanzi-
elle, rechtliche Hilfen, sowie Schwangerschafts-
konflikt gem.§ 219 StGB, Gesundheitsamt,
Beiertheimer Alle 2, T.: 936-5903 (-5904)

»Kinderhospizdienst fiir Familien mit
einem schwer/unheilbar krankem Kind“,
Stadt + Landkreis Karlsruhe, T.: 509660, www.
kinderhospiz-karlsruhe.de

»Psychologische- psychosoziale u. recht-
liche Beratung/Infos*, fir Frauen in person-
lichen Konflikten, bei Trennung/Scheidung,
Parntergewalt, Frauenberatungsstelle Kriegsstr.
148, Einzel/Gruppenberatung Schillerstr. 13, T.:
840947, www.frauenhaus-karlsruhe.de

»Beratung/Hilfe“, f. Eltern, Kinder u. Jugend-
liche, (auch spez. Angebote) Psychologische
Beratungsstelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.: 133-5360

,»IGLU: Anlaufstelle fiir Kinder und Jugend-
liche“, ohne Zuhause, bis 27 J., Adlerstr.20,
KA, T.: 133-5480

,Beratungsstelle fiirentwicklungsverzégerte
Kinder“, Schule am Turmberg, Am Steinbruch
20, T.: 133-4787

»Hilfe fiir drogenabhéngige Eltern u. ihre
Kinder*, Beratungsstelle KID (AWO) Kronenstr.
15, T.: 35007-147

,Welche Untersuchungen braucheichin der
Schwangerschaft - Beratung am Telefon“,
Mi: 12-13h m. Arztin Dr. K. Brimmer, T.: 920505

»~Rechtsberatung fiir Bediirftige: Amtsgericht
KA*, Schlossplatz 23, T.: 926-6645, Anwaltsver-
ein KAe.V, T.: 23965, 8.30-11h

»Gruppen Hilfe zur sozialen Integration &
Hilfe psychisch kranker Kinder + Jugendl.*,
Gruppengesprache, kreatives Gestalten, ge-
meinsame Aktivitaten, T.: 401261, Mi 10-12 Uhr

,»AlDS-Hilfe KAe.V.“, Beratung zu HIV & AIDS,
Homo- & Bisexualitét, Info-Veranstaltungen in
Schulen & fur Multiplikatoren, Wilhelmstr. 14,
www.aidshilfe- karlsruhe.de, T.: 354816-0

Hinweis

Kindergartenfest, Flohmarkt, Krabbel-
gruppe - was Sie auch veranstalten:
schreiben Sie uns eine Karte oder einen
Brief, wir veroffentlichen lhr Veran-
staltungsinfo - kostenlos! Haben Sie
aber bitte Verstandnis, dass wir lhren
Veranstaltungshinweis rechtzeitig und
schriftlich brauchen.

Wir bemiihen uns um die Richtigkeit
und Volisténdigkeit des KARLSRUHER
KINDerkalenders. Trotzdem kénnen
immer mal wieder Tippfehler vorkom-
men. Haben Sie bitte Verstandnis, und
ersparen Sie sich unniitze Wege, in dem
Sie die Veranstalter vorher telefonisch
kontaktieren.



bie 21
regionale

KARISTUSEAND

FLOHMARKT

UR ELTERN

Ausgabe 3
Marz 2022

31

»Wohnen fiir Familien“, ,,Flohmarkt“ und ,,Kontakte“ -
die Platze fur lhre privaten Kleinanzeigen.

+ Sie suchen einen Babysitter, einen Kinderwagen,

eine Ferienwohnung in Italien...

« Sie brauchen lhre Babybadewanne nicht mehr, wollen
lhr Haus verkaufen oder ein Kind betreuen...

Besuchen Sie unsere Homepage, fiillen das Anzeigenfor-
mular aus und bezahlen Sie online via Paypal. Oder schi-
cken Sie uns einfach einen ausgefillten Anzeigencoupon
mit dem entsprechenden Betrag in Briefmarken.
KARLSRUHER KIND, Postfach 410254, 76202 Karlsruhe

Kombipreis fiir die gedruckte Ausgabe und Internet:

* 4,65 € private Kleinanzeigen
(3x1,55 € - eine Briefmarke nicht groRer als 1,55 €)

* 9,30 € Vereine, KiGa, Schule usw.
(6x1,55 € - eine Briefmarke nicht grofer als 1,55 €)

» 25,00 € + Mwst. fiir gewerbl. Flief3textanzeigen
(gegen Rechnung)

vy KunbDER-
Mar- 4
WERKSTATT

Kind und Kunst e.V.

Gablonzer StraRe 8 - 76185 Karlsruhe
Tel: 752643 - www.kindermalwerkstatt.de

Ich biete meine langjihrige Er-
fahrung & Unterstiitzung in der
Kinderbetreuung in Threm héus-
lichen Umfeld an! Gerne komme
ichauch zumsitten ! Uber Anfragen
wiirde ichmich sehr freuen, T.: 0160
3030767 o. ulrikemeil@web.de

Kindersachen-Flohmarkt in den
Rdumen der Feg KA, Am Wald 2
am Sa. 07.05.v. 10-13 h (Baby- &
Ki.kldg, Spielsa., Kuchen to go od.
Ku.verk. vor Ort,jen. Corona-Lage)
Interessenten fiir Stinde unter:

flohmarkt@feg-karlsruhe.de

Ferienhaus mit Charme bei St.
Malo, 5-6 Pers., ruhig, Garten, herrl.
Strinde in 150m, Golfplatz, Hunde
erlaubt, nur Juni/Juli noch frei,
ideal fiir Familien. www.maison-
en-bretagne.ft, Tel. 0160-8520785

Osterferien Fam.skiurlaub: Bad
Hofgastein. Sommer Fam.camps:
Frankr./Italien/Slowenien/Schwed./
Deutschl. o. z. Segeln: IJsselmeer.
Sportclubs: Griechel./Italien/Spa-
nien/Kroatien/Osterreich/Deutschl.:
info@elan-sportreisen.de

Kindersachen-Kommis.basar (Ki.
kldg Gr. 50-128/Spielsa./Baby-/
Ki.art.) Kita Rabennest Sa. 12.03.
/10-14h. Schw. 9.30h. Ritterstr. 11a
(Innenh.) SW-Stadt. Kuchen to go.
(2G Plus & FFP2 Mask.pfl. Anm. ab
01.03. : www.RabennestBasar.de

JCHTIG GUTES SPIELZEyg
A\)SGEWA""‘TE KINDERBUCHER

>w KiNDER@[ICK

www_ kindergliick-spielwaren.de
Erbprinzenstr. 28, Karlsruhe, Tel: 0721 920 3430

www.spiele-pyrami.de

o‘q.
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Rugby, ein Ballsport mit viel
Bewegung, Korpereinsatz, Team-
geist und jeder Menge Spal3

ab 6 Jahren. Probiere es aus beim
Karlsruher SV:
rugbyjugend.karlsruhe@yahoo.
com

Zauberer ERNESTIN suchtjunges
Publikum bis 11 Jahre. Zauberei
zum Staunen, Ballontiere und ganz
viel Spaf fiir alle Feste mit Kindern.
www.magisch-schoen.de;

Tel.: 0721766 54 60 10

2N
Karlsruhe

Stress in der Familie? Ich biete
psychologische Beratung f. Erw.,
Ki. & Jugendl. Gem.sam erarb. wir
Losungsstrategien f. Thre Problema-
tik & Begleitung/Unterstiitzung i.d.
Umsetzungsphase. www.beratung-

KITA-Flohmarkt St. Peter & Paul
Durlach Sa. 09.04. im Christko-
nighaus, Kanzlerstr. 5, 10-12,30h
(Schw. 9.30) gr. Auswahl an Ki.kldg,
Spielwa. etc. Stand: 8 € m. Kld.sté:
11 €. Anm. nur unter: flohmarkt.

Fiir Kinder im Alter von 2,5 bis 18 Jahren

SCHNUPPERSTUNDE T

L Sk 4
— klgine Gruppen i
— jeden Freitagnachmittag

— Ort: Europaische Schule " g
Tel.Nr. 0721-9714010 [ ]
http://ntc-school.nevlac.org P oy

Suche Haushaltshilfe auf Mi-
nijobbasis in KA-Durlach, Am
Geigersberg, Tel.: 0170-2153558

ab79€

Termine unter
0721-95 69 300

Naturfreunde & Radfahrer. Mod.,
gemii. 3Raum-FeWos, Kinderausst.,
gr. Spielpl./Spielwagen, Tierwiese/
Tischtennis/Sauna uvm. T. 038379-
20180, www.kleine-viecherei.de

Warum ist Thr Kind so musikalisch,
obwohl sonst niemand in der Familie
musiziert? Mit meiner Ahnenfor-
schung kénnen wir mehr iiber den
Ursprung der Begabung herauszu-
finden. Infos: www.mussgnug.net o.
info@Ahnenforscherwelt.de

(wn.Clown-Benji«c

SpaB und Zauberei
bei Kindergeburtstag
Vereins- oder Familienfest
benji.wiebe@bezauberhaft.de
Tel.: 07247 934 255 10

\. J

Mama Bab

JCrh
A\

Kurse, Beratungen und Begleitungen
in der Schwangerschaft und nach der Geburt

www.mamabal byr'o um.de

Preise fiir Kleinanzeigen!

Kombipreis Internet und gedruckte Ausgabe: ¢ Kleinanzeige privat: 4,65 € ¢ Kleinanzeigen von Kindergarten und
Vereinen: 9,30 € ¢ Kleinanzeige / gewerbliche FlieBtextanzeige: 25,00 € zzgl. Mwst. gegen Rechnung.

Besuchen Sie unsere Homepage, fiillen Sie das Anzeigenformular aus und bezahlen Sie online via Paypal.
Oder schicken Sie einfach einen ausgefiiliten Anzeigencoupon mit dem entsprechenden Betragin Briefmarken
(3 od. 6x 1.55€ (keine gréBere Stiickelung) an das KARLSRUHER KIND, Postfach 410254, 76202 Karlsruhe.
Ihre Anzeige erscheint immer in unserer Online-Ausgabe und in der gedruckten Ausgabe.

Anzeigen-Coupon

e e |

I (7 Wohnen/Reisen (1 Flohm. (1 Kontakte (1 Chiffre Datum
| Anzeigentext: (maximal 189 Zeichen) Bitte in Druckbuchstaben schreiben.

Anzeigenschluss:
15.03.2022

Tle|[l].
*Satzzeichen = Kastchen
Folgender Abschnitt wird nicht veréffentlicht:
\) Name: Vorname:
do
I StraBe: Ort:
I E-Mail: Tel.: 3

|5

karlsruhe.de T. 0176-23714981 pup.durlach@gmail.com
Ostseeinsel Usedom, imidyllisch (
stseeinsel Usedom, im idyllischen
BﬂbeGUCh- Achterland gelegen. Ideal f. Fam., Ste"enangebOte

Shooting

« Kindheitspadagoge/in B.A.
« Erzieher/in (staatlich anerkannt)
« Kinderpfleger/in (staatlich anerkannt)

Praktikumsplatze im Rahmen der Ausbildung/Studium

« Kindheitspadagoge/in B.A.
« Erzieher/in im Anerkennungsjahr
« Erzieher/in in der praxisintegrierten Ausbildung (PIA)

AWO Karlsruhe gGmbH
Tel. 0721 35007-0 )
www.awo-karlsruhe.de/jobs .i

AWO

Der KinderspaBBzahnarzt braucht Verstarkung!

\,_-mderspassz.ah,,,,,zr .

Wir suchen gutgelaunte Kolleg*innen mit

« Zahnarztin*Zahnarzt

« ZFA Stuhlassistenz und Anmeldung
« ZFA Prophylaxe

« Auszubildende/r

Pfarrer-Lang-StraBe 1 -

Spafd an der Arbeit in einer Familienpraxis:

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung unter: info@kinderspasszahnarzt.de

Weitere Infos, wie wir,ticken’, und unser Leistungsspektrum
finden Sie unter: www.kinderspasszahnarzt.de

76726 Germersheim -

~

BE PART o j¢

Bei uns erwarten Sie ein breites
Aufgabenspektrum und Patienten
aller Altersklassen. Wir wiinschen
uns Kolleg*innen, die sowohl lhr
Handwerk beherrschen, als auch mit
Herzblut bei der Sache sind.

Tel. 07274-7373

Die néichste Ausgabe

erscheint am 23.03.2022
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LUMIVIA - ein reflektierender und funkelnder Asphalt,
sorgt fur eine Aufhellung der Umgebung und macht so
unsere Radwege sicherer.

UNSER HIGHWAY IST HELL
FUR IHRE

www.lumivia.de lumivia' eurovia

Lumi
VvViA

by Eurovia

LT euroviA

VINCI




