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Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehorde — Kinderburo

Fur einen guten
Start ins Leben

Die BegriiBungsmappe und das BegriiBungs-
geschenk fur Karlsruher Babys erhalten Sie in
den folgenden Startpunkt-Elterncafés.

Karlsruher Startpunkt-Elterncafés

Innenstadt-Ost: AWO Haus der Familie, KronenstraBe 15
Elterncafé: Mittwoch 10 bis 12 Uhr

Innenstadt-West: Caritashaus, SophienstraBe 33
Elterncafé: Mittwoch 15 bis 17 Uhr

Sozialdienst katholischer Frauen e.V., Passagehof 10
Elterncafé: Donnerstag 10 bis 12 Uhr

Siidstadt: Kinder- und Jugendhaus Siidstadt, AugartenstraBe 21
Elterncafé: Freitag 10 bis 12 Uhr

Nordweststadt: Petrus-Jakobus-Gemeindezentrum, BienwaldstraBe 18
Elterncafé: Donnerstag 9:30 bis 12:30 Uhr

Miihlburg: Biirgerzentrum Miihlburg, WeinbrennerstraBe 79a
Elterncafé: Montag 10 bis 12 Uhr

Daxlanden: Neues Christophorus-Haus, Thomas-Mann-StraBe 3
Elterncafé: Dienstag 15:30 bis 17:30

Knielingen: Evangelisches Gemeindezentrum, StruvestraBe 45
Elterncafé: Mittwoch 10 bis 12 Uhr

Oberreut: WeiBe Rose/Gemeinschaftszentrum Oberreut,
Otto-Wels-StraBe 31, Elterncafé: Freitag 10 bis 12 Uhr

Beiertheim-Bulach: Hermann-Jung-Haus,
Graf-Rhena-StraBe 203, Elterncafé: Montag 15 bis17Uhr

Riippurr: Evangelische Gemeinde Riippurr, DiakonissenstraBe 26
Elterncafé: Donnerstag 10 bis 12 Uhr

Waldstadt: Kinder- und Jugendhaus Waldstadt, Neisser StraBe 8
Elterncafé: Dienstag 10 bis 12 Uhr

Rintheim: Evangelisches Gemeindezentrum Zum Guten Hirten
Rintheimer HauptstraBe 79a, Elterncafé: Montag 10 bis 12 Uhr

Bergwald: Okumenisches Gemeindezentrum,
Elsa-Brandstrom-StraBe 18, Elterncafé: Freitag 9 bis 11 Uhr

Durlach: Luther-Melanchthon-Gemeindezentrum, Bilfinger StraBe 5
Elterncafé: Dienstag 10 bis 12 Uhr

Kinder- und Jugendhaus Durlach, WeiherstraBe 1

Elterncafé: Mittwoch 12 bis 14 Uhr (mit Mittagessen)

AWO Ambulante Jugendhilfe Durlach, BleichstraBe 9

Elterncafé: Donnerstag 10 bis 12 Uhr

Grotzingen: Martin-Luther-Haus, FrébelstraBe 5
Elterncafé: Montag 10 bis 12 Uhr

Neureut: Brunhilde-Baur-Haus, Linkenheimer LandstraBe 133
Elterncafé: Montag 9:30 bis 11:30 Uhr

Nordstadt: Hardtwaldzentrum, Kanalweg 40/42 (Eingang Spdcker StaBe)
Elterncafé: Mittwoch 9:30 bis 11:30 Uhr
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Die Startpunkt-Elterncafés sind unter
Abstands- und Hygieneauflagen wieder gedffnet!
Bitte erkundigen Sie sich auf der Homepage

des Kinderbiiros. Dort sind auch die Kontaktdaten
der einzelnen Startpunktcafés zu finden.
www.karlsruhe.de/kinderbuero

Liebe L eserinnen & L eser

wie haben wir uns frither auf die Sommerferien gefreut. Wir
konnten die letzte Schulstunde vor den Ferien kaum erwarten.
Durch die vielen coronabedingten Unterrichtsausfille diirfte das
in diesem Jahr ein wenig anders aussehen. Viele der Grundschul-
kinder, die wir kennen, stéhnen schon jetzt: ,,Schon wieder sechs
Wochen kein Unterricht. Wie laaaaangweilig!*

Jetzt liegt der Ball wieder bei uns Eltern, den Kindern — mit
Augenmal} — etwas zu bieten, das sie auch ohne Schule mit
Freundinnen und Freunden erleben kénnen. Reichlich Anregungen
dazu sollten Sie auf den nichsten Seiten finden.

Etliche Veranstalterinnen und Veranstalter sind bereit mit oft wunderbaren Programmen
und brauchen nach der langen Durststrecke jetzt auch dringend wieder Menschen, die diese
Angebote wahrnehmen. Also: Runter von der Couch und mit den Kids in den Ferien etwas
unternehmen — schon den Kindern zuliebe!

Ganz gleich, was Sie mit Ihren Kindern in den Ferien unternehmen, jetzt erst mal viel Spal3
beim Schmokern in Threm neuen KARLSRUHER KIND!

IThe M 41}4'M

»Das wirkliche Problem unserer Welt ist,
dass zu viele Menschen erwachsen werden.*
Walt Disney (1901 - 1966)

Inhalt:

Eltern aktuell Seite 2-3  Kultur fiir Kids Seite 18-19
Karlsruhe aktuell Seite 4-7  Buch- und Spieletipps Seite  20-21
THEMA  FEerien & Freizeit“ Seite 8-14 Kinderkalender Seite 18-26
Gesundheit Seite 15 Flohmarkt & Kontakte Seite 27
Rund ums Lernen Seite 16-17

Das Post-Abo — Alternative in Corona-Zeiten

Inzwischen haben wir iiber 1.500 Verteilstellen in Karlsruhe und Umgebung bis Bruchsal,
Rastatt, Pforzheim und Landau. Diese haben jedoch im Augenblick teilweis geschlossen.
Mit einem Abonnement erhalten Sie ein Jahr lang Ihre regionale Elternzeitung piinkt-
lich bei Erscheinen in Ihren Briefkasten. Schicken Sie uns einfach einen Umschlag mit

Ihrer Anschrift und 25,- € (Scheck oder Geldscheine) fiir das Porto. Sie erhalten dann
zwolfAusgaben Thres KARLSRUHER KIND deutschlandweit frei Haus zugesandt.
Unsere Anschrift finden Sie weiter unten im Impressum.

Das Abo verliingert sich nicht automatisch! Nach einem Jahr schreiben wir Sie an, und
nur, wenn Sie die Abo-Gebiihr dann wieder entrichten, liuft das Abonnement weiter.

Impressum

Das KARLSRUHER KIND wird 2021 im 33. Jahrgang monatlich an rund 1.500 Auslagestellen
im Stadt- und Landkreis sowie in umliegenden Stédten und Gemeinden kostenlos verteilt.
Die gesamte Ausgabe ist auch im Internet unter ,www.karlsruher-kind.de“ nachlesbar und
downloadbar.

Herausgabe, Redaktion & Anzeigenannahme: Verlag Karl Goerner, Postfach 410254, 76202 KA
Redaktion: Karlsruhe-Durlach - GritznerstraBe 3 - 76227 Karlsruhe - Tel. 0721-5966990
E-mail: info@karlsruher-kind.de Homepage: www.karlsruher-kind.de
V.i.S.d.P.: Karl Goerner - Anzeigen: Johannes Penell - Satz, Layout: Ida Grosse
Online-Redaktion: Ida Grosse - Druck: Badische Neueste Nachrichten, Karlsruhe

Es gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 31 vom 1.12.2020 (www.karlsruher-kind.de/mediadaten/).

Der Nachdruck —auch auszugsweise —bedarf der Gestattung des Herausgebers. Namentlich
gekennzeichnete Artikel entsprechen nicht unbedingt der Meinung der Redaktion.

Titel: Badisches Staatstheater Karlsruhe (staatstheater.karlsruhe.de)
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,,Das Geld ist gleich alle...*

dem passenden Alter fiir und kaltes Wetter - aber nichts stehtetwasvonHandyverbot.Ich

Sind Thre Kinder schon in passender Kleidung fiir warmes sowas?*,,DumeinSohn,dennhier

die erste Freizeit mit Gleich-
altrigen? Ich meine nicht
die Stadtranderholung,
WO man sie morgens
sauber und aufgeregt
abgibt, um sie abends
mit allerlei Gebastel-
tem, uberquellend
vor Eindriicken und
in lehmverkrusteten
Klamotten wieder ab-
zuholen.
Ich meine richtige
Freizeiten, zwei Wo-
chen mindestens weg
von Zuhause. Mit den
Pfadfindern auf grofBer
Fahrt, den Naturfreunden
in der Provence oder dem tiberre-
gionalen Paddelanbieter auf der
Mecklenburgischen Seenplatte
zum Beispiel.
Alles verbunden mit einer rich-
tigen Packaktion im Vorhinein,

MEMI

Uncooles bitte. Badeschuhe,

mzoab OND KEWE BRIEFMARVEN
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Grafik Raphael Becker

Sonnenmilch, etwas fiirden Kopf,
auch hier ist der Coolnessfaktor
iiberlebenswichtig. Schlafsack,
etwas gegen Miickenstiche, Ruck-
sack, was zum Lesen.. ..

,»Ach Mama, wer braucht denn

hore den Aufschrei bis hierhin!
Wasinden Augen Thres
Sohnes oderwahlwei-
BeThrer Tochter ganz
und gar nicht geht,
empfinden Sie viel-
leicht als geschick-
ten Schachzug der
Freizeitanbieter.
Endlichanaloge Ge-
spréache, kein stun-
denlanges Gedaddel
oder gar endloses
Genole wegen feh-
lender Balken.
Gerade lacheln Sie
zufrieden in sich hin-
ein ob der genialen
Reisevorgaben,dameldetsichdas
hasenherzige Mutter- oder Vater-
tierinThnen. Wasist, wennesdem
Kind nicht gut geht und es drin-
gend heimischen Trostes bedart?
Allergie, Heimweh, Mobbing,

,2Aufgepasst: ab ins kiihle Nass*

Rechtskolumne der Karlsruher Rechtsanwiltin Marie-Therese Benz

er Monat August steht

fiir Eltern und Kinder,

jedenfalls ab einem ge-
wissen Alter, unter dem Motto
,.Sommerferien—abinsBad*“. Um
den Kindernbei den heiflen Tem-
peraturenim Augustdie verdiente
Abkiihlung zu erméoglichen, geht
es fiir viele Familien, oft gemein-
sam mit Nachbarskindern, ins
Freibad oder an den Baggersee.
Dakann es schnell passieren, dass
die Kids sich verselbststindigen
und zusammen mit Freunden das
Wasser unsicher machen. Doch
wie weit reicht in solchen Fillen
die Aufsichtspflicht der Eltern?
Eltern haben gegeniiber ihren
Kindern und auch anderen ihnen
anvertrauten Minderjahrigen eine
Aufsichtspflicht. Diese sieht vor,
dass die Kinder keinen
Schaden erleiden, .
anderenkeinenScha- ‘}
den zufligen und an-
derenicht gefdhrden
sollen.
Das gilt beispiels-
weise auch bei einem
Ausflug ins Freibad
oder an den Bagger-
see. Hier liegt, trotz
Bademeister, die Auf-
sichtspflicht auch bei &
den Eltern. Besonders
Kinder, die noch nicht oder
nicht gut schwimmen koénnen,
miissenstindigim Augebehalten
werden. Auch Schwimmbhilfen
ersetzen die Aufsichtspflicht
nicht, denn sie kénnen abhanden-
kommen oder beschiadigt werden
und schiitzen die Kinder nicht
ausreichend vor dem Ertrinken.
Ein Bademeister ist verpflichtet
den Badebetrieb und damit auch
das Geschehen im Wasser zu
beobachten und mit regelméBi-
gen Kontrollblicken daraufhin

zu iiberwachen,
ob Gefahrensitua-
tionen flir die Ba-
degiste auftreten
undin Notfillen fiir
rasche und wirksa-
me Hilfeleistung
zu sorgen. Eine
Verletzung dieser
Pflicht muss ihm
allerdings posi-
tiv nachgewiesen
werden konnen.
Nur bei grob fahr-

lassigen Pflichtver- RAin Marie-Therese Benz

stofen durch den
Bademeister ist der Schwimm-
badbetreiber in der Pflicht, sein
rechtmifBiges Handeln nachzu-
weisen. Esistjedochnach wie vor
auchdie Pflichtder Eltern, Kinder,
die beispielsweise noch nicht
/‘) schwimmen kon-
! nen, nur im Nicht-
schwimmerbecken
spielen zu lassen
und sicher zu ge-
hen, dass die Kinder
fiir das Schwimmer-
becken oder einen
Sprung vom Sprung-
turm ausreichend gut
schwimmen konnen.
Baggerseen bergen
zusitzliche Tiicken wie
Stromungen, Untiefen etc.
Wasser zieht besonders kleine
Kinderoftmagischan. Dapassiert
ein Sprung ins kiihle Nass haufig
schneller als man denkt. Kindern
ist die Gefahrlichkeit von Was-
ser jedoch meist nicht bewusst
und sie konnen die Tragweite
ihres Handelns nicht einschiitzen,
weshalb die Eltern oder aufsichts-
pflichtigen Erwachsenen in der
Verantwortung sind.
Eltern oder aufsichtspflichtige
Personen miissen lhre Auf-

sichtspflicht nach-
weislich verletzt
haben. Dabei vari-
iert die Aufsichts-
pflicht und ist von
unterschiedlichen
Faktoren abhin-
gig. Beispielsweise
richtetsiesichnach
dem Alter des Kin-
des, seiner geisti-
gen, korperlichen
und seelischen
Reife und nach
den Umstidnden
desEinzelfalls. Die
Aufsichtspflicht zuhause, wenn
die Kinder am Lesen oder Malen
sind, ist selbstverstindlich eine
andere als die im Freibad oder
am Baggersee.

Wichtig ist es, eine Abwigung
zu treffen: Die Aufsichtspflicht
verlangt grundsitzlich kein stdn-
diges Uberwachen. Die persén-
lichen Bediirfnisse der Kinder
sind immer zu beriicksichtigen,
da Kinder zu selbststindigem
Handeln erzogen werden sollen.
Es kann auch zur Haftung der
Kinder selbst kommen, wenn sie
das siebte Lebensjahr vollendet
haben. Dabei steigt die Haftung
der Kinder mit zunehmendem
Alterund zunehmender Einsichts-
fahigkeit.

Abschlieffend sei allen Eltern
ans Herz gelegt: lassen Sie Thre
Kinder im Freibad und beson-
ders am Baggersee nicht aus den
Augen. Es kommt viel zu schnell
zu Badeunfillen und die Eltern
oder Aufsichtspflichtigen selbst
sind grundsitzlich nie aus der
Verantwortung genommen.

RAin Marie-Therese Benz
Beinert & Partner Rechtsanwiilte
76227 Karlsruhe-Durlach
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Kolumne von Eva Unterburg

schlechtes Essen,
verknackster Fuf3?
Es kann so Vieles
passieren, wenn
man nicht vor Ort
ist. Zum Gliick
stehtauch fiirdiese
FilleetwasimRei-
sevorbereitungs-
brief: in Notfillen
melden sich die
Gruppenbetreuer
selbstverstindlich
bei Thnen. Aufatmen auf Threr
Seite, noch immer andauerndes
Gemotze und die vage Drohung
,.Dann bleib ich lieber zuhause*
auf der Adoleszentenseite. Wie
soll man denn nun die tdglichen
Selfies in den Orbit schicken?
Wie die romantischen Sonnen-
unterginge posten und das Essen
kommentieren?

,.Wie wiire es mit einer Postkar-
te?* schlagen Sie jetzt vielleicht
ganz oldschool vor. Da erinnern
Sie sich, dass man frither meist
in Persona Tage vor den Karten
zuhause war. Es war bereits alles
erzihlt, als endlich die miihsam
geschriebenen Zeilen ,,Mir geht
es super! Das Wetter ist groB3artig
und das Essen gut. Viele Griile
aus Amrum* aus dem heimischen
Briefkasten gefischt wurden.
Vielleicht erinnern Sie sich auch

noch an die skur-
rilen Telefonge-
spriche aus den
italienischen Tele-
fonzellen?,,Hallo,
| ich bin's. Ja ich
! rufe aus Italien
an. Mir geht es
gut, aber das Geld
ist gleich alle. Ich
muss jetzt Schluss
machen, es fillt
nur so durch. Also
ichsagschonmal Tschiiss, weilich
bestimmt gleich weg bin. Jetzt ist
bestimmt gleich Schluss, es piepst
schon so komisch...“ Zuhause
legten die Eltern dann beseelt von
denkindlichen Lebenszeichenden
Horer auf die Gabel und schliefen
in dieser Nacht bedeutend ruhiger
als die fiinf Nachte vorher.

Es konnte durchaus sein, dass Sie
jetzt drohen weich zu werden und
sich schon ein Geheimversteck
fuir ein Notfallhandy ausdenken.
Die linke Innentasche vielleicht?
NEIN, tun Sie es nicht. Brin-
gen Sie sich nicht um dieses
wunderbare Gesprich, das Thr
Nachwuchs nach Auffinden der
letzten Telefonzelle inderweiteren
Umgebung mit [hnen fithren wird
und das immer so anfingt ,,Hallo
ich bin's. Mir geht es gut aber das

1¢¢

Geld ist gleich alle...!

KINDER
GEBURTSTAGE

PIXELMONSTER Ab 7 J.| 1,5 h | Lasst uns

verruckte Kunst-Monster werden.

BEST OF

BAM Ab 9 J. | 2 h | Ein Workshop fiir junge

Maker:innen!
13 J.| 2 h | Digitale

CHAT-STICKER-PARTY Ab
Sticker statt Worte!

ZKM | MUSEUMSKOMMUNIKATION

Weitere Infos zum Programm und Anmeldung

unter www.zkm.de/fuehrungen-workshops
oder workshops@zkm.de | Tel 0721 8100-1330

I i warisrane
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Spielen, wo sonst der Verkehr rollt
Stiadtisches Kinderbiiro 6ffhet Stralen und Plitze

9 9Karlsruhe spielt!“lautet der
Titel einer vollig neuartigen
Aktion des stadtischen Kin-

derbiiros, die gemeinsam mit

anderen Amtern der Stadtver-
waltung im gesamten Stadtgebiet
temporére Spielstral3en schafft.

Die anlésslich des Weltkinder-

tags (20.09.) geplante Aktion

will den Karlsruher Kindern
in diesem Jahr ganz besonde-
re Spiel- und Bewegungsfla-
chen zur Verfiigung stellen.

Im Rahmen der Europiischen
Mobilitdtswoche soll zwischen
dem 16.09. und 22.09.2021 auf
den StraBlen der Stadt gespielt,
gesprungen und getobt werden.
Frei nach dem Motto ,,Mein
spielen ist Lernen, mein Lernen
ist Spielen werden Kinder die
Moglichkeit bekommen den
offentlichen Raum wieder neu
zu entdecken. Coronabedingt
sind in den vergangenen 17
Monaten viele Spiel- und Be-
wegungsmoglichkeiten weg-
gebrochen oder waren nur sehr
eingeschriankt moglich. Bereits

vor der Corona- Krise wuchs
der Mangel an Bewegung von
Kindern stetig, die Pandemie hat
diese Entwicklung weiter ver-
schirft. Zudem stehen Kindern
in urban geprigten Gebieten ge-
nerell wenige freie Spielflachen
zur Verfligung.

Welche Stralen fiir diese Aktion
infrage kommen, wollte das
Kinderbiiro von den Karlsruhe-
rinnen und Karlsruhern selbst
erfahren. Bis Ende Juli konnten

_online Vorschlidge beim Kinder-

biiro eingereicht werden, die nun

. alle auf ihre Umsetzbarkeit hin

gepriift werden.
Um die tempordren Spielstra-
en mit moglichst viel Freude,

' Spall und Bewegung zu fiillen,
. libernechmen die Personen, die

eine Stral3e vorgeschlagen haben

| auchgleichzeitig die Patenschaft
* fiir diese. Patinnen und Paten
i stellen ein Spielangebot zur

Verfiigung und betreuen die
Aktion vor Ort.

Gemeinsam mit den Karlsru-
herinnen und Karlsruhern, mit

: Kitas, Schulen und Vereinen

mochte das stddtische Kin-
derbiiro den Kindern unserer
Stadt unbeschwerte Spiel- und
Bewegungszeiterméglichenund
gleichzeitig ein starkes Signal
fir mehr Aufenthaltsqualitédt im
offentlichen Raum setzen. Kin-
der werden inihrem Lebensraum
sichtbar gemacht, sie entdecken
und erleben diesen gemeinsam
vollig neu!

Weitere Informationen zur Akti-
onsind online aufder Homepage
des Kinderbiiros unter www.
karlsruhe.de/kinderbuero oder
telefonisch im Kinderbiiro unter
0721-133 5111 erhéltlich.

Stadt Karlsruhe

= Friihe Pravention
= Familienbildung

= Jugendschutz
= Geschaftsfihrung

= KiTa-Einstieg

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Sozial- und Jugendbehdrde | Kinderbiro

Kinderburo
Blro fur Kinder,
Jugend und Familie

= Kinderinteressenvertretung

Karlsruher Bindnis fir Familie

E—
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Hilfe bei sexualisierter Gewalt:

Wildwasser Karlsruhe mit erweitertem Angebot

in grofBer Schritt:
Vor einem Jahr hat
ildwasser&FrauenNotruf

erstmals eine Fachberaterin fiir
betroffene Jungen* und Ménner*
aus dem Landkreis eingestellt. Die
Beratungsstelle bei sexualisierter
Gewalt hat damit eine wichtige
Versorgungsliicke geschlossen.
Seitdem ist viel passiert: Der
Trager-Verein und die Bera-
tungsstelle haben ihren Namen,
ihre Satzung und ihr Logo
angepasstundkiirzlicheine i
zusitzliche Etagebezogen.
Auf der neuen Webseite
firmiertdie Beratungsstelle
nun unter dem Namen
Wildwasser Karlsruheund
hei3tM#dchenundFrauen,
Jungen und Ménner, Men-
schen jeden Geschlechts
willkommen.

Im letzten Jahrzehnt ha-
ben sich in Deutschland
sowohl die o6ffentliche
Wahrnehmung iiber sexua-
lisierte Gewalt als auch die
Unterstiitzungsstrukturen wei-
terentwickelt. Trotzdem gibt es
noch immer keine flaichendek-
kenden Hilfen fur Betroffene.
AuBerdem ist das Thema noch
immer mit einem starken Tabu
belegt. Wenn es um Jungen und
Mainner geht, halten sich sowohl
das Tabu als auch die strukturelle
Unterversorgung besonders
hartnéckig. Das sei ein gesell-

schaftliches Problem, meint
Samira Seidler, Fachberaterin
fur betroffene Jungen und Mén-
ner bei Wildwasser Karlsruhe.
,,Méannlich und Opfer sein — das
schlieBtsichinden Kopfen vieler
Menschen immernoch aus.* Fiir
die Betroffenen sei es dadurch
besonders schwierig, das Erlebte
als Gewalt einzuordnen und sich
Hilfe zu suchen. Aber auch das
Umfeld bewerte Anzeichen oder

konkrete Hinweise bei Jungen
und Minnern oft anders. Die
Psychologin weil}: ,,Auch Jun-
genund Ménner sind verletzbar.
Undnatiirlichhaben auchsieein
Recht auf Hilfe.*

Fur ménnliche Betroffene bis 27
Jahren aus der Stadt Karlsruhe gibt
esbereitsseitlangem Hilfsangebote
durchdiestidtische Beratungsstelle
AllerleiRauh. Jungen und Manner
ausdem LandkreiserhaltenseitJuli
letzten Jahres Unterstiitzung und

Beratung bei Wildwasser Karlsru-
he. Vorausgegangen war 2019 die
Anfrage vom Landkreis Karlsruhe
an Wildwasser&FrauenNotruf,
erstmals fiir den Landkreis ein
spezialisiertes Angebot flir Jungen
und Minnerzuschaffen, die sexua-
lisierte Gewalt erlebt haben. Eltern,
die sich um ihren Sohn Sorgen
machenodersichiibereine Anzeige
informierenwollen, Lehrkrifte, die
ratlosiiber das auffillig sexualisier-
te Verhalten ihres Schiilers
sind, Erzieherinnen oder
Sozialarbeiter, denen sich
einer ihrer Schiitzlinge
anvertraut hat oder betrof-
fene Kinder, Jugendliche
und Minner selbst — sie
alle konnen das kosten-
lose Beratungsangebot in
Anspruch nehmen. Arbeit
mit Téterinnen und Tétern
wiederum findet in der
Fachstelle nicht statt. ,,Na-
tirlich sind wir weiterhin
mitunserembekannten Angebot fiir
Maidchen und Frauen da, daran hat
sich nichts gedndert‘, betont Sarah
Kittner, Geschiftsfithrerin von
Wildwasser Karlsruhe, und fihrt
fort: ,,Wir hoffen, dass nun noch
mehr Menschen den Weg zu uns
finden—egal welchen Geschlechts.
Niemand sollte mit dem Erlebten
alleine bleiben miissen, sondern
professionelle Unterstiitzung er-
fahren. Dafiir sind wir da.*
www.wildwasser-karlsruhe.de

Oftfenes Elterncafé des Kinderschutzbundes

begegnen -kennenlernen wihrend der Wartezeit oder nach informieren, sowie Beratung in

Hier kénnen sich Eltern Elterncafés nutzen. Sie konnen Tee iiber die Angebote des KSB

- austauschen — in-
formieren - beraten - Hilfe
holen - Neues entwickeln ...
Das Elterncafé im Kin-
derschutzbund Karlsruhe
(KSB) mit Elternberatung
hat wieder regelmiBig ge- |
offnet, jeden Mittwoch von
9.30 — 12.00 Uhr. Parallel
dazu ist auch der Klei-
derladen geoéftnet. Eltern,

Anspruch nehmen.
DasElterncaféistein offenes und
niederschwelliges Angebot, das
allen Familien mit Kindern offen
steht. Die Beratungsangebote
des Elterncafés sollen Eltern
in ihrer jeweiligen Lebenslage
unterstiitzen und entlasten, ihre
Erziehungskompetenz stirken,
sowie Schwellenéngste zu Am-
tern und Behorden verringern.

die kostenfreie Kinderkleidung derKleiderabholung gemeinsam Termineund weitere Infos finden
abholen wollen, konnen gleich- mit anderen Eltern ins Gesprach Sie auf: www.kinderschutzbund-
zeitig die Angebote des Offenen kommenundsichbeiKaffeeoder karlsruhe.de

Familien in der Pandemie beraten

Kommunale Einrichtungen widmen sich seelischer Stabilitét

achiber einem Jahr Pan-
demie sind die Psycholo-
gischen Beratungsstellen

der Stadt und des Landkreises
Karlsruhe weiterhin—wenn nicht
sogar mehr denn je — wichtige
Anlaufstellen fiir viele Familien,
die Krisen und Belastungssitua-
tionen bewiltigen miissen. Eltern
und Kinder werden in Beratungen
in ihrer Resilienz gestérkt - also
in der Fahigkeit, mit widrigen
Erfahrungen umzugehen, Stand
zuhalten. Die Sorgen um Gesund-
heit, Belastungen und Einschrin-
kungen treibt viele Menschen

vielschichtig um - und macht sie
teils auch krank.

Das Angebot der Psychologi-
schen Beratungsstellen - all-
gemein sowohl personlich als
auch telefonisch oder per Vi-
deokonferenz nutzbar - richtet
sich auch direkt an Jugendliche.
Bei ihnen nehmen psychische
Auftilligkeiten wie Depressionen
oder Angste insgesamt deutlich
zu: ein Alarmsignal. Fachkrifte
stehen dauerhaft bereit, um
rechtzeitig zu unterstiitzen. Ge-
sprache beispielsweise konnen
Wege aufzeigen, um unter den

aktuellen Bedingungen wieder
mehr Stabilitit zu erlangen. Ganz
wichtig dabei: Eine Zusammen-
arbeitmitanderen Einrichtungen
findet nur mit Einverstdndnis der
Ratsuchenden statt.

Die Psychologischen Beratungs-
stellen Ost und West der Stadt
Karlsruhe sind erreichbar in der
Otto-Sachs-Straf3e 6 und unter
Telefon 0721/133-5360.

Mehr Informationen auch auf
karlsruhe.de und samt Verweis
auf mehrere weitere Beratungs-
stellen im Landkreis auch auf
landkreis-karlsruhe.de -pia
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Wer ein Kind aufzieht, muss es auch laufen lassen
Betrachtungen von Diplom-Piddagoge Detlef Trabert

icher kennen Sie jene Klet-
S tergeriiste aus dicken Tauen,

die wie ein kuppelartiges
uberdimensionales Spinnennetz
uber den Boden besonders grof3er
Spielplétze gespannt sind. Alsich
beim Spaziergngan einemsolchen
voriiber kam, lag ein vielleicht
finfjahriger Junge in mehr als
zwei Metern Hohe oben auf den
Seilen, wihrend seine Mutter
genau unter ihm stand. Sie zeigte
ithm, wo er jetzt mit dem linken
FuB3 hintreten und dann mit der
rechten Hand hingreifensollte,um
weiterzuklettern. Keinen einzigen
Schritt und keinen einzigen Griff
konnte derKleine alleine tun. Sein

Gesichtsausdruck war nicht sehr ¥

gliicklich. Er sah aus, als sei er
gelangweilt. Immerwieder guckte
erin die Ferne und ich weif3 nicht,
ob er eigentlich gar nicht klettern
wollte oder ob ihm nur diese Art
des Kletterns nicht gefiel.

Was geschieht eigentlich, wenn
ein Kind klettert? Es muss die
Stellen aussuchen, auf die es tritt
und die es anfasst. Es muss seine
Korperkraft dosieren und sie mit
bestimmten Bewegungen abstim-
men. Esmuss sein Gleichgewicht
taxieren und immer wieder aus-
balancieren. Es muss vorwirts
schauen, um dennichsten Schritt
zu planen; es muss zuriickschau-
en, um sich zu vergewissern, wie
weit es schon ist. Es muss aber
auch dieses Kribbeln in sich
spiiren, die Aufregung, die es
bedeutet, wenn man den sicheren
Boden verlassen hat und immer
hoher steigt. Es muss priifen,
was grof3er ist: die Neugier und
der Kick des Kletterabenteuers
oder aber die Angst vor der Hohe
und dem moglichen Absturz.
Wenn ein Kind das tut, ohne dass
jemand seine Tritte und Griffe
steuert, dann bedeutet das eigene
Erfahrung — die Erfahrung von
Selbstwirksamkeit. Denn wenn

ich Kraft einsetze und dadurch
vorankomme, erlebe ich, wie ich
wirksam bin.

In der Situation, die ich beobach-
tet habe, konnte der Kleine aber
gar nicht selbst wirksam sein.
Seine Mutter sagte ihmjastandig,

Detlef Triibert

wo er hintreten und hingreifen
sollte. Er konnte keine eigene
Entscheidung treffen. Auf diese
Weise machen Kinder nicht nur
keine Erfahrungen von Selbst-
wirksamkeit, sondern sie entwik-
keln auch kein Selbstvertrauen.
Nurweralleineklettert, lernt, dass
erseinen Griffen und seiner Kraft
vertrauen kann. Selbstvertrauen
ist eine Basiskompetenz unserer
Personlichkeit. Wer iiber kein
Selbstvertrauen verfiigt, tut sich
in allem schwer, was das Leben
an Herausforderungen bietet, ob
es um das Lernen in der Schule
geht oder um die Planung von
kiinftigen Lebensperspektiven
in spiteren Jahren.

Und noch etwas passiert, wenn
die Mutter das Kind derart in-
struiert: Der Junge kann nicht
lernen, wie er seine Kraft dosieren
und seine Schritte planen muss.
Motorisches Tun, ob Krabbeln,
Laufen, Klettern oder Springen,
istimmer eine Einheit von Sinnes-

wahrnehmung und motorischer
Steuerung. Die Wahrnehmung er-
folgt mitallen Sinnen, die uns zur
Verfligung stehen. Ich mussnicht
nur sehen, wo ich hintrete oder
hingreife, sondern auch spiiren,
ob ich im Gleichgewicht bin, ob
ich zusitzliche Kraft investieren
muss oder mit ihr nachlassen
kann. Dieses Zwiegesprach zwi-
schen Sinneswahrnehmung und
Steuerung der Motorik kann sich
nur entwickeln, wenn ein Kind
selbststindig motorisch aktiv
ist. In diesem Fall jedoch, wo
die Mutter das Klettern ,,coacht®,

: findet es nicht statt. Sie lenkt

die Wahrnehmung des Jungen
und er soll ihre Kommandos
befolgen. Deswegen kann sich
auf diese Weise tiberhaupt keine
motorische Geschicklichkeit
entwickeln.

Die doppelte Problematik, dass
weder Selbstvertrauen noch
motorische Geschicklichkeit
wachsen konnen, beeintrachtigt
das Kind in seiner psychomoto-
rischen Entwicklung massiv. Ha-
ben Sie schon mal mit Blechspiel-
zeug gespielt? Mitdiesenkleinen
Autos, Hampelménnern oder
Trommlern, die man mit einem
Schliissel aufzieht? Jeder, der so
etwas kennt, weil3, dass man sie
nicht nur aufziehen darf, sondern
auch laufen lassen muss. Denn
wer nur aufzieht und die innere
Federunter Spannung setzt, ohne
dass sie die Spannung abbauen
kann, bewirkt, dass sie allm#hlich
in ihrer Spannkraft nachlésst.
Dann ist der Zeitpunkt absehbar,
bis dieses Blechspielzeug nicht
mehrrichtig funktioniert. Ahnlich
ist es bei uns Menschen: Wer ein
Kind aufzieht (im doppelten Sinn
des Wortes), muss es auch laufen
lassen. Nur Kinder, die selber
stehen und selber laufen, kénnen
selbststindige Selbstlaufer ihres
eigenen Lebensweges werden.

Interkulturelle Elternmentor/-innen
fiir den Landkreis Karlsruhe gesucht

ie das Bildungssy-
stem in Deutschland
aufgebaut, warum die

Teilnahme an einem Elternge-
sprach oder Elternabend wichtig
fur Kinder ist, in welcher Form
man am Kita- oder Schulalltag
mitwirken und Kinder aktiv un-
terstiitzen und férdern kann, mit
diesenund vielen weiteren Fragen
rund um das Thema Schule und
Kita beschiftigen sich Eltern.
Insbesondere neuzugewanderte
Eltern kann das deutsche Bil-
dungssystem vor eine grof3e Her-
ausforderung stellen. Um diese
Herausforderung zu meistern,
sucht die Kreisintegrationsstelle
engagierte Ehren-amtliche, die
sich zu Interkulturellen Eltern-
mentorinnen und Elternmentoren
qualifizieren lassen mochten.
Sie sollen eine Briicke zwischen

Bildungsinstitutionund Eltern mit
Zuwanderungs-geschichte bauen
und damit die Elternarbeit stér-
ken. Zu den Titigkeiten gehoren
beispielsweise die Begleitung zu
Elterngesprichenund Elternaben-
den, Erkldarung von Elternbriefen,
die Veranstaltung von Infoaben-
den zum Schulsystem oder die
niedrigschwellige Beratung zu
Bildungsfragen.

Die Basisschulung ist Teil des
Programms Interkulturelle Eltern-
mentorinnen und Elternmentoren
der Gemeinniitzigen Elternstif-
tung Baden-Wiirttemberg und
wird in Kooperation mit der
Kreisintegrationsstelle des Land-
ratsamtes Karlsruhe angeboten.
Die Basisschulung findet als
Online-Seminar statt und ist
kostenlos.

Wer auf der Suche nach einem

anerkannten und sinnvollen Eh-
renamtistund seine kulturelle und
ggfs. sprachlichen Kompetenzen
niitzlich einbringen mochte, wer
Eltern mit Zuwanderungsge-
schichte stdrken und damit Kinder
in Kita und Schule bestmoglich
begleiten mochte, kann sich fiir
die Qualifizierung zu Interkul-
turellen Elternmentorinnen und
Eltern-mentoren anmelden.

Die Online-Seminare finden am
29. und 30. September von 16:00
bis 20:00 Uhr, am 4., 5. Und 13.
Oktober von 16:00 bis 18:00 Uhr,
am 19. Oktober von 16:00 bis
20:00 Uhr und am 20. Oktober
von 19:00 bis 20:00 Uhr statt.
Eine Anmeldung unter E-Mail:
amt33.bildungskoordination-@
landratsamt-karlsruhe.de oder
Telefon 0721/936 77670 ist er-
forderlich.
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Nichster SAFE®-Intensiv-Kurs
fiir werdende Eltern startet

mPFreitag,den 13.08.2021
Astartet ein SAFE ®-Inten-

siv-Kurs fiir werdende
Eltern. Dieser findet an 15
Terminen jeweils freitags von
10.30 bis 16.30 Uhr im AWO
Haus der Familie, Kronenstral3e
15, 76133 Karlsruhe, statt. Das
Angebotistkostenfrei und richtet
sich an Miitter und Viter, die im
Zeitraum November 2021 bis
Januar 2022 ein Kind erwarten
und sich in einer belastenden
Lebenssituation befinden. Das
konnen Situationen wie z.B. eine
ungeplante Schwangerschaft,
kaum Unterstiitzung im sozialen
Umfeld, psychische Belastungen,
Abhidngigkeitserkrankung, Ar-
beitslosigkeit oderahnliches sein.
Indiesem SAFE ®-Intensiv-Kurs

erhalten die Eltern Antworten
auf Fragen rund um das Baby
und die Partnerschaft, niitzliche
Hinweise zur Entwicklung ihres
Kindes und vor allem immer
wieder die Ausrichtung darauf,
wie eine sichere Bindung zu dem
eigenen Kind entsteht. Das SAFE
®-Programm wurde von dem
Bindungsforscher Prof. Dr. med.
Karl-Heinz Brisch entwickelt. Es
wird von eigens dafiir geschulten
kompetenten Mentorinnen der
AWO Karlsruhe gemeinniitzigen
GmbH durchgefiihrt. Weitere
Informationen erhalten Sie bei
Andrea Bauch-Heneka, Sach-
gebietsleitung Familiennahe
Hilfen: Telefon 0721 35007
187, E-Mail: a.bauch-heneka@
awo-karlsruhe.de

Noch freie Plitze
im Freiwilligendienst
beim Landratsamt

as Landratsamt Karlsru-
D hebietetzum 01.09.2021

noch freie Stellen fiir
ein Freiwilliges Soziales Jahr in
einer der sechs sonderpddagogi-
schen Bildungs- und Beratungs-
zentren im padagogischen und/
oder pflegerischen Bereich an.
Zusitzlich finden wihrend der
Dauer des Freiwilligendienstes
verschiedene Seminare statt.
Diese beinhalten die fachliche
und péddagogische Anleitung,
die personliche Vorbereitung
auf die Arbeit, sowie Infor-

mationen und Unterstiitzung.
Der Freiwilligendienst gibt die
Chance, erste Erfahrungen im
Bereich der sozialen Arbeit oder
auch im Verwaltungsbereich zu
sammeln und sich Qualifikatio-
nen fiir den spiteren Lebensweg
anzueignen.

Jetzt auf einen Platz im Frei-
willigen Sozialen Jahr unter
www.landkreis-karlsruhe.
de bewerben oder Bewer-
bungsunterlagen direkt an
ausbildung@landratsamt-
karlsruhe.de senden.

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Karlsruhe

Der Kinderschutzbund - OV Stadt und Landkreis Karlsruhe e.V.
Kriegsstr. 152 - 76133 Karlsruhe - Tel. 0721 - 84 22 08

www.kinderschutzbund-karlsruhe.de

info@kinderschutzbund-karlsruhe.de
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,,2Abfallvermeidung beim Einkauf*

Abfille erst gar nicht entstehen lassen

Tipps beim Einkaufen

» Bewusster Einkauf: Schreiben
Sie sich einen Einkaufszettel und
kaufen Sie nur das, was Sie brau-
chen. « Kaufen Sie unverpacktes
Obst und Gemiise und verwenden
Sie Mehrwegnetze. « Vermeiden
Sie den Kauf von Mogel- und
Portionspackungen. ¢ ,,Ich steh*
auf Stoffl: Nutzen Sie umwelt-
freundliche Varianten, zum Beispiel
eine Baumwolltasche oder einen
Korb. Es gibt sie mittlerweile in
den unterschiedlichsten Ausfiih-
rungen, mit schénen Farben und
Motiven.» Entscheiden Siesich fiir
Mehrweg- statt Einwegprodukte.
* Greifen Sie auf langlebige und
reparierbare Produkte zuriick. Sie
sparen damit bares Geld. * Be-
vorzugen Sie Qualitit statt Masse
(zum Beispiel bei Kleidung oder

Haushaltsausstattung). Es heif3t
nicht ohne Grund: ,,Wer billig
kauft, kauftteuer.e AchtenSieauf
umweltfreundliche Produkte, zum
Beispiel mit dem Umweltzeichen
,.Blauer Engel“.

Lebensmittelverschwendung
muss nicht sein

Das Mindesthaltbarkeitsdatum auf
verpackten Lebensmitteln ist kein
Verfallsdatum. In der Regel sind
die Lebensmittel auch nach Ablauf
dieses Datums noch verzehrfahig
und miissen nicht gleich wegge-
worfen werden.

Tipp: Supermirkte bieten hiufig
Lebensmittel zumreduzierten Preis
an, wenn das Mindesthaltbarkeits-
datum fast erreicht ist. Greifen Sie
aufdiese Produkte zuriick undretten
Sie diese vor der Tonne!

Wie konnen Sie mit Abfallver-
meidung Geld sparen?

 Nachfiillpackungen sind mei-
stens giinstiger als der Neukaufdes
Produktes.» Hindlergewzhrenbei
Coffee-to-go teilweise Preisnach-
lasse, wenn ein Mehrwegbecher
verwendet wird (zum Beispiel
www.faecher-becher.de). « Nut-
zen Sie Mietmoglichkeiten oder
Kaufgemeinschaften fiir Gerite,
die Sie nur einmalig oder selten
nutzen. Auch beim Tausch- und
Verschenkmarktdes Amtes fiir Ab-
fallwirtschaft (www.tauschmarkt.
karlsruhe.de) konnen Sie Schétze
finden oder eigene Sachen einstel-
len, fuir die Sie keine Verwendung
haben.

Weitere Informationenzum Thema
Abfallvermeidung unter: www.
karlsruhe.de/abfall

WIR SUCHEN NEUE
KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN!

Haben Sie Interesse die
Kinderbetreuung in der Stadt
Karlsruhe aktiv mitzugestalten?
Die Karlsruher Kinder im Alter
von 0-3 Jahren freuen sich Giber
Verstarkung im Team der
Kindertagespflegepersonen.

Sie arbeiten mit kleinen Gruppen,
bieten familiennahe Betreuung im
eigenen Haushalt oder im Haushalt
des Kindes an, legen Ihre Be-
treuungszeiten selbst fest, sind frei-
beruflich tétig und erhalten ein Pflege-
geld durch das Jugendamt.

Stadt Karlsruhe | Sozial- und Jugendbehdrde | SBT Team Tagespflege
SlidendstraBe 42, 76135 Karlsruhe | Telefon: 0721 133-5062 (Sekretariat)
E-Mail:

tagespflege@sib.karlsruhe.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich beim Team
Kindertagespflege der Stadt Karlsruhe.
Hier erfahren Sie alles rund um die
Voraussetzungen und die Qualifizie-
rung zur Kindertagespflegeperson.
Wir freuen uns auf Sie!

2.
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Kinder als
Bewegungsexpert/-innen

WO Kita Pamina For-

schungspartner zur

,»,Bewegten Kita aus
Kindersicht“. Wir Erwachsenen
sind Expert*innen fiir Schwarz-
Weill-Ansichten — auch was
das Thema ,,Wie sich Kinder
richtig bewegen® anbetrifft.
Der Tenor kennt scheinbar nur
zwei Beurteilungsparameter:
,»Zappelphilipp®“ oder
,Bewegungsmuffel®.
Dass das die Kinder ganz
anders sehen kdnnen, sie
Bewegung vollig anders
beurteilen und sich vor &
allem komplett andere |
Bewegungsmoglichkei-
ten wiinschen, zeigt ein
aktuelles ,,Forschungs-
projekt zur Bewegten
Kindertagesstitte aus
Kindersicht“. An dessen |
Basisstudie der PH Lud-
wigsburg hat auch die bi-
linguale Kita Pamina der
AWO Karlsruhe gemein-
niitzige GmbH in diesem
Jahr teilgenommen.
,In keinem Lebensab-
schnitt spielt Bewegung
eine so grofle Rolle wie
in der Kindheit und zu
keiner Zeit sind korper-
lich-sinnliche Erfahrun-
gen so wichtig®, ist im
Orientierungsplan fiir Bildung
und Erziehung fiir die baden-
wiirttembergischen Kindergérten
und weiteren Kindertageseinrich-
tungen zu lesen. Das zentrale
Fazit daraus: Bewegung ist der
Schliissel zur ganzheitlichen
Bildung und Entwicklung von
Kindern. ,,Doch es gibt deutsch-
landweit bisher keine einzige
Studie, die die Sicht von Kindern
nutzt, um Bewegungskonzepte
fur Kitas entsprechend der Be-
darfe der Kinder zu entwickeln®,
so der wissenschaftliche Impuls
von Lea-Sophie Kohl, die das
Forschungsprojekt im Rahmen
ihrer Doktorarbeit durchfiihrt.
Was verstehen Kindergarten-
kinder unter Bewegung? Was
brauchen Kinder, um sich zu
bewegen? Wie beurteilen sie ihre
eigene Kita hinsichtlich Bewe-
gungsmoglichkeiten? Wiekonnte
eine Bewegungskita aus Kinder-
sicht am sinnvollsten aussehen?
,»Kinder sind Expert*innen in
ihrer Kita und konstruieren sie
mit. Sie haben Wiinsche und Ide-
en fur ihre Kita. Diese Wiinsche
konnen wir nur herausfinden,
wenn wir den Kindern zusehen,
ihnen zuh6ren und mit ihnen
sprechen®, so Lea-Sophie Kohl,
die mit ihrem Know-how als
Erziehungswissenschaftlerin im
Bereich,,Pddagogik des Kindes*
in den letzten Jahren in einer
Vielzahl von Kitas umfassende
praktische Erfahrung zum Thema
gesammelt hat.
Doch wie kommt man am besten
an das Expert*innen-Wissen der
Kinder heran? Mit spielerischen,
kindgerechten Interviews hat

Lea-Sophie Kohl eine gréBere
Auswahl von Kindern im Alter
von drei bis sechs Jahren aus
den Kita-Gruppen ,,Pinguine®
und Marienkifer iber mehrere
Wochenbefragt. Gemeinsam mit
denKindern wurden Bewegungs-
spiele erfunden und ausprobiert.
Ergédnzend wurden Elternfragen-
bogen verteilt, um zu erfahren,

Bewegung auchmal mit Konzentration: Ba-
lance-Ubung beim Forschungsprogramm
in der deutsch/franzésischen Kita Pamina

wie sich Kinder zu Hause gerne
bewegen. Parallel zum gesamten
Prozess wurden auch Interviews
mitden padagogischen Fachkrif-
ten der Kita durchgefiihrt. Denn
nicht zu vergessen: ,,Bewegung
ist eine wichtige Querschnitts-
aufgabe in der Kita. Das ist eine
Haltung, die ich gerne an alle
Kolleg*innen weitergeben moch-
te*, unterstreicht Annie Schalck,
Leiterin der Kita Pamina, die
Bedeutung von umfassenden
Bewegungsansitzen innerhalb
von padagogischen Konzepten.
Nach spanenden Bewegungs-
Expert*innen-Tagen und im
wahrsten Sinne des Wortes
,.bewegten Interviews™ mit den
Kindern, ist fiir alle Beteiligten
sehr deutlich geworden: Die
Frage nach ,,Was ist Bewegung
uberhaupt fiir Kinder? ist voll
iiberraschender Ergebnisse. Thre
Ideen fur IHRE Bewegte Kita
sind mehr als nur eine kindliche
Lust oder Unlust an Bewegung.
Sie sind ein Spiegel von sehr
unterschiedlicher, individueller
Selbsterfahrung, die sie auf wun-
derbare, priazise Weise — selbst
als Dreijdhrige — artikulieren
koénnen. So wiinschten sich fast
alle Kinder ,,mehr Raum fiir
Bewegung* oder ,,eigene Riume
in der Kita, die fiir Erwachsene
tabu sind, in denen sie nach Lust
und Laune ecigene Bewegungs-
spiele erfinden konnen — auch
im Dunkeln mit runtergelassen
Rollldden®. Alle teilnehmenden
Kinder erhielten zum Abschluss
des Forschungsprozesses inihrer
Kitaeine (wohl verdiente) Urkun-
deals,,Expert*in fiir Bewegung.
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Alles Anders?

KARLSRUHE AKTUELL

Gedanken unseres jungen Karlsruher Autors Philipp Grosse

enndas Babydaist, wird
alles anders, sagen sie.
Oder vielleicht alles ein

bisschen schéner? Die Welt, wie
sie gerade ist, wird einfach ausge-
blendet und auf einmal hingt man
in dieser neuen Baby-Bubble rum.
Was flir ein Zauber. .. da wird man
angeschrien, angepinkeltundbeim
Niesen verteiltsich die Sprithwurst
imganzen Raum. Und mitdem La-
cheln,dasmandarauthin geschenkt
bekommit, ist dann alles wieder ok.

Vor zehn Wochen ist unsere Toch- |,

ter Bo bei uns eingezogen. Davor
lebte sie neun Monate sehr mini-
malistisch in einem mobilen Tiny-
House. Die Vermieterin hat dann
aber Eigennutzung angemeldet
und nun ist sie bei uns. Die Geburt
war relativ normal, ich habe brav
alle angesagten Atemiibungen der
Hebamme mitgemacht, wihrend
Ida fluchend Bo beim Umzug half.
AlsBodann endlich rausgeflutscht
kam, habe ich erstmal tiberhaupt
nichts geblickt. Nach einer kleinen
Kennenlern-Runde durfteichdann
die Telefonschnur kappen. Fiihlt
sichanwieeinedicke Udon-Nudel.
Nachzweli, drei Stundenmussteich
dann coronabedingt auch gehen...
Da wir beschlossen hatten, die U2
nochimKrankenhausabzuwarten,
durfte ich Bo und Ida ganze drei
Tage lang nicht sehen, nur digital...
Komische Situation... stindig
habe ich Leute getroffen, die mir
gratuliert haben und mich gefragt
haben, wie es sich anfiihlt, Vater zu
sein. Meine Antwortwarimmerdie
gleiche: . Kein Plan! Wohersollich
das wissen?* Ich war ganz schén
neben der Spur und das waren
wabhrscheinlich die drei ldngsten
Tage meines Lebens.

Umso schéner war es dann, als
ich die beiden endlich abholen
durfte. Und ab da war dann alles
ein bisschen anders.

Zum Beispiel hatte ich zuvor nie
Angst, jemandem im Schlaf zu
zerquetschen. Bo lag die ersten
Tage einfach mit uns im Bett und
wirlerntenuns gegenseitigkennen.
Zwischendurch versuchten wir
immer wieder ein paar Minuten
zu schlafen.

’ -
“ /" '
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Philipp Grosse und Tochter

Unser Freund Jakob organisierte
im Freundeskreis und der Nachbar-
schaft, dass wir zwei Wochen lang
herzlichbekochtwurden, wasunsdas
Ankommen ins neue Familienleben
sehr erleichterte.

Mittlerweile sind wir drei, auch dank
unserer wundervollen Hebamme
von gegeniiber, ein eingespieltes
TeamundunserneuerAlltag fingtan
sich einzugrooven. Ida stillt und ich
binderWickelbeaufiragte, wobeiich
nachundnach Upgrades erhalte. Ida
pumpt ndmlich immer mal wieder

ein paar Flaschen ab, die ich dann
servieren darf.

Letztens war Bo mal wieder an Phil-
lies Thekeaufeinpaar Drinks. Zuerst
hatsiesichordentlicheinenreingelas-
sen,umdannden Barkeeperlautstark
anzuschreien und vollzukotzen. Sie
ist dann tiber dem Tresen eingenickt
und hatihren Rausch ausgeschlafen.
Da Ida dafiir sorgen muss, dass
das Karlsruher Kind regelmafig
erscheint, ihrdiese Arbeitviel Freude
bereitetundicheinschlechtbezahlter
Erzicherbin, haben wir beschlossen,
dass ich zuhause bleibe und in El-
ternzeit gehe. Jetzt sind mal zwolf
Monate geplant, mal schauen, wie
es danach weiter geht.

Gestern war Ida zum ersten Mal lan-
ger im Biiro und ist noch einkaufen
gewesen. Bo und ich waren knapp
sechs Stunden lang alleine. Ida hat
mirwieder Drinks vorbereitetund st
dann los. Ich war mit Bound unserer
Hiindin Laika erstmal 2 Stunden im
wunderschénen Hartwaldspazieren.
Nach dem Dauerregen ist der Wald
richtig schon saftig griin. Das Klima
wartropischund die Moskitos haben
uns liebevoll mit ihren Stacheln
gekiisst.

Boundichgehenfastjeden Tagunse-
regemeinsame RundemitLaika,das
klappt super. Meistens pennt die alte
Schnapsdrosselschnellinihrer Trage
ein, wobei sie gestern immer wieder
wach war und sich ganz genau die
Umgebung angeschaut hat.
Dasklingthierjetztalles sehrroman-
tisch. .. doch in Elternzeit zu sein,
ist auch verdammt anstrengend und
zeigt einem stindig neue Grenzen
auf. Ida, Bo und ich finden, wir
haben einen wundervollen Weg fiir
uns gefunden, das ganze zumeistern.
Ich kann es nur empfehlen!

,, Wohnen fiir Hilfe*

Wohnpartnerschaft mit Studierenden

um Wintersemester2021/22
gibt es hoffentlich wieder
studentischesLebeninKarls-
ruhe. Viele Studierende suchen
dann ein Dach tber dem Kopf.
.. Wohnen fiir Hilfe Karlsruhe*

vermittelt engagierte Studierende | |

an Karlsruher/-innen mit freiem
Wohnraum, die sich Gesellschaft

und Unterstiitzung im Alltag |

wiinschen. Eine solche Wohnpart-
nerschaftistauch flir Familien eine
gute Losung: Pro Quadratmeter
des personlich bewohnten Zim-
mers helfen die Studierenden eine

Suthe Zonvinr - bivte e i Aoy

Stunde im Monat - z.B. bei der

Kinderbetreuung und im Haushalt.
Im Gegenzug entfillt die Mietzah-
lung, den Anteil an Nebenkosten
tibernehmendie Studierendenaber.

‘Wohnraumanbieter/-innen helfen
mitihrem Angebotundbekommen
Hilfe zuriick. Eine Chance auf
vielen Ebenen: Wohnraum wird

763 Euro im Monat geben Paare

b Kitagebiihren oder Sport-
Oschuhe, Schulranzen oder
Friihstiicksbrote — die Aus-
gaben von Eltern fuir ihre Kinder
sind vielfiltig. Im Jahr 2018 gaben
Paare mit einem Kind im Schnitt

763 Euro im Monat fiir ihren
Nachwuchs aus. Wie das Statisti-
sche Bundesamt (Destatis) mitteilt,
machten die Ausgaben flirdas Kind
damit mehr als ein Fiinftel (21%)
der gesamten Konsumausgaben

sinnvoll und nachhaltig genutzt,
die Wohnungsnot gemildert, die
Generationen und auch Kulturen
finden zueinander.

Claudia Briimmer und Susanne
Butz, die ,,Wohnen fiir Hilfe*-
Koordinatorinnen, unterstiitzen bei

| der Suche nach dem passenden

Match. Sie sind auch wihrend der
Wohnpartnerschaft bei Fragen

| ansprechbar. ,,Wohnen fiir Hilfe*
# ist eine Kooperation zwischen

Parititischen Sozialdiensten und
Studierendenwerk Karlsruhe. Das
Projektwird von der Stadt Karlsruhe
unterstiitzt, Oberbiirgermeister Dr.
Frank Mentrup ist Schirmherr.
Kontaktund Info: Wohnen fiir Hilfe
Karlsruhe, Tel. 0721 91230-34,
wohnen@paritaet-ka.de.

fur Kinder aus

dieses Haushaltstyps in Héhe von
monatlich 3.593 Euro aus. Im Ver-
gleich zum Jahr 2013 (660 Euro)
sind die Ausgaben fiir ein Kind um
knapp 16% gestiegen, die gesamten
Konsumausgaben um 17%.
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Investieren in PV-Anlagen

Stadtwerke wollen die Solarstromerzeugung steigern

it ihrer strategischen
Ausrichtung auf mehr
imaschutzforcierendie

Stadtwerke Karlsruhe den regiona-
lenPhotovoltaik-Ausbau. Zielistes,
die installierte Leistung von derzeit
3,4 auf 30 Megawatt bis 2030 zu
steigern. In einem weiteren Schritt
soll bis 2050 aufinsgesamt 80
Megawatt ausgebaut werden.
,.Schauen wir auf unser re-
gionales Ausbaupotenzial in
punkto Emeuerbare Energien, ;
so ist die Photovoltaik firuns &
von zentraler Bedeutung.
Die Sonneneinstrahlung in |
Karlsruheisthoch, dieFlidchen 7
dafuir sind da, und wir bringen
jahrzehntelange Erfahrungindiesem
Bereich mit“, so der Technische
Geschéfisfiihrer Dr. Olaf Heil.
Den grofiten Zuwachs bis 2050
sehen die Stadtwerke bei der
Wohnungswirtschaft mit rund 50
Megawatt und bei den Gebéduden
der Industrie. Gemeinsam mit der
VOLKSWOHNUNG startete das
Unternehmen bereits 2020 das
,,100-Ddcher-Programm** mit dem

Ziel in den kommenden Jahren
auf mindestens 100 ausgewahlten
Dichern in Karlsruhe Photovoltaik-
Anlagen zu installieren. Der auf
den Didchemn erzeugte Strom soll
zu einem Grofiteil direkt von den
Mieterinnen und Mietern genutzt
werden.

Realisiert wird das Projekt iiber die
gemeinsame Tochter der VOLKS-
WOHNUNG und der Stadtwerke,
dieKES-KarlsruherEnergieservice
GmbH. Die Gesellschaft kiimmert
sich sowohl um die Planung, den
Bau und den Betrieb der Anlagen,
als auch um den Verkauf und die
Abrechnung des ,,Mieterstroms*.
Installiertwerdendie Anlagendurch
das ortliche Handwerk.

Beim Einkauf statt
Einwegtiiten lieber umweltfreundliche Taschen oder
Beutel verwenden. Gut fiir die Umwelt, gut fiir Sie.
Mehr Infos unter www.karlsruhe.de/abfall

L

Karlsruhe
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,,Wie ein Tag am Meer

SAFE® Intensiv Elternkurs
Sicherheit fiirs Elternseln . . . .
Sommerfeeling in der Albtherme zum Aktionspreis

Fur werdende Eltern mit Geburtstermln im Nov 21 - Jan 22
Kostenloser Intensivkurs fiir einen guten Start als Eltern.

+ 15 ganztdgige Termine vor bzw. nach der Geburt Eures Kindes
in kleiner Gruppe und gemiitlicher Atmosphare.

+ Viel Zeit fiir Fragen, telefonische Hotline und bei Bedarf
Einzelberatung.

+ Auch Freund*innen oder Angehdrige sind als Begleitperson

herzlich willkommen!

Infos & Anmeldung unter www.awo-karlsruhe.delsafe
L gl -'d

spannend, in der Albtherme der Albtherme gibt es also viel zu cherzahl erlebt der Gast die Therme
aldbronn zu - schwimmen, entdecken. noch ein bisschen exklusiver, denn

sonnen, saunieren, essen und genie- Gesund und lecker istauch dieneue aktuell darf nur eine bestimmte
Ben-alleBereicheder Thermestehen Speisekarte von Schwitzer’s Bistro Anzahl von Gésten gleichzeitig
den Gésten seit Juni wieder in den Becken baden oder
zur Verfigung. ' F % in den Saunen schwitzen.
Bis zum 12. September | Informationen zu den aktu-
gilt der Albtherme-Som- ellen Corona-Vorgaben und

S mertarif: Fiir alle Besucher Regelungen sind auf der
cmmamem gibt es ein Tagesticket Albtherme-Websitezufinden.

ESt sehr erholsam und ent- metikanwendung entspannen, in Durch eine begrenzte Gesamtbesu-

inklusive Saunawelt fiir nur ! Angebote flir einen entspann-
16,50 € (regulir ist das der § ten Tag wie z.B. ,,Auszeit mit
2-Stunden Inklusivtarif). On Genuss* oder ,,Wie ein Tag

am Meer* sind auch als ex-
; = klusive Geschenkgutscheine
" kannderGastalsogetrostzu i erhaltlich denn: Wohlfiih-
Hause lassen —und dann ist len kann man verschenken!
i Entschleunigung angesagt. Geschenk-Gutscheine sowie
Sichinderstilvollen Badelandschaft in der Albtherme, das mit seinen alle aktuellen Infos rund um den
treiben lassen, in der rund 2.300 kulinarischen Geniissen den ,,Er- unbeschwerten und erholsamen
gm groflen Saunawelt ein bisschen holungsfaktor Albtherme bestens Thermen-Besuch unter www.
schwitzen oder sich bei einer Kos- erginzt. albtherme-waldbronn.de

. top sind keine Zeitfenster §
vorgeschrieben — die Uhr

www.durlacher.de/DuFiirDurlach _-"'*’ ;

Sven Strafiburger

Den Sommer mit der MS Karlsruhe genief3en

ieleKinderundEltemfreuen auf dem Programm. vor Fahrtantritt vorzuzeigen. Die
sich auf die Sommerferien Im Fahrgastschiff gilt weiter das Fahrtenfindenalleunter Beachtung
und auf tolle Ausfliige in 3G-Prinzip: getestet, vollstindig allerSicherheitsbestimmungender
die Region. Ein Erlebnis findet geimpftodergenesen. DieTestung aktuellen Corona Verordnungstatt.
sich direkt vor der Haustiir — im darf fiir die Zeit der Schifffahrt Das Team von Rhein Dining um
Rheinhafen Karlsruhe. Das Fahr- hochstens 24 Stunden zurticklie- Pascal Oudotte sorgt fiir Ihr leibli-

' Effektive Behandlungen bei AD(H)S, gastschiff 14dt zu einem vielseiti- gen. Dies gilt fiir alle Fahrgéste ab ches Wohl wihrend der Fahrt. Auf

motorischen & kognitiven Erkrankungen. 87T E gen Fahrtenprogramm ein, der Rheinhafen-Webseite
Neurofeedback bei Tinnitus, Migrane, | UCAERIL LTI das GroB und Klein den ¢ www.fahrgastschiff-karlsru-
Schlafstérungen und Depression. Tel. 0721 - 783 16 888 Rhein geniefen ldsst. Am ™ he.de sowie auf den Social
Behandlung von Erwachsenen und info@ergotherapie-strassburger.de [N August startet die Fahrt Media-Kanilen werden wei-
Kindern, gerne auch als Hausbesuch. UG E e P ST E T nach Germersheim. Dort . terhinaktuelle Informationen

konnen die Passagiere bei
0 o einem 2,5- stiindigen Halt
Wir sind umgezogen! die Stadt entdecken und bei
der Festungsfiihrung (inkl.) &
- indie Geschichte eintauchen. |
& Am 3. August macht die MS " GmbH, Geschiftsbereich

g Karlsruhe Haltin Plittersdorf. [ Karisrulic : Rheinhifen, Werftstr. 2 oder

ﬁf‘? & A Bei der 3,5-stiindigen Fahrt an der Tageskasse an der

z 6 W e M ' geht es bis zur Fihre Plittersdorf, sechs Jahren. Einen entsprechen- Anlegestelle der ,,MS Karlsruhe®.
A gl dieBadenunddasElsassverbindet. den Nachwesis tiber den negativen Eine Stunde vor Abfahrt kénnen

BlldUl’lgShGUS % 3 1?' AuBlerdemstehenwiederdie4-Ha- Schnelltest bzw. die Impfung oder dort Restkarten gekauft werden,
fenrundfahrtund die Stidrundfahrt  Genesung ist bei Ticketkauf bzw. soferndieFahrtnichtausverkauftist.

beziiglich der Fahrten und
" den angebotenen Speisen
und Getrinken ver6ffentlicht.
Tickets fiir die MS Karlsruhe
erhalten Sie bei der KVVH

R,

Die AOK—Gesundheltsangebote in lhrer Region.

e Kita, Grund- und Gemeinschaftschule
in einem Haus

Beim Thema Gesundheit lernt man nie aus: Ob abwechslungsreiche Bewegungstibungen,
hilfreiche Entspannungsmethoden oder sinnvolle Ernahrungstipps — wir bieten in ganz
Baden-Wirttemberg viele spannende Kurse unter der Leitung von qualifizierten

= Gesundheitsexperten an. Mehr erfahren Sie auf aok.de/bw/gesundheitsangebote

e durchgangige Padagogik auf Basis
des element-i Konzeptes

e Schwerpunkt MINT
e bilinguales Angebot
* Ganztagesangebot mit Vollverpflegung

= : . Kostenfrei fiir AOK-Versicherte

www.element-i de

AOK - Die Gesundheitskasse Mittlerer Oberrhein
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Zeitreise durch 200 Jahre Technikgeschichte
Das TECHNOSEUM in Mannheim bietet Ferienprogramm fiir die ganze Familie

as TECHNOSEUM ist
Deines der groB3en Technik-

museeninDeutschlandund
bieteteine Zeitreise durch 200 Jahre
Technik- und Sozialgeschichte
auf rund 9.000 Quadratmetern
Flache. Maschinen werden g
in Aktion gezeigt, um einen
lebendigen Eindruck einstiger
Arbeitswelten zu vermitteln.
Vorflihrtechniker erkldren Ar-
beitsablidufe und beantworten
individuell die Fragen der Be-
sucherinnen und Besucher, die
erleben, wiezum Beispiel Papier
geschopft wird oder in der We-
berei Textilien gefertigt werden.
In der Mitmach-Ausstellung ,,Ele-
menta““ kann man auf drei Ebenen
selbst aktiv werden und Erfindun-
gen ausprobieren, etwa zur Optik,
Mechanik oder Elektrotechnik.
Wissenschaft und Technik zeigen
sichinihrenjeweiligenhistorischen
Zusammenhédngen und werden
dadurchverstandlich. Ein Highlight

istder humanoide Roboter Paul, der
fiirdie Besucherinnenund Besucher
regelméafig tanzt.

In den Sommerferien bietet das
TECHNOSEUM verschiedene

ein-und mehrtégige Workshops fiir
Kinderzwischen6und 12 Jahrenan.
Hier dreht sich alles um die Erkun-

dung der Tier- und Pflanzenwelt,
eine mathematische Schatzsuche
und eine sportliche Technik-Olym-
piade. Daneben sind bis zum 12.
Septemberkostenfreie Familientage
buchbar, die immer sonntags statt-

finden. Dieteilnehmenden Familien
haben am ausgewihlten Tag freien
Eintritt in die Ausstellung und
nehmen dariiber hinaus an einem
30-mintitigen Kurzworkshop teil.
Dort kann man beispielsweise
Propeller, Zauberscheiben und
Kreiselkonstruierenoderkleine
« Windriaderbauen. Auchfiiralle
Fans von Dampf& Diesel wird
# einiges geboten. Absofortsind
. wieder samstags und sonntags
. Fahrten mit der kleinen Feld-

§- bahn moglich, die bei gutem

* Wetter ihre Runden durch den
_3 Museumspark dreht. Wer es

etwas grofler mag, der kann
mitderimposanten Dampflokomo-
tive ,,Eschenau‘ zu einer Fahrt ins
Freigelande aufbrechen. Hier heif3t
es téglich: Bitte einsteigen!
Offhungszeiten & Buchung: Mon-
tag - Sonntag: 9:00 bis 17:00 Uhr,
www.technoseum.de
Kinderhabenbiszum 6. Lebensjahr
freien Eintritt.

Mit der vhs in die Ferien

un ist es endlich soweit,

die Sommerferiensindda!

Zeit fur Kinder, Jugendli-
che und Familien, durchzuatmen
und mitanderen gemeinsamwas zu
erleben, zu gestalten oderzulernen.
Die Jukks hat fiir alle was zu bieten
-Kurseaus den Bereichen Theater,
Kunst, Trickfilmundauchausdem
schulischen Bereich. In der ersten
Augustferienwochekommtab?2.8.

die kleine Hexe. Sie lebt im Wald
mit ihrem Raben und muss noch
eine Menge lernen, um eine grof3e
Hexe zu werden. Gemeinsam
entsteht daraus ein Theaterstiick
mit verschieden Rollen und tollen
Kostiimen. Mitgebrachte Tiicher,
Sonnenbrillen oder Hiite machen
die Premiere zu einem Hingucker.
Auch ab 2.8. macht Franzosisch
Spal3! Miteiner Muttersprachlerin

wird eine Woche lang Frankreich e

mitten in Karlsruhe erlebt: es wird

franzésisch gesungen, gelesen, |
gespielt und gelacht. So werden §

Franzo6sischkenntnisse weiterent-
wickeltund damitnachden Ferien
Freund/-innen und Lehrer/-innen
uberrascht. Les petits bilingues:
Ony val

Weitere Ferienangebote unter
www.vhs-karlsruhe.de

,2Aufgepasst mit ADACUS*
Verkehrserziehungsprogramm der ADAC Stiftung fiir 5 bis 7-jdhrige

ie gehe ich sicher iiber
einen Zebrastreifen?
Hat mich der Auto- *

fahrer wirklich gesehen? Das |

Verkehrserziehungsprogramm
der ADAC Stiftung ,,Aufgepasst

mit ADACUS* richtet sich an

Kinder in Kindertageseinrichtun-
gen sowie an die erste Klasse der
Grundschule und fiihrt die klein-
sten Verkehrsteilnehmer spiele-
risch an ihre Rolle als Fu3génger
heran. In dem rund 45-miniitigen,

schliipfendieKinderbeispielswei-

se in die Rolle eines FuB3gingers,
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~ . Fiinf-Sterne Ferienwohnung,
: Ponyreiten, Tiere fiittern,
Spielplatz, Kettcars
/ Kleinkinderausstattung...

rlaub fiir die ganze Familie
im Schwarzwald

www.ferienhof-hirschfeld.de
72285 Pfalzgrafenweiler - Tel. 07445 - 2475

4 \

25 Jahre Forderverein Freibad Wdlfle

T a——

FREIBAD WOLFLE

L Fadsrehe -Wolartsweier, Schipssbergafy, 12, Tel. 0721-474528, www frelbad-woelle de )

JUGENDFREIZEIT DEUTSCHLAND

- Teens Camp Spielberg
13 bis 15 Jahre ;
30.08-04.09.2021 V"

WEITERE PLATZE FUR: e
- Abenteuerdort Spielberg
9 bis 13 Jahre

16.08.-21.08.2021
23.08.-28.08.2021
- Internationaler Austausch
16 bis 22 Jahre
09.08.-19.08.2021

NARANT
WWW.AWO-REISEN.DE
0721-35007151

Autos oderMotorradsunderleben |

"_f__ jeweiligen Verkehrsteilnehmer.

=i Im Mittelpunkt des Programms ﬁ,

kostenlosen Programm vermitteln
speziell ausgebildete Moderatoren
kindgerecht wichtige Aspekte der
Verkehrssicherheit. Spielerisch

steht ,, ADACUS*, eine schlaue

Raben-Handpuppe, welche die ]
AktionenderKinderkommentiert. |}/
Mehr zum Programm unter www. {1

® so interaktiv das Miteinander der |y " i

verkehrshelden.com oder beim &

ADAC Nordbaden unter Telefon [ I:

0721 81049 11.

Schlossgartenbahn fihrt bis zum 7. November

ie Karlsruher Schlossgar-
bahn nahm am 10. Juli
ihren Betrieb wieder auf.
DieSchlossgartenbahn-Saisondauert
in diesem Jahr bis zum Sonntag, 7.
November — dem letzten Wochen-
ende der baden-wiirttembergischen
Herbstferien.
Abweichend von den Vorjahren
gelten bis auf weiteres folgende
Betriebszeiten: Samstags kann die
Schlossgartenbahn von 13 Uhr bis
19 Uhr genutzt werden (letzte Fahrt:
18.30 Uhr), sonn- und feiertags fihrt
dieBahnvon 11 Uhrbis 19 Uhr(letzte
Fahrt: 18.30 Uhr).
Sonderfahrten kdnnen nach telefoni-

scher Anmeldung unter 0721 6107
5885 an allen Betriebstagen nur vor/
nachden Betriebszeiten durchgefiihrt
werden. Beischlechtem Wetterfindet

kein Fahrbetrieb statt.

Fahrpreise Schlossgartenbahn: bei
Regelbetrieb (einfache Fahrt)

Erwachsene: 2,90 €, Kinder 2 bis 14
Jahre: 1,80 €, Familienkarte max. 2
Erwachsene und 2 zahlungspflich-

tige Kinder: 5,50 €, (Bei Familien:

2 Erwachsene und alle Kinder bis

einschlieBlich 14 Jahre), Schulklassen
pauschal (max. 30 Personen): 16,50

€, bei Dampfbetrieb (einfache Fahrt): '

Erwachsene: 4,50 €, Kinder: 2 bis 14

Jahre 3,40 €, Familienkarte max. 2 &'k Hi
* Erwachsene und 2 zahlungspflich- i

tige Kinder: 9,80 €. (Bei Familien:
2 Erwachsene und alle Kinder bis
einschlieBlich 14 Jahre)

Bitte beachten Sie folgenden wichti-
gen Hinweis: KVV-Fahrkarten und
Schwerbehindertenausweise werden
nicht anerkannt. Zudem werden
im Jahr 2021 keine Saisonkarten
verkauft.

Fussballgolfpark Siidpfalz
Rheinzaberner Strafie 1

76870 Kandel
www.fussballgolfpark-suedpfalz.de
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THEMA

athias aus Neureut gehort
bereits zur ultramodernen
ead-Down-Generation.

Fiir Alle, die den Begriffnoch nicht so
gutkennen: DassindjeneLeute,diedie
Képfe in Threr Freizeit nicht mehr von
ihrenTutsch-Skrienshochbekommen.
Statistisch vorsichtig ausgedriickt,
betrifft das so ziemlich alle jungen
Menschenmitaktuellfunktionierender
Smart-Zeugs-Verbindung! Das sind
ziemlich viele. ..

Gut, jetzt haben wir erstmal alle den
gleichen Informationsstand. Wahr-
scheinlich nichts Neues soweit. Was
dieseInfoabersicherlichspannender
machen wird, ist die folgende Aus-
sage des erst neunjihrigen Knaben,
als ich nach minutenlangem Beob-
achten der hochnervosen Zockerei
behutsamdie Fragesstelle: ,,Mathias,
sag” magst du das olle Smart-Ding
nicht einmal — sagen wir blof einen
Nachmittag lang — weglegen, damit
du echte Freizeit halten kannst?*
Daraufer:, Nee! Ichwei3dochnicht,
was ich sonst machen soll!*

Wie jetzt? Meint der Junge das
emst? Das kann doch nicht sein!
Ein Neunjdhriger? Wenn so ein
junger Bubnichtmehr Experteistim
Erfinden und Abwickeln von Blod-
heiten und gut fliir mindestens einen
fiesen Schabemack pro Tag, was
ist dann kaputt in seiner kindlichen
‘Welt? Ein tragischer Ausnahmefall?
Pustekuchen!

Trugbild

Das mit dem Einzelfall war offen-
sichtlich ein Trugbild, denn als ich

zwei Tage spéter bei der zehnjghri-
gen Isabella und deren Mutter Brit-
neyausKarlsruhewegendemselben
Daddel-Dumm-Freizeit-Verhalten
reinhore, gibt es zwei erschiitternde
Absonderungen. Die Eine kommt
von Mama Britney: ,,Ja klar hat sie
ein Tablet! So stort mich die Kleine
nicht mehr beim Arbeiten im Home
Office!*
MomsPlanhathingehauen: Isabella
istseit Monaten Serien-siichtig und
hiltstundenlangbewegungslos die
klassische Head-Down-Position.
Meine Frage ,,Magst du dich nicht
mal mit anderen Kindern gemein-
sam mit irgendwelchen anderen
netten Spielen beschéiftigen?*
Darauf sie: ,,Jch hab doch keine
anderen Spiele!*

Aha! Na wenn das so ist! Das
heillit dann wohl, der riesige
Kinderzimmer-Kasten, randvoll
mit Brettspiel-, Bastel-und Barbie-
Equipmentistjadann wohl nur ein
AuBenlager der Caritas und gehort
ganz sicher nicht zur ,Private
Property* unserer Isabella. Ein
L,off-territory“-Bereich sozusagen,
dersoweitwegzuseinscheint, dass
er im Kopfder armen Kleinen gar
nicht mehr wahrgenommen wird.
So gesehen, wohl auch eine Art
Trugbild! Gruselig das, wenn Sie
mich fragen!

Gesamtbild
Dieendgiiltigspannende Erkenntnis
ausmeinemdiesmaligen Sermonals

tiberzeugter Digital-Anarchist wird
uns offenbar, wenn ich den Span-

im Stadt- und Landkreis Karlsruhe
schenkt Familien Bildung und Begegnung

i

Aktuelle Kurse, Offene Treffs und
Familienbildungsfreizeiten unter
www.karlsruhe.de/staerke
www.staerke-landkreis-karlsruhe.de

Coo
LANDKREIS
KARLSRUHE

L
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Fad” im Kopf

Unser Wiener Kolumnist, der Heilpddagoge fiihlt — gewohnt schonungslos — der Head-Down Generation auf den Zahn

nungsbogen rund um das Wisch-
und-Weg-Freizeitverhaltendiverser

Kids von acht bis achtzehn abrunde. ||
Bei annéhernd identischen Settings |

im aktuellen Baden-Wiirttembergi-
schen Befragungsraum erhalte ich
von nahezu allen betroffenen Kids
und Youngsters, ziemlich punktge-
nau die selben Sitze als Antwort:
,,Jlchhab dochkeinen Plan, was ich
sonst machen soll!“
Dastimmtdochwasnichtim Lande
Dine. .. Deutschland!

Im Gesamtbild erkenne ich oben-
drein: Die betroffenen Kids wer-
den rasant immer jiinger! Sogar
Vierjdhrige findet man schon im
Kopf-Unten-Modus vor, begleitet
von der schon beschriebenen
erschreckenden Freizeit-Perspek-
tivlosigkeit.

‘Wurfbild

Gerade wir, von der interessierten
KARLSRUHER-KIND-Com-
munity sollten daher ernsthaft
nachdenken: ,,Warum akzeptie-
ren wir alle diese Entwicklung
einfach so? Warum hort man von
den allermeisten Eltern identische
Aussagen wie diese: ,,Na das ist
halt die neue Zeit! Damit muss
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kassen Rechungen!

Es gibt nur einen authentischen
Weg aus dieser Misere: Liebe
Eltern, werft euer eigenes Equip-
ment endlich selber weg und zeigt
euren Kindern, wie ihr durchatmet:
,.Endlich frei! Ichhab’s schonnicht
mehr ausgehalten, immer online

- zusein!*

Der bekannte Wiener Verhalten-
spddagoge und Erfolgsautor Ger-
hard Spitzer, Autorvon,, Entspannt
Erziehen* schreibt seit 2010 seine
Kolumne exclusiv fiir das KARLS-
RUHER KIND

man leben!*

Nein muss man nicht, Leute! Wer
zwingtunsdenndazu? Wer verlangt,
dasswirKindernbewusstihre dring-
lichsten und wichtigsten kindlichen
Bediirfnisse wegstreamen? Das
Bediirfnis zu spielen, zu erfinden,
kreativund stindig pfiffig-neugierig
zusein. VomBediirfhisdesdringend
notigen Bewegungsdrangs ganz zu
schweigen. Couch-Potatoes, freut
euch ...auf die spiteren Kranken-

Glaubt mr: Wenn Ihr als geliebte

- Bezugspersonzumindest fiireinige

Monate sohandelt, werdenes euch
eure Kinder nachmachen.

Du kannst dein Kind noch
so gut erziehen, es macht
dir doch alles nach!

Karl Valentin

Schlussbild

Fiir ganz junge und frisch gebak-
kene Eltern habe ich hier noch
eine nette Unterstiitzungsansage:
Karl Goerner, Herausgeber des
KARLSRUHER KIND, wie auch
ich unterstiitzen von Herzen die
Kampagne ,,Handyftei bis Drei*!
‘Wenn Sie ein bisschen gegen die
fatale Entwicklung steuern moch-
ten, dann machen Sie doch mit.
Sie werden es mogen!

Zeltcamp 1m Wolfle-Bad am 30. Juli

achts am Stadtrand im
Zelt schlafen: Dieses be-
sondere Outdoor-Event

bietet am Freitag, 30
Juli, das Freibad Wolf-
le in Wolfartsweier an
Schwimmsichere Kin-
der von 6 bis 14 Jahren
kénnen mit ihren Eltern |
auch dieses Jahr in einem
Zeltcamp im Freibad §
tibernachten. Mitzubrin- ==
gen sind Zelt, Isomatte, ==
Schlafsack und Taschen-
lampe. Der Unkosten-
beitrag fiir das Camping

Haushalts zugelassen, wobei pro
Zelteine Person Mitglied des For-
dervereins Freibad Wolfartsweier

bindliche Voranmeldung an der
Freibadkasse oder unter Telefon
0721-474528 erforderlich. Ein
Friihstiickistwie schonim
Vorjahrnichtinbegriffen.
AuchdasvorCorona-Zei-
ten so beliebte Aquaball-
Turnier muss leider auch
¢ dieses Jahr entfallen. Die
Hygienekonzeptregeln
desFreibads sind jederzeit
einzuhalten. Aber das
~~ Wichtigste bleibt: Nachts
. im Freibad bleiben und
4 Urlaubsatmosphire ge-
nieflen. Weitere Infos zum

betrigt pro Zelt 10 Euro zuziig- seinmuss. Die Obergrenzeistauf ehrenamtlichen Biirgerprojekt
lich des Badeintritts. In jedem 50 Zelte festgelegt. Wegen der des Freibads gibt es unter www.
Zelt sind nur Angehérige eines Corona-Vorgaben ist eine ver- freibad-woelfle.de

ForscherspaB in den Ferien

Ferien @home mit

neuen Workshops
kostenfreien Familientagen
Fahrten mit Feldbahn

& Dampflok

== TECHNOSEUM
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PSK — ein Partner fiir hochwertigen
und vielfiltigen Kindersport

rithzeitige sportliche Betd-
Ftigung legt die Grundlagen

fur ein einen gesundheits-
bewussten Lebensstil und ein
positives Korperempfinden im
spiteren Leben. Die Erfahrung,
dass Sport zudem eine Menge
Spafl macht und soziale Kon-
takte fordert, konnen beim PSK
bereits die Kleinsten machen.
Der grof3e Sportverein aus dem
Karlsruher Siiden verfugt tiber
Sport- und Bewegungsangebote
fuir alle Altersgruppen und baut
sein Programm insbesondere im
Kinderbereich kontinuierlich aus.
Bereits im Alter von wenigen
Wochen kénnen Sauglinge beim

Babyschwimmen im verein- [I-
seigenen Oberwaldbad erste |+

Bewegungserfahrungen im Was-
ser machen. Darauf aufbauend

kénnen Kleinkinder ab 18 Mo- |
naten das Bambinischwimmen

besuchen. Seepferdchenkurse
und Schwimmgruppen fiir Fort-
geschrittene dienen dem Erwerb
und dem Ausbau von Schwimm-
techniken und der sicheren sowie
angstfreien Bewegung im Wasser
— natiirlich alles unter Anleitung
qualifizierter Trainer.

Das grofB3ziigige Vereinsgeldnde
des PSK ist mit mehreren Hal-
len ausgestattet und bietet dank
seiner verkehrsgilinstigen Lage
sehr gute Bedingungen insbe-
sondere fiir den Kindersport. Das
Eltern-Kind-Turnen fuir 1-3jdhrige

fordert bereits frith die eigene
Korperwahrnehmungundabdem
Vorschulalter sind die Auswahl-
moglichkeiten je nach Vorlieben
nahezu unbegrenzt. Vom Kinder-

turnen und Gerétturnen iiber Tanz
bis hin zu den Abteilungsangebo-
ten von Fuf3ball, Judo, Handball,
Leichtathletik und Tennis reicht
die Palette in dieser Altersgruppe.
Fir Schulkinder kommen mit
Basketball, Badminton, Floorball,
Tischtennisund Volleyball weitere
sportartspezifische Angebote
hinzu. Der hohe qualitative An-
spruch des PSK an sich und seine
Ubungsleiter zieht sich durch den

gesamten sportlichen Bereich. Mit
der ,,Ballschule Heidelberg* und
der ,,KINDERSPORTSCHU-

LEaktiv* verfiigt der PSK tiber *

zwei zertifizierte Einrichtungen, in
denenKindervon3bis 11 Jahrenin
Kleingruppen eine altersgerechte
sportmotorische Grundausbildung
im Rahmen von speziell entwik-
kelten Lehrpldnen erhalten — na-
tiirlich immer mit dem Fokus auf
der Freude an der Bewegung und
dem Spafl am gemeinsamen Spiel.
Denselben Anspruch verfolgendie

| inklusiven Sportgruppen, indenen

Kindermitund ohne Behinderung
im Turnen und bei Ballspielen
unter Anleitung staatlich gepriifter

. Ergotherapeuten gemeinsame Er-
1 folgserlebnisse machen und eine
| Stiarkung ihres Selbstbewusstseins

erfahren.

Auch auflerhalb seiner Kernbe-
reiche ist der PSK aktiv und setzt
kontinuierlich neue Impulse, um
Kinder fiir einen aktiven Lebens-
stil und den Sport zu begeistern.
Mit Schul- und Kindergartenko-
operationen im ganzen Stadtge-
biet — die teils sogar mit Preisen
ausgezeichnet wurden—leistetder
Verein einen aktiven Beitrag zum
gesellschaftlichenundkulturellen
Leben in Karlsruhe. Besuchen
Sie uns im Internet unter www.
online-psk.de, schreiben Sie uns
eine Mail an psk@post-suedstadt-
ka.de oder rufen Sie uns an unter
0721/887444.

Der etwas andere Waldspaziergang

m Wald hort man das Klicken
vonKarabinern, Kletterer gleiten
einem Drahtseil tiber den
Waldweg. Unter den Blittern hén-
gen eine Kuh, ein Skateboard und
Reifenan Stahlseilen. Zusehen
ist das alles im Waldseilpark §
Karlsruhe auf dem Turmberg.
Der Turmberg in Durlach
bietet, neben einer einmaligen
Aussicht in das Rheintal, ein §
griines Naherholungsgebiet. §
Seit Anfang 2010 gibt es
die Moglichkeit, die Baume
einmal aus einer anderen §
Perspektive zu sehen. Denn
der Waldseilpark Karlsruhe nimmt
die Besucher mit in luftige Hohen.
Mut und ein wenig Uberwindung
gehort dazu, denn im Park geht es
auf bis zu 16 Meter hinauf. Zwolf
Parcours mit iiber 100 Klettersta-
tionen verlaufen zwischen den
Béaumen. Dabei zeigen farbliche
Markierungen den Schwierigkeits-
grad an: je dunkler die Farbe desto

schwerer der Parcours. Gefordert
sind vor allem Geschicklichkeit
und eine gute Balance. Am Ende
wartet immer die ,,Flying Fox“,
eine Seilbahn, die die Géste wieder

zuriick auf den Waldboden bringt.
Dielédngte Foxistiiber 80 Meterlang.
Und fiir alle Fans der Seilbahn gibt
es auch einen Parcours, der fast nur
aus Foxen besteht.

Kinder diirfen bereits ab sieben
Jahren, in Begleitung eines Erwach-
senen, in die Hohe. Jugendliche
ab 13 Jahren kénnen auch ohne
Begleitungklettern. Fiir die vier- bis

siebenjédhrigen Kletteraffen gibt es
einen eigenen Kinderparcours mit
einem fliegenden Auto.
Wer einen Besuch plant, sollte
vorab einen Termin onlinebuchen.
~ Das ist kostenfrei moglich
- undbietet fiir alle Seiten eine
- bessere Planungssicherheit.
Fir den Kleinkinderpar-
cours, also fiir die vier- bis
siebenjdhrige Kletteraffen, ist
> erstabder flinften Personeine
Reservierung nétig, beiallen
anderen Parcours fiir jeden
% Kletterer. Gruppen vonmehr
als zwolf Personen kénnen
vorab per Mail reservieren.
Der Park 6ffnet die Baume jedes
Jahr Mérz und geht erst wieder
nach den Herbstferien in die
Winterpause. Weitere Informatio-
nen, die Offnungszeiten und die
Corona-Regeln gibt‘s im Internet
unter www.waldseilpark-karlsru-
he.de oder auf den Facebook- und
Instagram-Seiten des Parks.

Eroffnung Waldspielplatz im Stadtwald

as stadtische Forstamthat
Din Zusammenarbeit mit
dem Gartenbauamt den
in die Jahre gekommenen Wald-
spielplatzim Bergwald zwischen
Durlach und Hohenwettersbach

beim Damwildgehege und der
Ernst-Schiele-Hiitte komplett

erneuert. Entstanden ist ein
weitlaufiger und vielseitiger
Bewegungs-, Erholungs- und
Naturerfahrungsraum fiir Kinder.
Kurz vor den Sommerferi-
en erdffnet Biirgermeisterin
und Forstdezernentin Bettina
Lisbach gemeinsam mit den

Ortsvorsteherinnen Alexandra
Ries (Durlach) und Elke Erne-
mann (Hohenwettersbach) sowie
Forstamtsleiter Ulrich Kienzler
den Spielraum. Der Waldspiel-
raum bereichert kiinftig das
Erholungsangebot im Naturpark
Schwarzwald Mitte/Nord. -pia
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Kindergeburtstag

Verkehrstraining fiir Kinder: Mit Fahrten in benzinbetriebenen Mini-Autos
sorgt der Motor-Kinderpark fiir ein unvergessliches Erlebnis.

e Verkehrsiibungsplatz, 76227 Karlsruhe (Durlach-Aue), Steiermarker Str. 19

Tel. 07251-3 0657 01 - Mobil: 01520 - 948 25 80 - www.motorkinderpark.de

As-Alcademie

Feriencamp fiir
Roboter &
Technik

*+ 5-Tage Betreuung

*  Automatisierungsgrundlagen spielerisch erfahren
* Limitierte Platze aufgrund Abstandsregelung

* Keine Vorkenntnisse erforderlich

* Inkl. Verpflegung & Getrinke
*  Alter 8-14 Jahre

Fischertechnik

3D-Druck

Jetzt direkt anmelden unter:

1S ingenieurbiro Dr. Klaus Schndirer GmbH
Blucherstr, 17 &

76185 Karlsruhe

07217950710

akademie@ibs-ka.de

Ferien im Waldseilpark

Natur, |
Spiel und

die ganze

Familie

Jetzt reservieren: www.waldseilpark-karlsruhe.de
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BRONZE-SILBER-GOLD
SEEHUND TRIXI

SCHWIMMEN LERNEN ,,PLUS*
SEEPFERDCHEN =

Das Ausflugsziel
fur die ganze Familie:

Fahrzeugmuseum
Marxzell

76359 Marxzell

{bei Karlsruhe)

) (J‘Z!.L(Z L

.)
7 Uhy

Telefon: 07248 / 62 62 f

Weitrdumige Siidhang-Liegewiesen mit herrlichem Blick
Beach-Volleyball- / und Soccer-Feld - 74 m Riesenrutsche

mit eigenem Landebecken - GroBes Nichtschwimmer- und

Erlebnisbecken - Slackline - Sprudelbénke - Schwallduschen
Massagediisen - Strdmungskanal - Sportbecken mit

25-Meterbahnen - GroBer separater Kinderplanschbereich

Weitere Infos unter: www.waldbronn-tourismus.de

= Aufdem Teens Camp in
—— Karlsbad-Spielberg vom

FERIEN & FREIZEIT
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Jugendfreizeit im Schwarzwald
Angebot der AWO Karlsruhe fiir 13- bis 15-Jdhrige im Schwarzwald

achdem viele Jugend-
freizeiten ins Ausland
aufgrund der Pandemie

abgesagt werden mussten, hat
das Kreisjugendwerk der AWO
Karlsruhe-Stadt kurzer-
hand eine Alternative
fir 13- bis 15-Jdhrige im
Schwarzwald geschaffen.

30.08.- 04.09.erwartet
die Teilnehmer/-innen ein
actionreiches Programm.
So gibtes eine Ganztage-
stour mit Kanus auf dem
Altrhein mit Picknick
zwischendurch und an
einem anderen Tag geht
es in schwindelnde Héhen in den
Hochseilgarten in Durlach-Killis-
feld. Auch ein weiterer Ausfl ug,
z.B.ins Schwimmbad, ist geplant.
Zudem bietet die Umgebung
jede Menge Moglichkeiten fiir

Gelandespiele und Fussball- oder
Tischtennisturniere. Natiirlich
gibt es auch kreative Angebote
undausreichend Zeitzum Chillen.
Und wenn das Wetter mitspielt,

wird dort sicherlich so mancher
Abend gemiitlich am Lagerfeuer
ausklingen. Ubernachtet wird
in den Schwedenhduschen der
Freizeitstitte Spielberg und fiir
die warme Verpflegung sorgt

die AWO-Kiiche. Friihstiick und
Abendessen, sowie Lunchpakete
fur Ausfliige, werden in Eigenre-
gie von der Gruppe zubereitet.
‘Wer also in seinen Sommerferien
was erleben mochte,
sollte sich schnell einen
Platz sichern! Denn auch
Jugendliche brauchen
nach diesem ungewohn-
lichen Schuljahr drin-
gend Urlaub!

Freie Platze gibt es auch
noch vom 16.08.-21.08.
und vom 23.08.-28.08.
im Abenteuerdorf Spiel-
. berg fiir 9- bis 13-Jéh-
| rige.

Weitere Infos zum Teens
Camp Spielberg und zum Aben-
teuerdorf Spielberg gibt es auf:
www.awo-reisen.de. Fragen,
auch zu Zuschiissen, beantwor-
tet das Biiro-Team gerne unter
0721-35007151.

7,00 Landau — naturnahe Erlebnisse

er Zoo Landau ist Heimat
von rund 1.000 Tieren
in mehr als 110 meist

exotischen Arten. Im Affenhaus
und den Auflengehegen leben
u.a. Schimpansen, Gibbons,
Klammeraffen und Mangaben.
In mehreren begehbaren Volieren
kommen Giste vielen Vogelarten
ndher. Auf der Afrikaanlage sind

Tiger bewohnen eines der grof3-
ten Gehege. Neben Geparden
sind auch kleinere Raubtiere wie

ge Waldhunde oder die beliebten Erd-

3 Eﬂo Zoo Tandau

ménnchen zu bestaunen. Einige
selten Haustierformen leben im
neugestalteten Streichelzoo. Im
Oktober 2020 wurde eine neue
Anlage fiir seltene Tierarten der
Philippinen eingeweiht. Der Zoo

GnusundZebraszusehen. Eswird gelegt. Publikumslieblinge sind ist unterstiitzt engagiert mehrere
viel Wertaufnaturnahe Gestaltung auch Pinguine und Zwergotter. Artenschutzprojekte weltweit.

Miinzskandal in Karlsruhe
Spannende Krimi-Stadtrallye durch die Stadt des Rechts

ei einem Spaziergang durch

Karlsruhe ist das Thema

Recht allgegenwirtig: Vor-
beigehtesandenhdchstendeutschen
Rechtsinstitutionen, dem Platz der
Grundrechte, der Verfassungssaule
und vielen weiteren spannenden
Platzen.
Wie Karlsruhe zur Stadt des Rechts
wurde und welche Skandale
trotz der hochsten Gerichte
hier zu finden sind, zeigt die
neue ,,Tatort Recht Tour.
Mit dem Smartphone oder
Tablet ausgeriistet begeben
sich die Teilnehmer/-innen
auf die Spur des Karlsruher
Miinzskandals, der 1975
nicht nur vor Gericht fiir
Aufregung sorgte.
Wer hat denn nun die Karls-
ruherMiinzeerbaut? Welcher
Codeverbirgtsichhinterdem
Freimaurer-Alphabet? Und stimmt
es eigentlich, dass man 1897 fiir
offentliches Kauendesdamalsneuen
Kaugummisbestraftwerdenkonnte?
Zahlreiche Ritsel gilt es entlang des
Weges zu knacken. Mit jeder neuen
Aufgabe kommt man dem Ziel
niher, den Karlsruher Miinzpréges-
kandal zu 16sen und ganz nebenbei
sein Wissen tiber Rechtsstaat und
Demokratie zu erweitern.

E‘Lﬁ

Das von der KTG Karlsruhe Tou-
rismus GmbH in Kooperation mit
Adventurebox Karlsruhe entwik-
kelte Outdoor-Exitgame ist bestens
geeignet fiir Familien- und Schul-
ausfliige, fir Teambuilding- oder
Firmenevents sowie fur Gaste und
Karlsruher/-innen, die die Stadt des
Rechts spielerisch (neu) kennenler-

nen mochten.

Am Zeichen ,,G* kann man sie
erkennen, die Miinzen, die in
der kleinsten Miinzprigeanstalt
Deutschlands, inmitten der Karls-
ruher Innenstadt geprdgt wurden.
Hierspieltensichinden 70er-Jahren
Szenenabwieineinem Hollywood-
Krimi: Mehrere Mitarbeiter der
Staatlichen Miinze Karlsruhe prég-
ten jahrelang heimlich eine grof3e

Anzahl wertvoller Miinzen nach.
Diese verkauften sie weiter an
Sammler und sogar an Angehérige
des Bundesfinanzministeriums. Ein
aufimerksamer Sammler entlarvte
schlieflich den Betrug. Bis zu 1.700
verkaufterMiinzenkonntennachge-
wiesen werden, diedem Bund einen
Schaden von einer halben Million
D-Mark verursachten. Die
| Dunkelziffer, so schitzen
| Experten, lag vermutlich
viel hoher.
Bei einem zweistiindigen
Rundgang durch Karlsruhe
bieten die Gistefiihrer/-
“ innen einen umfassenden
Einblick in die Karlsruher
Rechtshistorie, Rechtsord-
nung, Verfassung und in

L , .:' = die AufgabenderKarlsruher
ka Ié-w' heri

Gerichte.

Die Termine der 6ffentli-
chen Rundginge ,Karlsruhe im
Recht““sindam 17. Septembersowie
beim Tag des Offenen Denkmals
am 12. September. Die ,,Karlsruhe
im Recht“-Tour ist auch als Grup-
penfiihrung buchbar.

Start- und Endpunkt der ,,Tatort
Recht“-Touristdie Tourist-Informa-
tion im Schaufenster Karlsruhe am
Marktplatz. Buchbaristdie Tour on-
linetiber: www.karlsruhe-erleben.de
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Verkehrstraining fiir Kinder: Mit Fahrten in benzinbetriebenen Mini-Autos
sorgt der Motor-Kinderpark fiir ein unvergessliches Erlebnis. i

=

Unser Konzept ist einzigartig!
Innovative padagogische Arbeit in
Verbindung mit Theaterprojekten,
Musikalischer Friiherziehung,
Kinderchor, CD-Produktionen,
Musikprojekten und einem jungen,
dynamischen Team!

Verkehrsiibungsplatz, 76227 Karlsruhe (Durlach-Aue), Steiermarker Str. 19
Tel. 07251-3 06 57 01 - Mobil: 01520 - 948 25 80 - www.motorkinderpark.de

MUSIKK TA

Buschtrommler, GT, 3-6 Jahre |
Ohrwiirmer, GT, 3-6 Jahre
Bassbaren, GT, 1-3 Jahre

_.-"')’r"J

Hennebergstr. 2a - 76131 Karlsruhe - Fon 0721 /38 419 -791
info@musikkita-intakt.de - www.musikkita-intakt.de

AUSIKSCHULE )
L

fortlaufender Unterricht,
Kurse und Workshops in
Schlagzeug, Percussion,
Gitarre, Bass, Klavier,
Posaune, Trompete,
Saxophon, Klarinette,
Querflote, Gesang, Geige,
musikalischer Friiherziehung
und Kids-Percussion

> & ®
Hennebergstr. 2 - 76131 Karlsruhe - Fon 0721 /37 6173

\__musikschule.intakt@t-online.de - www.musikschule-intakt.de )

( )

Sozialdienst
katholischer Frauen

Stadt- und Landkreis
Karlsruhe e.V.

N|Z
4 S

SkF

Email: info@skf-karlsruhe.de

Akademiestr.15
76133 Karlsruhe
Tel: 91375 -0
Fax: 91375-75

Frauenhaus, SkF,

St. Antonius- Kinderheims,
KiTa ,,Vinzentino” &
"Karlchen und Karoline”

Trager des
Trager des
Trager der

Weitere Angebote:

Ambulante Jugendhilfe, BEW, HOT,
Startpunkt Café, Familienrat, Fachteam Friihe
Kindheit, Schwangerenberatung, Frauen Café,

Clearingstelle, Frauenberatung, gewaltlos.de, Be-
gleiteter Umgang, Intensivhilfe,
Betreuungsverein u.v.m.

Wir sind und waren fiir Sie da,
auch in Coronazeiten !!!

www.skf-karlsruhe.de

FERIEN & FREIZEIT - .

Ausprobieren — inklusive Erfolgserlebnis
IBS bietet Feriencamp fiir Tiiftler und Technik-Fans

encamp der Karlsruher Firma

IBS Ingenieurbiiro Dr. Klaus
Schniirer GmbH wird Kindern
von 8 bis 14 Jahren auf spieleri-
sche Artund Weise der Umgang
mit Automatisierungstechnik
vermittelt.
Mitden eingesetzten Lernmedien
Fischertechnik, dem Roboter
Dobot sowie einem 3D-Drucker
wird in dieser Woche garantiert
keine Langeweile aufkommen!
Neben der Vermittlung von tech-
nischen Sachverhalten wird die
Kreativitdt der Kinder angeregt
und ihre motorischen Féhigkei-
ten im Umgang mit unterschied-
lichen Baumaterialen geschult.
Neben der aus der technischen
Ausbildung bewihrten Methode
des Fischertechnik-Baukastensy-

Im 5-tdgigen, betreuten Feri-

stems erhalten die Kinder durch
dasselbstdndige Programmieren

chen Feriencamps werden im
Zeitraum vom 03.08. bis 11.09.

des Roboters Dobot Magician jeweils Mo-Fr von 9:00 bis

einen Einblick in
Ablaufe und Struk-
turen, die der Robo- |
tik zugrunde liegen
und fordern dabei
ihr logisches Den-
ken. Zudem wird die
Moglichkeit gebo-
ten, ein von den Kin-
dern selbst designtes
Produktaufdem 3D-
Drucker zu fertigen.
Im Vordergrund steht
der Spall am Ausprobieren — in-
klusive Erfolgserlebnis.

Die Kinder benétigen keinerlei
Vorkenntnisse, einzige Voraus-
setzung ist Spafl am Tufteln und
Ausprobieren. Die wo6chentli-

15:00 in den Riumlichkeiten

von IBS in der Blicherstrafle
17a in Karlsruhe angeboten.
Anfragen und Anmeldungen
bitte an: akademie@ibs-ka.de
oder 0721-950710.

Teenietreff in der Bergwaldschule

ie Durlacher Bergwald-
schule hat einen neuen
Teenietreff. Das Ange-

bot unter dem Motto ,,Einfach
mal vorbeischauen und mit
anderen eine gute Zeit erleben*
richtet sich an Kinder und Ju-

Endlich wieder Fussballgolf in der Region!

gendliche ab der vierten Klasse
bis zum Alter von 14 Jahren.
Immer montags und mittwochs
zwischen 15.30 und 17 Uhr sind
die Tiiren im Untergeschoss der
Schule in der Elsa-Brandstrom-
Stra3e 7 fiir Médchen und Jun-

gen geoffnet. Sie kénnen dort
anmeldefrei Freunde treffen,
chillen, kochen, basteln oder
Sport treiben. Der Treff wurde
vom Stadtjugendausschuss e. V.
inKooperation mitdem Stadtamt
Durlach ins Leben gerufen. -pia

ANZEIGE

Am 1. August erdftnet der Fussballgolfpark Siidpfalz seine Tore

tive Freizeitbeschéftigung, das tiber 25.000 Quadratmeter voll auf seine Kosten.

Fussballgolf ist eine attrak- Auf dem ausgedehnten Areal, nen Sonntagsausflugsziel sucht,

die sich mittlerweile
zu einer renommierten und
internationalen Sportart
entwickelthat. Fussballgol-
ferund Freizeitkicker schét-
zen diesen Outdoorsport
aufgrund seiner vielseitigen
Herausforderungen, dem
SpaBfaktor und der Ent-
spannung vom Alltag.

Nach einer Runde, die
etwa 1,5 Stunden dauert,
kann man den Tag bei
einem kiihlen Getrdnk im
,,Beach““ausklingen lassen.
DasMotto des Fussballgolf-
park Siidpfalz: ,.Einfach
vorbeikommen und Spall
haben“ spricht fiir sich. Die
Betreiber freuen sich iiber

Eine der schonsten Fussballgol- umfasst, kommt jeder, der nach jeden Besucher, der sich vom
fanlagen befindet sich in Kandel einer innovativen Freizeitbe- Fussballgolf begeistern lassen
aufdem Geldnde des Adamshofs. schiftigung oder einem moder- mdochte.

L Wir machen Freizeit zum Vergniigen.

A
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Fleischlos gro3 werden
Veggie-Kids: gesund oder gefihrlich?

mmer mehr Eltern und Kinder

entscheiden sich, Fleisch von

ihrem Speiseplan zu strei-
chen. Aber ist eine vegetarische
Erméhrung fiir Kinder gesund?
AOK-Eméhrungsberaterin Nicole
Scherer erklirt, worauf Eltern
achten sollten.
Vegetarisch lebende Eltern
mochten ihren Nachwuchs
oft fleischlos erndhren.
Manchmal sind es aber auch
dieKinderselbst, diedie Ent-
scheidung zum Fleischver-
zichttreffen. Nicole Scherer,
Erndhrungsberaterin bei der
AOK Mittlerer Oberrhein,
sicht darin keine Gefahr
,.Studien haben gezeigt, dass
Kinder problemlos vegeta-
risch aufachsen kénnen.* Damit
dieKinderaberallewichtigen Nahr-
stoffe erhalten, sollte die Eméhrung
moglichstausgewogensein:,,Eltern
sollten daraufachten, dass ihr Kind
nicht zum sogenannten ,Pudding-
Vegetarier mutiertundsichnurvon
Siiflkram, Toastbrot und Pommes
erndhrt.“ Der Speiseplansollte bunt

Babywindeln —

ochenlang machten 254
kleine Madchen und
Jungen fur die Stiftung

Warentest die Hosen voll. Jede
Windelsorte musste sich in iiber 100
Familien bewihren. Im Test waren
elf Einwegwindeln der Grofe 4,
oft auch als Maxi gekennzeichnet.
Fiinf Windeln sind gut, zwei Pro-
dukte fiir 21 und 28 Cent pro Stiick
schneiden sogar sehr gut ab. Sie
sind komfortabel und halten auch
nachts die Kinder trockener als die
Konkurrenz. Der Rest ist befriedi-
gendundausreichend. DerLabortest
zeigt: In allen gepriiften Windeln
gab es keine Schadstoffe. Mit 12

und abwechslungsreich aussehen:
Am besten mit viel Obst, Gemiise,
Hiilsenfriichten, Vollkorngetrei-
de und Milchprodukten. ,,Tolle
Veggie-Mahlzeitensind Kartoffeln
mit Spinat und Ei, Vollkornnudeln
mitLinsenbologneseund Streukése

E_" % -

- v
h e v 1
i

oder eine asiatische Reispfanne
mit viel buntem Pfannengemiise*,
so Scherer.
Um den Eisenbedarf mit pflanzli-
cher Kost zu decken, gibt es einige
Tricks:,,Besondersviel Eisenfindet
sichinGetreide, Vollkornprodukten

und Kiirbiskernen. Damit der Kor-
per das Eisen gut aufnehmen kann,

Stiftung Warentest:

solltendazu Vitamin-C-reiche Nah-
rungsmittel kombiniert werden®,
verrit die Erndhrungsexpertin und
hat auch Beispiele parat: ,,Ideal
sind Kombis wie Haferflocken
mitOrangensaft, Vollkornbrétchen
mit Nussmus und Beeren, oder ein
Couscous-SalatmitPaprika.*
Milchprodukte hemmen
die Eisen-Aufnahme. Ein
Kritikpunkt, der oft genannt
wird: Den Veggies wiirde
das Protein fehlen. Doch
auch die Eiweiaufhahme
kann problemlos erfolgen:
,,Vegetarische Proteinquellen
sind beispielsweise Hiil-
senfriichte, Tofu, Eier und
Milchprodukte wie Quark®,
erklart Nicole Scherer. Die
Erndhrungsberaterin rét von einer
veganen Erndhrung ab, bei der
auch auf Milchprodukte, Honig
und Eier verzichtet wird: ,,Bei einer
rein pflanzlichen Erndhrung ist das
Risiko grof3, dass bei den Kindern
Mangelerscheinungen aufireten.
Weitere Rezeptideen finden Sie
unter: aok.de/bw-gesundnah

Viele gut, komfortabel und sicher

bis 13 Cent pro Stiick wi - Mehrwegwindelnkonnen
sind die guten Windeln Stilles denMiillberg verkleinem,
der Handelsmarken nur il Wl \Wa SS€r  dochdieUmweltprofitiert
halb bezichungsweise ein == . ﬁ nur, wenn sie in einer voll
Dritte] so teuer wie einige ==~ % | beladenen Waschma-
Markenwindeln im Test. 73— : schine mit Temperaturen
Trotzdemschiitzensiegut == unter 60 Grad gereinigt
vordemAuslaufen,halten = und auf der Wischeleine
den Po trocken und liegen getrocknet werden. Der

angenehm auf der Haut.
Mit fiinf Windeln am Tag sparen
Eltern mit Handelsmarken bis zu
255 Euro im Jahr gegeniiber dem
Testsieger. Gerade tagstiber sind sie

eine giinstige Alternative.
Taglich landen in Deutschland zehn
MillionenEinwegwindelnim Abfall.
X
£

6kologische Fuflabdruck
von Einwegwindeln ldsst sich vor
allem durch niedrigeren Rohstoff-
verbrauch verringern.
Der Test Babywindel findet sich in
der ypAugust-Ausgabe der Zeit-
schrift test und online unter www.
test.de/babywindeln.
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Coronahelden nominieren

Auszeit im Europabad oder im Fécherbad gewinnen

ie Oma hiitet die Kinder,
Ddie Nachbarin erledigt

die Einkdufe und der
Kollege springt kurzfristig am
Arbeitsplatz ein: Oft zeigt sich
erst in der Krise, was Kollegin-
nen, Freunde und gute Nachbarn
wert sind. Denn ohne die Unter-
stiitzung der vielen guten Seelen
wire der Alltag in Coronazeiten
nur schwer zu meistern gewesen.
Oftsind dieunzihligen Heldinnen
und Helferselbstviel
zu bescheiden, um
grofl zu erwihnen,
was sie fir ande-
re Menschen tun.
Daher hat sich das
Team um Oliver
Sternagel entschie-
den, dass mit der
Unterstiitzung aller
Géste zu tun und
,,Coronahelden zu
einer wohlverdienten Auszeit
einzuladen. Die European Wa-
terpark Association (EWA) als
Branchenverband der grofiten
Freizeitbdder und Thermen in
Europa hat dazu gemeinsam mit
ihren Mitgliedsbetrieben die Akti-
on,,Mein Coronaheld‘“ ins Leben
gerufen. Auf der Webseite www.
mein-coronaheld.comkoénnen Sie
ihren personlichen Coronahelden
oder die Heldinnen des Alltags
nominieren und mit etwas Gliick
zwei Freikarten fiir das Europabad
Karlsruhe oder das Fécherbad ge-
winnen. Das grof3te Erlebnisbad
in der Region bietet einzigartige
Attraktionen. Die Spinnenrutsche
Tarantula, die Raketenrutsche
AquaRocket, ein Wildwasser-
fluss, die Erlebnisrutsche Green

Viper und mit 170 Metern die
Reifenrutsche, welche eine der
langsten Rutschen Siiddeutsch-
lands ist. Fiir Ruhesuchende sind
verschiedene Aufgiisse im kareli-
schen Saunadorf, im Schwyzhuus
oder in der Finnischen Sauna
genau das richtige, um sich vom
Alltagsstress zu erholen. Das
Facherbad begeistert seine Bade-
giste seit Jahren mit besonderem
Fokus auf Sport und Regene-

Foto: Europabad

ration. Das schone Bad in der
Karlsruher Waldstadt bietet alles
was das Schwimmerherz begehrt
wie zum Beispiel verschiedene
Becken sowie Regeneration und
Entspannung dank dem Sauna-
paradies. Das Cabrio-Becken
punktet mit seinem Dach, das bei
schonem Wetter gedftnet werden
kann und somit die Sonnenstrah-
len genossen werden kénnen. Die
zwei besucherstirksten Béder in
derRegionund die EWAmochten
damit ein starkes Zeichen setzen,
um sich bei den Helferinnen und
Helfern zu Pressekontakt
Facherbad Karlsruhe GmbH Jens
Freiseisen Am Sportpark 1 76131
Karlsruhe Telefon: 0721/96 701
10 Telefax: 0721/96 701 70 jens.
freiseisen@ka-baeder.de

GUARANTEED
TO KEEP YOU DRY

GORETEX
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Der Familienratgeber
fiir die Grundschulzeit

itdem Schulanfangbeginnt
Mein neuer Lebensabschnitt

—nicht nur flir die Kinder.
Auch Eltern stellen
sich viele Fragen: Was
kommt auf das Kind in
der Schule zu? Wird es
sich mit den Lehrkraf-
ten und den anderen
Kindem in der Klasse
verstehen? Wie wird
sich der Familienalltag
verdndern?
,,Mein Schulkind*, der
neue Ratgeber der Stif-
tung Warentest, gibt
Antworten und zeigt,
wie Eltern ihre Kinder auf dem Weg
durchdieGrundschulzeitunterstiitzen
und fordem konnen. Die Autoren
nehmen dabei eine ganzheitliche
Perspektive ein. Nicht nur die Schu-
le, auch Familie, Freunde, Freizeit
und die korperliche und psychische
Entwicklung werden berticksichtigt.

'&i33\‘\\‘\\'&%!\“\&“.\\\.\

Ein Schwerpunkt liegt auf der ver-
trauensvollen Kommunikation in der
Familie, in der Klassengemeinschatt
undimDialogmitLehr-
kriiften.

Der Autor, Michael
Leicht, ist Diplom-
Psychologe. Er berit
Eltern, Familien und
Jugendliche sowie
verschiedene padago-
gische Finrichtungen
zu Erziehungsfragen.
Die Autorin, Annette
Miller, ist Diplom-
Psychologin und Fa-
milientherapeutin. Sie
ist Dozentin der Psychologie an
einer Berufsfachschule und leitete
Seminare zu Themen wie Stress-
und Konfliktmanagement.

Mein Schulkind ist fiir 24,90 Euro
im Handel erhaltlich. Uber www.
test.de/schulkind kann es online
bestellt werden.

N{{im

Familienzahnarzt Allard van Lunteren
fiir Gro und Klein

Cer, Mersheim Te\. 01?1

Prophylaxe, Angstpatienten, Vollnarkose
lachen, staunen, wundern

www.los-karlsruhe.de

Ferien-Intensivkurse
Deutsch und Englisch

Das LOS in Karlsruhe hilft jungen Menschen
mit Lese-Rechtschreib-Problemen in Ferien-
kursen - auch online zu Hause.

Jetzt anmelden unter 0721 9850106 oder Uber

LOS Karlsruhe « Sophienstr. 78 « 76135 Karlsruhe

RUND UMS LERNEN
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,Nummer gegen Kummer*

Zeugnisvergabe nach einem besonderen Schuljahr

war stellten in den letzten

Monaten einige Schiilerin-

nen und Schiiler ihren Eltern
die eher ungewohnliche Frage
L. Wanndarfichendlichwiederindie
Schule?* — trotzdem ist die Freude
auf die Sommerferien bei vielen
grof3! Doch: vorher steht noch die
Zeugnisvergabe an!
In diesem Schuljahr wurden nicht
nur Englisch-Vokabeln gepaukt,
nein, es kamen auch ,,neue* deut-
sche Begriffe wie Inzidenzwert,
‘Wechselmodell, Distanzunterricht
und Bundesnotbremse hinzu. Als
anstrengendundnervigbeschrieben
viele Schiilerinnen und Schiiler, die
sichmitihren SorgenandasKinder-
und Jugendtelefon der ,,Nummer
gegen Kummer“ des Deutschen
Kinderschutzbundes wandten, die
Situationim Homeschooling oder
die Maskenpflicht in der Schule.
,.Dieanfangliche Begeisterung flir
Videokonferenzen flaute schnell
ab und die indirekte Begleitung

durch Lehrkrifte, der fehlende
Kontakt zu Mitschiiler/-innen,
eine oftmals unzureichende tech-
nische Ausstattung, und keine
Aussicht auf Normalitit liefen
die Motivation zuhause bei vie-
len allméhlich schwinden.* weif3
eine langjdhrige Beraterin durch

Elterntelefon

0800

1110550

Musmmergegenkurmrmer

nlersiinzn durch die
Deairsche Telekam

viele Gespriche mit Kindern und
Jugendlichen.

Auch fiir viele Eltern war es ein
besonderes Schuljahr in Zeiten
der Pandemie. Miitter und Véter
sprachen am Elterntelefon der
,,Nummer gegen Kummer* von
Uberforderung und Erschop-
fungszustinden in Folge der
Doppelbelastungen. Auch teilten

sie Angste, dass ihre Kinder in
ihren Leistungen nun nicht mehr
mithalten konnen, weil sich das
Homeschooling nur schwerlich
umsetzen lief3.

Das Elterntelefon ist aktuell
montags bis freitags von 9 bis 17
Uhr, dienstags und donnerstags
auch bis 19 Uhr, unter 0800 111
0 550 zu erreichen. Kinder und
Jugendliche finden montags bis
samstags von 14.00 bis 20.00 Uhr
unter der Rufnummer 116 111
Unterstiitzung am Kinder- und
Jugendtelefon oder rund um die
Uhr bei der Online-Beratung un-
ter www.nummergegenkummer.
de. Alle Beratungsangebote sind
anonymundkostenlos erreichbar.
Online-Beratung flir Kinder und
Jugendliche per Mail und Chat
unter www.nummergegenkum-
mer.de

Weitere Informationen unter
www.nummergegenkummer.de,
facebook.com/ngk.dachverband

Jetzt'das Klima-
doppelt
schitzen? .

Unsell'"Umweltdoppel flir Gewinner.

Mit unserem zertifizierten NaturStrom, erzeugt aus 100 %
Wasserkraft, schonen Sie das Klima doppelt. Sie nutzen
klimaneutralen Strom und wir pflanzen zusatzlich fur
jeden Neukunden in Karlsruhe einen Baum.

Jetzt abschlieBen unter: www.stadtwerke-karlsruhe.de

* Den Bonus bekommen Sie nach Ablauf des ersten

Jahres auf'lhrer Stromrechnung gutgeschrieben.

70 € Bonus*
sichern

Stadtwerke
Karlsruhe

Besser versorgt, weiter gedacht.
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00 gemalte Kunstwerke von

Karlsruher Schiilerinnen und

Schiilern zum Thema ,,Wasser
istLeben‘“trafeninden vergangenen
‘Wochen bei den Stadtwerken Karls-
ruheein. WieschrsichdieKindermit
dieser Thematik auseinandersetzten,
zeigte die Vielfiltigkeit ihrer Bil-
der. Die Kunstwerke reichten von
technischen Losungsansitzen zum
Wassersparen, tiber farbenfrohe Col-

RUND UMS LERNEN

Viertkldssler beeindrucken mit ithren Kunstwerken

Gewinner/-innen des 33. Malwettbewerbs der Stadtwerke stehen fest

Kreativitit und die Botschaft, dass
wir letztendlich alle aus einem Glas
trinken. Die Stadtwerketiberreichten
der Gewinnerin einen Familiengut-
schein flir den Europapark.

Anstelle einer grofen Siegerehrung
mit Familie und Freunden, haben

lagenbishinzufeinen Zeichnungen. -

Ausdieser Vielfaltdie Platzierungen
auszuwihlen war, wie auch in den
vergangenen Jahren, nicht leicht fiir
die Jury.

Die Siegerin des Malwettbewerbs
2021 istdie 10~jahrige Emma-Marie
Bock. Der Grundschiilerinder Schil-
lerschule ist es wichtig, ,.dass jedes
Lebewesengenug Wasserbekommt

und dass die Leute mit dem Wasser g

sparsam umgehen‘‘. Um ihre Aus-
sage zu symbolisieren, stellt sie ein
tberdimensionales Wasserglas in
den Mittelpunkt ihres Kunstwerks.
In der Tiefe des Glases schwimmen
die Meeresbewohner. Weiter oben
springt ein Delfin aus dem Wasser.
AnLandwurzeltein grofer Baumin
das Wasserdes Glases. [hnumringen
die Landtiere. Ein grofler, farblich
abgesetzter Strohhalm sowie ein
Miihlrad zeigen den menschlichen
Bezug zum Wasser. Das Bild
iiberzeugte die Jury durch seine

Zusétzliche kostenlose Lernférderung in den Sommerferien im Landkreis

ie Corona-Krise und die

damitverbundenen Schul-

schlieBungen, Unterrichts-
ausfilleund Homeschoolinghaben
beivielenKindernzuLerndefiziten
gefiihrt. Es besteht die Gefahr,
in der Schule den Anschluss zu
verlieren. Helfen konnen Nach-
hilfe und Lernférderung, die sich
viele Familien jedoch nicht leisten

,, Wer will fleiBige Handwerker seh’n?*
Klasse 3b der Waldorfschule Karlsruhe hat Bau-Epochenunterricht

,, Wasser fiir jedes Lebewesen
Siegerin des Malwettbewerbs ist
die 10-jcihrige Emma-Marie Bock,
Schillerschule

die Stadtwerke die Preise der ersten
drei Plitze den Kindern auch in
diesem Jahr nach Hause gebracht
und personlich tibergeben. Alle
weiteren Preise nahmen den Post-
weg. Die Plitze 4 bis 10 erhielten
eine SmartWatch fiir Kinder, die

,,BuT Plus*

konnen. Um hier zu unterstiitzen,
bietender Landkreis Karlsruheund
das Jobcenter Landkreis Karlsruhe
die Sonderaktion coronabedingter
Lernférderung ,,BuT Plus“ in
den Sommerferien an. In diesem
Rahmenkonnen Schiilerinnenund
Schiiler, die Anspruch auf Lei-
stungen nach dem Bildungs- und
Teilhabepaket haben, in der Zeit

ie Klasse 3b der Freien [

'Waldorfschule Karlsruhe

hat sich in ihrem Bau-
Epochenunterricht im Juni/Juli
sehr intensiv mit dem Hausbau
beschiftigt. Normalerweise ist das
Hausbauprojekt fiir die 3.Klassler
der FWS Karlsruhe immer ein
besondere Zeit—jede Klassenstufe
plant ihr ganz eigenes Bauprojekt,
z.B. ein Gewichshaus im Schul-
garten, Gartenbénke aus Stein etc.
Es werden Fundamente gegossen,

gemauert und auch Richtfeste |

gefeiert. Die Corona-Pandemie
hat die Lehrerin Frau Beisel hier
voreine Herausforderung gestellt,
da ein solches Projekt in der

praktischen Durchfiihrung nicht
moglich war. Ein Spielhaus soll _

stattdessen in den Klassenrdumen
gestaltet werden.

Nach der theoretischen Einfiih-
rung, in der tiber Grundrisse,

Mafle, Baugewerke sowie Bau-
materialien gesprochen wurde,
konnte die eigentliche Gestal-

| ke findet seit 1988 jéhrlich statt

' die das vierte Schuljahr an einer

| Danach wurde der Dachstuhl in
der Holzwerkstatt von Fachlehrer

. aber auch Gruppenarbeit.
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Schopf

Plitze 11 bis 20 eine Jahreskarte Seit 1899
fiir den Zoo und die Plitze 21 bis
30 ein CO2-Rallye-Spiel. Alle 500
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
erhielten einen Schliisselanhénger
mit einer kleinen Pliischrobbe als
Dankeschon fiirs Mitmachen.

Der Malwettbewerb der Stadtwer-

und richtet sich an alle Kinder,

Karlsruher Grundschulebesuchen.
Uber 20.000 Kinder reichten in
den vergangenen 33 Jahren ihre
Bilder ein.

,,Unser Malwettbewerb ist eine
tolle Aktion, die gerade durch ihre
Langlebigkeit fest verankert ist —
sowohl im Lehrplan der Schulen,
als auch bei den Kindern und ihren
Familien®, so Susanne Dresen,
die bei den Stadtwerken fiir die
Organisation des Malwettbewerbs
zustindig ist. Aus Gespriachen mit
Lehrerinnen und Lehrern weil3 sie,
dassvieleKinderaufdie Teilnahme
inder vierten Klasse hin fiebern. Ist
es dann endlich soweit, dann sind
nichtnur die jungen Kiinstlerinnen
undKiinstlerkreativdabei,auchihr
Umfeld fiebert mit und lernt ganz
nebenbei viel dazu: In diesem Jahr
tber den verantwortungsvollen
Umgang mit Wasser und seine
Unabdingbarkeit fiir alles Leben
auf der Erde.

Spriiche-Shirts

ie 1 0,99 €

(Gr.116-140)

MODEHAUS

EEr i
imeSchopf

www.modehaus-schoepf.de

Am Marktplatz in Karlsruhe seit 1899

Kurse 2021 fiir Anfénger und Fortgeschrittene
in Karlsruhe, Waldorf und Eggenstein

e Neu: Behindertenschwimmen fiir Kinder
o Schwimmen fiir Kinder ab 4 Jahren
¢ Erwachsenenkurse

Berechtigungsscheine der Stadt Karlsruhe
akzeptieren wir!

Telefon 0721-781506 33
www.schwimmschule-koehler.de

Durlach vereint, zusammen stark!

| 1 e

vom 2. August bis 28. August bis
zu30 Schulstunden Lernforderung
kostenlos in Anspruch nehmen.
Anspruchsberechtigtsind Empfan-
ger von ALG II, Wohngeld, Hilfe
zum Lebensunterhalt, Leistungen s
nach dem Asylbewerberleistungs-
gesetzund Empfianger vonKinder-
geldzuschlag. Weiter Infos unter §
0721 936-65650.

‘DuFﬁr
Durlach

oy it e Freie
Waldorfschule
Rarlsruhe

tungsphase beginnen — mit der
Herstellung von Maurersteinen.

Roland Fey aus den Holzleisten
auf die richtige Grof3e zurechtge-
ségt, verleimt und gebohrt.

Nachdem die eher groben Ar-
beiten erledigt waren, ging es an
die Feingestaltung — die Schiiler
waren auch hier sehr einfallsreich
und kreativ. Jetzt wurde angemalt
und feinste Inneneinrichtung kre-
iert. Entstanden sind Bauernhofe,
Pferdestiille, eine Bickerei und
Wohnhéuser mit wunderschonen
Gartenanlagen, Brunnen und
Seenlandschaften in Einzel- oder

Die Freie Waldorfschule Karlsruhe wiinscht
allen Schiilern, Lehrern, Eltern, Freunden und
Foérderern schéne und erholsame Sommerferien!

Freie Waldorfschule Rarlsruhe

Weitere Informationen unter www.waldorfschule-karlsruhe.de
oder telefonisch unter 0721 9689210

Die Bauepoche konnte in dieser Art
und Weise als sehr gelungene Al-
ternative doch stattfindenund inder
3bsindeinzigartige Miniaturhduser
zum Bespielen entstanden.
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Schopf

Seit 1899

Coole Mode
fiwr heibe
Tage gibt
es in der

Kinder-
und Jugend-
abtetlung.

MODEHAUS

) . ‘;ﬂ?‘g o
s Schopf
: www.modehaus-schoepf.de

. Am Marktplatz in Karlsruhe seit 1899
SCHOPF - IHR MODEHAUS FUR DIE GANZE FAMILIE

Nur das Beste
auf den Grill:

¢ Knochengereifte ,,dry aged“ Steaks
aus eigener Reifekammer

e Rumpsteaks, T-Bone-Steaks,
Rib-Eye-Steaks, Porterhouse-Steaks
Ein Traum fiir Steakliebhaber!

®

Wir fiihren eine groBe Auswahl
gluten-, laktose- und glutamatfreier
Wurstwaren aus eigener Herstellung.

DALUERLICHE
[REEUGERGEMEINSCHAFT
SCHWARISTH HALL

Montag Ruhetag
Klauprechtstr. 25 ¢ 76137 Karlsruhe

Tel. 0721-358060
www.metzgerei-brath.de

Bundestagswah/
26. SEPTEMBER:

DIE LINKE
WAHLEN!

Haltung zeigen:

DIE LiNKE.
i

KULTUR FUR KIDS

Elternzeitung
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Kurzfilme und ein Sommerabenteuer

Kinderkino der Kinemathek im August

ie,,Junge Kinemathek*,das

in anderen Stidten gezeigt werden

und direkt bricht sich sein #lterer

JAngebotflirallegrolenund konnen. Die Kinemathek bietetam Bruder das Bein. Doof fiir ihn, aber

kleinen Filmbegeisterten,

7. und 21. August die Gelegenheit

gut flir Sam. Warum? Weil es dazu

ladt im Ferienmonat Augustimmer die vermeintlich kleinen Filme auf fiihrt, dass Sam der eigensinnigen

an den Samstagen um 15 Uhr zu
einem Kinobesuch in die Kaiser-
passage 6.

,,Mo & Friese ‘istderNameeines
Hamburger Kurzfilm Festivals,

wendet. Seit Jahren sind hier in-
ternationale Kurzfilme zu sehen
aus allen Genres und Formaten.
Und wie bei den Kurzfilmen fiir
Erwachsene zeigt sich auch hier,
wievielfiltig, experimentierfreu-
dig und groBartig diese Gattung
ist. Nun hat das Festival unter dem
Titel ,,Mo & Friese unterwegs™
eine Auswahl seiner schénsten
Kurzfilme fiir Kinder zu einem
Paket verschniirt, damit sie auch

einer grofen Leinwand zugenief3en.
Empfohlen fuir alle ab 6 Jahren.

,,Meinewunderbarseltsame Woche
mit Tess* (14. und 28.8. 15 Uhr, ab
8) ist der Titel eines neuen nieder-
landischen Kinderfilms. Sam ver-
bringt mit seiner Familie den ersten
UrlaubstagaufderInsel Terschelling

Bigfoot

Tess begegnet, die einen genialen
Plan hat, um endlich ihren Vater
kennenzulernen, der noch nicht
weil} dass er eine Tochter hat.
Fiir ihren Plan hat Tess nur eine
Woche Zeit, in der sie dringend
Sams Hilfe benétigt. Der ist aber
gerademitsichund ganzanderen
Dingen beschiftigt. Doch durch
ihr gemeinsam anstehendes
Abenteuer entdecken beide, wie
viel Familie und Freundschaft
wirklich bedeuten. Der Film basiert
auf dem gleichnamigen Kinder-
buch von Anne Woltz, das auch
in Deutschland ein grofer Erfolg
war. Ein Sommerabenteuer fiir die
ganze Familie.

Neuer Animationsfilm ab August im Kino

er legendidre Bigfoot ist
ndlich wieder mit seiner
Familie vereint! Allen voran

freut sich sein Sohn Adam, der die
Zeit mit seinem Vater genief3en
mochte. Doch Bigfoot Senior ist nun
ein Medienstar, der sich vor
allem dem Schutz der Um-
weltwidmet. Deshalbbegibt
er sich nach Alaska, um die
Wabhrheit tiber ein dubioses
Olfsrderunternehmen  her-
auszufinden. Alseraufdieser
Mission spurlos verschwin-
det, liegt es an Adam, seinen
berithmten Vater zu retten.
ZumGtliickkannerdabeiauf
die Hilfe seiner Mutter und
seiner leicht exzentrischen tierischen
Freunde zuriickgreifen—nicht zu ver-
gessenseine SchulkameradinEmma,
fiir die er mehr als nur Freundschaft
empfindet. So wird der Teenager
selbst zum Helden, der nicht nur
seinen Vater besser verstehen lemt,
sondem sich auch offen zu seinen
Gefiihlen bekennt. Gemeinsam mit

seiner Mutter und seinen Freunden
begibt sich Adam auf einen tierisch
verriickten Familientrip!

Im zweiten Teil der BIGFOOT
JUNIOR-Reihe erreichen der Spaf3-
faktor, die erzihlerische Sensibilitit

und der visuelle Einfallsreichtum des
ersten Films einenneuen Hohepunkt.
Dafuirbiirgen neben den Regisseuren
Ben Stassen und Jérémie Degruson
auch das Autorenpaar Bob Barlen
und Carl Brunker. Der erste Teil hatte
bereitseinFamilienpublikumvonacht
Millionen Zuschauermn begeistert und
war auch bei den Kritikern gut ange-

kommen, die das ,.actiongeladene
Abenteuer(,,Hollywood Reporter )
und die , eindrucksvolle Animation‘
(,,The Guardian®) lobten.

Eine ordentliche Portion Action, ein
spannendes Abenteuer und liebe-
voll animierte Charaktere
haben bereits in anderen
Landern viele grofle und
kleine Zuschauer/innen in
die Kinos gelockt. Beson-
ders in Schweden — mit
509.155 Zuschauern—und
Russland — mit 1.646.764
Zuschauern — erreichte
BIGFOOTJUNIOR-EIN
TIERISCH VERRUCK-
TER FAMILIENTRIP
ein breites Publikum. Jetzt kann
sich auch das deutsche Publikum
auf die einzigartige Mischung aus
miérchenhaftem Familienabenteuer,
moderner Coming-of-Age-Story
und dkologischer Botschaft freuen.
Filmstartistam26. August, Laufzeit
97 Minuten im Verleih beiSplendid
Film

Sommer | Sonne | Schlossfestspiele Ettlingen

nter dem Motto ,,Wie-
dersehen im Schlosshof*
ladendie Schlossfestspiele

Ettlingen zum Sommertheater ein.
DasRunddachunddie Tribiinesind
aufgebaut, der Vorverkauf hat
begonnen und das Freilicht-
spektakel startete am 22. Juli
mit der Musical-Revue , A
Grand Night For Singing* als
erster Premiere.

Die Zuschauertribiine wird
luftig auf Abstand besetzt.
Diese SicherheitsmaBBnahme
und dazu ein neuer steilerer
Aufbau sorgen fiir perfekte Sicht
von allen Plitzen. Die Abend-
vorstellungen warten mit grandi-
osen Videoprojektionenauf. Neben
derMusicalrevue wird die Operette
,,.Die Fledermaus®, verlegt aus der
Saison 2020, den Schlosshof mit
Walzerseligkeitund feinem Humor

erfillen. Der Biirgerchor, 2019 so
spektakuldr mit der Zauberflote
gestartet, erlebt sein Comeback.
Mit Sartres Schauspiel ,,Geschlos-
sene Gesellschaft* reflektieren die

Schlossfestspiele die vergangenen
Monate, die existentiellen Fragen
nach nach unserem Zusammenle-
ben in der Krise. Stiickeinfiihrun-
genund Nachgespriache flankieren
diese spannenden Abende.

Familien mit Kindern ab 4 Jahren
konnen sich auf das ,,Aschenput-

tel* freuen. Als rasant-humorvolle
Verwechslungskomédie mit der
Musikvon Gioachino Rossini wird
dasbeliebte Grimm‘sche Mérchen
Jung und Alt amiisieren.
Ein furioses Finale liefert die
Popakademie Mannheim mit
der Rockshow , Killer Queen*
in der zweiten September-
woche.
Alle Vorstellungen finden im
Schlosshof und unter Beach-
tung aller Hygienemaf3nahmen
. statt. Neben dem Kaufvonneu-
en Tickets sind selbstverstand-
lich samtliche Schlossfestspielgut-
scheine und Eintrittskarten aus dem
vergangenen Jahr weiterhin giiltig
und kénnen nun fiir 2021 eingeldst
werden. Buchungen nimmt gerne
die Stadtinformation Ettlingen, Tel:
07243 101-333, info@ettlingen.de
entgegen.
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KARLSRULIEAGND KULTUR FUR KIDS

Iss mich! Obst und Gemiise in der Kunst

Kunsthalle préasentiert Ausstellung fiir junge Besucher/-innen im Hauptgebdude

it Kunstwerken, die
sich reifen Friichten,
knackigem Gemiise

sowie weiteren kostlichen Spei-

sen aus aller Welt widmen, &

prasentiert die Ausstellung Iss
mich! Obst und Gemiise in der
Kunst, die speziell fiir junge
Besucher*innen konzipiert ist,
visuelle Gaumenfreuden. Ob
saftige Johannisbeeren, exotische
Mango oder ofenfrische Fenchel-
Pizza: Anhand von Gemilden,
Zeichnungen oder Videoarbeiten
werden nicht nur auf anregende

Flugzeugnach Europa? Avocado-
Plantagen trotz Wasserknappheit?
Hinter den Werken von Iss mich!
schlummern viele Geschichten,
die durchaus auch kritisch das
eigene Konsumverhalten hinter-
fragen. Aber auch die interaktive
Begegnung mit den Themen
der Ausstellung kommt nicht zu
kurz: Ein Medientisch des Max-
Rubner-Instituts bietet erhellende
Einblicke unter die Haut von Obst
und Gemiise, und am virtuellen
,,Tischlein-deck-dich* findenalle
Besucher*innen das personliche

Weise die unterschiedlichen regen zudem zum Nachdenken Lieblingsmenii, wihrend eine
DarstellungsformenvonObstund an. Spargel und Erdbeeren im Rezeptwand viele Zubereitungs-
Gemiise gezeigt—die Kunstwerke Januar? Mango und Papaya per ideen zum Mitnehmen bereithélt.

Marchenrallye in Ettlingen

urch die Innenstadt bum-
eln und dem Aschen-
puttel begegnen? oder der

Gestiefelte Kater lduft einem in
der Altstadt tiber den Weg,
oder es regnet Sterne. Das
ist alles moglich, wenn man
mit offenen Augen vom 28.
August bis zum 12. Sep-
tember in die Schaufenster
der Ettlinger Einzelhdndler
blickt. Gemeinsam mit dem
Citymarketing hat sich der
Handel anlisslich der Literaturtage
eine Mairchenrallye einfallen las-
sen, die nicht nur was fiir Kinder
ist. Auch Erwachsene ,.diirfen* in
diese Mirchenwelt abtauchen, mal
schauen, ob Mann oder Frau sich

an die 16 Mérchen erinnern konnen.
AmEndewartetzwarkein Goldtopf,
aber25 Ettlinger Einkaufsgutscheine
im Wert von je 10 Euro.

Und wie lduft es nun ab? In den
Buchhandlungen Abraxas, Thalia
und ALPHA, aber auch bei den
teilnehmenden Geschéften gibt es
die Karten. Mit geschérftem mér-
chenhaftenBlick gehtesdanndurch

,,Wasser marsch!“

Ettlingen. Die grof3en Plakate nebst
den Mirchentexten sind kaum zu
tibersehen. Jeweils ein ,beriihmter’
Satz steht fiir ein spezielles Mér-
chen ,,Knupser, knusper
kn#uschen, wer knabbert an
meinem Héuschen? Na, wer
esweil}, trigtden Mérchenti-
tel in seine Karte ein, auf der
es gleichfalls schon kleine
,,Buchstabenhilfen‘ gibt.
Wer alle 16 Mirchen auf
seiner Karte stehenhat, erhélt
ein Losungswort. Dann heilit es,
schnurstracks zu Abraxas, Thalia
oder ALPHA gehen und die Karte
abgeben.

Weitere mérchenhafte Infos unter
www.ettlingen.de/maerchenrallye

Fiihrung im Pfinzgaumuseum richtet sich an Kinder

as Pfinzgaumuseum in
Dder Karlsburg Durlach

bietet am Sonntag, 1.
August, um 10 Uhr eine Fami-
lienfithrung durch die Sonder-
ausstellung ,,Wasser marsch!
175 Jahre Freiwillige Feuerwehr
Durlach® an. Die kostenfreie
Fithrung mit Eva Unterburg

richtet sich speziell an Kinder DieTeilnehmerzahlistbegrenzt. seum

und ihre Eltern.

Eine Anmeldung bis zum 29.
Juli ist notwendig: entweder per
E-Mail an stadtmuseum(@ kul-
tur.karlsruhe.de oder unter der
Telefonnummer0721/133-4231.

& Informationen zur Ausstellung

sowie zu den aktuellen Corona-
Schutzmafinahmen gibt es unter:
www.karlsruhe.de/pfinzgaumu-
-pia

EFFEKTE 2021 zum Nachschauen

Aufgezeichnete Veranstaltungen des Wissenschaftsfestivals abrufbar

trige und viele weitere Online-Events statt. Die Nutzung cherinnen und Besucher kamen zu

Podiumsdiskussionen, Vor- der Karlsruher Innenstadt als auch sein konnten. Uber 5.000 Besu-

Programmpunkte des
Wissenschaftsfestivals EF-
FEKTE 2021 sind jetzt in
einer Mediathek in Videoform
abrufbar. Das teilt das Wissen-
schaftsbiiroder Stadt Karlsruhe
mit. Wer die Veranstaltungen
verpasst hat oder sie noch
einmal sehen mochte, kann &
nun die Gelegenheit nutzen |
und sie auf der Webprisenz
des Festivals nachschauen.
Analog und digital: Hybrides
Veranstaltungskonzept.

digitaler Formate sorgte dafiir, dass
Vom 12. bis 20. Juni fanden so- alle Menschen, die sich fiir Wis- ten Vortrdgen von Forscherinnen
wohl ein Biithnenprogramm in senschaft interessieren, mit dabei und Forschern aus Karlsruhe.

den Programmpunkten in der
gesamten Stadt, so beispiels-
weise dem Wissenschaftstruck
am Friedrichsplatz, dem Kli-
mawandel-Kino an der Hoch-
schule fiir Gestaltung oder dem
Festival-Arealam Kronenplatz.
ImJuli 2023 kehrt das Festival
zuriick, voraussichtlich auf
seinen angestammten Ort auf
dem Schlossplatz. Schon in
einem Jahr startet wieder der
Wissenschaftsdienstag der
EFFEKTE-Reihe mit interessan-

asb-ka.de/karriere |
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Ausbildung
in der Pflege

Starte jetzt jp,
Deine zukyngt
beim Asp;

bewerbung@asb-ka.de

Wir helfen
hier und jetzi.
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Arbeiter-Samariter-Bund
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Maérchen entdecken und Preise gewinnen
Infos unter: WWW.ettlingen.de/maerchenrallye
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Krisen bewiltigen

Die Helden und Heldinnen der folgenden Biicher haben Eines gemeinsam: Sie ha-
ben kleine und grofe Krisen erfolgreich gemeistert. Sie waren enttduscht, zappelig,
ungeduldig, auf sich allein gestellt oder resigniert und schafften dennoch einen
hoffnungsfrohen Neuanfang. Manches Mal brauchten sie Hilfe dabei von liebevollen
Eltern, mitfithlenden Tieren oder weitsichtigen Lehrern. Thre Geschichten machen
Mut und das ist etwas, das Kinder nie genug haben kénnen. Viel Freude beim Lesen!

Elchtage

ohannas Leben verdndert
Jsich gerade heftig, denn

ihre beste Freundin Sandra
wendet sich seit dem Beginn
der Mittelstufe von ihr ab. Die
angesagten Madchen der Klasse
sind ihrjetzt wichtiger. Sogar das
selbstgebaute Haus im Wald ver-
bindet die beiden
nicht mehrund so
verbringtJohanna | ;
die Zeit nach der | L
Schule oft alleine ; '
dort. Eines Tages
kommen zwei
Elchkiithe zum
Trinken an den
See und Johanna
freundet sich mit
denwilden Tieren
an. Auch andere
Freundschaften
treten nach und
nach in ihr Leben
und stirken ihr
Selbstbewusstsein. Johanna ist
sehr authentisch und naturver-
bunden, ihre Kleidung ist zweck-
méBigund sie kann sich nur wun-
dern, wie sehr sich Sandra der
Glitzerwelt der Madchenclique
anschliefit. Als ein geheimnis-
voller Junge in Johannas Leben
tritt, mit dem sie vom ersten
Augenblick derselbe Humor

schock
deine
Eltern

lies
ein
Buch

Karlsiune

o i)

malin Klingenberg

und vielerlei gleiche Interessen
verbindet, ahnt sie noch nicht,
dass auch die Elche eine grofie
Rolle fiir beide spielen werden.
Johanna hat sich inzwischen ein
groB3es Wissen tiber diese Tiere
angeeignet und hat berechtigte
Angst vor der bevorstehenden

- Jagdsaison. Noch
weil} sie nichts
von der Gefahr,
die den Elchen
von ganz anderer
Seite droht. So-
viel darf verraten
werden: Johannas
Traum wird wabhr,
sie reitet tatsédch-
lich auf einem
Elchbullen und
das auch noch an
der Seite ihrer er-
sten Liebe. Eine
Liebeserkldrung
an den Wald, die
Freundschaft, den Tierschutz,
die Wahrhaftigkeit und die Zeit
des Erwachsenwerdens. Sehr
lesenswert!

Malin Klingenberg: Elch-
tage. 224 Seiten, gebunden,
14,5x21,5 cm, dtv Reihe Han-
ser 2021, ISBN: 978-3-423-
64076-3, € 13,95, ab 11 Jahren

e

ay nTER®

Fieber. Alles. Aul3er. Kontrolle

irde man
am Ende
dieses pak-

kenden Endzeit-Ro-
mans nicht erfahren,
dass er schon 2019
geschrieben wurde,
konnte man tatsich-
lich ins Griibeln kom-
men. Evie erlebt auf
einem Riickflug aus
dem Urlaub hautnah
mit, wie ein italieni-
scher Geschiftsmann
tot zusammenbricht.
Obwohl er kurze Zeit
vorher noch recht vital wirkte,
gliihtseine Haut, als er tiber Evie
zusammenbricht. Dieses trauma-
tische Erlebnis ldsst sie zuhause

recherchieren
und tatsidchlich
scheint diese in-
zwischen ,,Fie-
ber genannte
Krankheit um
sich zu greifen.
Sie ldsst zu-
nichst nur rei-
che Geschifts-
leute aus aller
Welt sterben,
aber bald wird
klar, dass schon
der schlechte
okologische
FuBabdruck eines Normalbiir-
gers ausreicht, um an der Krank-
heit zu sterben. Evie versucht
alles, um ihre Eltern davon zu

uberzeugen, ihre Lebensge-
wohnheiten drastisch zu &ndern.
Sie schlief3t sich verschiedenen
Umweltgruppen an, um die
Menschen wachzuriitteln, was
oft nicht gelingt. Ein packender
Wettlaufum die Umweltbeginnt,
denn jeder versucht nun, sich
in Windeseile klimaneutral zu
verhalten. Schnell sind alle re-
gionalen Produkte ausverkauft.
Und es kommt noch zu ganz
anderen Endzeitszenarien, die
Evie doch irgendwie meistert.

Swantje Oppermann: Fieber.
Alles. Aufler. Kontrolle

328 Seiten, gebunden, 14x21,5
cm, Beltz und Gelberg 2021, €
16,95, ab 14 Jahren

Ein barenstarker Geist

ndrea Liebers und Abdul
Gugu ist mit diesem sehr
mpfehlenswerten Buch

etwas gelungen, das wie die rus-
sischen Piippchen immer wieder
eineneue Uberraschung bereithilt:
Da ist zunichst die liebevolle Ge-
schichte um die quirligen kleinen
Bérenundihrenverstdndnisvollen
Lehrer, den grof3en Ark. Er trostet
bei Schmerzen und Enttduschun-
gen, fiihrt die Barenkinder in die

Papa Elefant. Sind wir bald da?

er kennt sie nicht, diese
berithmteste Frage al-
ler Kinderfragen ,,Sind

wir bald da?* Auch Papa Elefant
beantwortet siec immer wieder
geduldig. Da-

bei beschreibt

er stets nur die

néchste Etappe,

die der kleine

Elefant und er .
auf der gemein-
samen Reise zu !
meistern haben.

Erst den Hiigel

raufklettern, dann durch den Fluss
schwimmen, dann das Tal durch-
queren... und da reicht es dem
kleinen Elefanten ,,Ich will jetzt
endlich da sein!* Doch ganz weit
am Horizont sind tatséchlich schon
das Meer zu sehen und die Palmen.
Natiirlich nur, wenn man sich als
kleiner Elefant auf den Riicken
des grof3en Elefants stellt und sich
ordentlich gro3 macht. Sosammeln
diebeidenneue Krifte und schaffen
gemeinsam spielerisch auch den
Restdes langen Weges. Dieser Weg
ziehtsichals gestrichelte Liniedurch
das ganze Buch, mal steil bergauf

in griin, mal blau im Fluss und in
vielen Schleifen beim Verstecken
im Maisfeld. Eine wunderbare
Idee, die kleinen Leser*innen auf
diese Weise mitlaufen zu lassen.
Uberhauptsinddie
Illustrationen herr-
lich kindgerecht
und klar. Passend
zur Entstehungs-
geschichte dieses
Bilderbuches im
Rahmen der In-
itiative HopeLit
(www.hopelit.de),
die Kindern wzhrend der Corona-
zeitund dariiber hinaus kostenlosen
Content zur Verfligung stellt zur
Bewiltigung dieserundanderer Kri-
sen. Auch diese Initiative passt zum
besonderen ProgrammdesKarlsru-
her MONTEROSA Verlages, der
schon viele Mutmach-Biicher fiir
Kinder herausgebracht hat.

Claudia Gliemann, Ann Cathrin
Raab (Illustr.): PapaElefant. Sind
wirbald da? 26 Seiten, gebunden,
21,4x17cm,MONTEROSA2021,
ISBN: 978-3-942640-13-8, € 13,
ab 3 Jahren

Natur ein, erzihlt ihnen lehrreiche
Geschichten und bringt sie mit
einfachen Achtsamkeits- und Yo-
gaiibungen zur Ruhe. All das ist
auf's Schonste illustriert! Genau
richtig zum Vorlesen
fir Kinder ab fiinf
Jahren. Die dlteren
Selbstleser werden
nicht nur am Erzihl-
ten ihre Freude ha-
ben, sondernsichdar-
in gespiegelt sehen
und vielleicht sogar
ins Philosophieren
kommen. Wer kennt nicht das
Gefiihl, iiberlaufende Gedanken
im Kopf zu haben, nicht ganz mit
sich zufrieden zu sein oder standig
nach etwas Neuem Ausschau
halten zu miissen? Die wunderbar
einfachen Tipps vom groflen Ark
sind sofort umsetzbar und bringen
innere Ruhe. Und dann ist danoch
die Erwachsenenebene, mit der
die Bérengeschichte anschaulich
kommentiert wird. An den Seiten-

Ein

B (ceist
b =

BUCHHANDLUNG

randern gibt es ndmlich Informa-
tionsk#stchen zumbuddhistischen
und wissenschaftlichen Hinter-
grunddessen, was die Barenkinder
im Buch erleben. Man mag sich
sofort mit ihnen
an den Rand des
runden Waldsees
setzen, natiirlich
inder Honigtopf-
stellung und sich
- von der Wal-
desruheumgeben

biirenstarker

R s P i — fallenlassen in

die gro3e Béren-
gemiitlichkeit. Ein Buchtipp, der
sich auch wunderbar verschenken
14sst.

Andrea Liebers, Abdul Gugu
(Illustr.): Ein birenstarker
Geist. Achtsamkeit fiir Kinder
— buddbhistisch inspiriert. 88
Seiten, gebunden, 26,5x22 cm,
‘Worms Verlag Edition Kimono
2020,ISBN: 978-3-947884-35-3,
€ 24,80, ab 5 Jahren

www.rabebuch.de

Ihr Spezialist
fiir Kinder-

biicher

AM MARKT
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Tasso

uf zur ,,Tas-
so Safari,
iner Reise,

auf Swahili ,,safari*,
an den Kilimanjaro
zu den Tieren Afii-
kas. 36 Tierstabchen
aus Holz werden
gleichméBig verteilt,
gefleckte Giraffen-
Stibchen sind neun,
rosarote Flamingo-Stibchen vier
Zentimeterlang. Rethumlegen wir
ein Stibchen so, dass es auf zwei
anderen aufliegt. Waren die beiden
vorher unbelegt? Dann sind wir
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Spiele fiirs Daheimbleiben

Im Gegensatz zu Milliarden anderen Menschen, die nicht in privilegierten Lén-
dern leben, konnten wir tiber Jahrzehnte frei reisen. Nun hat uns eine Pandemie
gezwungen, dieses im weltweiten Vergleich ungewohnliche Luxusverhalten
einzuschrinken. Was fiir ein Gliick, dass Iris Treiber unsere Leser*innen heute

Safari

nochmal dran. Wer
mit der richtigen
Taktikundeinerru-
higen Hand zuerst
alle Tiere gelegt
hat, gewinnt das
wunderschon aus-
gestattete, einfache
Geschicklichkeits-
spiel.

,Tasso Safari, Geschicklich-
keits-Taktikspiel von Philippe
Proux, F.Hein-Spiele/Ludarden,
zwei bis vier Personen ab acht
Jahren, etwa 30 Euro

Paris

n ,,Paris® legen
Iwir Stral3en an,

an denen Stra-
Benlaternen leuch- |
ten. Gleichzeitig
sammeln wir Ge-
bdude auf Vorrat.
Sind alle 16 Stra-
Benplittchen ein- [§
gesetzt, werden die
Gebédude darauf gelegt. Ziel ist,
dass sie eine grofle Grundfldche
haben und von méglichst vielen

Laternen beleuch-
tet werden. Das
bringt Punkte, wer
die meisten hat, ge-
winntdas spannen-
de, anspruchsvol-
le, schon gestaltet
Legespiel.
»Paris“, Lege-
spiel von José
Antonio Abascal, Kosmos,
zwei Personen ab zehn Jahren,
etwa 20 Euro

Terra Deutschland

9 9lecrra Deutsch-
land* ist ein
Schiitz-Quiz, bei

dem es auch Punkte

gibt, wenn wir knapp

danebenliegen. Im-

mer drei Fragen aus

vier moglichen hat
es zu einem Thema:

1. Wo ist das Thema

gelegen/geboren/erfundenworden?2.

Wie altistes? 3. Wie hoch, breit, weit

istes? 4. Wie ist die Anzahl, etwa von

Alter, erlaubten Inhaltsstoffen, Ge-

schwindigkeit, Fléche . ..? Wer seine

Quizklstzchengutplatziert, bekommt

Alles gut
markiert!

+ gutmarkiert.de &

Personalisierte Namensetiketten fUr

Schule und Kindergarten.

Spul- bzw. waschmaschinenfest.
Nichts mehr verlieren oder
vertauschen!

Jetzt auch personalisierte Brotdosen

mit dem eigenen Namen!

Punkte, werdiemeisten
hat, gewinnt. Span-
nend, was es da alles
zu entdecken gibt: die
grofite Wiiste—inBran-
denburg, der Filmpark
Babelsberg — die Tour
dauert 30 Minuten,
das grofite Denkmal
fiir eine Kurtisane — in
Konstanz, neun Meter Hohe . ..

s Terra Deutschland®, Quiz von
Friedemann Friese, Huch, zwei
bis fiinf Personen ab zehn Jahren,
etwa 20 Euro

am Spieltisch auf Reisen schickt.

ei diesem ,Iquazu‘“-

Wasserfall gibt es

vierzehn Wasserfall-
abschnitte als Felswinde,
immer sechs sind sichtbar.
In den Ritzen der Felswinde
wollen wir Edelsteine ver-
stecken. Je sicherer eine Ritze
ist, umso mehr Karten miissen
wir abgegeben. Ist eine Fels-
wand voll, verschwindet sie
hinter einem Wasserstreifen
und eine neue taucht auf.

ir wollen prunkvol-
le Wohnh&iuser im
Londoner Stadtteil

,Kensington* errichten. Dazu
haben wir unterschiedlich
geformte Bauelemente mit
hellen oder dunklen Fenstern,
die wir verdeckt zichen. Wir
legen die Fenster immer an
Fenster gleicher Beleuchtung
oder an neutrale Elemente an.
Punkte gibt es zum Schluss

Ulm

as wir im ,,Ulm* des
16. Jahrhunderts tun,
das hiangt vom Zu-

fall und von unserer Strategie
ab. Alles bringt Vorteile und
Siegpunkte: Frith Privilegien
sichern, um mdglichst viel
Nutzen daraus zu ziehen?

Nachkommen haben, die im
Weiteren unterstiitzen? Ulmer
Spatzen sammeln, die als
Joker wirken? ... Viele, viele
Moglichkeiten bieten sich o
theoretisch, und wir brauchen i) /P
ein bisschen, bis wir ins Spiel “/- Pasta
kommen. Das macht nichts, :
denn ,,Ulm* ist ein wunderbar
ausgewogenes, spannendes,
anspruchsvolles Spiel.

»Ulm*, Strategiespiel von
Giinter Burkhardt, Huch,
zweibis vier Personen ab zehn
Jahren, etwa 25 Euro

Pizza Grill Drinks

Sind die Edelsteine ver-
steckt, die Ritzen voll, die
Bonusplittchen ausgegeben,
die Wasserstreifen ausgelegt
und die Siegpunkte verteilt,
endet das gelungene, schon
ausgestattete Familienspiel.

slquazu“, Familien-Taktik-
Spiel von Michael Feld-
kotter, Haba, zwei bis vier
Personen ab zehn Jahren,
etwa 25 Euro

fiir das, was wir mit einem
Dach iiberbaut haben - und fiir
Katzen, die in den Fenstern
sitzen. Schon, wie wir die
zufillig gezogenen Elemente
geschickt geplant einbauen
miissen.

»Kensington*“, Legespiel
von Cielo d’Oro, Piatnik,
zwei bis fiinf Personen ab
acht Jahren, etwa 20 Euro

Die Donau weit befahren? Entspannt mit den Kindern essen gehen - bei uns kein Problem!
GenieBen Sie unsere mediterranen Koéstlichkeiten, wahrend
Ihre Kleinen in unserer schonen Kinderecke spielen.

Am Ludwigsplatz 76133 Karlsruhe
Tel.: 0721/1607773 karlsruhe@aposto.eu aposto.eu

Ihr méchtet aber auch weiterhin nicht auf eure Lieblingsgerichte
verzichten!? Kein Problem, bestellt jetzt unsere Gerichte online
und holt sie direkt ab oder lasst sie euch liefern!

Auch in der schwierigen Zeit sind wir weiterhin fir Euch da,
schaut einfach auf www.karlsruhe.aposto.eu/bestellen
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KINDERKALENDER

10.30-11.30 Uhr

,Baby-Yoga“, Yoga Kaivalya, Mathystr. 3,
T.: 47047600

14.00-14.45 Uhr

»Mini-Wichtel-Reiten“, ab 3 J., Reitanlage
Berghausen, T.: 462325

KINDERSPORT

Unsere  Breitensport-Angebote  fiir
Kinder ab 1 Jahr:
- Eltern-Kind-Turnen - Kindertanz

- Ballettkurse - Geritturnen
- Videoclip-Dancing
Alle Trainingszeiten finden Sie auf
unserer Homepage im Bereich ,Abtei-
lungen” -> ,Breitensport”.

Post Siidstadt Karlsruhe e. V.

Ps I eringer Alce 9 76199 Ka
(& _—— 0721 /887444
www.online-psk.de

14.15-15.00 Uhr
»~Schwimmkurs-Wasserspaf fiir Kids“, ab
3-5 J., PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
14.45-15.30 Uhr
»Tanzbdrchen“,ab4J.,move-on, KA-Rintheim,
Fr. M. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.00-16.00 Uhr
»Sportkarussell 1. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.00-16.00 Uhr
,Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus,
Durlacher Str. 3, Ettllngen T.: 827971
15.00-15.55 Uhr
,Ballett“, ab 4-6 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220
15.00-15.45 + 16.00-16.45 Uhr
,Schwimmkurs: Seepferdchen®,
Oberwaldbad, T.: 887444
15.20-16.50 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1-3 J., PSK, Ried-
schule, T.: 887444
15.30-16.30 Uhr
,»,Modern Dance“, ab 9 J, move-on, KA-Rint-
heim, Fr. M. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.30 Uhr
»Handball Minions*, 3 Jahrige, TV Knielingen,
Harald-Schenk-Halle im Sportpark Bruch-
wegécker.
15.30-16.15 Uhr
,, Pampers-Gruppe*,v. 1-3J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
15.30-16.30 Uhr

»Kindersport“, v. 3-4 J., Halle 1, TS-Muhlburg,
Am Muhlburger Bhf 12, T. 554031
16.00-17.00 Uhr
»AdiposeKids*, 6-11J., 10€/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. fiir Géste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-16.45 Uhr
»Eltern-Kinder-Turnen®, ab 18. Mon.- 2 J,,
Maylandschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr
»Sportkarussell 2. + 3. Klasse*, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.00-17.00 Uhr
»Tanzen“,Méad.v. 10-15J., Birgerzentrum Stid-
stadt, Henriette-Obermiiller-Str.10 T.: 1334165
16.00-17.00 Uhr
»Ballett”, ab 4-5 J Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971
16.00-17.00 Uhr
,Ballett“, ab 4-5 J., Ballettschule Corpus,
Durlacher Str. 3, Ettlingen, T.: 827971
16.00-17.25 Uhr
,Ballett“, ab 7-8 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220
16.00-17.00 Uhr
»Spiel-Sport & SpaB“, 3-6 J., ASV-Daxlanden,
Kornweg 33, T.: 9713298
16.00-17.00 Uhr
»Ringen®, Madchen & Jungen ab 5-7 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-4410821

PSK, im

Kinemathek, Kaiserpassage 6, 76133 Karlsruhe

junge

www.kinemathek-karlsruhe.de

NEMATH

KINDERFILM Kinderkurzfilmpaket:

Mo und Friese unterwegs wir empfehlen ab 6 Jahre
Sa. 7.8. 15:00 Sa. 21.8. 15:00
FAMILIENFILM Meine wunderbar seltsame
Woche mit Tess wir empfehlen ab 8 Jahre
Sa. 14.8. 15:00 Sa. 28.8. 15:00

16.30-17.30 Uhr
»Kinderballett 11, move-on, KA-Rintheim, Fr.
M. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
16.30-18.00 Uhr
»Ultimate Frisbee“, ab 8-14 J. (Schnupper-
training mogl.) MTV Kanalweg: www.ultimate-
karlsruhe.de / jugend@ultimate-karlsruhe.de
16.30-17.30 Uhr
»Jazz-Dance*,v.6-7 J., TSV-Griinwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
16.30-17.30 Uhr
»,Kindersport“,ab5-6 J., Halle 1, TS-Muhlburg,
Am Muhlburger Bhf 12, T.: 554031
16.45-17.30 Uhr
,,Sicheres Schwimmen fiir Fortgeschrittene®,
SK, im Oberwaldbad, T.: 887444
16.45-17.45 Uhr
»Breitensport: Leichtathletik“,ab4-6 J., PSK,
Halle 1, T.: 887444
16.45-17.30 Uhr
»Kinder-Turnen®, ab 3-4 J., Marylandschule,
KTV, T.: 753424
17.00-18.00 Uhr
»Sportkarussell 4.- 6. Klasse“, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
17.00-18.00 Uhr
,Spiel-Sport & SpaB“, Mad. & Jungen ab 5-7
J., ASV-Daxlanden, Kornweg 33, T.: 9713298
17.00-18.00 Uhr
»Kinder-Turnen“, ab 6-9 J.,GHS Beiertheim,
SVK-Beiertheim, T.: 826512
17.00-19.30 Uhr
»Tischtennis®, 7-14 J., Stidendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.30 Uhr
,Leichtathletik“, ab 10-11J.,Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.15-18.45 Uhr
,Handball Minis*, v. 6-9 J., Carl-Benz-Halle,
Ts- -Mihlburg, T.: 554031
17.30-18.15 Uhr
»Sicheres Schwimmen zum Bronze“, PSK,
im Oberwaldbad, T.: 887444
17.30-19.30 Uhr
»Gerateturnen/Wettkampf“, v. 6-9 J., SSC
Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 967220
17.30-18.30 Uhr
»Turnengemischt®,v.6-11J., TSV-Grinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776

Jetzt spenden!

Hilfsorganisationen —

care =

e @ sounwren G Malteser o puuanscre WorldVisind v

Schwere Unwetter haben im Westen von
Deutschland Zerstorung und Leid hinterlassen. Aktion
Deutschland Hilft — das starke Biindnis deutscher
leistet den Menschen Nothilfe.

Helfen Sie jetzt — mit lhrer Spende.

g

Spendenkonto: DE62 3702 0500 0000 1020 30
Spenden unter: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

17.30-18.55 Uhr

,Ballett“, ab 9-12 J., SSC-Spiegelsaal, Am
Sportpark 5, T.: 967220

17.30-18.45 Uhr

,Handball, weibl. E- & D-Jugend*, Sporthalle
TSV-Rintheim, Mannheimer Str., T.: 615177
18.00-20.00 Uhr

»Tischtennis®, ab 10 J., Lessinggymnasium,
KTV, T.: 753424

18.15-19.45 Uhr

»Kinder-Turnen®, ab 6-12J., TS-Muhlburg,
Draisschule, Tristanstr. 1, T.: 55403hlburg,
Draisschule, Tristanstr. 1, T.: 554031

Mo-Fr

»Kostenl. Probestd: Instrumentenunter-
richt“, Gruppen- & Einzelunterricht, Erwach-
sene, Kids & JugendI., KMS-Musikschule, Dax-
lander Str. 68, Term. nach Vereinb. T.: 1567324
15.00-16.00 Uhr

»Theaterkurs®, v. 5-7 J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-17.00 Uhr

»Theaterkurs®, v. 8-10 J., Imagine Schauspiel
schule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr

»Teenietreff“, ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-17.30 Uhr

»Kinderatelier”,ab4-5J., Kindermalwerkstatt,
Gablonzer Str. 8, T.: 752643

16.30-20.00 Uhr

»Offene Tonwerkstatt®, lernen geht immer
uber die Hande, Jugendkulturtreff www.kup-
ferdaechle.de, Pforzheim, T.: 07231-280950
16.30-17.30 Uhr

»Schach®, Ifd. Kurs, ab 11 J., Hardtstr. 373,
Tempel Bau Il, KA, T.: 1208827

17.00-18.30 Uhr

»Theaterclub 1%, v. 13-15 J., Imagine Scha
uspielschule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470

Aktion
Deutschland Hilft

Biindnis deutscher Hilfsorganisationen

.

ab 17.00 Uhr

,Pfadfindergruppe*, fur Ju.& Mad. ab 7-10 J.,
JugendheimAnne Frank, KA (BdP), T.: 3544440
17.30-18.30 Uhr

»Schach®, Anfanger ab 11 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau I, KA, T.: 1208827

18.30-20.00 Uhr

» Theaterclub 2%, fir junge Menschen ab 16
J., Imagine Schauspielschule,Ettlingerstr.5, T.:
0172-5919470

09.00-12.00 Uhr

LAlt & Jung®, Kidsbetr. bis 3 J., Senlorenclub
Durlach, Rappenstr. 5, T.: 40499
09.30-11.30 Uhr

»Alt & Jung®, Kidsbetr. bis 3 J.,
Gemeinde, Hubschstr.8, T.: 83184951
09.30-11.30 Uhr

,Alt & Jung“, Kidsbetr. bis 3 J., ev. Gemeinde
Ruppurr, Diakonissenstr. 26, T.: 9891844
09.30-11.30 Uhr

»Startpunktcafé: Beratung®, Brunhilde-Baur-
Haus, Linkenheimer Landstr.133 T.: 62690428
09.30-12.30 Uhr

,Elterncafé: Sprachkurs®, Fortgeschrittene,
Sudwerk Internat. Frauentreff Wielandstr.,
T.: 2089368

10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Martin-Luther-Haus Grétzingen, Frobelstr. 5
10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Elterncafé”, fur Schwangere &
Elternm.Kids bisca. 3 J.,imev. Gemeindehaus,
Rintheimer Hauptstr. 79a Rintheim
10.00-11.30 Uhr

,Krabbelgruppe®, Albert-Schweitzer-Saal,
Reinhold-Frank-Str. 48, T.: 0151-25224417
10.00-11.00 Uhr

»Eltern-Café“, Kinder- & Jugendhaus Durlach,
Weiherstr. 1, T.: 4905626

10.00-12.00 Uhr

»Eltern-Kind-Café“, ohne Anmeldung im ge-
wachsHAUS MuZe, Werderstr. 63, T.: 661036
10.00-11.30 Uhr

»Spielgruppe: Waldwichtel im Hardtwald“,
des Wald-KiGa Waldfiichse, T.: 9143963
10.00-12.00 Uhr

,Startpunkt-Eltern-Café: Info & Beratungs-
gesprache*, Forststr. 5, T.: 0162-7022501
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé: Sprachkurs®, Nebenius-Grund-
schule, Nebeniusstr. 22, T.: 3843643
15.00-17.00 Uhr

,Startpunkt Elterncafé St. Michael:“, mit Ki.
bis 3 J., Hermann-Jung-Haus, Graf-Rhena-
Str. 20a, T.: 9124338, b.bremicker@caritas-
karlsruhe.de

15.00-17.00 Uhr

»Elterncafé im Lebenshilfehaus“, Steinhdu-
serstr. 18c, T.: 83161228

15.30-17.30 Uhr

»Cay Keyfi“, offenes turkisch sprechendes
Elterncafe, ohneAnmeldung, im gewachsHAUS
MuZe, Werderstr. 63, Info-T.: 661036
18.00-19.15 Uhr

»Bollywood Tanz“, Anfanger, Veera Dastan,
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
18.15-19.00 Uhr

,,Fit for two“, PSK, Oberwaldbad, T.: 887444
19.00-19.45 Uhr

»Bodyfit“, gewachsHaus Mutterzentrum Wer-
derstr.63 idachsel@yahoo.deT. 101607812760
19.00-20.00 Uhr

»~Zumba Fitness®, Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grinwettersbach, T.: 827971
19.15-20.15 Uhr

»Orientalischer Tanz“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
19.45-21.15 Uhr

,Yoga fiir Frauen“, Sangat-Raum fiir Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0178-1443495
20.00-21.30 Uhr

»Modern Dance/Contemporary“, move-on
KA-Rintheim, Fr. Castillo T.: 0721-817769
20.15-21.15 Uhr

,»Orient. Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan www.
nilayfer.de, Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588

ienstags

Markus-

15.00-15.45 Uhr

»Tanzbarchen“, ab4J.,move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0172-7436884
15.00-15.45 + 15.45-16.30 Uhr

wJazztanz: Clip Kids“, ab 6-8 J., SSC-Spie-
gelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220
15.10-16.00 Uhr

»Kinder-Turnen®, ab 4-6 J., Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.45-17.15 Uhr

,Ballett”,ab10-11 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Grinwettersbach, T.: 827971
15.45-17.00 Uhr

»Turnen Madchen®, v. 5-8 J., Heinrich-Kéhler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
15.45-16.45 Uhr

»Kinderballett II“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
M. Miller-Hoffmann, T. 0721-817769

regionale
Elternzeitung

Figurentheater

M

IM THEATERHAUS
Die marotte spielt

vom 19.06. — 11.09.
im Waldzentrum

Adresse: Linkenheimer
Allee 10, 76131 Karlsruhe

Kasper baut ein Haus
(ab5) So, 01.08. 16 Uhr

Wo die wilden Kerle

wohnen (ab 4)
Sa, 07.08. 16 Uhr

Der kleine Eisbar (ab 3)
Sa, 21.08. 16 Uhr
So, 22.08. 11 Uhr

Teufelchen und

die Pfannkuchen (ab 4)
Mi, 25.08. 10 Uhr

Die Olchis (ab 5)
Sa, 28.08. 16 Uhr

Der kleine Kénig (ab 3)
So, 29.08. 11 Uhr

marotte-Figurentheater

Kaiserallee 11, 76133 Karlsruhe

Tel. +49(0)721-841555
www.marotte-figurentheater.de

16.00-17.00 Uhr
»Hip Hop*, ab 6-10 J., 10€/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. fir Géste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
16.00-17.00 Uhr
»Kinder-Turnen®, 1.+2. Klasse, Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.15-17.30Uhr
,Schautanz: Spielerisch Tanzen lernen®, ab
3-6 J., KaGe04 Durlach e.V., T.: 407180
16.15-17.15 Uhr
»~Asthmasport-Angebot*, fiir Kids ab 4-10 J.,
SSC-Kita, Am Sportpark 5, T.: 967220
16.30-17.30 Uhr
wJazztanz: Mix of Jazz 1“, v. 9-12 J., SSC-
Spiegelsaal, Am Sportpark 5, T.: 967220
17.00-18.45 Uhr
»Handball: mit SpaB & Spiel“, mannl. ab 9 +
10 J., www.tvknielingen-handball.de
17.00-19.00 Uhr
»Wettkampf-Turnen“, Madchen 6-10 J., Hein-
rich-Kohler-Schule, TSV-Rintheim T.: 615177
17.00 Uhr
»Musical Company“, 4-7 J., Fitness Manu-
faktur, Augartenstr. 2, KA, T.: 0171-7887744
17.00-22.00 Uhr
»Tischtennis®, 7-14 J., Stidendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.15-18.00 Uhr
»Turnen Toben Teamgeist“, Jungs ab 5 J.,
Turngem. Durlach/Aue 1895, www.tg-aue.de
17.30-19.00 Uhr
»Ballett“, ab 13-15J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
17.30-19.00 Uhr
,Basketball U8 (m/w) Anfénger®, v. 6 7 J.,
C, Otto-Hahn-Gymnasium, T.: 96722

17.30-19.00 Uhr
,Handball: mannliche E+D-Jugend®, Sport-
halle TSV-Rintheim, MannheimerStr. T.: 615177
17.30-19.00 Uhr
»Gardetanz - Akro“, ab 6 J., KaGe04 Durlach
e.V,im DJK, T.: 407180
17.45-18.45 Uhr
,Hip Hop“, ab 8 J., move-on, KA-Rintheim,
Consti Volz, T.: 0721-817769
18.00-20.00 Uhr
»Turnen Toben Teamgeist”, Mad.+Jungs ab
9 J., Turngemeinde Aue 1895, www.tg-aue.de
18.00-19.30 Uhr

,»Ringen*, Madchen. & Jungen, ab 8 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171 -4410821



reglonale

Dr. lulia Huber

Zahnwelt am Europaplatz

Telefon: 0721-8318502
www.zahnwelt-am-europaplatz.de

KINDERKALENDER

Zahnarztin

KaiserstraBe 215

09.30-12.30 Uhr

»Mini-KiGa“,abca. 1-3 J., ev. GZ Wolfartsweier
Heubergstr. 2, www.mosaik-familienzentrum.de
10.00-11.45 Uhr

,Koala-Spielkreis*“, f.0-2 J., AGAPE-Gemein-
de-Durlach, Bienleintorstr.1, T.: 598409
15.00-17.30 Uhr

»Kindertreff*, ab6-10 J., im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-18.00 Uhr

,»U14-Treff“, ab 10-13 J., Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de

15.00-15.45 Uhr

»Chorproben & Stimmbildung®, Chor-1,
1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.30-17.30 Uhr

»Werkstatt: Witzige Dinge aus Holz“, Ju-
gendzentrum Specht Ettlingen, T.: 07243-4704
15.45-16.15 Uhr

,Spatzenchor®, im Vorschulalter, Stadtkirche
Durlach, ev. Gemeindehaus, Am Zwinger 5, T.:
40989553 oder 4708510

16.00-17.00 Uhr

»Theaterkurs®,v.9-11J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr

»,Kunstwerkstattl“,ab7-8 J.,inderKindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.15 Uhr

»Madchen- & Knabenchor ,,1%, 1.-3. Klasse,
Stadtkirche Durlach, im Gemeindehaus, Am
Zwinger 5, T.: 40989553 oder 4708510
17.00-18.00 Uhr

»Theaterkurs®,v. 12-14 J., Imagine Schauspie
Ischule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
17.30-18.15 Uhr

,Madchen- & Knabenchor ,,2“, 4.-6 Klasse,
Stadtkirche Durlach, Gemeindehaus, Am Zwin-
ger 5, T.: 40989553 oder 4708510
18.30-19.45 Uhr

»Jugendkantorei®, ab 7 J. Kl. Stadtkirche Dur-
lach, Gemeindehaus,Am Zwinger 5, T.:4708510

09.00-10.15 Uhr

»Sprachkurs®, fur Anfangerinnen, Stdwerk,
Wielandstr., T.: 2089368

09.30-11.30 Uhr

»Elterncafé”, m. Ki. v. 0-3 J., der Kinder &
Fam.zentren St. Peter & Paul Durlach, Christ
Koénig Haus, Kanzlerstr. 5, T.: 0157-33253922

09.30-11.30 Uhr

»Elterncafé®, f. Eltern & Betreuungspers. v.
Ki. ab 0-4 J., Christ-Konig-Haus, Kanzlerstr. 5,
KA-Durlach (Veranst. St. Peter & Paul Durlach)
09.30-11.30 Uhr

»Alt & Jung®, Kidsbetr. bis 3 J., Gemeinde- &
Biurgerzentrum, Struvestr. 45, T.: 567914
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
Luther-Melanchthon-Gemeinde, Bilfingerstr. 5

TR il
%l mdeckembiohof.de -07223/80 62 230 .‘-%r} 1

10.00-11.30 Uhr

,,Offener Vater & Miitter Treff“, fir werdende

Eltern od. mitkl.Ki., Gem.haus Jung-Stilling-Saal

Karl-Friedrich-Gem., Sedanstr.20, T. 551552

10.00-11.00 Uhr
,,Eltern-Kind-Spielgruppe®, v. 0-3 J., Bonifa-

llus Schillerstr. 46, T.: 9576547

10.00-12.00 Uhr

»Eltern/Kindgruppe*, Waldorf-KiGa Karlsbad-

Langensteinbach, Jahnstr. 59, T.: 07202-1785

10.00-11.00 Uhr

,Babymassage“, Hebammenpraxis Stidwest,

Klauprechtstr., T.: 4671160

10.15-11.15 Uhr

»Antara Classic“, move-on, KA-Rintheim, Fr.

Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769

10.20-12.00 Uhr

,Elterncafé: Treffpunkt, mitKinderbetreuung,

Sudwerk, Wielandstr., T.: 2089368

14.00-17.00 Uhr

»Elterncafé”, Nebenius-Grundschule, Nebeni-

usstr. 2, T.: 3843643

15.30-17.30 Uhr

»Startpunkt: Elterncafé“, Verein fiir Jugend-

hilfe KA e.V. Thomas-Mann-Str. 3, T.: 5090412

16.00-18.00 Uhr

,Dienstags: Eltern-Kind-Café“, ab 0-3 J.,

Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.

de, (nichtan Feiertagen) KA-Citypark T.: 320370

17.30-18.30 Uhr

»Bollywood & Orientalischer Tanz“, Mutter/

Kind, Veera Dastan, www.nilayfer.de, Hardtstr.

39a, KA, T.: 0178-5244588

o o

18.00-19.00 Uhr

»Purna-Yoga fiir Anfanger“, gewdchsHAUS
Mutterzentrum KA, Werderstr. 63, info@purna-
yoga-karlsruhe.de T.: 0177-6898899
18.00-19.00 Uhr

,, Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia,
Amalienstr. 25, T.: 920505

18.00-19.00 Uhr
»Schwangerschaftsgymnastik“, Hebammen-
praxis Rundum, Oststadt, T.: 9662424
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18.30-20.00 + 20.30-22.00 Uhr

, Yoga fiir Anfanger“, Sangat-Raum fur Yoga
Gartenstr. 72 KA, T.: 0157-56626921
18.30-19.30 Uhr
»Orientalischer Tanz*“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
19.00-19.45 Uhr

»XXL-Gymnastik fur Frauen (BMi>30)“,
Turnhalle Gutenbergschule, FSSV, T.: 859827
19.30-21.00 Uhr

,Bollywood: Auftrittsgruppe*, Veera Dastan,
www.nilayfer.de, Hardtstr. 39aT.: 0178-5244588
19.30-21.30 Uhr

»Geburtstvorbereitung®, Frauen & Paare Heb-
ammenpraxis Rundum, O-Stadt, T.: 9662424

14.00-15.00 Uhr

»Ballspiele“, ab 6-8 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Stidstadt, T.: 133-4165
14.00-15.00 Uhr

»Ballspiele“, ab 8-10 J., Sporthalle Nebenius-
schule, Nebeniusstr. 22, Studstadt, T.: 1334165
15.00-16.00 Uhr
»Kinder-Turnen®, v. 5-7 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
15.05-15.50 Uhr

,Tanzbarchen“,ab4J., move-on, KA-Rintheim,
Fr. Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
15.30-16.45 Uhr

»Méadchen-Sport“, v. 6-10 J., Gartenschule
Karlstr, MTV KA, T.: 706175

16.00-17.15 Uhr

,Handball Bambinis“, ab4-5J., TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.

16.00 Uhr
»Eltern-Kinder-Turnen®, ab 18 Mon.-3 J.,
Gutenbergschule, KTV, T.: 753424
16.00-17.00 Uhr

»Ballett“, ab 6-8 J., Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
16.15 -17.15 Uhr

»Mutter-Vater-Kind Turnen®, ab 1,5 J., Hein-

rich-Kohler-Schule, Forststr., TSV-Rintheim,
T.: 615177

16.30-17.30 Uhr

,»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1,5-3 J., TS-

Muhlburg, Am Muhlburger Bhf. 12, T.: 554031
16.30-17.30 U

»Ballett, ab 6—8 J., Ballettschule Corpus,
Hirschstr. 83 KA, T.: 827971

16.30-18.30 Uhr

,Turnen®,ab6-10J., Kimmelmannschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.00 Uhr

»Kinderballett II“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769
17.00-18.30 Uhr

»Handball: Koordination mit SpaR & Spiel*,
ab 4,5-8 J., TV Knielingen

Entdecken
Sie den

& Ng&

L 4

-

el

Der familienfreundliche
Biergarten im
Schlossgarten Durlach -
mit Spielplatz und griiner
Oase fiir einen
gelungenen Ausflug!

17.00-18.30 Uhr

,Handball Minis“, 6+7 Jahrige, TV Knielingen,
Reinhold-Crocoll-Halle, Am Brurain.
17.00-18.00 Uhr

»Madchenturnen®, v. 7-9 J., TSV-Grunwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr
»Kinder-Turnen®,
KTV, T.: 753424
17.15 -18.15 Uhr
»Kinder-Turnen®, ab 3-6 J., Heinrich-Kohler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
17.30-19.00 Uhr

»,Badminton®, ab 10 J., Europahalle, KTV
17.30-19.00 Uhr

»Tanzen“, ab 9-13 J., Jugendtreff Das blaue
Haus, HallescheAllee 1, Hagsfeld, T.: 133-4165
17.45-19.00 Uhr

»Schautanz“, ab 4-11 J., Carl-Benz-Halle,
Muhlburg, T.: 3546908

ab 3-4 J., Stdendschule,

Telefon 0721 9350-0
www.volksbank-karlsruhe.de

Die Bank unserer Stadt.

Mit dem MIKE-Konto.

Kostenlos fur alle bis 12 Jahre mit einer Verzinsung von 3% p.a.*

Das ist inklusive: = 20 % Nachlass auf die Tageskarte fur den Zoo Karlsruhe
= Toller Plisch-MIKE** = Klasse Ausflige und Verglnstigungen mit dem MIKE-
Club (6-12 Jahre) = Sparposter oder Sparblock = und vieles andere mehr-...

* bis 500 EUR Guthaben, dariiberhinaus gilt der aktuelle Zinssatz des SparKlassik ** einmalig bei Kontoerdffnung

VOLKSBANK

KARLSRUHE
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KINDERKALENDER

18.00-19.00 Uhr

»,Madchenturnen“,v. 10-14 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, ab 4-6 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424

18.00-19.00 Uhr

»Kinder-Turnen“,ab4-6 J., Stidentschule, KTV

14.00-17.00 Uhr

,Wasserspielgeréte freies Spielen®, MZB im
Fécherbad KA, Am Sportpark 1, T.: 9670120
(nicht an Feiertagen)

15.00-18.00 Uhr

»Teenietreff“,ab10-14 J.,imKinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-18.00 Uhr

»Kinder Treff*, ab 6-12 J., Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de

15.30-16.30 Uhr

»Theaterkurs - Minis“, v. 3-5 J., Imagine Sch
auspielschule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.00-18.00 Uhr

»Mittwochs: Kinder-Café mit Eltern“,ab 3 J.,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.
de, KA-Citypark T.: 320370

Individueller Unterricht

fisr Kinder, Jugendliche
und Erwachsene
(Klassik - Jazz - Pop)
@ auch online moglich!

&

Kravier
AKKORDEON
GEIGE - VioLA - CELLO
BLOCKFLOTE - QUERFLOTE
KLARINETTE
SAXOPHON
GITARRE - E-GITARRE
HaArre
GESANG
SPIELKREIS ALTE MUSIK

&
Vereinbaren Sie eine
Probestunde!

X 0721 - 83093907
04 info@klangfaecher.de

www.klangfaecher.de

16.00-17.30 Uhr
»Spinxx-Redaktion: Fiir Einsteiger & Profis*,
Lustjournalistisch zu arbeiten & Medien kritisch
unter die Lupe zu nehmen, der ist in unserer
jugendlichen Redaktion genau richtig. Jugend-
kulturtreff www.kupferdaechle.de, Pforzheim,
Info T.: 07231-280950

16.00-18.00 Uhr

»Kindertreff“, ab 6-10 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
16.00-18.00 Uhr

, Transkulturelle Theatergruppe: Cumpania®,
ab 9-11 J., www.ibz-karlsruhe.de, T.: 89333710
16.00-18.30 Uhr

,Gruppe: Spiel, SpaB & neue Freunde“, ab
6-12 J., AnneFrankHaus Moltkestr.2 T.: 683742
16.00-18.00 Uhr

»Kunstwerkstatt 11“, ab 9-12 J., in der Kin-
dermalwerkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00-18.00 Uhr

»Wichtelwerkstattll“, ab 5-6 J, Kindermalwerk-
statt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643

16.00 Uhr

,Lies mir doch was vor!“, ab 3 J., Jugendbi-
bliothek, Karlstr.10, T.: 1334262

16.00-18.00 Uhr
,Mittwochsmaler”, ab 5-10 J., Geb.: 3,50€
Staatl. Kunsthalle, T.: 9263370 (nichti.d. Ferien)
16.30-17.30 Uhr

»Theaterkurs®, v. 6-8 J., Imagine Schauspiels
chule,Ettlingerstr.5, T.: 0172-5919470
16.30-17.30 Uh

»Schach®, Anfanger, v. 6-8 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau Il, KA, T.: 1208827

17.00-20.00 Uhr

»Alternative StraBenkunst - Streetart”, ihr
kénnt eure kreativen Ideen in grofsformange
& farbintensive Kunstwerke umsetzen (mit 2
Stralenkinstlern) Mitbringen: Zeichenmaterial,
Vorlagen, Zeitschriften, Fotos etc. Quereinstieg
jederzeitmdglich! Jugendkulturtreff www.kupfer-
daechle.de, Pforzheim, Info T.: 07231-280950

17.30-18.30 Uhr

»Schach®, Ifd. Kurs, v. 6-8 J., Hardtstr. 37a,
Tempel Bau Il, KA, T.: 1208827

18.00-20.00 Uhr

,Integration durch Theater: Gemeinsam
Theaterspielen®, f. Jugendliche & Erw., www.
ibz-karlsruhe.de, Kaiserallee 12d, T.: 9338393

09.00-11.00 Uhr

»Frauengruppe®, Ehe-, Familien- + Partner-
schaftsberatung, Nelkenstr.17, T.: 842288
09.00-12.00 Uhr

»Kleinkinderbetreuung®, Spielstube Facher-
bad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + an Feiertagen)
09.15-10.00 Uhr
»Babyschwimmen“,ab3Mo.-2J.(n.i.d. Ferien
+ an Feiertagen) Facherbad KA, T.: 9670120
09.30-10.30 Uhr

»Mamafit: Baby mit“, fur Mutter, 30€/10 Einhei-
ten Mitglieder, 80€/10 Einh. f. Gaste, Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
09.30-11.30 Uhr
,»Eltern-Kind-Spielgruppe®, ab 0-3 J., Ge-
meindezentrum Heubergstr. 2, Wolfartsweier
www.mosaik-familienzentrum.de T.: 6609654
09.30-11.30 Uhr

,»Alt & Jung®, Kidsbetr. bis 3 J., ev. GZ, Luther-
Melanchton Bilfinger Str. 5, T.: 405265
09.30-11.30 Uhr

,Elterncafé mit Kinderbetreuung“, Hardtwald-
zentrum, Kanalweg 40/42, T.: 9123058

09.45 Uhr

,Das Spatzennest®, fur Mutter mit Ki. ab 0,5
J. (mittwochs auBerhalb der Ferien) Bibelkon-
ferenzzentrum Langensteinbacher Hoéhe e.V.,
Titusweg 5, Karlsbad, T.: 07202-7020
09.45-11.45 Uhr

,Mittwochs: Eltern-Kind-Café“, ab 0-3 J.,
Anna-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.
de, (nichtan Felertagen)KA Citypark T.: 320370
10.00-12.00 Uhr

,Elterncafé®, im Stephanienbad, Breite Str.
49a, T.: 358039

10.00-12.00 Uhr

,Eltern-Kind-Treff“, Kinder- & Jugendhaus
Durlach, Weiherstr. 1, T.: 4905626

10.00-11.00 Uhr
»Eltern-Kind-Spielgruppe®, v. 0-3 J., Gem.
haus St. Josef, Elchelbergstr 1,T: 9576547
10.00-11.00 Uhr
»Ruckbildungsgymnastik®, mitKinderbetreu-
ung, Mutterzentrum, Werderstr. 63, T.: 661036
12.00-14.00 Uhr

»Startpunkt-Café“, www.awo-karlsruhe.de,
im Kinder- /Jugendhaus Durlach Weiherstr. 1
14.30-16.30 Uhr

,Treff fir junge Mamas & Papas*®, bis 23 J.,
im Kinder- & Jugendhaus Sudwest, Sidendstr.
51a, Karlsruhe, T.: 0172/8820-499, -435
14.40-15.10 Uhr

»Das CAP-Mobil“, ein Supermarktauf Radern,
immer mittwochs am Parkplatz der Volksbank
Buichenau Gustav-Laforsch-Str. 38 (Bruchsal)
15.00-17.00 Uhr

»Elterncafé: Themen*, fur (werdende) Eltern
mit Ki. v. 0-3 J., Familienzentrum Caritashaus
Sophienstr. 33, T.: 9124338
15.00-17.00 Uhr

,,Offene Sprechstunde®,
tungsstelle, Otto-Sachs-Str. 6, T.
17.30-18.30 Uhr
»Orientalischer Tanz“, Anfanger, Veera Dastan
WWW. nllay'fer de Hardtstr.39aT.:0178-52445888
18.00-20.00 Uhr

wIntegration durch Sprache: Wir verbessern
unser Deutsch®, www.ibz-karlsruhe.de, Kai-
serallee 12d Dachgeschoss, Anmeldung: T.:
9338393 gambatte@gambatte.name
18.05-19.05 Uhr

»Antara Classic“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Mdller-Hoffmann, T.: 0721-817769
18.30-19.30 Uhr

»Bollywood*, Tanzen/Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
19.15-20.45 Uhr

»Antara & Dance*, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Mdller-Hoffmann, T.: 0721-817769
19.30-21.00 Uhr

,»Orient. Tanz*, Mittelstufe Veera Dastan www.
nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588
20.00-21.30 Uhr
»Yoga fiir Anféanger®,
T.: 0157-56626921
20.45-21.45 Uhr
,,Hip Hop*, move-on, KA-Rintheim, Consti Volz,
T.0721-817769

donnerstags

Psycholog Bera-
: 133-5360

in der Waldorfschule,

10.00-11.00 + 11.00-12.00 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1-3 J., PSK, PSD-
Bank-Halle, T.: 887444

11.00-11.45 Uhr

,,Babyschwimmen®, ab 6 Wo.-18 Mon., PSK,
Oberwaldbad, T.: 887444

14.00-16.30 Uhr

»FuBball“, ab 5. Klasse, i.d. Weiherhofhalle v.
Ki.-/Jug.haus Durlach, (a.i.d. Ferien)T.: 4905626
14.15-15.00 + 15.00-15.45 Uhr
,Seepferdchen (10er Kurse)“, ab 5 J., PSK
Oberwaldbad, T.: 887444

15.00-16.00 Uhr

»Eltern-Kind-Turnen®, Turnerschaft Durlach,
im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
15.25-16.00 Uhr

»Tanzzwerge“, ab 3 J., move-on, KA-Rintheim,

Fr. Muller-Hoffmann, T.: 817769
15.30-16.15 Uhr
»Kindertanzgruppe®, ab 4 J., kath. Bruder

Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086
15.45-17.00 Uhr
»Kinder-Turnen“, ab 3-6 J., PSK, Weiher-
waldschule

16.00-16.45 Uhr

»Ballett: Grundkurs®, ab 6-8 J., PSK, Gym-IIl,
Info-T.: 887444

16.00-17.00 Uhr

,FuBball Bambini“, Jhg. 14 undJunger PSK,
PSD Bank HaIIe/Kaflg Info-T.: 887444

16.00-17.00 Uhr

»Kinder-Turnen“, bis 4,5 J., Turnerschaft
Durlach, im Pfinzbau, turnen@tsdurlach.de
16.00-17.00 Uhr

,Ballspiele“, 4-6 J.,Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073
16.15-17.00 Uhr

»Tlanzstunde“, Fortgeschr.ab8J., kath. Bruder
Klaus Gemeinde, Hagsfeld, T.: 861086
17.00-18.00 Uhr

»FuBball Bambini“, Jhg. 13, PSK, PSD Bank
Halle/Kafig, Info-T.: 887444

17.00-18.00 Uhr

,Kinderballett @Englisch IV“, move-on, KA-
Rintheim, Miiller-Hoffmann, T.: 0172-7436884
17.00-18.30 Uhr

,Ballett“, ab 10-12 J., Ballettschule Corpus,
Durlacherstr. 3, Ettlingen, T.: 827971
17.00-18.00 Uhr

,Handball: mit SpaR & Spiel“, weibl. ab 9 +
10 J., TV Knielingen

17.00-18.00 Uhr

»Jungen-Turnen®, v. 7-10 J., TSV-Griinwinkel
1862, Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-17.45 Uhr

wJazz-Dance“,v.4-5J., TSV-Grunwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
17.00-18.00 Uhr

,Ballspiele“, ab 6-8 J.,Europahalle, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073
17.00-19.300 Uhr

»Tischtennis®, 7-14 J., Stidendschule, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 826512
17.00-18.30 Uhr

»Kinder-Turnen®, ab 6-10 J., Kimmelmann-
schule, SVK-Beiertheim HermannVeit-3
17.00-19.00 Uhr

,Gardetanz-Anfanger“, ab 6-8 J., KaGe04
Durlach e.V, Westmarkstr. 69, T.: 407180
17.30-19.30 Uhr

»Gardetanz*, ab 8-10 J., KaGe04 Durlach e.V
im DJK, T.: 467180

17.30-19.30 Uhr

»Gardetanz“,ab 11-14 J.,KaGe04 Durlache.V,
Westmarkstr. 69, T.: 407180

18.00-19.00 Uhr

Jazz-Dance“,v.8-12J., TSV-Griinwinkel 1862,
Durmersheimer Str. 81a, T.: 9573776
18.00-19.30 Uhr

,»Turnen Madchen“,v.9-12 J., Heinrich-K&hler-
Schule, Forststr., TSV-Rintheim, T.: 615177
18.00-19.00 Uhr

»Kindersport“, ab 6-10 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424

19.30-21.00 Uhr

,Gardetanz-Anfanger”, ab 15 J., KaGe04
Durlach, DJK, Westmarkstr. 69, T.: 407180

14.00-16.00 Uhr

»Lern-Treff: kostenlose Hilfe“, ab 12 J./KI. 7.,
Waldbronn/Busenbach im: www.jugendtreff.de
15.00-17.30 Uhr

»Kindertreff“, ab 6-10 J., im Kinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-15.45 Uhr

»Chorproben u. Stimmbildung, Chor 1
1.Schuljahr, Christuskirche, T.: 8308385
15.30-17.00 Uhr

»Englich-speaking playgroup: Pepper-
Corn*, forparents &children and 0-6 years. An-
na-Lauter-Str.13, www.ladenkirche-senfkorn.de
15.30 Uhr

,»Pinocchio-Schule: Kunst Musik Sprache &
Tanz“, ab 4 J., www.ibz-karlsruhe.de
16.00-18.00 Uhr

»Teenietreff“, ab 10-14 J., Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626

SCHILLING

www.baby-center.de

16.00-18.00 Uhr

»Kunstwerkstatt 1, Kids ab 7-8 J., Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.00-17.30 Uhr

»Wichtelwerkstattl“, Kids ab4-5J., Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
16.30-17.30 Uhr

»Chorproben u. Stimmbildung“, Chor2ab2.
Klasse, Christuskirche, T.: 8308385
17.30-19.30 Uhr

»,Pfadfindergruppe fiir Mddchen“, ab 10-13
J., Tempel Mihlburg, T.: 3544440

09.00-10.15 Uhr

,Elterncafé“, Sprachkurs Anféngerinnen,
Sudwerk, Internat. Frauentreff, Wielandstr.,
T.: 2089368

09.30-11.30 Uhr

»Vatertreffpunkt®, fur Vater mit inren Kindern,
im Kinder- & Jugendhaus KA-Oststadt, Rinthei-
mer Str. 47 : www.papaja-karlsruhe.de
09.30-11.30 Uhr
»Elterntreff Kirchfeld“, Fortuna Kirchfeld,
Abraham-Lincoln-Allee 1, T.: 1335044
09.30-11.30 Uhr

»Alt & Jung“, Kidsbetr. bis 3 J., Hardtwaldzen-
trum, Kanalweg 40/42, T.: 07242-5710

Die
regionale

Karlsruhe

Gerwigstr. 69
76131 Karlsruhe
Telefon 0721/621444

09.30-11.30 Uhr
LHAlt & Jung®, Kidsbetr. bis 3 J., Grotzingen,
Rathaus, Rathausplatz 1, T.: 468113
09.30-11.30 Uhr
,Alt& Jung”, Kidsbetr. bis 3J., GZ- St. Stephan,
Standehausstr., T.: 9863770
10.00-11.00 Uhr
»Eltern-Kind-Spielgruppe®, v. 0-3 J., Bonifa-
tius, Schillerstr. 46, T.: 9576547
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé”, Kinder-/Jugendtreff., Neisserstr.
8, T.:686617
10.00-12.00 Uhr
»Startpunkt-Café: Info & Beratungsgespra-
che®, mit Kinderbetreuung bis 3 J , Passagehof
10, Familienzentrum, T.: 913751
10.00-11.30 Uhr
»Waldspielgruppe*, in Rippurr fir Kids ab 1-3
J. mit Eltern, birke@falkenroth.net
10.00-12.00 Uhr
»Startpunkt-Eltern-Café“, AWO Ambulante
Jugendhilfen Durlach, Bleichstr.9, T.: 989633-17
14.30-17.00 Uhr
»Miittercafé“, Brunhilde-Baur-Haus, Linken-
heimer Landstr. 133, T.: 62690428
15.30-18.00 Uhr
winternat. FrauencaféGlobus“, Kaiserallee
23d T.: 89333710 www.ibz-karlsruhe.de
16.00-17.30 Uhr
,»Offene Sprechstunde: Beratung sozial-
rechtl. Fragen zu Schwangerschaft/Geburt*,
pro familia, Amalienstr. 25, T.: 920505
17.30-18.30 Uhr
»Orientalischer Tanz*“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr.39a T.: 0178-5244588

Ihnen gefallt die Rechtskolumne auf Seite 3?
Diese wurde von Rechtsanwaltin Marie-Therese Benz verfasst.

Marie-Therese Benz

Rechtsanwaltin

Tel: 0721/91960-

13

Mail: benz(@beinertpartner.de

Wir verbinden langjdhrige Erfahrung mit jungen Ideen.

Menschenkenntnis mit juristischer Expertise.

Schnelle Losungen mit langjahrigen Beziehungen.

Spezialwissen mit projektorientierter Vernetzung.

Haochste Transparenz im Team und absolute Diskretion.

90 BEINERTS&PARTNER

[ ] ' RECHTSANWALTE

Erfahren Sie

mehr liber uns!

An der RaumFabrik 29
76227 Karlsruhe
Tel: 0721/919600

Beinert & Partner Rechtsanwalte Partnerschaft mbB

info@beinertpartner.de
www.beinertpartner.de
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18.30-20.00 Uhr

»,Modern Dance/Contemporary“, move-on
KA-Rintheim, Fr. Holzmdiller T.: 0721-817769
18.30-20.00 Uhr

,»Orient. Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan www.
nilayfer.de Hardtstr. 39a, T.: 0178-5244588
20.05-21.05 Uhr

»Antara Classic“, move-on, KA-Rintheim, Fr.
Muller-Hoffmann, T.: 0721-817769

freitags

09.00-10.00 + 10.00-11.00 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen“,ab 1-3J., PSK, Halle-1
14.30-15.45 Uhr

» Trampolin“, (auch Di. 17.30-19.30h) v. 8-12
J., 8SC, Eichendorffschule, T.: 96722

Wohnen fiir Hilfe

Sie haben ein Zimmer
frei? Sie freuen sich Uber
UnterstUtzung im Alltag,
z.B. bei der Kinder-
betreuung?

Unser Tipp: Eine Wohn-
partnerschaft mit
einer*m Studierenden!

Wohnen for Hilfe
0721 91230-34

wohnen@paritaet-ka.de
www.paritaet-ka.de

Geférdert durch die Stadt
Karlsruhe. OB Dr. Frank
Mentrup ist Schirmherr.

Paritdtische
Sozialdienste

15.00-16.00 Uhr
,Eltern-Kind-Turnen“, ab 1,5 J., Turnhalle
Gutenbergschule, FSSV, T.: 8305884
15.00 + 15.45 + 16.30 Uhr
»Seepferdchen®, (10erKurs), PSK, Oberwald-
bad, T.: 887444
15.00-16.00 Uhr
»,Gerateturnen®, w. 6-9 J., PSK, Weiherwald-
schule, T.: 887444
15.30 Uhr
,Kindertanz*, ab 5 J., Eichelbergstr. 34, TSC
Rot-Weiss KA, (a.i.d. Ferien) T.: 853747
15.30-17.00 Uhr

,Handball: E-Jugend“,ab8-10J.,SSC, Ernst-
Reuter- Schule, T.: 967220
16.00-17.00 Uhr
»Eltern-Kind-Turnen®, ab 1-3 J., PSK, Alb-
schule, T.: 887444
16.00-17.00 Uhr
»Kinder-Sport“, ab4-6 J., SSC, Europ.-Schule/
kleine Halle, T.: 967220
16.00-17.30 Uhr
,Handball-Minis“, ab 5-7 J., Sporthalle, TSV-
Rintheim, T.: 615177
16.30-17.30 Uhr
»KiGa-Turnen“, ab 3,5 J., FSSV K'he, Guten-
bergschule W- Stadt T.: 859827
16.45 + 17.30 Uhr
»Kinder-Turnen®, ab 3-4 J., Gutenbergschule,
KTV, T.: 753424
17.00-18.00 Uhr
,Hip Hop*, ab 11-16 J., 10€/Mon. TG Neureut
Mitglieder, 20€/Mon. fir Gaste, neue Sporthalle,
Friedhofstr. 2, KA Infos:kurse@tg-neureut.de
17.00-18.00 Uhr
»Rhythmische Sportgymnastik: Schnup-
pern“,ab5J., SSC-KiTa/Halle unten, T.: 967220
17.00-19.00 Uhr
»Wettkampfturnen“, Mad. ab6-10J., Heinrich-
Kohler-Schule, TSV-Rintheim, T.: 615177
17.00 Uhr
»Musical Company*“, ab 8-13 J. Fitness Ma-
nufaktur, Augartenstr. 2, KA, T.: 0171-7887744
17.00-18.00 Uhr
,Hip Hop“, ab 6 J., move-on, KA-Rintheim,
Robin Steffen, T.: 0721-817769
17.00-18.00 Uhr
»Kindersport*, v. 5-6 J., Werner v. Siemens-
schule, TS-Muhlburg, T.: 554031
17.30-19.00 Uhr
,Hockey: Knaben/Madchen®,
Platzanlage, KTV, T.: 753427
17.30-18.30 Uhr
,Ringen“, Madchen & Jungen ab 5-7 J., ASV-
Daxlanden, Kornweg 33, T.: 0171-4410821
17.30-19.00 Uhr
,Korfball“, 8-12 J., GHS Beiertheim, SVK-
Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073
17.30-19.00 Uhr
,Badminton®, ab 10 J., Maryland-Schule, KTV
18.00-20.00 Uhr
»Tischtennis®, ab 10 J., Lessinggymnasium,
KTV, T.: 753427
18.00-20.00 Uhr
»Tischtennis®, (auch Mo.)ab 8 J., SSC, Ernst-
Reuter-Schule, T.: 967220

ab 4-6 J.,

KINDERKALENDER

18.00-19.30 Uhr

,,Basketball U12 m/w*, (auch Di.) v. 10-11
, SSC, Otto-Hahn- Gymnasmm T.: 967220

18 00-19.00 Uhr

»Kindersport*“, v. 7-10 J., Werner v. Siemens-

schule, TS-Mihlburg, T.: 554031einkorb

18.00-19.30 Uhr

wInternationale Tanzgruppe: Narine*“, ab 6 J.

&Jugendl., www.ibz-karlsruhe.de, T.: 89333710

18.30-20.30 Uhr

,Badminton®, ab 10 J., Platzanlage, KTV

18.30-20.00 Uhr

»Korfball“, ab12-16 J., GHS Beiertheim, SVK-

Beiertheim, Hermann-Veit-Str. 3, T.: 9896073

18.30-20.00 Uhr

,,Klnder-Rlngen“ ab 8 ASV-Daxlanden,

Kornweg 33, T.: 01 71-441082

14.00-18.00 Uhr

,U16-Treff*, ab 12-15 J., Waldbronn/Busen-
bach im: www.jugendtreff.de

14.10-16.45 Uhr

,Niederlandisch®, fir Kinder + Jugendllche
Bismarck-Gymnasium, T.: 9714010
14.30-18.00 Uhr

»Teenietreff,ab 10-14 J.,imKinder- & Jugend-
haus Durlach, Weiherstr. 1, Info-T.: 4905626
15.00-17.30 Uhr

»Spiel & SpaB“, ab6-10J.,Ki./Jug.-Haus Lohn-
Lissen Durlach, Ellmendinger Str. 1, T.: 4905626
17.00 Uhr

»Tanzkurs: Ténzen aus aller Welt“, ab 8
J., Tanzstudio Babylon, im Kulturzentrum Jubez-
Sport, Kronenplatz 1, T.: 01577-3869722
17.30-19.00 Uhr

,Vorsicht Kunst! Farbwege Farbraume*, in-
tegrativesAngeb. f. behind. & nichtbehind. Kids,
Staatl. Kunsthalle, T.: 9263370 (n.i.d. Ferien)
18.00-22.00 Uhr

,Offener-Treff“, ab 13 J., Platz auf 2 Ebenen,
Waldbronn/Busenbach im: www.jugendtreff.de

09.00-11.00 Uhr

,Elterncafé mit Spielgruppe*, im Burgerzen-
trum Daxlanden, Waidweg 1b, KA
10.00-11.00 Uhr

»Zumba Fitness“, Ballettschule Corpus, Am
Wettersbach 2, Griinwettersbach, T.: 827971
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt-Eltern-Café“, im Kinder- & Ju-
gendtreff Stidstadt, Augartenstr.21, T.: 30659
10.00-12.00 Uhr

»Elterncafé: Nordstadt“, Stadt. Kindertages-
statte, Kentuckyallee 120, T.: 14503890
10.00-12.00 Uhr

»Startpunkt“, Mittercafé, 6kum. Gem.zentrum
Bernhard-Lichtenberg-Str.46, T.: 866886
14.30-17.00 Uhr

»Mehrgenerationen-Café Begegnung fiir Alt
u. Jung“, Brunhilde-Baur-Haus, Linkenheimer
Landstr. 133, T.: 708228

15.00-16.00 Uhr

, Telefonsprechstunde: sozialrechtl. Fragen
Schwangerschaft & Geburt“, profamilia,
Amalienstr. 25, T.: 920505

16.00-18.00 Uhr

,Vatertreff“, im GZ Luther-Melanchthon,
Bilfinger Str. 5 in Durlach-Aue

17.30-19.00 Uhr

»Bollywood Tanz“, Mittelstufe, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.: 0178-5244588
19.15-20-45 Uhr

»Hindi Conversation“, Anfanger, Veera Dastan
www.nilayfer.de Hardtstr. 39a T.: 0178-5244588

18.00-21.00 Uhr

»Kleinkinderbetreuung®, Spielstube Facher-
bad, T.: 9670120 (n.i.d. Ferien + Feiertagen)
18.00-18.45 Uhr
»,Babyschwimmen®,ab3Mo.-2J. (n.i.d. Ferien
+ Feiertageanécherbad, T.: 9670120
19.00-22.00 Uhr

,» Turkischer Miittertreff: Mamarazzi“, Kinder-/
Jugendtreff Augartenstr. 21, T.: 0176 92906732

samstags

10.30-12.30 Uhr

»Samstagsaktionen®, v. 6-12 J., Kindermal-
werkstatt, Gablonzer Str. 8, T.: 752643
15.00-18.00 Uhr

,Wasserspielgerate freies Spielen®, MZB im
Facherbad KA, Am Sportpark 1, T.: 9670120
(nicht an Feiertagen)

09.15-11.00 Uhr

,Babyzeit in der Sauna“, zw. 3 Mon.-3 J., Fa-
cherbad KA, Am Sportpark 1, Wichtige Vor-Infos:
www.ka-faecherbad.de/kinder/babysauna.html
09.15-10.00 Uhr
,Babyschwimmen®, ab 3 Mo.-2 J. (nlcht an
Feiertagen) Facherbad KA, T.: 9670120
10.00-12.00 Uhr

,,Klemkmderbetreuung“ Spielstube Féacher-
bad, T.: 9670120 (nicht an Feiertagen)

onnta

09.30 Uhr

»Kids-Treff“, ab 3-14 J., KeRlerstr. 2-12, www.
missionswerk.de/kinder

ab 10.00 Uhr

»KingdomKids“, Angebotvon ICF, Zeppelinstr.
7c, KA T.: 83093999

14.00-15.30 Uhr

,Ponyflihren fiir die Kleinsten*, www.
reitanlage-berghausen.de, Steigstr. 25, Pfinztal,

09.15-10.00 Uhr

»Babyschwimmen m. Musikbegleitung®,

ab 3 Mo.-2 J.(nicht an Feiertagen) Facherbad

KA, T.: 9670120

10.00-13.00 Uhr

»Friihstiicks-Buffet“, 1 Ki. bis 6 J. friihstlickt

pro zahlendem Erwachs. (9.90€) inkl. mit
zusatzl. Kind bis 6 J. 4.90€) Ki. ab 7-12 J.
.90 € Infos: www.lago-bowling.de, nur mit

Reservierung T.: 5704230

AG Zahngesundheit Karlsruhe
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10.00-13.00 Uhr

»Kleinkinderbetreuung®, Spielstube Facher-
bad, T.: 9670120 (nicht an Feiertagen)

18.00 Uhr

,Musical Company*“, Anfanger b. Mittelstufe,
TSC Rot-WeiR, Eichelberstr.4, T.: 0171-7887

www.naturkun m-karlsruhe..
www.naturkundemuseum-karlsruhe.digital
Der Museumsbesuch ist nur nach Voranmel-
dung unter: 0721-175-2111 méglich.
.amS0.08.08./22.08.&05.09.21 Fiihrungen
Thema: Kosmos Kaffee & Kaffeerostung*,
Dauer ca. 1 Std.:
fr Fam. um 11h / fir Erw. um 12h:
Kosten: Erw.: Ausstellungseintritt zzgl. 2€
wKurzfithrungend.d.Dauerausstellungen*
Dauer ca. 30 Min.:
01.08.21: Minerale & ihre Verwendung
15.08.21: Unruhige Erde - Vulkane & Erdbeben
29.08.21: Die bunte Welt der Insekten
ftr Fam. um 11h / fur Erw. um 12h:
Kosten: Erw.: Ausstellungseintritt zzgl. 2€
Kinder/Jugenliche bis 17 Jahre frei

.Stadt. Galerie®, Lorenzstr. 27 K'he, weitere
Infos/Termine/Kosten etc. auf der Homepage
unter Punkt: Filhrungen & Veranstaltungen

ZKM Karlsruhe, Lorenzstr. 19

»Writing the History of the Future“

bis So. 08.08.2021 ZKM KA, Lichthof 8+9
Lorenzstr. 19,

»zkm_gameplay. the next level“

bis So. 30.01.2022, Lichthof 1+2, 2.0G

B. hes Lan m im Schl “
K’he, Infos www.landesmuseum.de
bis 12.09.21: Humanimal - Das Tier und Wir

uGroBer Flohmarkt rund ums Kind“

am Sa. 25.09.21 von 14-16 Uhr, Rheinhalle
Leopoldshafen vom Fam.Zentrum Schrécker
Mutze, Anmeldung am 24.07. v. 18-19 h unter
T. 0721-788723

Kinderflohmarkt mit Kuchenverkauf,
am Sa.23.10.21von 14-17 Uhri.d. Rdumender
Freien ev. Gemeinde KA-Nordstadt, Am Wald
2.Anmeldung bis zum 25.09. unter: rohmarkt@
feg-karlsruhe.de

- “Alles unter Vorbehalt - bitte Termine im
Vorfeld abklaren® -

wKarlsruhe*

»Marktplatz-Durlach®, Mo-Sa: 07.30-14 h

»KA Gutenberg Platz Sophienstr.“, Di/Do/

Sa: 07.30-14 h

KA Ruppurr vor Christ-Koénig-Platz*, Di/

Sa: von 07.30-14 h

»KA Blumenmarkt Marktplatz“ Mitte Jan.

bis Mitte Nov.: Mo-Sa: 09-20 h
»Waldstadtzentrum/NeisserStr.“, Mi 14-

18.30 h & Fr 12-18.30 h & Sa 7.30-14 h

»Waldbronn-Busenbach Marktplatz*, freitags
von 08.00-13.00 h

»Forchheim“:jedenDo.Vormittag, Platzan
der Bus- & Bahnhaltestelle Hauptstr.

»Neuburgweier”, Jeden Mi. auf dem Rathaus-
platz von 9-12.30 h

m
Schopf
Seit 1899

m'éyoral

Festliches
fiir die
Kleinen

Bei Schopf
finden Sie die
komplette
Tauf- und Fest-
tagsausstattung
fiir thr Kind.

MODEHAUS

www.modehaus-schoepf.de

»Rastatt®, jeden Di, Do & Sa von 7-13 h, im
Winterhalbjahr ab 8 Uhr, auf dem Marktplatzim
Herzen der Stadt.

.Baden-Baden“

»Augustaplatz“, Mo & Do v. 7-13 h
»Klosterplatz Lichtental®, Di & Frv. 7-12 h
»Bernhardusplatz®, Mi & Sav. 7-12 h

»Gernsbach Rathausplatz®, Fr von 8-13 h

»Das CAP-Mobil in Biichenau“, ein Super-
markt auf Radern, Ort: Parkplatz der Volksbank
Gustav-Laforsch-Str. 38 immer mittwochs von
14.40-15.10 h

»AbendmarktBruchsal“, Europaplatz Bahn-
hofstr jeden 1. Do. im Mon. v. 16-20 Uhr, von
Marz bis Sept.

.Pforzheim/Enzkreis“

»vor dem alten Rathaus*“, Fr.v. 9-14 h
.Pfilzer Platz/N-Stadt* Fr.v. 7-13 h
»Buckenberg/Haidach- 2“ Do.v.7-13 h

Mittwochs von 7.30-14.00 Uhr:
,Durlacher Bauernmarkt®, auf dem Sau-
markt. Der Bauernmarkt, auf dem Selbster-
zeuger der Region ihre saisonalen Waren
anbieten (z.B. Weilerhdfer Bauernladen Inh. 1.
Reinmuth, alles Gute v.d. Pute - vom Bauern-
hof frisch a.d. Tisch. Der Betrieb bekommt die
Puten als Eintagskiiken, zieht sie freilaufend
auf & schlachtet sie selbst immer Mo & Mi.
Frischer geht's nicht. Alle Erzeugnisse sind zu
100 % aus Pute)

BlO-Lieferservice: ,,www.deckersbiohof.de
& Onlineversand*,

Ottenhofener Str. 27 77815 Buhl-Weitenung
Rheinstrale 17, 76532 Baden-Baden
Luisenstrale 32, 76530 Baden-Baden
Hauptstr. 145, 76547 Sinzheim

Freitags von 09-14 Uhr: ,,in Pforzheim“,
Hautnah, naturnah, lebensnah, von Hof & Wei-
de, frisch vom Feld, aus heimischen Gewé&ssern
& der bauerlichen Backstube, Einkaufen direkt
beim Erzeuger, Waisenhausplatz Pforzheim

,,Bis Oktober 21 préasentieren Landwirte &
Erzeuger aus den Naturparken die ganze
Vielfalt des Schwarzwalds“, probieren ist
unbedingt erwiinscht! Die Erzeuger garantie-
ren fur einen liickenlosen Herkunftsnachweis
sowie fiir Qualitat & Frische. Zusatzlich zu den
kulinarischen Gentlissen bieten die Naturpark-
Mérkte ein farbenfrohes Programm: altes
Kunsthandwerk, traditionelle Musik, Schwarz-
waélder Tradition und Angebote fiir Kinder.
www.naturparkschwarzwald.de

8. August: Oberharmersbach

15. August: Schémberg

22. August: Haslach

5. September: Dobel

12. September: Calw

19. September: Hornberg

26. September: Straubenhardt
3. Oktober: Pfalzgrafenweiler

10. Oktober: Wolfach

17. Oktober: Baden-Baden

“UnterVorbehalt-bitte Termine im Vorfeld
abklaren® -

,Volksschauspiele Otigheim®,

Stiicke: Das Haus in Montevideo / Der kleine
Horrorladen / Max und Moritz / Gastspiele.
Infos/Termine/Tickets unter:
www.volksschauspiele.de
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Schlossfestspiele Ettlingen:
Sommernachtstheater Bad Herrenalb:
Theater im Kurpark in Gernsbach:
Freilichttheater in der Klosterruine Allerhei-
ligen Oppenau:

Freudenstédter Sommertheater:

Neue Studiobiihne Baiersbronn:
Freilichtblhne Hornberg:

Freilichtspiele Seelbach:

Theater im Hof in Kandern:
Freilichtbiihne Klausenhof Herrischried:

weitere Infos unter: ,www.schwarzwald.
com/events/freilichtbuehne.html“

am Sa. 07. & 21.08.21 um 15 Uhr:

»Mo & Friese unterwegs*®, ab 6 J., Kinema-
thek/Studio 3, Kaiserpassage 6, T.: 9374714
Kasse: 83189585

am Sa. 14. & 28.08.21 um 15 Uhr:

»Meine wunderbar seltsame Woche mit
Tess“, ab8J., Kinemathek/Studio 3, Kaiserpas-
sage 6, T.: 9374714 Kasse: 83189585

Tieren auf der Spu
o

Landau in der Pfalz

H-ﬁg?
06341-137010

www.theaterinderorgelfabrik.de

ab 14.08. bis 25.09.21 Beginn 20 Uhr:
,Das Geheimnis der 7 Puppen*,
Amthausstr.17 Durlach, Karten & Infos:
orgelfabrik@t-online.de, T.: 0721-401443

.marotte Figurentheater Auffiihrungen*:
Karten/Tickets/Reserv./Infos online unter:
www.marotte-figurentheater.de/spielplan

fiir Kinder Waldzentrum open air:

Do 29.07./10 Uhr: Ritter Rost éab 5) Sa
31.07./16 Uhr: Peter und der Wolf (ab 4)
Waldzentrum open air

S0 01.08./16 Uhr: Kasper baut ein Haus (ab
5) Waldzentrum open air

S$a 07.08./16 Uhr: Wo die wilden Kerle woh-
nen (ab 4), Waldzentrum open air

Sa 21.08./16 Uhr: Der kleine Eisbar (ab 3)
Waldzentrum open air

S0 22.08./11 Uhr: Der kleine Eisbér (ab 3)
Waldzentrum open air

Mi25.08./10 Uhr: Teufelchenund die Pfann-
kuchen (ab 4)

Sa 28.08./16 Uhr: Die Olchis (ab 5)

S0 29.08./11 Uhr: Der kleine Kénig (ab 3)
Auffiihrung: Theaterzelt in der Klotze:

- Tickets Uber reservix

Do 29.07. & 30.07./20 Uhr: Er ist wieder da!
Auffiihrungen in Ettlingen:

Mi 04.08./16h: Die 2 - Die Jagd nach dem
Ritterschatz

Do 05.08. & 28.08./21h: Ettlinger Sagen
IV - Nah am Wasser

Auffiihrung in der Kaiserallee:
Sa 28.08./20h & 29.08./18h: Speeddating
fiir Senioren

Auffiihrungen fiir daheim unter:
www.marotte-figurentheater.de/video-
download (kostenpflichtig)

neue Veranstaltungen bei der VHS K'he:
& Kinder-Sommerferien-Kurse:

& OnlineKurse: ,,Lernen mit Spiel & SpaB“
& ,Fit in die Flinfte®, fir Schiler

alle Kurse (auch Eltern-Kurse wie z.B.: Ba-
bymassage & Bewegungsspiele, m. Baby v. 6
Wo bis 4 Mo. am 12.8./11 Uhr) sind auf unserer
Website zu finden unter:

www.VHS-karlsruhe.de

Es lohnt sich dort immer mal wieder nach-
zuschauen :

Mi 04./Sa 07./Mi 11./Sa 14./Mi 18. lSa 21./Mi
25./Sa 28.08.21 jeweils v. 11-14 Uh
Kulturvermittlung Open Air: ,,Mltmach-
Angebote®, fir die ganze Familie. (verschie-
dene Mit-Mach-Aktionen) Treffpunkt: vor dem
Schléssle (Wachhaus vor dem Bad. Landes-
museum) Die Veranstaltung findet nur bei
%utem Wetter statt und unterliegt den aktuellen

orona-Vorgaben. 1€ Materialkosten, Schloss
KA, Infos/Anmeldung: www.landesmuseum.
de/kalender

Sa 07.08.21 /18 Uhr

»22. KAMUNA - K’her Museumsnacht*,
Programm auf www.kamuna.de - Eintritt mit
dem KAMUNA-Armband (Bad. Landesmuseum
KA, Schloss Karlsruhe)

$029.08.21 v. 14.30-15.30 Uhr:
,Familienfiihrung: Ein Rundgang durch
Baden und Europa“, ohne Anmeldung,
Teilnehmerzahl begrenzt, Infos: www.landes-
museum.de/kalender

Kin rn Str. n & Plétze:
Aktionen wéhrend der Europaischen Mobili-
tatswoche schafft fir kurze Zeit Spielstrafien:
weitere Infos: www.karlsruhe.de/kinderbiiro
oder T.: 0721-1335111

Wi reréffnun r B a
AWO Stadtbezirk Durlach“, ab 06 07 2021:
Mo + Do von 14-17.30 und Di von 14.30-17h
(Corona-Regeln/Beschrankungen sind einzu-
halten) Infos unter: www.awo-karlsruhe.de

Verkehrstraining: Kin rk“
mit benzinbetriebenen Mini-Autos, (auch fir
Kinder-Geburtstage), Steiermarker Str. 19,
76227 KA-Durlach-Aue, weitere Infos:
www.motorkinderpark.de

feic . P

www.awo-reisen.de“, Info-T.:0721-35007 151
/ www.jugendwerk-awo.de

Kuscheltier-Klinik“, weitere Infos & Anmel-
dung: www.sternbaeren.de unter Workshop,
<bohnstefanie@web.de> T.: 0721-4838577:
Seboldstr. 1, in Karlsruhe-Durlach

»Elterncafe / Ki-Betreuung / Sportkurse /
Raumvermietung®, gewachsHAUS MuZe,
Werderstr. 63, Infos unterwww.muetterzentrum-
karlsruhe.de, T.: 661036

»Ferienhof Friedrich Hirschfeld“, Bauern-
hof, Teichweg 2, 72285 Pfalzgrafenweiler - Edel-
weiler, T.: 07445-2475, E-Mail: info@ferienhof-
hirschfeld.de, www.ferienhof-hirschfeld.de

Schiffahrten - Fahrgastschiff - MS-Karls-
ruhe®, Infos/Termine/Preise unter:
www.rheinhafen.de/fahrgastschiff-karlsruhe/

,Reiterfreizeit: Mit Spiel & SpaB rund ums
Pferd“, fur Jugendl. & Kinder ab 6 J., www.
reitanlage-berghausen.de, Steigstr.25, T.:
0172-4390191, info@reitanlage-berghausen.de

14-tdg. Do. v. 10-11.30 Uhr ,Eltern-Kind-
Gruppe“, Gruppe 1 ,Minis” fur Eltern mit Kids
bis 12 Mon. & Gruppe 2 ,Midis" fur Eltern mit Kids
bis 3 J., das Konzept fur beide Gruppen ist das
leiche -immer versch. Tagesaktionen/Themen
? kostenfrei)im Fam.- & Burgertreff: www.traube-
spielberg.de Anmeld.: T.: 0721-936-68210 od.
ulrike.roesch@landratsamt-karlsruhe.de

an ungeraden Kalenderwochen donners-
tagsvon 15.30-17.30h: ,,Eltern-Kind-Café*,
(0-6 J.) mit wechselnde Aktivitaten, Ev. Ge-
meindezentrum Laurentiusgemeinde Hagsfeld,
Schéferstr. 15, T.: 6806256

»Kinder- & Jugendhaus Gernsbach®, fur
Ki. & Jugend!. ab 8 J., Schwarzwaldstr. 11, T.:
07224-1584 - OZ.: Mo, 16:30-19h: ,Offener
Treff*ab8-12J. Di.15-16:30h: Jugendberatung
16:30-21h: ,Offener Trefff. Jugendl. Do. 16:30-
21h: ,Offener Treff* f. Jugendl. Fr. 16:30-22h:
,Offener Treff*f. Jugendl. (im Internetcafé kann
wahrend der OZ d. das Netz gesurft werden

Offene Werkstétten & darstellende Kiinste:
ohne Anmeldung. Einstiegjederzeitméoglich:
imwww.jubez.de Kronenstr. 1: Infos: facebook.
com/jubez.karlsruhe T.: 133-5630

M_e_éjgn : Fr.:ab 6-14J. v.: 14.30-17.30 Uhr,

Keramlk“ Mo.: 16.30-19.30h ab 14-27 J./Di.:
14.30-17.30h ab 6-27 J. / Mi. 15.30-18.30h/ab
9-27 J. & Do.: 14.30-17.30h/ab 6-27 J.,
LAtelier,: Di.: 14.30-16.30 Uhrab 6-14'J./ Mi.:
14.30-17.30 Uhr ab 14-27 J./ Fr.: 14.30-17.30
Uhr ab 6-14 J.

, Mo.: 16.30-19.30 Uhr ab 14-27 J.,
Textil’ : Mo.: 17.30-19.30h/ab 14-27 J. / Fr.:
14.30-17.30h ab 6-14 J.,

Holz* : Mo.: 16.30-19.30h/ab 14-27 J. / Di.:
14 30-17.30h/ab 9-27 J. & Do.: 14.30-17.30h ab
9-27 J./ Fr.: 14.30-17.30h ab 9-14 J.,
,ITheater“,: Di.: 15.00-16.30 Uhr ab 9 J.
(fortlaufende Gruppe mit Anmeldung, Einstieg
jederzeit moglich)

»Tanz“: Do.: 16.00-17.45 Uhr ab 14 J. (fort-
laufende Gruppe mit Anmeldung, Einstieg
jederzeit moglich)

14-tdagig donnerstags von 15.30-17.00 Uhr:
,Kreativer Nahtreff“, fur Frauen & Méanner,
Senioren & Studierende, MZ-Raum Familientreff
Sonnensang, Info: s.schmeck@caritas-karlsru-
he.de od. manuela.torelli@web.de

am 1. & 3. Mittwoch im Monat 17.30-19 Uhr:
»Trauer-Café: Trauerbegleitung®, fir Men-
schen bis ca. 50 Jahre, them. Gruppenarbeit zu
den vielen Aspekten der Trauer, Hauptfriedhof
KA, Ort: Infocenter, Heid-und-Neu-Str. 33, Info/
Anmeld.: Fr. Kieferle-Stolz T.: 6638965 (AB)

»Schule im ZKM: Unterrichtsfiihrungen®,
fuehrungen@zkm.de Anmeldung 7 Tag vorher-
,Aktionsfiilhrungen®, 1,5 Std, max 15
Personen.

»Schuljahreskarten®, (rechnet sich schon
bei 4 Klassenbesuche einer Schule) ZKM,
Lorenzstr.19, T.: 81001990, www.zkm.de und:
»Kursangebot & Einzel-Workshop fiir Kin-
dergarten im ZKM*, und

sverschiedene Workshops & Aktionen fiir
Kinder, und

,Lehrerfortbildungen®, T. 9264389 Anmel-
dung: http:Ifb.kultus-bw.de weitere Infos & Ter-
mine: www.zkm.de T.:81001330, Anmeldungen
workshops@zkm.de - fihrungen@zkm.de

»Fuhrungen fiir Gruppen & Schulklassen &
weitere Kunstvermittlungsangebote®, in der
Stadt. Galerie, Lorenzstr. 27, Mo-Fr 7.30-15h
unter T.: 133-4411 / -4401

2. Mi im Monate v. 14-16 Uhr: ,Frauencafé”,
im SkF-Familienzentrum, Passagehof 10 T.:
913750 Fr. Keller Fr. Schweikart ohne Anmeld.

»Auskunft zu Auslanderangelegenheiten®,
Gemeindeverwaltung Waldbronn, T.: 07243-
609171

»,Deutschunterricht fiir Frauen“, mit Kids-
Betreuung, Anmeld./Infos: T.: 8314570 und

»Pinocchio-Schulef.Kids ab4 J.“, Di&Doab
15 Uhr, Kaiserallee 12d, www.ibz-karlsruhe.de,
Landsmannschaftd. Deutschena. Russlande.V.

,Kindergruppen Nangilima®“, fur Kinder im
Grundschulalter, deren Mitter bzw. Vater haus-
liche Gewalterlebthaben, Treffen 14-tédgig mon-
tags, 15-17 Uhr, Infos bei skf, T.: 91375-47 oder
91375-46 - www.skf-karlsruhe.de (kostenlos)

»In der Keramik- oder in der Medienwerk-
statt”, des jubez KA feiern! Infos: www.jubez.
de T.: 1335636 oder Mail: a.schreier@stja.de

»Geburtstagfeiern: individuelle Theater-
-Workshops mit Abschlussauffiihrung*, ab
6J.,www.imagine-theater.de, Schauspielschu-
le, infos T.: 0172-5919470

»Kindermalwerkstatt“, Fr. 15-17 Uhr + Sa.
14-16 Uhr nach Absprache, Gablonzer Str. 8,
Info/Anmeldung T.: 752643, www.kindermal-
werkstatt.de

»Kinstlerischer Kindergeburtstag“, spiele-
rische Fuhrung, anschl. gestalten/experimen-
tieren mit unterschiedlichen Materialien, Stadt.
Galerie, Lorenzstr. 27, ZKM, T.: 133-4411

»Kiinstler-/Ritter-/Schlosskrimi-Kinder-
Geburtstage®, ab 6 J., Dauer ca. 2 Std., T.:
07243-101273, Museum im Schloss Ettlingen:
museum@ettlingen.de

Jetzt

Alles fir

einen glucklichen

97 Fachmarkte und auch in deiner N&he: BabyOne, Fachmarkt
fiir Baby- und Kinderbedarf GmbH’,
BabyOne Karlsruhe GmbH, Fachmarkt fiir Baby- und Kleinkinderbedarf’,
76137 Karlsruhe, Durlacher Allee 111 (im Durlach Center) -

Die
regionale |
Eltemzeltung

... von Anfang an!

. *jeweils auch Marktadresse

76646 Bruchsal, Industriestr. 18 «

babyone.de

»ImWeiherhofbad“, KA-Durlach, Weiherhofstr.
18, T.: 1335227

»Kindergeburtstagim ZKM*, Geburtstagsfih-
rung mit Uberraschung, Workshop in der Com-
puterwerkstatt, Info/Anmeldung T.: 8100-1330

»,Badisches Landesmuseum im Schloss*,
Kids ab 6/7/8 J. kénnen unter verschiedenen
Mottos feiern. Dauer ca. 2,5 Std., im Schloss.
Anmeldung (14-17h) T.: 9266520

,Staatl. Kunsthalle“, im Museum f. Kids ab
5 J., gemeinsam Bilder anschauen, malen,
basteln, Papiertheater spielen. Dauer ca. 1 1/2
Std., Anmeldung T.: 926-3370

»Psychologische Beratungsstelle: www.
caritas-ettlingen.de®, fir Eltern, Kinder &
Jugendliche des Caritasverbandes Ettlingen,
Lorenz-Werthmann-Str. 2:

-offene Sprechstunde, Mi: 14-17 Uhr, ohne
Anmeldung

-Familien- & Lebensberatung, mit Anmel-
dung unter T.: 07243-515-0

was Gutes tun!

Spenden!

Sparkasse Karlsruhe Ettlingen
IBAN: DE 42 660_5_ 0101 0108 1657 62

&

])urlacher Selbst e.V.
P unbiirokratisch

P schnell
» vor Ort

Wwwdurlacer-selbst.de

% |

-Schwangerschaftsberatung
& FriitheHilfen, biszum3.Lj., T.:07243-515147
-Hebammen-Sprech-Std., T.:07243-515147

,Frauenhaus SKF: Beratung & Unterkunft
fiir gewaltbetroffene Frauen und deren
Kinder“, Akademiestr. 15, T.: 824466, www.
skf-karlsruhe.de

»Angebot fiir Eltern & Angehdérige von Kin-
dern mit einer geistigen oder mehrfachen
Behinderung®, der Lebenshilfe KA, Ettlg &
Umgebung e.V. Steinhauserstr. 18c, T.: 0721-
831612-28(-29), Termine nach Vereinbarung

,Bei Schwangerschaft & -Konflikten &
Fragen zu vorgeburtl. Untersuchungen®, Di-
akonisches Werk Stephanienstr. 98, T.: 167-245

,Beratung fiir Eltern mit einem Kind mit
Down-Syndrom®, unter T.: 380960 (Fr.Pawlik)
oder T.: 681952 (H. Breidohr) der Selbsthilfe-
gruppe Down-Sydrom e.V. KA

»TagesElternVerein e.V.“, fur Eltern & Tages-
pflegepersonen, Ettlingen & stidlicher Landkreis
KA e.V., Mo-Fr 9-12 Uhr, Di 13-17 Uhr, Eper-
nayer Str. 34, Ettlingen, www.tev-ettlingen.de
T.: 07243-945450

»Kinderhospizdienst fiir Familien mit
einem schwer/unheilbar krankem Kind“,
Stadt + Landkreis Karlsruhe, T.: 509660, www.
kinderhospiz-karlsruhe.de

»Beratung & Hilfe fiirMadchen junge Frauen
und allein Erziehende*, SkF, Akademiestr. 15,
T.: 91375-0 www.skf-karlsruhe.de

,,Die Babyklappe“, befindet sich in Karlsruhe-
Neureut, Schoneberger Str. 3, bei der Hardt-
stiftung, der Ubergabebereich ist nur schwer
einsehbar, www.findelbaby-ka.de

,Beratung und Hilfe fiir Schwangere und Miit-
ter in Not“, kostenlos unter T.: 0800-6272134
auf Wunsch anonym (kostenlose Notwohnung)

,Beratung fir alleinerziehende Frauen &
Manner“, Caritasverband KA e.V., Sophienstr.
33, T.: 912430

,Beratungsstelle fiir entwicklungsverzoger-
teKinder*, Schuleam Turmberg, Am Steinbruch
20, T.: 133-4787

»Rechtsberatung fur Bedirftige: Amts-
gericht KA“, Schlossplatz 23, T.: 926-6645,
Anwaltsverein KAe.V., T.: 23965, 8.30-11h

,»Gruppen Hilfe zur sozialen Integration &
Hilfe psychisch kranker Kinder + Jugendl.”,
Gruppengesprache, kreatives Gestalten, ge-
meinsame Aktivitaten, T.: 401261, Mi 10-12 Uhr

»AlIDS-Hilfe KAe.V.“, Beratung zu HIV &AIDS,
Homo- & Bisexualitat, Info-Veranstaltungen in
Schulen & fiir Multiplikatoren, Wilhelmstr. 14,
www.aidshilfe-karlsruhe.de, T.: 354816-0

Kindergartenfest, Flohmarkt, Krabbelgruppe
- was Sie auch veranstalten: schreiben Sie
uns eine Karte oder einen Brief, wir veroffent-
lichen lhr Veranstaltungsinfo - kostenlos!
Haben Sie aber bitte Versténdnis, dass wir
lhren Veranstaltungshinweis rechtzeitig und
schriftlich brauchen.

Wir bemiihen uns um die Richtigkeit und
Volistandigkeit des KARLSRUHER KIN-
Derkalenders. Trotzdem kdénnen immer
mal wieder Tippfehler vorkommen. Haben
Sie bitte Verstandnis, und ersparen Sie sich
unniitze Wege, in dem Sie die Veranstalter
vorher telefonisch kontaktieren
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,»,Wohnen fiir Familien®, ,,Flohmarkt“ und ,,Kontakte* -
die Platze fur Ihre privaten Kleinanzeigen.

+ Sie suchen einen Babysitter, einen Kinderwagen,

eine Ferienwohnung in Italien...

« Sie brauchen lhre Babybadewanne nicht mehr, wollen
Ihr Haus verkaufen oder ein Kind betreuen...

Besuchen Sie unsere Homepage, fiillen das Anzeigenfor-
mular aus und bezahlen Sie online via Paypal. Oder schi-
cken Sie uns einfach einen ausgefillten Anzeigencoupon
mit dem entsprechenden Betrag in Briefmarken.
KARLSRUHER KIND, Postfach 410254, 76202 Karlsruhe

Kombipreis fiir die gedruckte Ausgabe und Internet:

* 4,65 € private Kleinanzeigen
(3x1,55 € - eine Briefmarke nicht grofer als 1,55 €)

* 9,30 € Vereine, KiGa, Schule usw.
(6x1,55 € - eine Briefmarke nicht grofer als 1,55 €)

» 25,00 € + Mwst. fiir gewerbl. Flief3textanzeigen
(gegen Rechnung)

FLOHMARKT

Babybauch-
Shooting
ab79 €

Termine unter
0721-55 65 300

Braucht Ihr Kind Unterstiitzung
in Franzosisch? Gymnasiallehre-
rin erteilt Franzdsischnachhilfe fiir
alle Klassenstufen - auch Hilfe bei
Priifungsvorbereitungen, z.B. Abi-
tur. Infos unter Tel.: 0721-816366

Ausgabe 8
August 2021

27
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MamaWORKOUT - Kurse )
(Schwangerschaft, RUckbildung,

Fitness im 1. Babyjahr)

Kurse fir Geborgenheit
(Geburtsvorbereitung,

Babymassage, PEKiP, FenKid)
Bewegungskurse fir Babys und Kleinkinder

JC')
)

Mama

www.mamababyraum.de - Goethestr. 23 - Ndhe Gufenbergplofzj

Mpag- .
s WERKSTATT 4

Kind und Kunst e.V.

Gablonzer Stral3e 8 - 76185 Karlsruhe
Tel: 752643 - www.kindermalwerkstatt.de

Zauberer ERNESTIN suchtjunges
Publikumbis 11 Jahre. Zaubereiund
tolle Ballontiere fiir Geburtstags-par-
ty, Vereinsfest, Kindergarten usw.
www.magisch-schoen.de;

Tel.: 0721/66 546010

(wClown-Benji

SpaB und Zauberei
bei Kindergeburtstag
Vereins- oder Familienfest
benji.wiebe@bezauberhaft.de

Tel.: 07247 934 255 10

\. J

Stammen Sie von Karl dem Grofien
ab? Man hort immer wieder von
Leuten, die behaupten, von Konigen
abzustammen, und das ist gar nicht so
unwahrscheinlich. Neugierig gewor-
den? Infos: www.mussgnug.net oder
info@Ahnenforscherwelt.de

Gr. Flohmarkt rund ums Kind am
Sa.25.09.v. 14-16hi.d. Rheinhalle
Leopoldshafen. Kaffee-, Getrénke-
& Kuchenverk. Familienzentrum
Schrocker Miitze Eggenstein. Unter
Vorbehaltd. tagesaktuellen Corona-
Beding. BeiFragenT: 0721-788723

onnfagy

PONYREITEN
erten

Digitale Auszeit: www. magie-
mama.de Liebe Mama - mochtest
du eine echte Auszeit - um die
Magie in dir neu zu entdecken?
Kontakt: Susanne Wick, Tel.:
0151-20249452

Yon Fanilien - GFamilon

liebevolle Kinderbetreuung im Mini-Kindergarten
fur Kinder von ca. 1%z bis 3 Jahren

Sportkurse mit und ohne Kinderbetreuung
Raumvermietung
offene Cafés fur Eltern mit Kindern

3ewﬁChS H ﬁU S

Mtterzentrum Karlsruhe e.V.

Werderstr. 63 - 76137 Karlsruhe

Tel. 0721-661036
buero@muetterzentrum-karlsruhe.de
www.muetterzentrum-karlsruhe.de

r al
Kinderflohmarkt KA-Nordstadt
F"ﬂM“—I EN " mit Kuchenverk. am Sa. 23.10.21
VIELE I | v.14-17Uhri.d. Réumen der Freien

FAMILIEN-ANGEBOTE
Klicken Sie auf 1
»Partner des Monats”
www.familienban.de

ev. Gemeinde, Am Wald 2 Anmeld.
bis zum 25.09. unter: flohmarkt@
feg-karlsruhe.de Tischgebiihr: 5 €
+ Kuchenspende

Suche Haushaltshilfe auf Mi-
nijobbasis in KA-Durlach, Am
Geigersberg, Tel.: 0170-2153558

Von A wie Ampel

pAS BESTE SPIELZEUG ¢
DIE SCHONSTEN KlNDERs(jCHER

- KiNDERGUCK

www kindergliick-spielwaren.de
Erbprinzenstr. 28, Karlsruhe, Tel: 0721 920 3430

bis Z wie Zebrastreifen

Wir suchen:

Freiberufliche Ubungsleiter (m/w/d)
fir das Verkehrssicherheitsprogramm
- Aufgepasst mit ADACUS -

Sie vermitteln im Auftrag der ADAC Stiftung Kindern und Schiilern die wichtigs-
ten Verkehrsregeln und tiben interaktiv das richtige Verhalten im StraRenverkehr.

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an: verkehr.karlsruhe@nba.adac.de

ADAC Nordbaden e.V. - Steinhduserstr. 22 - 76135 Karlstuhe - 0721 810 49 11

ADAC

L P

q m

,<Gewaltfreie Kommunikation*
in Familie, Kita, Schule und Beruf

Seminare und Ausbildungen
Udo Brunner, zert. Trainer: www.udobrunner.de
Mail: udo.brunner@web.de Tel.: 0151 4070 9543

c.toscano

——e— T,
elektromontagen

Ihr kompetenter Elektro-Partner
Pfinzstrafe 76 « D-76227 Karlsruhe « www.toscano-elektro.de

L Tel. 0721-6 803532 - mobil 0178 1679475 )

s a

Stellenangebote BE PART >
of it

* Kindheitspédagoge/in B.A.
* Erzieher/in (staatlich anerkannt)
+ Kinderpfleger/in (staatlich anerkannt)

Praktikumspldtze im Rahmen der Ausbildung/Studium

+ Kindheitspadagoge/in B.A.
« Erzieher/in im Anerkennungsjahr
* Erzieher/in in der praxisintegrierten Ausbildung (PIA)

AWO Karlsruhe gGmbH
Tel. 0721 35007-0
www.awo-karlsruhe.de/jobs u

AlVo
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L ', Sommer.

Auf die Tasche, fertig, raus!

Unterstutze lokale Geschafte und Restaurants und
hol dir dort die IKEA FRAKTA Tasche fur dein Picknick.

BIKEA
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r Aktuelle Infos sowie teilnehmende
Geschéafte und Restaurants unter

E3s2a |KEA.de/Karlsruhe




